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Parskats par saslimstibu ar akiitam augséjo elpcelu infekcijam
un gripu 2015.-2016. gada epidémiskaja sezona

Saslimstiba ar gripu un AAEI no 2005.-2006. lidz 2015.-2016. gada
epidémiskajai sezonai

3000 -

e AAEI

2000 ~

1500 -

Gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem

1000

500 A

|

2006. 2007. 2008. 2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016.

Gripas epidémijas intensitate 2015.-2016. gada sezona vértéjama ka vidgja.
Maksimala saslimstiba ar gripu tika registréta 2016. gada 5. nedéla — 216,3
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Akiito augs€jo elpcelu infekciju (AAEI)
izplatibas intensitate bijusi lidziga ieprieks€jo sezonu raditajiem.



Monitoringa populacija 2015. -2016. gada epidémiskaja sezona

Informaciju par pacientu skaitu, kas versuSies pie arsta ar akiitam augs¢jo
elpcelu infekcijam un gripu ambulatorajas iestadés sniegusi 72 gimenes arsti 9
republikas nozimes pilsétas un Gulben€. Monitoringa iesaistito iedzivotaju skaits
kopa bijis 103 826 jeb 5,2% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita.

Monitoringa iesaistito iedzivotaju skaits pa vecuma grupam

. % no
Administrativa | GRS | o 4 | 594 | 1564 | 65un _ | iedzvotaju
teritorija arstu gadi gadi gadi vairak Kopa skaita
skaits o ees
teritorija
Daugavpils 5 298 632 4471 1459 6860 7,9
Gulbene 3 150 381 2488 763 3782 17,5
Jelgava 4 270 568 3532 837 5207 9,1
Jekabpils 4 328 598 4094 1029 6049 26,3
Jiurmala 6 417 1000 5482 1809 8708 17,5
Liepaja 5 308 721 4137 1337 6503 9,1
Rézekne 2 7 277 2021 672 3047 10,4
Riga 31 2148 3818 30670 8651 45287 7,1
Valmiera 3 205 559 3258 684 4706 20,1
Ventspils 9 563 1422 9094 2598 13677 37,7
Kopa 72 4764 9976 69247 | 19839 | 103826 5,2
% pa vecuma grupam 5% 10% 66% 19% 100%
Monitoringa iesaistitas slimnicas un izglitibas iestades
N Pirmsskolas Visparégjas
Administrativa Slimnicas izglitibas iestades | izglitibas iestades
teritorija
Slimnicu | Nodalu | Gultu | Iestazu Bérnu Iestazu | Skoléenu
skaits skaits | skats skaits skaits skaits skaits
Daugavpils 1 28 815 3 1477 3 730
Gulbene 1 1 12 1 410 1 210
Jelgava 1 7 283 1 554 1 252
Jeékabpils 1 15 263 1 751 1 266
Jiirmala 1 6 100 3 923 3 263
Liepaja 1 17 1299 2 1523 3 522
Rezekne 1 9 319 2 987 2 250
Riga 2 18 525 12 7850 11 1099
Valmiera 1 10 204 1 587 1 155
Ventspils 1 12 289 9 3991 10 1658
Kopa 11 123 | 4109 35 19053 36 5405

Monitoringa tika iesaistitas 11 slimnicas, kuras inform&ja par hospitalizéto
pacientu skaitu ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju. Monitoringa



tika ieklautas art 35 pirmsskolas un 36 vispargjas izglitibas iestades, lai sniegtu
informaciju par iestades apmekl&jumu katras nedélas ceturtdiena.

Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos

Pirmie pacienti ar gripai lidzigiem simptomiem bija veérsuSies gimenes arsta
praksés 2015. gada 45. nedgla, ka ari no 48. lidz 51. nedglai, kad tika novérota
sporadiska gripas izplatiba. Gripas epidemiska izplatiba 2015.-2016. gada sezona
ilga no janvara sakuma l1dz aprila vidum.

600

500

400

300

200

100

0

Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

[J
!
!
]
] \
!
!
!
!
!

4041424344 454647484950515253 1 2 3 4 56 7 8 91011121314151617 181920

e e 2014.-2015. e 2015.-2016.

Vidgja saslimstiba (slido$a likne ar intervalu 7 nedélas pedéjo 5 sezonu laika)

Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestadés akiito augsejo elpcelu
infekciju gadijumos 2015.-2016. gada sezona bijusi lidziga iepriek$€jo piecu
sezonu vidgjiem raditajiem attiecigajos laika periodos.
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Gripas epidémiska izplatiba salidzinajuma ar ieprieksSéjam sezonam

Nedelas, kad gripas

Epidémijas

. .~ ; _ Maksimala Maksimalais
Sezona _ ln.tens1tate '2p latibas intensitate saslimstibas
parsniedza 100 uz ilgums del limeni
100 000 iedz. (nedelas) | ("edeld) Imenis
2015.-2016. 4.-10. 7 5. 216,3
2014.-2015. 4.-9. 6 5. 569,5
2013.-2014. — — 7. 12,8
2012.-2013. 4.-15. 12 5.-8. 428,1-454,1
2011.-2012. 10.-13. 4 11. 240,3
2010.-2011. 3.-8. 6 5. 463,6
2009.-2010. 46.-50. 5 48. 537,2
2008.—-20009. — — 11. 83,2
2007.-2008. 5-7. 2 5. 266,1
2006.—2007. 7.-12. 6 9. 932,9
2005.-2006. 6.-11. 6 8. 456,3

Atbilstosi ilggad€jiem noverojumiem gripas aktivitate, ieskaitot sporadisku
gripas izplatibu, parasti tiek novérota 8-12 ned€las. Analiz&jama 2015. -2016. gada
sezona gripas aktivitate ilga 19 nedélas. Vidgja saslimstibas intensitate valsti virs

100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem, kas parasti ilgst no 2 lidz 6 ned€lam,

aprakstamaja sezona tika novérota septinas nedélas — no 2016. gada ceturtas Iidz

desmitajai nedéelai.

Gripas intensitate un ilgums atseviskas administrativajas teritorijas
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= 48. —-50. ned€la Riga un 51. nedela Daugavpilt tika registréti sporadiskie gripas
gadijumi; 52. —53. ned€la gripas gadijumi netika registréti
» sakot ar 2016. gada 1. ned€lu tika nové€rota noturiga gripas izplatiba un 3.
nedéla Riga intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem;

Nedeélu skaits ar
intensitati >100
epidemijas laika  gadijumi uz 100



= gripas epidémija, kad vismaz viena no teritorijam intensitate parsniedza 100
gadfjumus uz 100 000 iedzivotajiem, turpinajas 10 ned€las (3. — 12. ned¢la);

» 3. — 4. nedéla saslimstiba picauga visas pilsétas, videji Latvija sasniedzot
maksimalo Itmeni 5. ned¢€la — 216,3 uz 100 000 iedzivotajiem,

= augstaka gripas intensitate tika nove€rota Jelgava un Riga, viszemaka —
Valmiera;

* no 6. Iidz 16. ned€lai gripas intensitate ar nelielam svarstibam pakapeniski
samazinajas.

Saslimstiba ar AAEI atsevi§kas vecuma grupas pa nedélam
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI sezonas laika tika registréta bérniem lidz
cetru gadu vecumam. Gripas epidémijas laika ta ievérojami palielinajusies ari
bérniem 5-14 gadu vecuma grupa. Visas vecuma grupas maksimala saslimstiba
tika noveérota 4. 7. nedela.

Saslimstiba ar gripu atsevi§kas vecuma grupas pa nedélam
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Visaugstaka saslimstiba ar gripu registréta b&miem 5-14 un 0-4 gadu
vecuma grupa. Maksimalais saslimstibas ITmenis Sajas vecuma grupas tika
noverots 5. un 7. nedg€la - Iidz 600 un vairak gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Saslimstiba ar pneimoniju atseviS§kas vecuma grupas pa nedelam
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Ambulatorajas iestadés versusos pacientu skaits pneimonijas gadijumos
sezonas laika vecuma grupas 5-14 gadi, 15-64 gadi un 65> gadi ir bijis salidzinosi
zems. Augstaka saslimstiba ar pneimoniju tika registréta bérniem lidz cetru gadu
vecumam, visaugstaka ta ir bijusi 1. un 7. nedéla.

Hospitalizéto pacientu skaits un saslimstiba ar gripu pa nedélam
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40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 01. 03. 05. O7. 09. 11. 13. 15 17. 19.
I Gripas izraisita pneimonija == Gripa ——Gripas intensitate uz 100 000 iedz.
Vislielakais hospitalizéto pacientu skaits gripas gadijumos ir bijis 5.— 6.

nedgla. Lielakais staciongto pacientu skaits gripas izraisitas pneimonijas gadijumos
ir bijis 8., 9., 10. un 11. nedéla.



Hospitalizeéto pacientu skaits pa vecuma grupam
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KopS§ sezonas sakuma monitoringa ieklautajas 11 slimnicas saistiba ar gripu
kopa stacionéti 1788 pacienti (2014.-2015. gada sezona - 1215 pacienti) un 294
pacienti gripas izraisitas pneimonijas gadijumos (2014.-2015. gada sezona - 340).
Pacientu sadalfjums pa vecuma grupam gripas gadijumos (1788): 352 (19,6%)
pacienti 0—4 gadu vecuma grupa, 215 (12%) pacienti 5-14 gadu vecuma grupa,
961 (53,7 %) pacients 15-64 gadu vecuma grupa un 260 (14,5 %) pacienti >65
gadu vecuma grupa. Gripas izraisitas pneimonijas gadijumu vislielakais ipatsvars
bija 15-64 gadu vecuma grupa (200 slimnieki jeb 68 %) un >65 gadu vecuma
grupa (80 slimnieki jeb 27 %).

Hospitalizéto pacientu skaits gripas sezonas laika

Vislielakais hospitaliz€to pacientu skaits gripas un gripas izraisitas
pneimonijas gadijumos bijis Rigas un Daugavpils stacionarajas iestadgs.
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Ar gripu saistitie letalie gadijumi

Aprakstamaja sezona SPKC apkopota informacija par 70 naves gadijumiem
saistiba ar gripas infekciju, taja skaita no arstniecibas iestadém tika sanemti 59
pazinojumi par naves gadijumiem pacientiem ar laboratoriski wvai Kklmiski
apstiprinatu gripas infekciju. No SPKC Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu
bazes iegita informacija vél par 11 personam, Kuru mirSanas aplieciba viens no
naves c€loniem noradtta gripa (SSK kods J10-J11). Pirmais naves gadijums 2015.-
2016. gada sezona registréts 2016. gada 2. nedgéla, vislielakais naves gadijumu
skaits registréts 4. nedéla (mirusi devini pacienti).
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No 70 mirusajiem 34 bija viriesi un 36 sievietes. Pacientu vecums no 26 Iidz
95 gadiem (vidg€jais vecums 64 gadi). Stacionaras arstniecibas iestadés mirusi 66
pacienti, divi pacienti — socialas apriipes centros un divi — citur.

Gripa apstiprinata laboratoriski 60 pacientiem: A tipa gripa apstiprinata 58
gadijumos (no tiem 16 gadijumos bija noteiks A/H1lpdm) un B tipa gripa
apstiprinata divos gadijumos. Desmit gadijumos gripa noteikta klniski.

Liclakai dalai miruso (51 jeb 73%) bijusas divas un vairak hroniskas
saslim$anas. Biezak noteiktas hroniskas saslimSanas — sirds asinsvadu (59%
gadijumu), elpcelu (46%), CNS saslimSanas (30% gadijumu), cukura diabéts
(24%) un adipozitate (20%). Divos gadijumos mirusas bija griitnieces (26 un 35
gadi) un trijos gadijumos par hroniskam saslimSsanam vai citiem riska faktoriem
datu nav (37, 51 un 67 gadi). Vismaz septinos gadijumos infic€Sanas ar gripu
notikusi pacientiem arstgjoties stacionara arstniecibas iestade.

Lielakais 1patsvars miruso vida bijusi pacientu vecuma no 50 Iidz 69 gadiem
— 32 jeb 46% (2014.—2015. un 2012.-2013. gada sezona — 20%) un vecuma virs 70
gadiem — 27 mirusie jeb 38% (2014.-2015. gada sezona vecaki par 70 gadiem bija
67% un 2012.—2013. gada sezona — 43%).

Izglitibas iestazu apmeklétiba

No 2016. gada 3. ned¢las pakapeniski samazinajies apmekléjums monitoringa
iesaistitajas vispargjas izglitibas iestadés. Vislielakais kav&jumu skaits bijis 6.
nedgla, kad skolu nepamekl&ja vairak neka 10% skolénu. Ar1 pirmsskolas izglitibas
lestazu zemaka apmeklétiba tika noverota Sajas nede€las, kas saistits ar visaugstako
gripas aktivitati Saja laika perioda.
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Respiratoro virusu cirkulacija

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” Nacionala mikrobiologijas references laboratorija gripas
virusu noteikSanai tika izmantotas galvenokart divas virusu noteikSanas metodes:
polimerazes k&des reakcija (PKR) un virusu izoléSana audu kultiira.

Izmekléto paraugu skaits un noteikto respiratoro virusu skaits

b -|l=l=|2 7 - | 2| = & E”’; SGEl e
2 gz S| €| 5555 2| Elz|S|3|2|E|cs|cg| 252
2 HE I RN R IEEHEHEE B IR

ol ol &g a <| = 22|28 § |S&|fE&28

o £ £ €
40. 32 2 2 2 6| 188 00] 63
41. 45 1 3 6| 5[ 1 16| 356] 00] 133
42. 43 1 1 2[ 1] 1 6 140] 00[ 47
43. 55 1 2 1 2| 8] 1] 1 1l  17] 309] 18] 36
44, 59 1 5 3 E 13] 220] 1,7] 17
45. 50 4 2 1 2] 2 11] 220] 00[ 2
46. 43 3 1 4] 2 10] 233] 00[ 23
47. 36 1 71 6] 2 16| 444 28] 194
48. 57 5 3 1 2] 3 14] 246] 00[ 18
49. 65 1 1 3 6| 4] 1 1 17] 262] 15[ 9.2
50. 64 1 3 4 5 2 1 16| 250] 16| 63
51. 67 2[ 1] 1] 1] 3 3 3 14] 209] 45] 45
52. 61 i a1 3 8 3 17] 27,9] 33[ 131
53. 60 3 1 8 4] 2 1] 1 20[ 333] 5,0[ 133
01. 112 17 1 1] 5 1 1 37| 330 152 9.8
02. 224 90 1 1] 2 18 1] 1 114 509] 402[ 8
03. 424 | 166] 3 4 271 9] 2 211] 4938] 39,9] 64
04. 591 | 262] 11 1 2] 41 5[ 5 1] 1 329] 55,7 46,2] 69
05. 531 | 235] 18] 1 471 7] 7] 2| 1] 2| 1] 320 603] 47,6] 89
06. 501 | 209] 13] 1 1 38 4] 2[ 1 269 537] 443] 76
07. 420 | 183 13 1 22 2 1 2 224 53,3] 46,7] 52
08. 457 | 181 13 36 1] 2[ 1] 1 235] 51,4] 425] 79
09. 424 [ 176] 19] 1 20 1 1 218] 51,4] 460] 47
10. 387 | 170[ 28] 1 21 2] 2] 4] 2 230] 594| 51,2 54
11, 371 | 165] 28 15 4 5] 1] 3 228 615 52,0 4
12. 341 | 118] 44 7 2 171] 50| 475] 21
13. 218 68| 34 8 3 1] 1 1 116] 532| 468] 37
14. 276 50[ 31 1 of 1f 1] 2 1 96| 348 29,3 33
15. 187 23] 31 4 3 3 64| 342 289] 21
16. 180 5 27 1 8 1] 1] 3 46] 256 17,8] 44
17. 135 4] 39 2 3 6] 3] 2 59| 437] 31,9 22
18. 95 2| 24 1 3 2 3 35] 36,8 27.4] 32
19. 105 4 31 2 3 4 1] 2 46| 4338 333 29
20. 81 3 18 1 1 23] 284 259 12
Kopa | 6797 |2142| 427| 35| 3| 42| 2|394| 113| 49| 33| 11| 11| 3| 3264| 480| 37,8 58

* paraugi izmekl&€ti uz vienu vai vairakiem no tabula noraditajiem virusiem
** gripas virusu RNS noteikta ar polimerazes k&des reakcijas metodi
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Sezonas sakuma biezak tika noteikti adenovirusi, | un Il tipa paragripas
virusi un respiratori sincitialais viruss (RSV). Vislielakais paraugu skaits ar
noteikto RSV bijis laika perioda no 1. Iidz 11. ned€lai. Vislielakais uz gripas
virusiem pozitivo paraugu Ipatsvars (39 Iidz 50%) bijis no 2. lidz 13. nedélai.

Izmekléto paraugu skaits un uz gripas virusiem pozitivo paraugu ipatsvars
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Vislielakais uz gripas virusiem pozitivo paraugu Tpatsvars bijis 4.—7.nedéla —
vairak neka 50%. Salidzinajumam, ieprieksgja 2013.—2014. gada sezona uz gripas
virusiem pozitivo paraugu maksimalais Tpatsvars viena nedé€la neparsniedza 35%.

Noteikto respiratoro virusu struktiira

Respiratorie virusi 2009.- 2010.- 2011.- 2012.— 2013.— 2014.— 2015.-
2010. 2011, 2012, 2013. 2014, 2015. 2016.
A gripa 58,9 38,7 66,3 50,0 42,1 58,6 65,6
B gripa 15 40,7 14 31,7 2,6 18,1 13,1
Paragripa | 3,7 0,2 2,7 0,4 1,7 0,1 1,1
Paragripa Il 0,8 0,2 0,4 0,1 0,9 0,2 01
Paragripa Il1 7,8 18 18 1,7 3,3 1,7 1,3
RSV 23,5 13,7 20,1 12,6 35,6 13,9 12,1
Adenovirusi 3,1 4,3 4,1 3,2 11,1 5,6 3,5
hMPV 0,8 0,2 2,4 0,3 19 0,8 1,0

Aprakstamaja sezona cirkul&joso respiratoro virusu struktira A un B tipa
gripas virusi kopa sastadija 78,7%. Respiratori sincitiala virusa Ipatsvars (12,1%)
bijis nedaudz zemaks, neka iepriekséja sezona. Citu respiratoro virusu infekciju
1zraisitaju (adenovirusi, paragripas virusi, cilvéka metapneimovirusi) Ipatsvars bija
salidzinosi zems (kopa 9,3%).
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Noteikto gripas virusu skaits pa nedélam
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Noteikti 2569 gripas virusi, t.sk. A tipa gripas virusi — 83,4% (2142) un B
tipa gripas virusi — 16,6% (427). Sezonas beigas domingja B tipa gripa.

Izoléto gripas virusu tipesana 2014. —2015. un 2015. -2016. gada sezona

N=1903 N=2612
A netipéts A (netipeti)
195
= A(H1)pdmO09 = A (H1)pdmO09
\ AH3) A(H3)
= B no lineage = B (Iinija nav)
= B/Yamagata = B/Victoria
B/Victoria B/Yamagata
1202 1857
Gripas virusu antigéniskais raksturojums Latvija
Antigeniskais raksturojums 2014.-2015. 2015. —2016.
skaits % skaits %
A/California /7/2009 (HIN1)pdm- /idzigs 21 15,2 8 55
A /South Africa/3626/2013(HIN1)pdm09 -/idzigs - - 104 71,7
A/Texas/50/2012(H3N2) 44 31,9 - -
A/Switzerland/9715293/2013(H3N2)-like 21 15,2 1 0,7
B/Massachusetts/02/2012 15 10,9 - -
B/Brisbane/60/2008lidzigs (Victoria lineage) - - 32 22,1
B/Phuket/3073/2013-like ( Yamagata linija) 37 26,8 - -
Kopa 138 100 145 100
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Gripas virusu raksturojums Eiropas regiona 2015. —2016. gada sezona

Filogenétiska grupa Virusu skaits %
A(H1N1)pdmO09 A/South Africa/3626/2013 (apaksgrupa 6B)? 1432 67,6
A(H3N2) A/Hong Kong/4801/2014 (apak$grupa 3C.2a)? 205 9,7
A(H3N2) A/Samara/73/2013 (apaksgrupa 3C.3)? 2 0,1
A(H3N2) A/Stockholm/28/2014 (subgroup3C.3b) 2 0,1
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a)? 60 2,8
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linijas celms 3)? 50 2,4
B/Brisbane/60/2008 (Victoria linijas celms 1A)P 367 17,3
Kopa: 2118 100

a STs genétiskas grupas satur virusus ar antigéniski [idzigam Tpa§ibam tiem virusiem, kuri ieklauti trisvértigas gripas
vakcinas sastava (TIV) 2015.-2016. gada sezonai.

b Virusi $ajas genétiskajas grupas péc savam ipasibam ir lidzigi vakcina ieklautajam B/Brisbane/60/2008 (icklauts
Cetrvertiga gripas vakcina).

2015.-2016. gada sezona, izmantojot antigéniska raksturojuma metodes,
kopa izpétiti 2118 gripas virusi. Eiropas regiona cirkulgja galvenokart A/H1pdm
gripas viruss — A(HLN1)pdmO9A/SouthAfrica/3626/2013, kas bija ieklauts vakcinas
sastava. No B tipa gripas virusiem domingja B/Brisbane/60/2008 (Victoria linijas

celms 1A), kas nebija ieklauts sezonalaja pretgripas vakcinas sastava Ziemelu
puslodei.

Rezistences noteikSana gripas virusiem Eiropas regiona no 2015. gada 40. lidz
2016. gada 20. nedélai péc virusa apakstipa un medikamenta klases

(http://www.flunewseurope.org/PrimaryCareData )

Virusa tips un apakstips Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir
Testéti izolati | t.sk. rezistenti Testeti t.sk.
(%) izolati rezistenti
(%)
A(H3N2) 171 1 (0,6%) 171 0
A(H1IN1)pdm09 2547 10 (0,4%) 560 0
B tipa 414 0 414 0

Saja sezona no 171 A(H3N2) gripas virusa, Kuri tika testéti uz jutibu pret
neiraminidazes inhibitoriem fenotipiski un genotipiski, viena gadijuma (0,6%)
noteikta samazinata jutiba pret oseltamiviru, saistiba ar aminoskabes NA-E119V
aizvietoSanu.

No 2547 A(HIN1)pdmO09 virusiem, kuri tika testéti, desmit gadijumos
(0,4%) noteikta samazinata inhibicija ar oseltamiviru, kas saistita ar aminoskabes
NA-H275Y aizvietoSanu.

Nevienam no 414 B tipa virusiem, kuri bija testéti uz jutibu pret
neiraminidazes inhibitoriem — oseltamiviru un zanamiviru, rezistence netika
konstateta.


http://www.flunewseurope.org/PrimaryCareData
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SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” Nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas
virusologijas nodala izolétiem gripas virusiem uz jutibu pret oseltamiviru un
zanamiviru parbauditi: vienpadsmit A/H1pdm un tris B tipa gripas virusi. Visiem
noteikta normala jutiba pret neiraminidazes inhibitoriem.

Monitoringa datu ekstrapolacija uz Latvijas populaciju un rezultatu
vertejums
2015.-2016. gada epidemiskaja sezona monitoringa iesaistito iedzivotaju
grupa (103826 jeb 5,2% no iedzivotaju skaita) ambulatorajas iestades tika
registréti:
— 32 175 AAEI gadijumi (2014.-2015. gada sezona — 35 225),

— 1438 gripas gadijumi (2014.-2015. gada sezona — 2 465),
— 585 pneimonijas gadijumi (2014.-2015. gada sezona — 741).

Monitoringa iegiito datu ekstrapolacija uz populaciju kopuma liecina, ka
Latvija pagajusaja AAEI un gripas epidémiskaja sezona (no 2015. gada 40. nedélas
lidz 2016. gada 20. nedglai, ieskaitot) péc mediciniskas palidzibas bija vérsusies
Vismaz:

— 673 821 pacienti AAEI gadijumos (2014.—2015. gada sezona — 652 002),

— 27 508 pacienti gripas gadijumos (2014.—2015. gada sezona — 45 626) un

— 11 191 pacienti pneimoniju gadijumos (2014.—2015. gada sezona -13 716).

Saslim$anas gadijumu skaits dazadas vecuma grupas divas sezonas *

Slimibas Vecuma grupas _
nosaukums Sezona 0-4 5-14 15-64 65 un > Kopa
2014.-2015. 172261 | 213875 241223 24643 652002
2015.-2016. 189043 | 176433 282131 26214 673821
AAEI - +9,7 [ -17,5 +17,0 +6,4 +3,3
2014.-2015. 5160 14449 23875 2142 45626
Gripa 2015.-2016. 4213 5703 16531 1061 27508
+/- -18,4 -60,5 -30,8 -50,5 -39,7
2014.-2015. 1960 2628 7258 1870 13716
Pneimonija | 2015.-2016. 2422 1227 5969 1573 11191
+/- +23,6 | -53,3 -17,8 -15,9 -18,4

*Dati pec ekstrapolacijas

Apréekinatais saslimuSo skaits ar AAEI $aja sezona, salidzinot ar pagajuso
sezonu, palielingjies vid&ji par 3,3%. SaslimuSo skaits ar gripu salidzinajuma ar
ieprieks€jo sezonu bijis par 39,7% mazaks. SaslimSanas gadijumu skaits ar gripu
bijis mazaks neka pagajusaja sezona visas vecuma grupas. Kopgjais saslimuso
skaits, kuri vérsusies ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos, $aja sezona
salidzinajuma ar ieprieks&jo sezonu bijis mazaks par 18,4%.
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Aprekinatie ekonomiskie zaudéjumi darba kavéjumu del

Analizjot saslimSanas gadijumus darbsp&jas vecuma iedzivotajiem
(nodarbinato iedzivotaju skaits 15-74 gadu vecuma grupa ap 900 000)!, un
pienemot, ka vidgjais saslimSanas ilgums AAEI un gripas gadijuma ir 5 darba
dienas, pneimonijas gadijuma — 20 darba dienas, tika aprékinats, ka ieprieksgja
epidémiskaja sezona ir zaudetas 1 280 550 darba dienas jeb 42 685 ménesi (2014.—
2015. gada sezona kavétas 1 307 400 darba dienas jeb 43 580 ménesi un 2013. —
2014. kavéetas 1 088 205 darba dienas jeb 36 274 ménesi). Nemot véra, ka vidgja
méneSa alga valsti 2015. gada bija vidgji €817,6 (bruto!), minimalie min&to
slimibu nodaritie ekonomiskie zaud&jumi darba kavéjumu del epidémiskaja sezona
parsniedza € 34 898 402 (iepriekseja epidémiskaja sezona — € 33 338 700 un 2012.
—2013. gada sezona € 25 972 154). Tacu faktiskie zaud&jumi ir daudz lielaki, jo
aprékinos netika nemti véra darba kav&jumi, kas ir saistiti ar slimu bérnu kopsanu.
Aprekinos nav ieklauti arm zaudétie potencialie dzives gadi sakara ar naves
gadijumiem.

AAEI, gripas un pneimoniju ambulatoras un stacionaras arstéSanas izmaksas
divu sezonu laika®

© Slimibas nosaukums Ambulatoro Stacionaro Kopa, Eiro

S pakalpojumu | pakalpojumu

3 izmaksas, Eiro | izmaksas, Eiro

o | AAEI (JOO - J06.9) 3017 395 1245 420 4262 815

§ Gripa (J10 - J11.8) 347 655 552919 900 574

ilr; Pneimonijas (J12 - J18.9) 706 450 2187 310 2 893 760

& | Kopa 4071500 3985 649 8 057 149

< | AAEI (JOO - J06.9) 3221076 1171910 4 392 986

S | Gripa (J10 — J11.8) 315 941 972 195 1288136

é Pneimonijas (J12 - J18.9) 704 219 1676 549 2 380 768

& | Kopa 4241 236 3 820 654 8 061 890

g AAEI (JOO - J06.9) 6,8 | -5,9 3,1
= _| Gripa (310 — J11.8) -9,1 75,8 43,0
5§ & Pneimonijas (J12 - J18.9) 0,3 234 17,7
';; Kopa 42|-41 0,1

Nacionala Veselibas dienesta dati liecina, ka AAEI, gripas un pneimoniju

arsteSanas izmaksas 2015.—2016. gada epidémiskaja sezona Latvija kopa sasniedza
€ 8061 890, kas ir nedaudz (par 0,1%) vairak, neka iepricksgja sezona (€ 8 057
149). Arstniecibas pakalpojumu izmaksas pieaugusas, sniedzot ambulatoros
pakalpojumus AAEI gadijumos (par 6,8%) un stacionaros pakalpojumus gripas
gadijumos — par 75,8%. Kopuma izmaksas gripas pacientu arst€Sanai bijuSas par

1 http://www.csb.gov.lv/statistikas-temas/nodarbinatiba-un-bezdarbs-galvenie-raditaji-3026 3.html
2 Nacionala Veselibas dienesta dati



http://www.csb.gov.lv/statistikas-temas/nodarbinatiba-un-bezdarbs-galvenie-raditaji-30263.html
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43,03% lielakas neka iepriekseja 2014. —2015. gada gripas epidémiskaja sezona
(stacion&to pacientu skaits gripas gadijumos palielinajies par 42,3%).

Papildus ambulatoras izmaksas saistiba ar minétajam diagnozém, kas
ietvertas fiksétajos maksajumos, piemaksas un gimenes arstu kapitacijas nauda, ka
arl stacionaras izmaksas uznemSanas un observacijas nodalas kopa sastadija
€10 012 297, kas par 7,8% mazak neka ieprieksgja sezona (2014. —2015. gada
sezona — € 10 862 282).

Pretgripas imunizacijas Iimenis Latvijas iedzivotaju populacija pa sezonam™

Latvijas iedzivotaju vid€jais imunizacijas limenis ar sezonalo pretgripas
vakcinu, 1idzigi iepriek$€jo sezonu raditajiem, ir bijis zems (0,62%).
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* Parskata ,,Parskats par iedzivotaju imunizaciju un vakcinu pasiitijums” dati (Sezonas periods no
augusta lidz nakama gada julijam).

Atbilstosi Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijam vakcinacija pret
gripu ir ieteicama $adas riska grupas:

bérni no 6 [idz 23 ménesSu vecumam,;

pieaugusie vecuma no 65 gadiem;

pacienti, kuri slimo ar hroniskam plausu, sirds, vielmainas un nieru
slimibam; personas ar imiindeficita sindromu;

pacienti, kuri sanem imiinsupresivo terapiju un pacienti lidz 18 gadu
vecumam, kuri ilgstoS$i arstejas ar acetilsalicilatiem;

griitnieces.

Sakot ar 2006. gada novembri valsts apmaksa pretgripas vakcinaciju 50%
apméra minétajam riska grupam. Savukart bérniem no 6 lidz 23 méneSu vecumam
un lidz 18 gadu vecumam ar hroniskam saslimSanam vakcinacija tieck kompenséta
100% apméra. Saskana ar grozijumiem Ministru kabineta 2006. gada 31. oktobra
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noteikumos Nr. 899 "Ambulatorajai arstéSanai paredz&to zalu un medicinisko
ieriu iegades izdevumu kompensacijas kartiba" (1. pielikums 16.1 apaksSpunkts),
ar 2012. gada 1. augustu riska grupa ir iecklautas griitnieces.

Katru sezonu pret gripu vakcingjas galvenokart riska grupu iedzivotaji, kuri
sanem valsts kompens€jamo pretgripas vakcinu. 2015.-2016. gada sezona tie bija
12 315 iedzivotaji, taja skaita 9 220 (75%) picaugusie vecuma no 65 gadiem.

Vakcinacija pret gripu ar valsts kompenséjamo vakcinu riska grupam™**

Vecuma 2008.— | 2009.— | 2010.- | 2011.- | 2012.— | 2013.— | 2014.—- | 2015.—

grupas 2009. 2010. | 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016.
6-23 ménesi 93 39 28 49 34 69 87 51
2-17 gadi 142 147 133 172 166 374 422 324
18-64 gadi 1905 1872 1739 1822 1990 3735 3614 2720
65 un > 9318 8108 6 016 6 443 7018 11144 | 11139 9220
Kopa 11458 | 10 166 7916 8 486 9208 15322 | 15262 | 12315

**Nacionala veselibas dienesta sniegtie dati

Imunizacijas parklajums pieauguso vecuma grupa no 65 gadiem
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Vakcinacijas limenis iedzivotaju grupa >65 gadi Latvija ir viens no
viszemakajiem ES valstis. AtbilstoSi Eiropas Komisijas rekomendacijam 2014.—

2015. gada sezona Eiropas dalibvalstis $aja vecuma grupa bija jasasniedz
imunizacijas lItmenis 75%.

Mirstibas raditaji Latvija no 2005. lidz 2016. gada junijam

Analizgjot Slimibu profilakses un kontroles centra Veselibas statistikas
nodalas datus par kop€jo naves gadijumu skaitu (iznemot ar€jo c€lonu izraisitos
naves gadijumus) no 2005. Iidz 2016. gadam, ir redzamas sezonalas svarstibas:
pavasara — vasaras méneSos naves gadijjumu skaits samazinas, tacu rudeni un
ziema mirstiba pieaug. P&dgjo divpadsmit gadu laika visaugstakie ikned€las
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mirstibas raditaji tick noveéroti gripas epidémijas laika. Kop&ja naves gadijumu
skaita svarstibas korel€ ar naves gadijumu skaita svarstibam vecuma grupa ,,65 >".

Mirstibas raditaji korelé ari gaisa temperatiiras svarstibam — karstuma un
aukstuma vilniem. 2015. — 2016. gada sezona vislielakais naves gadijumu skaits
(627) registréts 2016. gada pirmaja nedéla (04.01.—10.01.), kad saskana ar Latvijas
vides geologijas un hidrometeorologijas centra datiem, Latvija registrétas
viszemakas gaisa temperatiiras — vietam lidz -30,6°C.

Naves gadijumu skaits un saslimstiba ar gripu pa nedélam
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PVO rekomendéjamais pretgripas vakcinas sastavs 2016. gada sezona

Dienvidu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/en/

PVO (24.09.2015. ekspertu sanaksmes 1émums) gripas vakcinas sastava 2016.
gada sezonai Dienvidu puslodé rekomendg ieklaut $adus tris komponentus:
- A/California/7/2009 (H1N1)pdmQ9-lidzigs viruss;
- A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Brisbane/60/2008-lidzigs viruss


http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/en/
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Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendé divus B tipa gripas
virusu antigénus - papildu trim miné&tajiem jaieklauj B/Phuket/3073/2013-Iidzigs
VIruss.

PVO rekomendéjamais pretgripas vakcinas sastavs 2016.-2017. gada sezona

Ziemelu puslode
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016 17 north/en/

PVO (25.02.2016. ekspertu sanaksmes 1émums) gripas vakcinas sastava 2016. —
2017. gada sezonai Ziemelu puslodé rekomende ieklaut $adus tris komponentus:
- A/California/7/2009 (H1N1)pdmQ9-lidzigs viruss;
- A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Brisbane/60/2008-lidzigs viruss

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendé izmantot divus A
tipa un divus B tipa gripas virusu antigénus (papildu trim mingtajiem jaieklauj
B/Phuket/3073/2013-1idzigs viruss).

2016.-2017. gada sezona vakcinas sastava lidzigi ka ieprieks€jas sezonas
A/HIN1 komponentu parstav A/California/7/2009(H1N1)pdm09-lidzigs viruss,
tacu divi citi komponenti — A/H3N2 un B tipa ir atskirigi no pagajusas 2015.—2016.
gada sezonas vakcinas sastava ieklautajiem attiecigo virusu antigéniem.

Materialu sagatavoja: SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta Infekcijas
slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova (talr.:67081594), piedaloties Infekcijas
slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditajai Irinai Lucenko un Infekcijas slimibu uzraudzibas un
imunizacijas nodalas vecakajai epidemiologei Dacei Vilumai.

Izmantoti materiali:

- Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionala tikla informacija http://www.flunewseurope.org/,

- Eiropas slimibu profilakses un kontroles centra gripas uzraudzibas tikla materiali EISN (European Influenza
surveillance network) — http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/influenza/EISN/Pages/index.aspx

- Pasaules Veselibas organizacijas informacija http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/en/

- LR Centralas statistikas parvaldes dati par iedzivotaju skaitu administrativajas teritorijas http://www.csb.gov.Iv/ .

- SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorijas dati.

Materiala parpublic€Sanas gadijuma atsauce uz SPKC ir obligata.
Katrs jaunais Epidemiologijas biletena numurs tiek ievietots SPKC majas lapa: http://www.spkc.gov.lv



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016_17_north/en/
http://www.flunewseurope.org/
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/influenza/EISN/Pages/index.aspx
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/en/
http://www.csb.gov.lv/
http://www.spkc.gov.lv/

