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Parskats par saslimstibu ar akiitam augséjo elpcelu infekcijam
un gripu 2012. - 2013. gada epidémiskaja sezona

Saslimstiba ar gripu un AAEI no 2004./2005. Iidz 2012./2013.gada sezonai
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Gripas intensitate pagajusaja 2012.-2013.gada epidémiskaja sezona bijusi
augstaka p&déjo sezonu laika. Maksimala saslimstiba ar gripu tika registréta
7.nedéla — 454,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem. Pedg€ja gripas sezona bijusi
atSkiriga no iepriekS€jam saistiba ar ilgstoSu epidémijas periodu, kad vidgja
intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem 15 nedé€las.

Akitito augs€jo elpcelu infekciju (AAEI) izplatibas Itmenis bijis augstaks
neka registréts 2010.-2011.gada un 2011.-2012.gada sezonu laika, ta¢u zemaks,
salidzinajuma ar iepriek§€jo sezonu raditajiem. AAEI izplatibas Iimena
monitorings starpsezonu perioda no 21. [idz 39.nedé€lai tika veikts 2010., 2011. un
2012.gada.



AAEI un gripas monitorings 2012.-2013.gada epidémiskaja sezona

Informaciju par pacientu skaitu, kas versuSies pie arsta augs€jo elpcelu
infekciju un gripas gadijumos ambulatorajas iestades, sniedza 67 gimenes arsti 9
lielakajas Latvijas pils€tas un Gulbenes novada. Monitoringa iesaistito iedzivotaju
skaits kopa bija 102 630 jeb 5% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita.

Monitoringa iesaistito iedzivotaju skaits pa vecuma grupam

Gimenes Yo no
Administrativa | ~_ 0-4 5-14 15-64 65 un - | ledzivotaju
teritorija arstu gadi gadi gadi vairak Kopa skaita
skaits o ees
teritorija
Daugavpils 5 433 851 5944 1578 8806 9,4
Gulbenes novads | 3 177 402 2612 636 3827 16,8
Jelgava 4 442 522 4510 1071 6545 11,0
Jekabpils 3 308 645 3549 458 4960 20,1
Jirmala 3 194 379 2370 613 3556 7,0
Liepaja 5 429 882 5759 1451 8521 11,1
Rézekne 3 191 427 3463 868 4949 15,3
Riga 29 2309 3577 | 30373 8162 | 44421 6,7
Valmiera 4 202 483 2547 647 3879 15,4
Ventspils 8 588 1126 9090 2362 | 13166 34,0
Latvija kopa 67 5273 9294 | 70217 | 17846 | 102630 5,0
% no iedzivotaju skaita 5,1 4,9 5,1 4,7 5,0
vecuma grupa
% sadalijums pa vecuma 51 9,1 68,4 17,4 100,0
grupam
Monitoringa iesaistitas slimnicas un izglitibas iestades
. _ N Pirmsskolas Visparéjas
Administrativa Slimnicas izglitibas iestades izglitibas iestades
teritorija
Slimnicu | Nodalu | Gultu | Iestazu Bérnu Iestazu | Skolénu
skaits skaits | skats skaits skaits skaits skaits
Daugavpils 1 26 785 3 683 2 1145
Gulbenes novads 1 1 15 1 231 1 338
Jelgava 1 7 283 1 257 1 996
Jeékabpils 1 15 272 1 450 1 696
Jirmala 1 1 50 3 666 4 1625
Liepaja 1 17 414 2 472 2 1193
Rézekne 1 7 344 2 321 2 955
Riga 2 16 355 11 2227 12 9801
Valmiera 1 10 204 1 124 489
Ventspils 1 14 289 10 1768 3955
Kopa 11 98 2606 35 7199 35 21193




Monitoringa piedalijas 11 slimnicas, kas inform&a par hospitaliz€to
pacientu skaitu ar aizdomam par gripu Vval gripas izraisitu pneimoniju. No
izglitibas iestadém monitoringa tika iesaistitas 35 pirmsskolas un 35 vispargjas
izglitibas iestades, kuras sniedza informaciju par attiecigo iestazu apmekl&jumu
noteikta ned€las diena (ceturtdiend).

Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos

Atseviski gripas gadijumi tika registréti 2012.gada 43. un 51.ned€la, tacu
picaugosa aktivitate tika registréta, sakot no 2013.gada 2.ned€lu. Saslimstiba
turpindja pieaugt Iidz 7.ned€lai, sasniedzot sezonas maksimalo ltimeni — 454,1
gadijumu uz 100 000 iedzivotajiem.
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Saslimstiba ar AAEI, sakot ar 52.ned€lu, strauji pieaugusi un augstakais
Itmenis tika sasniegts 6.nedéla — 1746,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju, kas bijis
par 24% augstaks neka 2011.-2012.gada sezona registrétais saslimstibas ITmenis.
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Gripas epidémiska izplatiba salidzinajuma ar iepriekS§éjam sezonam

Nedélas, kad gripas Izplatibas Maksi Maksimalais
Sezona intensitate parsniedza ilgums a SIr_numa saslimstibas
100 uz 100 000 iedz. | (nedelas) | (M€deld) [imenis
2012./13. 4.-15. 12 7.-8. 454,1-452,6
2011./12. 10.-13. 4 11. 240,3
2010./11. 3.-8. 6 5. 463,6
2009./10. 46.-50. 5 48. 537,2
2008./009. - - 11. 83,2
2007./08. 5.-7. 2 5. 266,1
2006./07. 7.-12. 6 9. 932,9
2005./06. 6.-11. 6 8. 456,3
2004./05. 10.-14. 5 11. 250,6

Saskana ar ilggad€jiem noverojumiem gripas aktivitate, ieskaitot sporadisku
gripas izplatibu, parasti ilgst 8-12 ned€las. Analiz€jamaja sezona 2.un 3.nedela tika
novérota sporadiska gripas izplatiba un sakot no 4. Iidz pat 15. ned€lai monitoringa
teritorijas tika novérota vid&ja vai augsta izplatiba. Vid¢ja saslimstibas intensitate
valsti virs epidémiska sliek$pa jeb 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotdjiem
aprakstamaja sezona ilga 12 nedg€las, kaut gan parasti ta ilgst tikai no 2 Iidz 6

ned€lam.

= gripas aktivitates sakums tika noveérots 2.nedela, kad Riga un Jelgava tika

Gripas epidémiska procesa attistiba:

registréti sporadiski gripas gadijumi;




= 3.nedela pirmo reizi tika parsniegts epidémiskais slieksnis — Jelgava saslimstiba
bija 107 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem, tacu sporadiskie gripas gadijumi
tika registréti vél Cetras monitoringa teritorijas;

» Jidz 7.ned€lai gripas aktivitate turpindja pieaugt un tika registréts maksimalais
vidgjais saslimstibas Itmenis (454,1 uz 100 000 iedzivotajiem); epidémiskais
slieksnis 7.nedela tika parsniegts gandriz visas monitoringa ieklautajas
teritorijas, iznemot Ventspili;

= gripas intensitate tuvu maksimalajam Iimenim (428,1 1idz 454,1) tika noveérota
4 nedglas péc kartas (no 5. Iidz 8.nedg€lai);

= turpmakajas ned€las, sakot ar 9.ned€lu, saslimstiba samazinajas, tomér vél
septinas nedelas valsti bija parsniegts epidémiskais slieksnis;

» sakot ar 16.nedelu vid&ja saslimstiba valsti bija zemaka par epidémisko slieksni,
tomer tas joprojam atseviskas teritorijas — Jelgava un Liepaja bija parsniegts;

= visaugstaka saslimstiba sezonas laika tika noverota Liepaja (8.ned€la — 1596 uz
100 000 iedzivotajiem);

= viszemaka ikned€las saslimstibas intensitate tika novérota Ventspili, tomér
gripas aktivitate tika novérota 13 nedé¢las.

Gripas intensitate un ilgums atseviSkas administrativajas teritorijas

Gripas Nedélu skaits ar
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Visas monitoringa teritorijas augstaka saslimstiba registréta laika no 4. lidz
15.nedelai, kad valsti bija parsniegts epidémiskais slieksnis, tacu atseviskas
monitoringa teritorijas tas tika parsniegts ari pirms un neilgi pe€c minéta perioda
(Jelgava un Liepaja).

Loti augsta saslimstiba (> 600 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) tika
registréta Cetras pilsétas un noturigaka ta bija Liepaja un Jelgava — astonas nedglas.




Sajas pilsétas registréta arl augstaka saslimstiba, turpreti zemaka saslimstiba ar
gripu bijusi Ventspili.

Maksimalais saslimstibas ltmenis atseviSkas teritorijas

Liepaja (8.ned) | | 1596
Jelgava (8.ned) | | 1390
Daugavpils (5.ned) | | 977
Jekabpils (5.ned) | | 746
Vidgji Latvija (7., $.ned) NI 454
Gulbene (10.ned) [ ] 444
Riga(S.ned) | ] 440
Valmiera (7.ned) [ ]335
Jirmala O.ned) | ] 281
Rezekne (7..9.ned) [ ] 263

Ventspils (6.ned) 129
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI sezonas laika tika registréta be&rniem,
vecuma lidz Cetriem gadiem. Saslimstibas svarstibas bérniem vecuma grupa no 0
Iidz 4 un no 5 Iidz 14 gadiem bija Iidzigas. Maksimala saslimstiba tika novérota
laika no 5. lidz 8.nedg]ai.



Saslimstiba ar gripu atseviSkas vecuma grupas pa nedélam
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Visaugstaka saslimstiba ar gripu registréta bérniem, vecuma no 5 lidz 14
gadiem un $aja vecuma grupa maksimalais saslimstibas [imenis tika sasniegts 7.
nedela — 1616,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Lidzigi ka vecuma grupa no 5
lidz 14 gadiem, ar1 b&rniem vecuma no 0 lidz 4 gadiem maksimalais saslimstibas
limenis tika registréts 7.nedéla — 948,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Saslimstiba ar pneimoniju atsevi§kas vecuma grupas pa nedélam
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Vislieclaka pacientu apmeklétiba ambulatorajas iestadés pneimonijas
gadijumos bijusi 8.ned¢la — 58,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Augstaka
saslimstiba ar pneimoniju tika registréta bérniem vecuma no 0 Iidz 4 gadiem, ta
registréta 8.ned€la un bija 170,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Augsta
saslimstiba registréta ari vecuma grupa no 5 lidz 14 gadiem. Visa monitoringa
laika visas vecuma grupas pneimonijas izplatiba bijusi ievérojami svarstiga.

Hospitalizéto pacientu skaits gripas epidémiskas sezonas laika

Saskana ar monitoringa datiem 2012. — 2013.gada epidémiskaja sezona
kopg€jais hospitalizé€to pacientu skaits gripas gadijumos, salidzinot ar ieprieks€jo
sezonu, palielinajies vairak neka divas reizes — pavisam sezonas laika tika
hospitalizéts 1931 pacients ar gripu (iepriekS€ja sezona 817). Ar gripas izraisitu
pneimoniju tika hospitalizeti 754 pacienti, kas ir gandriz seSas reizes vairak neka
iepriekseja sezona (128 pacienti).

Vislielakais ar gripu hospitalizéto pacientu skaits bija no 5. 11dz 14. nedélai -
1587 pacienti jeb 82,2% no kop€ja sezonas laika hospitalizéto gripas pacientu
skaita. Ar gripas izraisitu pneimoniju visvairak pacienti hospitalizeti laika no 6.
lidz 11. ned€lai - 451 pacients jeb 60% no kop€ja sezonas laika hospitalizéto
pacientu skaita. Maksimalais ar gripu hospitalizéto pacientu skaits ned€las laika
bija 6.nedéla — 192 (10%), bet ar gripas izraisitu pneimoniju 8.nedéla — 92 pacienti
(12%).

Maksimalais hospitaliz€to pacientu skaits, 11dzigi ka ambulatorajas iestades
versusos gripas pacientu skaits, tika novérots no 5. lidz 1l4.ned€lai — gripas
epidemijas pac€luma laika.

Hospitalizétu pacientu skaits un saslimstiba ar gripu pa nedelam
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Izglitibas iestazu apmeklétiba



Sakot ar 3.nedélu pakapeniski samazinajies skolu apmekl&jums. Zemakais
visparejo izglitibas iestazu apmekl&ums bijis 7.ned€la, kad skolu nepameklgja
videji 21% skolénu. Pirmsskolas izglitibas iestazu (PII) zemaka apmekl&tiba bijusi
6.nedela, kad vairak neka 42% beérnu neapmekleja bernudarzus. PII apmekletiba
ievérojami samazinajusies ar1 44., 52., 1.un 13.ned€]a, tacu tas ir saistits ar skolénu
brivlaiku.

Izglhitibas iestaZzu kavejumi pa nedélam
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Gripas gadiju

Ar gripas infekciju saistitie letalie gadijumi

Naves gadijumu uzskaite Latvija tika uzsakta 2009. gada pandémijas laika.
Aprakstamaja sezona SPKC apkopota informacija par 79 naves gadijumiem
pacientiem ar gripas infekciju, taja skaitd no arstniecibas iestadém tika sanemti 55
pazinojumi par naves gadijumiem pacientiem ar laboratoriski apstiprinatu gripu vai
aizdomam par gripas infekciju. No SPKC naves datu registra iegiita informacija
vél par 24 mirusam personam, Kuru mirSanas apliecibas ka viens no naves
c€loniem noradita gripa, t.sk. 19 gadijumos gripa noradita ka galvenais naves
c€lonis un 5 gadijumos ka otrais naves c€lonis.
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Letalo gadijumu skaits laboratoriski vai kliniski apstiprinatas gripas
gadijumos Cetru sezonu laika
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Pirmie naves gadijumi Saja sezona registréti 4. ned¢la, vislielakais naves
gadijumu skaits - 55 naves gadijumi jeb 69,6%, registréti gripas epidémijas
pacéluma laika no 5.ned€las Iidz 11.nedéelai.

No 79 mirusajiem 39 viriesi un 40 sievietes. Pacienti vecuma no 0 lidz 97
gadiem (vidgjais vecums 62 gadi). Lielaka dala miruSo bija vecuma virs 50 gadiem
— 63 jeb 80%. Stacionaras arstniecibas iestadés mirusi 73 pacienti un 6 pacienti
netika hospitalizeti.
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Letalo gadijumu laboratorisko izmekléjumu rezultati
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Gripa laboratoriski apstiprinata 68 (86%) naves gadijumos, no tiem 52
gadijumos apstiprinata A tipa gripa (t.sk. 23 gadijumos noteikts A/H1lpdm
apakstips, divos gadijumos A/H3 virusa apakstips un 27 gadijumos A tipa gripas
viruss netipéts) un 16 gadijumos noteikta B tipa gripa. No 16 laboratoriski
apstiprinatiem B tipa gripas gadijumiem 5 gadijumos noteikts B/Yamagata Iiijas
gripas virusa apakstips.

Letalo gadijumu riska faktori

Gandriz visiem mirusajiem pacientiem konstat€tas smagas hroniskas vai
aktitas saslimSanas, vai Citi riska faktori. Lielakoties pacientiem bijuSas vairakas
hroniskas saslimSanas, no tam biezak sastopamas saslim$anas:

- asinsrites sist€émas saslimsanas 36 (45,5% gadijumos);

- elposanas sist€mas slimibas 22 (27,8%);

- cukura diabéts 18 (22,8%);

- adipozitate 11 (14%);

- audzgji 6 (7,5%);

- infekcijas 6 (7,5%).

Vairakos gadijumos (21 jeb 26,5%) inficESanas notika, arst&joties stacionara
arstniecibas iestadeé sakara ar citu akiitu vai hronisku saslimSanu. Lielaka dala
letalo gadijumu (54 vai 68%) registréti Riga un 25 (32%) citos regionos.

Respiratoro virusu cirkulacija 2012. - 13.gada sezona

SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” laboratorijas virusologijas un virusalo infekciju molekularas
diagnostikas nodalas gripas virusu noteikSanai tika izmantotas galvenokart divas
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no virusu noteikSanas metodém: polimerazes kédes reakcija (PKR) un virusu
izoléSsana audu kultira. Pirmie pozitivie viet§jas izplatibas gripas virusi tika
noteikti 48. (A gripa) un 49.nedela (A un B gripa). Monitoringa laika no 5. lidz 13.
nedglai laboratorija ik ned€lu tika sanemti vairak neka 400 paraugi, no tiem 48% -
60% bija pozitivi uz gripas virusiem. levérojama respiratori sincitiala virusa (RSV)
cirkulacija tika noverota sakot no 50. ned€las un turpinajas lidz pat 14.nedélai,
sasniedzot augstako izplatibas Itmeni 4.-8.ned€]a. RSV 1patsvars $aja sezona bija
zemaks neka pagajusaja sezona. Ari ieprieksgjas sezonas RSV izplatiba pieauga
gripas pac€luma laika.

Izmekléto paraugu skaits un uz gripu pozitivo paraugu ipatsvars
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Saja sezona cirkul&jo3o respiratoro virusu struktiira 81,7% (2948) bija gripas
virusi, no tiem A tipa gripas virusi — 61,2% (1804) un B tipa gripas virusi — 38,8%
(1144). Respiratori sincitiala virusa tpatsvars (12,6%) bija mazaks neka ieprieksgjo
sezonu laika. Citu respiratorisko virusu infekciju izraisitaju (paragripas virusi,
adenovirusi, cilveka metapneimovirusi un citi) Tpatsvars lidzigi ka ieprieksgja
sezona bija salidzinosi zems (kopa 5,7%).
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SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija

izmekléto paraugu skaits un noteikto respiratoro virusu skaits
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42. 88 1 2 1 4 [ 45] 00 0 0
43, 88 1 1 6|5 |1]14|159] 00 0 | 429
44, 93 1 5 3|3 12 [129] 00 0 25
45, 73 6 4] 2 12 [164] 00 0 | 333
46, 61 1 2 2 | 8 13 [21.3] 00 0 | 154
47 59 3 4| 4 11 [186] 00 0 | 364
48, 98 | 1 1 6| 6 15 [153] 10 | 67 | 40
49, 109 | 2 4 8 |9 25 [229] 28 | 12 | =
50. 107 2 14| 6 23 [215] 09 | 43 | 609
51. 98 | 8 1 2 11 | 10 2 [327] 82 | 25 | 344
52. 102 | 15 1 2 17| 4 39 [382] 147 | 385 | 436
01. 120 | 14 1 21| 1 41 [342] 150 | 439 | 512
02. 136 | 7 1 x| 7 47 [346] 103 [ 208 | 532
03. 261 | 51 1 38| 6 105 | 40,2| 230 [ 57,1 | 36,2
04. 302 | 129 | 12 1 38 | 4 184 [60,9| 467 | 76,6 | 207
05. 459 | 192 | 31 1 4| 2 266 |58,0| 486 | 838 | 15
06. 537 | 220 | 41 28| 4 203 | 546 486 | 89,1 | 96
07. 523 | 191 | 55 1]1 46 | 1 | 2297 |s68] 470 [ 828 | 155
08. 542 | 197 | 57 4 2 2 302 557 469 [ 841 | 139
09. 552 | 192 | 88 2 12| 2 | 3[29 [542] 507 [ 936 | 4
10. 505 | 187 | 102 | 1 1 18| 4| 1[34]622] 572 [ 92 | 57
11. 447 | 124 | 118 3 4 | 4| 2[2s5570] 541 [ 949 | 16
12. 437 | 112 | 147 2 3| 4 268 |61,3| 593 | 96,6 | 1.1
13, 405 | 66 | 161 1 18 246 | 60,7| 560 | 923 | 73
14, 203 | 50 | 131 16 1[198]676] 618 | 91,4 | 81
15. %4 | 27 | 77 | 1 2 9 |1 117 | 443] 394 [ 889 | 77
16. 219 | 7 | 69 2 33|18 [388] 347 [ 894 | 35
17. 41 | 3 | 18 3 6 | 3 33 | 234| 149 | 636 | 182
18. % | 5 | 11 2 2 | 4 24 |253] 168 | 667 | 823
19. 56 | 2 | 1 2 2 | 4 11 [196| 54 | 27.3 | 182
20. 60 | 1 | 3 4 4 113|217 67 [ 308 | 308
Kopa | 7491 |1804|1144| 14 | 3 |61 0 |453|116] 12 |3607]48,2| 394 | 817 | 126

* paraugi izmekl&ti uz vienu vai vairakiem no tabula noraditajiem virusiem
** gripas virusu RNS noteikta ar polimerazes keédes reakcijas metodi
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Cirkul€joSo respiratoro virusu Ipatsvars sezonu laika

Res‘f’i':j;[io”e 2006./07. | 2007./08. | 2008./09. | 2009./10. | 2010./11. | 2011./12. | 2012./13.
A gripa 60,2 39,9 31,8 58,9 38,7 66,3 50,0
B gripa 0,2 4,7 4,7 15 40,7 14 31,7
Paragripa | 1,0 57 2,5 37 0,2 2,7 0,4
Paragripa Il 0,2 0,7 0,7 08 0,2 0,4 0,1
Paragripa Il 39 39 11,6 7,8 1,8 1,8 1,7
RSV 23,4 32,7 42,0 23,5 13,7 20,1 12,6
Adenoviruss 11,1 12,4 6,6 31 4,3 4,1 3,2
hMPV - - - 08 0,2 2,4 0,3
Saslimstiba ar gripu un noteikto gripas virusu skaits pa nedélam
350 mmA gripa - 500
- 450
300 - -
2 B gripa - 400
k= ©
% 250 1 ES Adenovirusi - 350 g
3 200 - - 3008
= 200 RSV 508
2 150 - =
£ mmParagripalll - 200 %
2 100 - _ - 150 S
S . CParagripall 100G
- 50
0 0

40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 04. 06. 08. 10. 12. 14. 16. 18. 20.

Gripas virusu raksturojums

Gripas virusu antigénu raksturojums
(n=116)

Izoleto virusu tipeSana
(n=2918)

7 74

B A-non subtyped B A/California/07/09(HIN1)pd

mO09-like

B A(H1)pdm09 ® ANVictoria/361/11(H3N2)

BA(H3) @ B/Wisconsin/01/10-like

® B(no lineage) B B/Brisbane/60/08-like

B B/Victorialineage B B/Estonia/55669/11-like

B B/Yamagata lineage
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Gripas virusu antigénais raksturojums Latvija pedéjo sezonu laika

Gripas virusa antigénais raksturojums 2010./11. 2011./12. 2012./13.
skaits | % | skaits | % | skaits | %
Q/C_allfornla [7/2009 (HIN1)pdm - 297 | 579 i i 61| 53%
lidzigs™
B/Wisconsin01/10 lidzigs* - - - - 39| 33%
AlVictoria/210/9(H3N2)-lidzigs* - - 23| 36% 7 6%
B/Brisbane/60/2008- lidzigs (B/Victoria 164 | 420 1 204 5 504
2/87celms)
B/Estonia/5566911 lidzigs - - - - 3 3%
B/Florida/4/2006-/idzigs 0 0 i i
(B/Yamagata/16/88 celms) 4 1% 2 3%
A/Perth/16/2009(H3N2)- lidzigs - - 37| 59% - -
Kopa 395 100 63 100 116 100

*eklauti 2012.-2013.gada sezonas vakcinas sastava

Sezonas laika cirkul€josie gripas virusi parsvara atbilda PVO rekomendétam
vakcinas sastavam, tomér epidémijas otraja pus€ pieauga to virusu skaits, kas
antigéni un genétiski atSkiras no sezonalas gripas vakcinas sastava ieklautajiem
celmiem — B tipa gripas virusi.

Virusologiskie izmekléjumi PVO Eiropas regiona uzraudzibas tiklos

Gripas virusa antigénais raksturojums Eiropa* Latvija
skaits % skaits %

A/California /7/2009 (HIN1)pdm - lidzigs™* 1413 24,7 61 52,6
AlVictoria/36120119(H3N2)-lidzigs ** 1683 29,4 7 6,0
B/Wisconsin//1/2010-lidzigs

(B/Yamagata/16/88linijas)** 756 13,2 39 33,6
B/Brisbane/60/2008- /idzigs (B/Victoria 2/87linijas) 346 6,0 6 5,2
B/Florida/4/2006-lidzigs (B/Yamagata/16/88

. 16 0,3 - -
linijas)

|3_/E§t0nla/1/2010-lzd21gs (B/Yamagatal16/88 1516 26.4 3 26
linijas)
A/Perth/16/2009(H3N2)- lidzigs 2 0,03 - -
KOPA 5732 100 116 100

* Eiropas gripas uzraudzibas tikla EuroFlu 2013.gada 20.nedglas dati (http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cqi )
**[eklauti 2012.-2013.gada sezonas vakcinas sastava

Izmantojot antigéna raksturojuma metodes Eiropas regiona kopa izpétiti
5732 gripas virusi. Cirkul€joSo gripas virusu antigénais raksturojums norada, ka
2012./13.gada sezona Eiropas regiona cirkulgja galvenokart divi A tipa gripas
virusi un divi B tipa gripas virusi. Tris no tiem lidzigi Ziemelu puslodes sezonalaja
pretgripas  vakcina  ieklautajiem  komponentiem. Domingjoss  bija
A/California/7/2009 (H1IN1)pdm — lidzigs, A/Victorial36120119(H3N2)-/idzigs un
B/Estonia/1/2010-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas) viruss.


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
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Rezistence pret antiviraliem Iidzekliem 2012.-2013.gada sezona
(‘http://euroflu.org/cqi-files/bulletin_v2.cgi#virological_surveillance

Kops sezonas sakuma (40/2012) lidz sezonas beigam (20/2013) trispadsmit
valstts — Danija, Vacija, Griekija, Irija, Niderlande, Norvegija, Portugalg,
Rumanija, Krievijas Federacija, Spanija, Zviedrija, Sveicé un Apvienotaja
Karaliste) tika veikta 1540 A un B tipa gripas virusu jutibas parbaude pret
neiraminidazes inhibitoriem (oseltamiviru, zanamiviru) un 165 A tipa gripas virusu
jutibas parbaude pret adamantaniem (amantadin, rimantadin).

Rezistence gripas virusiem noteiktiem Eiropas valstis no 2012.gada 40. lidz
2013.gada 20.nedélai péc virusa apakstipa un medikamenta klases

Virusa fil}s un Rezistence pret neiraminidazes Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin

testetie | t.sk. testetie | t.sk. testétie t sk. rezistenti
izolati | rezistenti izolati | rezistenti | izolati T

A(HIN1)pdmO09 | 743 13 (2%) 743 13 (2%) | 110 110 (100%0)

A(H3N2) 378 0 378 0 55 55 (100%0)

B 419 1 (0,3%) 419 0 NA*

* NA - nav piemérojams, jo M2 inhibitori neiedarbojas uz B tipa gripas virusiem.

No 13 pacientiem, kuru paraugos noteikts pret oseltamiviru rezistentais
A/HIN1pdm gripas viruss, viens bijis hospitalizéts pacients no Krievijas
Federacijas, kur§ nebija sanémis oseltamiviru; viens hospitalizéts pacients no
Vacijas, par kuru nav zinams vai vin$ arstéSanas laika biitu sané€mis oseltamiviru;
divi ambulatorie pacienti no Apvienotas Karalistes, kuri nav sapémusi
oseltamiviru; seSi hospitaliz€tie pacienti, kuri arstéSanas laika bija san€musi
oseltamiviru (Danija - 1, Vacija - 4, Zviedrija - 1) un tris hospitalizétie pacienti ar
iminsupresiju, kuri arst€Sanas laika ari bija sanémusi oseltamiviru (Niderlandg - 2,
Sveice - 1).

Viens B tipa gripas viruss ar pazeminatu jutibu pret oseltamiviru noteikts
pacientam no Apvienotas Karalistes, kur§ arstéSanas laika nav sanémis
oseltamiviru.

AAEI un gripas monitoringa datu ekstrapolésana uz Latvijas populaciju un
rezultatu veértejums

Saskana ar monitoringa iegiitajiem datiem, 2012. - 2013. gada epidémiskaja
sezona monitoringa iesaistito iedzivotaju grupa (102 630 jeb 5% no iedzivotaju
skaita) ambulatorajas iestades tika registréti:

- 35647 AAEI gadijumi (2011./12.gada sezona — 38 118),

- 3969 gripas gadijumi (2011./12.gada sezona — 1 192),


http://euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi#virological_surveillance
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- 1 046 pneimonijas gadijumi (2011./12.gada sezona — 883).

Ekstrapol&jot monitoringa iegiitos datus uz kop€jo populaciju, japienem, ka
Latvija pagajusaja AAEI un gripas epidémiskaja sezona (no 2012. gada 40. nedg€las
lidz 2013. gada pilnai 20. nedglai) péc mediciniskas palidzibas bija versusies
vismaz:

- 709 175 pacienti ar AAEI (2011. - 2012. gada sezona — 788 419),

- 78 962 pacienti ar gripu (2011. - 2012. gada sezona — 24 655) un

- 20 810 pacienti ar gripas pneimoniju (2011. - 2012. gada sezona — 18 284).

Saslimuso skaits ar AAEI Saja sezona pretstata ieprieks€jai sezonai
samazinajies vid&ji par 8,2%. Saslim$anas gadijumu skaits par 10% pieaudzis tikai
vecuma grupa no 5 Iidz 14 gadiem. SaslimusSo skaits ar gripu salidzinajuma ar
ieprieks€jo sezonu bijis par 137,3% lielaks un vislielakais pieaugums tika novérots
vecuma grupa p&c 65 gadiem, kur saslimuso skaits bija pieaudzis vairak neka 4,4
reizes. Kopgjais ar pneimoniju saslimuso skaits, kuri vérsusies ambulatorajas
iestad@s, Saja sezona salidzinajuma ar ieprieks$€jo sezonu pieaudzis par 13,8%.
Vislielakais pneimoniju skaita pieaugums (31%) tika novérots vecuma grupa péc
65 gadiem, bet vecuma grupa no 15 Iidz 64 gadiem saslimuso skaits pieaudzis par
26,1%. Savukart bérniem vecuma grupas no 0 lidz 4 un no 5 lidz 14 gadiem
pneimoniju skaits samazinajies, attiecigi par 10,2% un 7,0%.

SaslimS$anas gadijumu skaits dazadas vecuma grupas
salidzinajuma ar ieprieks$€jo sezonu™

Slimibas S Vecuma grupas Kopi
nosaukums ezona 0-4 5-14 15-64 65 un > opa
2011./12. 190380 | 211976 | 348398 37665 788419
2012./13. 174840 | 233079 | 276025 25231 709175
AAEI o
82 100 | 20,8 1330 82
2011712, 3487 7259 12804 1105 24655
i 2012./13. 8275 25100 40776 4811 78962
ripa
+- 137.3 2458 2185 3354 137.3
201112, 3261 3504 9662 1857 18284
neimonija | 2012713 2030 3259 12188 2433 20810
+- 10,2 70 26.1 31,0 138

*Dati p&c ekstrapolacijas

Aprekinatie ekonomiskie zaudéjumi darba kavéjumu dél

Analiz&jot saslimSanas gadijjumus darbsp&jas vecuma iedzivotajiem
(iedzivotaju skaits vecuma grupa no 15 lidz 64 gadiem, atskaitot registréto darba
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mekl&taju skaitu 2012.gada — vidgji 15,1%") un pienemot, ka vidgjais saslimanas
ilgums AAEI un gripas gadijuma ir 5 darba dienas, bet pneimonijas gadijuma 20
darba dienas, tika aprekinats, ka ieprickséja epidémiskaja sezona ir zaudétas 1 551
780 darba dienas jeb 51 726 ménesi (2011. - 2012.gada sezona 1 669 375 - darba
dienas jeb 55646 ménesi). Nemot véra, ka 2012.gada ménesa vid¢ja darba
samaksa valsti vid&ji pirms nodoklu nomaksas bija LVL 480,75%, epidémiskaja
sezona minimalie minéto slimibu nodaritie ekonomiskie zaud&umi darba
kav&jumu dg] parsniedza LVL 24 850 205 (ieprieksgja epidémiskaja sezona - LVL
23 135 096°). Faktiskie zaud&jumi tomér ir daudz lielaki, jo aprekinos netika nemti
veéra tie darba kav&jumi, kas ir saistiti ar slimo b&rnu kopsSanu. Aprékinos nav
ieklauti ar sakara ar naves gadijumiem zaudgtie potencialie dzives gadi.

AAEI, gripas un pneimoniju ambulatoras un stacionaras arstéSanas izmaksas
divu sezonu laika

© Slimibas nosaukums Ambulatoro Stacionaro Kopa, Ls
2 pakalpojumu | pakalpojumu
o] izmaksas, Ls izmaksas, Ls
Akiitas augsejo elpcelu
N infekcijas (J0O - J06.9) 1883770 1137496 3021266
= | Gripa (J10-J11.8) 139214 227498 366713
§ Pneimonijas (J12 - J18.9) 452059 1978725 2430784
Kopa 2475044 3343719 5818763
Akiitas augsejo elpcelu
. infekcijas (J0O - J06.9) 2124904 1035053 3159957
< | Gripa (J10-J11.8) 395322 792866 1188188
§ Pneimonijas (J12 - J18.9) 541901 2111351 2653252
Kopa 3062127 3939270 7001397
~ | Akatas augséjo elpcelu )
S | infekcijas (JOO - J06.9) 12,80 | -9,01 4,59
2 | Gripa (J10-J11.8) 183,97 248,52 224,01
? Pneimonijas (J12 - J18.9) 19,87 6,70 9,15
% | Kopa 23,72 17,81 20,32

Saskana ar Nacionala Veselibas dienesta datiem, AAEI, gripas un
pneimoniju arstéSanas izmaksas 2012. — 2013. gada epidémiskaja sezona Latvija
kopa sasniedza LVL 7 001 397, kas ir par 20,3% vairak neka ieprieks¢ja sezona
(LVL 5818 763). Arstniecibas pakalpojumu izmaksas samazinajas tikai AAEI
gadijumos, Kuri arstéti stacionara (par 9,01%), tac¢u vairakkart pieauga izmaksas
gripas pacientu arstéSanai gan ambulatori, gan stacionara — attiecigi par 183,97%
un 248,52%. Kopuma izmaksas gripas pacientu arst€Sanai parsniedza 1 miljonu
latu un bija 3,2 reizes lielakas neka ieprieks€ja sezona.

! Centralas statistikas parvaldes dati: www.csh.gov.lv

? Dati parrékinati, nemot véra SCB datus p&c 2011.gada tautas skaitiSanas rezultatiem


http://www.csb.gov.lv/
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Pretgripas vakcinacija Latvija un gripas gadijumu skaits pa sezonam

Latvijas iedzivotaju vid€jais imunizacijas Itmenis ir loti zems (mazak neka
1%) un saglabajas samazinaSanas tendence. Ar sezonalo pretgripas vakcinu laika
posma no 2012.gada augusta Iidz 2013.gada maijam kopa tika vakcinétas 8 972
personas, t.sk. 594 bérni.

Raditajs 2006./07. | 2007./08. | 2008./09. | 2009./10. | 2010./11. | 2011./12. | 2012./13.

Vakcinéto personu

- 27214 | 23241 | 19633 | 17670 | 11584 | 10477 8972
skaits

Gripas gadijumi
monitoringa 6687 | 2047 | 1312 1690 2179| 1192 3969
populacija

Apréekinatais gripas
gadijumu skaits 70933 | 22596 | 13549 | 34915 | 42696 | 24655 | 78962
Latvija

*Saskana ar parskata datiem ,,Parskats par iedzivotaju imunizaciju” (sezonas dati no augusta lidz
maijam)
Vakcinacijas aptvere iedzivotaju populacija pa sezonam

30000 - 15 - 14
25000 - - 12
-1
20000 -
- 0,8
15000 -
- 0,6
10000 -
4404
5000 - o2
0 T T T T T T 0

2006./07.  2007./08.  2008./09.  2009./10.  2010./11.  2011./12.  2012./13/

Sakot ar 2006.gada novembri, valsts apmaksa pretgripas vakcinaciju riska
grupam 50% apmera. Atbilstosi Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijam,
riska grupas vakcinacijai pret gripu ir ieklauti: bé€rni no 6 lidz 23 ménesu
vecumam; pieauguSie vecuma no 65 gadiem; pacienti, kuri slimo ar hroniskam
plausu, sirds, vielmainas un nieru slimibam; personas ar imindeficita sindromu;
pacienti, kuri sanem imiinsupresivo terapiju un pacienti lidz 18 gadu vecumam,
kuri ilgstoSi arst€jas ar acetilsalicilatiem. Saskana ar grozijumiem Ministru
kabineta 2006.gada 31.oktobra noteikumos Nr.899 "Ambulatorajai arst€Sanai
paredzeéto zalu un medicinisko iericu iegades izdevumu kompensacijas kartiba"



20

(1.pielikums 16.1 apakSpunkts), ar 2012.gada 1.augustu riska grupa ir ieklautas

griitnieces.

Vakcinacija pret gripu ar valsts kompensejamo vakcinu riska grupam™*

;]/flfsgs‘a 2006./07. | 2007./08. | 2008./09. | 2009./10. | 2010./11. | 2011./12. | 2012./13.
6 - 23 mencsi 142 120 93 39 28 49 34
2-17 gadi 124 132 142 147 133 172 166
18 - 64 gadi 1655 1854 1905 1872 1739 1822 1990
65 un > 9264 9336 9318 8108 6016 6443 7018
Kopa 11185 | 11442 | 11458 | 10166 7916 8486 9208

**NVD iesniegtie dati

Pret gripu vakcin€juSies galvenokart
valsts dalgji kompenséto pretgripas vakcinu - 2012./13.gada sezona tie bija 9208

1edzivotaji.

riska grupu iedzivotaji, kuri sapem

Vakcinacijas aptvere iedzivotaju vecuma grupa pec 65 gadiem

Vakcinacijas Ilimenis iedzivotaju grupa péc 65 gadiem ir viens no
viszemakajiem Eiropas Savienibas valstts (mazak par 2%). Atbilstosi Eiropas
Komisijas rekomendacijam lidz 2014./15.gada sezonai $aja vecuma grupa biitu
jasasniedz vakcinacijas limenis lidz 75%.

Vakcinacijas aptvere iedzivotajiem vecuma grupa 65 gadi un > pa sezonam
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Mirstibas raditaji Latvija laika no 2005. lidz 2013.gadam

2012./13.

0

Analizgjot Slimibu profilakses un kontroles centra Veselibas statistikas
nodalas datus par kop€jo naves gadijumu skaitu (iznemot ar&jo c€lonu izraisitos
naves gadijumus) 2005.-2013.gada, ir pamanamas sezonalas svarstibas: pavasara -
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vasaras méneSos naves gadijumu skaits samazinas, bet rudeni un ziema mirstiba
pieaug. Turklat peéd&jo astonu gadu laika visaugstakie ikned€las mirstibas raditaji
tiek noveroti gripas epidémijas laika. Lidz ar to var secinat, ka patiesais ar gripu
saistito naves gadijumu skaits ir ievérojami lielaks neka gadijumu skaits, Kuros
pacientiem laboratoriski tiek apstiprinata gripa.

Naves gadijumu skaits un saslimstiba ar gripu pa nedélam

900 -
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PVO rekomendeétais pretgripas vakcinas sastavs Ziemelu puslode

2013.-2014.gada sezonai
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/201202 recommendation.pdf

. A/California/7/2009 (HIN1)pdm09-lidzigs viruss ;
. A(H3N2) viruss antigeéniski lidzigs §tinas pavairotajam A/Victoria/361/2011"*
virusa prototipam;
« B/Massachusetts/2/2012-Iidzigs viruss.
Kvadrivalentai vakcinal, kas satur divus B gripas virusus, tick rekomendgéts
ieklaut trs iepriek§ minétos virusus un B/Brisbane/60/2008-1idzigu virusu °.
& A/Christchurch/16/2010 ir A/California/7/2009-Iidzigs viruss;
® A/Texas/50/2012 ir (H3N2) viruss antigéniski Iidzigs $tinas pavairotajam virusa
A/Victoria/361/2011 prototipam;
° B/Brishane/33/2008 ir B/Brishane/60/2008-lidzigs viruss.
* Ka A (H3N2) vakcinas komponentu ir ieteicams izmantot A/Texas/50/2012 d&l antigéniskam
izmainam ieprieksgja A/Victoria/361/2011-11idziga vakcinas virusa (pieméram, IVR-165), ka
rezultata izveidojas pielagosanas izplatibai olas.


http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/201202_recommendation.pdf
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Materialu sagatavoja: SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta Infekcijas
slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova (talr.:67081594), un Infekcijas slimibu
uzraudzibas un imunizacijas nodalas sabiedribas veselibas analitike Kate Pulmane (talr.: 67081517), piedaloties
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditajai Irinai Lucenko, Infekcijas slimibu profilakses un
pretepidémijas pasakumu nodalas vaditajai A.Brilai.

Vadlinijas izmantoti EISN (European Influenza surveillance network) — Eiropas gripas uzraudzibas tikla materiali
(http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx), Pasaules Veselibas organizacijas Vakcinu un biologisko
preparatu nodalas metodiskie materiali www.who.int/vaccines-documents/,

LR Centralas statistikas parvaldes dati par iedzivotaju skaitu administrativajas teritorijas 2012.gada sakuma
http://www.csb.gov.lv/ , STA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorijas dati .

Materiala parpublicésanas gadijuma atsauce uz SPKC ir obligata.

Katrs jaunais Epidemiologijas biletena numurs tiek ievietots SPKC majas lapa: http://www.spkc.gov.lv



http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx
http://www.who.int/vaccines-documents/
http://www.csb.gov.lv/
http://www.spkc.gov.lv/

