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Parskats par saslimstibu ar akiitam augséjo elpcelu
infekcijam (AAEI) un gripu 2011. - 2012. gada epidémiskaja
sezona

Saslimstiba ar gripu un AAEI no 2004./2005. Iidz 2011./2012.gada sezonai
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Gripas intensitate pagajusaja 2011.-2012.gada epidémiskaja sezona bija
salidzino$i zema. Maksimala saslimstiba ar gripu tika registréta 11.nedéla -
240,3 gadijumi uz 100000 iedzivotajiem. Salidzinajuma ar iepriek§€jam
sezonam, epidémija sakas ve€lak un periods, kad vidgja intensitate parsniedza
100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem, bija isaks (4 nedélas).

AAEI izplatibas limenis bija lidzigs 2010.-2011.gada sezona registrétajai
saslimstibai, un nedaudz zemaks, salidzinajuma ar ieprieks€jo sezonu raditajiem.



AAEI 2009., 2010. un 2011.gada starpsezonu perioda (20. - 39.nedéla)

AAEI izplatibas limenis starpsezonu perioda bija Iidzigs iepriekséjam
sezonam, kad minimala izplatiba tika nov&rota no 27. 1idz 33.ned€lai un sakot ar

34 .nedelu saslimstiba pakapeniski picauga.

1200 -
1000 -

800

600

400

200

0

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz

21. 22. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29. 30. 31. 32. 33. 34. 35. 36. 37. 38. 39.

(== ©2008/09.gads c®°c°cc°c° 2009./10.gads —2010./11.gads

Saslimstiba ar AAEI 2011.gada no 21. [idz 39.nedélai pa vecuma grupam

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI bija vecuma grupa 0-4 gadi un 5-14
gadi. Tomér sakoties respiratoro virusu cirkulacijai (36. -39.nedela), saslimstiba
pieauga visas vecuma grupas un visvairak — bérniem.

6000
5000
N
=
2
[—]
S 4000
[—)
[—}
—
=
2 3000
5
=
=
£ 2000
2
%
]
o
= 1000
<
<«
0

5-14

15-64

— — —
7~ 65un >

e

21. 22, 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29.

30. 31. 32. 33. 34. 35. 36. 37. 38. 39.



AAEI un gripas monitorings 2011.-2012.gada epidémiskaja sezona

Aprakstamaja sezona informaciju par pacientu skaitu, kas versusies pie
arsta ar akiitam augS€jo elpcelu infekcijam un gripu ambulatorajas iestades
sniedza 63 gimenes arsti 10 lielakas Latvijas pilsétas. Monitoringa iesaistito
iedzivotaju skaits kopa bija 107 797 cilveki — 4,8% no kopgja Latvijas
iedzivotaju skaita.

Monitoringa iesaistito iedzivotaju skaits pa vecuma grupam

. % no
Administrativa | GRS | 04 | 514 | 1564 | 65un _ | iedzvotaju
S arstu . - - . - Kopa .
teritorija skaits gadi gadi gadi vairak sl.<a|tz.a.
teritorija
Daugavpils 7 452 805 5929 1438 8624 8,4
Gulbenes novads 2 165 433 2529 565 3692 14,7
Jelgava 4 460 973 5823 1063 8319 12,9
Jekabpils 2 286 405 1948 403 3042 11,6
Jirmala 3 382 591 3483 1054 5510 9,9
Liepaja 6 544 997 7446 1679 | 10666 12,8
Rézekne 2 129 302 2593 460 3484 10,1
Riga 26 3199 5231 | 32529 5970 | 46929 6,7
Valmiera 3 158 621 3072 514 4365 16,1
Ventspils 8 588 1126 9090 2362 | 13166 31,1
Latvija kopa 63 6363 11484 74442 15508 | 107797 4,8
% no iedzivotaju skaita 5,7 5,9 4,8 4,0 4.8
% pa vecuma grupam 5,9 10,7 69,1 144 100,0

Monitoringa iesaistitas slimnicas un izglitibas iestades

N Pirmsskolas Visparejas izglitibas

Administrativa Slimnicas izglitibas iestades iestades
teritorija
Slimnicu | Nodalu | Gultu Iestazu Bérnu Iestazu | Skolénu
skaits skaits skats skaits skaits skaits skaits

Daugavpils 1 26 785 8 1403 8 4139
Culbenes 1 6 86 1 237 1 363
Jelgava 1 6 283 1 256 1 724
Jekabpils 1 9 333 1 263 1 576
Jirmala 1 2 50 2 231 2 557
Liepaja 1 13 416 2 503 2 1466
Rézekne 1 9 382 2 255 2 1118
Riga 2 16 357 14 2453 13 7118
Valmiera 1 10 204 1 202 1 766
Ventspils 1 14 289 10 1756 9 4099
Kopa 11 111 3185 42 7559 40 20926




Monitoringa piedalfjas 11 slimnicas, kas inform&a par hospitalizéto
pacientu skaitu ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju. NO
visparéjas izglitibas iestadéem monitoringa tika iesaistitas 42 pirmsskolas
izglitibas iestades un 40 Skolas, sniedzot informaciju par attiecigo iestazu
apmeklI&jumu noteiktaja ned€las diena (ceturtdiena).

Saslimstiba ar gripu

Atseviski gripas gadijumi tika registréti 2011.gada 42., 51. un 52.ned¢la,
tacu picaugosa aktivitate tika registréta sakot ar 2012.gada 2.ned€lu. Saslimstiba
turpinaja pieaugt lidz 11.nedélai, sasniedzot sezonas maksimalo ItTmeni — 240,3
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
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Saslimstiba ar AAEI

Saslimstiba ar AAEI sakot ar 52.ned€lu strauji pieauga un augstakais
limenis bija sasniegts 10.nedéla — 1408,2 uz 100 000, kas bija par 5,7% zemaks
neka ieprieks€ja sezona.
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Gripas epidémiska izplatiba salidzinajuma ar iepriek§éjam sezonam

Nedélas, kad gripas Izplatibas . Maksimalais
. co o . : Maksimuma R

Sezona intensitate parsniedza ilgums (nedela) saslimstibas
100 uz 100 000 iedz. (nedélas) ’ Iimenis
2011./12, 10.-13. 4 11. 240,3
2010./11. 3.-8. 6 S. 463,6
2009./10. 46.-50. 5 48. 537,2
2008./09. - - 11. 83,2
2007./08. 5.-1. 2 S. 266,1
2006./07. 7.-12. 6 9. 932,9
2005./06. 6.-11. 6 8. 456,3
2004./05. 10.-14. 5 11. 250,6

Pec ilggad€jiem noverojumiem gripas aktivitate, ieskaitot sporadisku
gripas izplatibu, parasti ilgst 8-12 nedgélas, analiz€jamaja sezona sakot no 2. lidz
pat 8. nedelai (7 nede€las) tika noverota sporadiska gripas izplatiba un sakot no 9.
lidz pat 17. nedélai (9 ned€las) tika nov&rota regionala vai plasa izplatiba.
Saslimstibas intensitate virs 100 gadfjumiem uz 100 000 iedzivotajiem
(epidemiskais slieksnis), kas parasti ilgst no 2 Iidz 6 nedélam, aprakstamaja
sezona ilga 4 nedg¢las.

Gripas epidémiska procesa attistiba

= QGripas aktivitates sakums tika noverots 2.nedéla, kad Riga tika registréti
sporadiski gripas gadijumi;

= no 3. [idz 8.ned¢lai tika noverota pieaugosa gripas aktivitate un sporadiski
gadijumi registréti vairakas monitoringa pilsétas;

= Onedela pirmo reizi tika parsniegts epidémiskais slieksnis — Jelgava
saslimstiba bija 240 gadijumi uz 100 000 iedzivotdjiem, tau gripas gadijumi
tika registréti vel Cetras pilsétas;

» 10.nedela gripas aktivitate turpinaja pieaugt un 11.ned€la epidémiskais
slieksnis bija parsniegts 4 pilsétas un tika registréts maksimalais vidgjais
saslimstibas Itmenis (240,3 uz 100 000 iedzivotajiem), taCu Ventspili,
Valmiera un Jekabpili ambulatoras monitoringa iestades gripas gadijumi
netika registréti;

» turpmakajas ned¢las saslimstiba samazinajas, tomé&r vél divas ned€las valsti
bija parsniegts epidémiskais slieksnis;

= sakot ar 14.ned€lu vidgja saslimstiba valsti bija zemaka par epidémisko
slieksni, tomér epidémiskais slicksnis joprojam bija parsniegts atseviskas
teritorijas - Daugavpili, Jirmala un Rézekné;

= visaugstaka saslimstiba sezonas laika bija novérota Jelgava (10.nedela — 1394
uz 100 000 iedz.) un Rézekné (15.nedéla - 574 uz 100 000 iedz.);

= Jekabpils ambulatoras monitoringa iestades visas epidémijas laika nav
zinojusas par gripas gadijumiem.




Gripas intensitate un ilgums atseviskas administrativajas teritorijas

Epidémijas Gripas
Teritorija 02. 03. 04. 05. 06. 07. 08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19.  intensitate Epidemijas izplatibas

videji (>100) ilgums (ned) ilgums (ned)
Daugavpils 283 5 17
Jelgava 517 5 11
Rezekne 481 4 8
Riga 254 3 18
Liepaja 225 3 8
Videji Latvija 3 4 12 14 9 10 16 38 167240193 162 91 91 35 28 7 3 190 4 18
Jiirmala 163 1 9
Valmiera 7
Gulbene 4
Ventspils 3
Jekabpils 0

< 100 - loti zema
100 - 199 - zema
200 - 399 - vidgja
400 - 599 - augsta

> 600 - loti augsta

Septinas monitoringa teritorijas visaugstaka saslimstiba registréta no 10.
lidz 13.ned¢lai, kad valsti bija parsniegts epidemiskais slieksnis, tatu Valmiera
augstaka saslimstiba registréta pirms ST perioda, bet R&zekn€ un Jirmala péc
minéta perioda (10. - 13.nedélas).

Maksimalais saslimstibas Itmenis atseviskas teritorijas

Jelgava | 1394
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI sezonas laika bija registréta bernu vida
vecuma grupa 0-4 gadi. Saslimstibas svarstibas bérniem vecuma grupa 0-4 un 5-
14 gadi bija Iidzigas; maksimala saslimstiba tika novérota 47.-49.nedéla un 10.-

11.nedéla.
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Visaugstaka saslimstiba ar gripu bija registréta bérniem. Vecuma grupa 5-
14 gadi maksimalais ITmenis bija sasniegts 11.nedéla — 853,4 gadijumi uz 100
000 iedzivotajiem. Vecuma grupa 0-4 gadi maksimalais saslimstibas limenis
registréts 12.nedéla — 747,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.



Saslimstiba ar pneimoniju atseviSkas vecuma grupas pa nedélam
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Vislielakais ambulatorajas iestad€s ar pneimoniju versusos pacientu skaits
bija 2.nedela. Visaugstaka saslimstiba ar pneimoniju bija registréta b&rniem
vecuma grupa 0-4 gadi un 5-14 gadi, ar iev€rojamam svarsttbam visa
monitoringa laika.

Hospitalizéto pacientu skaits gripas epidémiskas sezonas laika

Péc monitoringa datiem 2011.-2012.gada epidémiskaja sezona,
salidzinajuma ar iepriek$€jo sezonu, kop€jais hospitaliz€to pacientu skaits ar
gripu bija mazaks par 59,8% — pavisam sezonas laika tika hospitaliz&éti 817
pacienti ar gripu (ieprieks€ja sezona 2 031). Ar gripas izraisitu pneimoniju tika
hospitalizeti 128 pacienti, kas ir par 43,6% mazak neka iepriekseja sezona
(iepricksgja sezona 227 pacienti).

Vislielakais ar gripu hospitalizéto pacientu skaits bija laika no 11. Iidz 14.
ned€lai - 447 pacienti jeb 55% no kopgja sezonas laika hospitalizEto gripas
pacientu skaita. Ar gripas izraisitu pneimoniju visvairak pacienti hospitalizeti
laika no 10. [idz 14. ned€lai - 70 pacienti jeb 55% no kopgja sezonas laika
hospitaliz&to pacientu skaita. Maksimalais ar gripu hospitalizéto pacientu skaits
ned€las laika bija 12.nedéla — 129 (16%), bet ar gripas izraisitu pneimoniju
11.nedgla — 21 pacients (16%).

Maksimalais hospitalizéto pacientu skaits, lidzigi ka ambulatorajas
iestades versuSos gripas pacientu skaits, tika noverots 10.-14.ned€la — gripas
epidemijas pac€luma laika.



Hospitalizétu pacientu skaits un saslimstiba ar gripu pa nedelam
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Izglitibas iestazu apmeklétiba

2011.-2012.gada sezona strauj§ skolu apmekl&tibas samazinajums bija
verojams 5.ned¢la, kad skolu nepamekl&ja vid&ji 36% skoleénu. Ar1 pirmsskolas
izglitibas iestazu viszemaka apmeklétiba bija 5.ned€la, kad gandriz puse (49%)
registréto be&rnu neapmekl&ja beérnudarzus.

Izglitibas iestazu kavéjumi pa nedélam
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Visparejas izglitibas iestades

Pirmsskolas izglitibas iestades === Gripauz 100 000 iedz.

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl€tibas samazinajums 52., 1. un
11.nedela saistits ar brivlaiku skolas. 2012.gada 5.ned€la apmeklétibas
samazinajums izglitibas iestadeés bija saistits ar zemu gaisa temperatiiru
(5.februart Latvija registréta minimala gaisa temperatiira —30,4 °C).
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Letalie gadijumi ar laboratoriski apstiprinatu gripas infekciju

Sapemta informacija par 11 naves gadijumiem ar laboratoriski
apstiprinatu gripu (ieprieks€ja sezona - 29) un viens naves gadijums ar klinisku
diagnozi ,,Gripa”. Par 9 gadijjumiem sanemti pazinojumi par pacienta navi,
kuram diagnostic€ta gripa no arstniecibas personam un par 3 gadijumiem, t.sk.
ar kliniski apstiprinatu gripu, informacija sanemta no SPKC naves datu registra.

Letali gadijumi ar laboratoriski apstiprinatu gripu
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Pirmais naves gadijums registréts 7. nedéla, tomer lielakoties - 6 naves
gadijumi jeb 50%, registréti gripas epidémijas beigas no 15. Iidz 19.nedélai. No
11 mirusajiem ar laboratoriski apstiprinatu gripu 7 bija viriesi un 4 sievietes.

Atskiriba no ieprieks€jas sezonas, kad 17 jeb 58% pacientu bija vecuma
no 0 Iidz 60 gadiem, pagajusaja sezona visi mirusie bija vecaki par 60 gadiem.

2010./11.gada sezona 2011./12.gada sezona
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Riska faktoru ipatsvars 2009./10. - 2011./12.gada sezona

Visiem miruSajiem pacientiem bija konstatétas smagas hroniskas vai
akiitas pamatslimibas vai citi riska faktori, ieprieksgja sezona - 90% (26/59).
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Aprakstamaja sezona pacientiem ar letalo iznakumu biezak bija konstatéta
hroniska sirds slimiba - 5 (41,7%) gadijumos, hroniska elpcelu slimiba - 3 (25%)
gadijumos un cukura diabéts - 3 (25%) gadijumos, bet pagajusaja sezona
hroniska elpcelu slimiba konstatéta 6 (20,7%) pacientiem, onkologiska slimiba -
6 (20,7%) pacientiem un hroniska sirds slimiba - 5 (17,2%) pacientiem.

Divos gadijumos infic€Sanas notika arst€joties stacionara arstniecibas
iestadé sakara ar citu akiitu vai hronisku saslims$anu (pagajusaja 2010./11.gada
sezona intrahospitala inficéSanas bija 9 gadijumos jeb 31%).

Hroniska slimiba un citi riska faktori 2009./10. 2010./11. | 2011./12.

Hroniska elpcelu slimiba 1 6 3
Hroniska sirds slimiba 6 5) 5)
Cukura diabéts 6 2 3
Onkologiska slimiba 2 6 1
Citas 9 7 -
Nav datu par riska faktoriem 11 3 -

Visi letalie gadijumi registréti Riga.

Slimibas ilgums no saslim$anas briza lidz pacientam iestajas nave bija
vidgji 13 dienas (no 7 Iidz 22 dienam).

No laboratoriski apstiprinatiem 11 naves gadijumiem 10 gadijumos
noteikta A tipa gripas virusa RNS un 1 gadijuma A tipa gripas virusa IgA
antivielas.

Respiratoro virusu cirkulacija

Saja sezona cirkulgjoso respiratoro virusu struktiira 67,7% (1351) bija
gripas virusi, no tiem A tipa gripas virusi - 98% (1324) un B tipa gripas virusi —
2% (27). Respiratori sincitiala virusa ipatsvars (20,1%) bija lielaks neka
pagajuias sezonas laika, taCu mazaks ka iepriek$ejo 6 sezonu laika. Paragripas
un adenovirusu ipatsvars, lidzigi ka ieprieks€ja sezona, bija salidzino$i zems
(4% - 5%). levérojami pieaudzis cilvéka metapneimovirusu (hMPV) skaits - tie
noteikti 48 (2,4%) paraugos (pavisam uz hMPV bija izmekl&ti 2000 paraugi).

Cirkul€éjoSo respiratoro virusu ipatsvars sezonu laika

Respiratorie virusi | 2005./06. | 2006./07. | 2007./08. | 2008./09. | 2009./10. | 2010./11. | 2011./12.
A gripa 10,2 60,2 39,9 31,8 58,9 38,7 66,3
B gripa 17,9 0,2 4,7 4,7 1,5 40,7 1,4
Paragripa | 5,0 1,0 5,7 2,5 3,7 0,2 2,7
Paragripa Il 1,7 0,2 0,7 0,7 0,8 0,2 0,4
Paragripa Il 4,4 39 3,9 11,6 78 1,8 1,8
RSV 46,9 23,4 32,7 42,0 235 13,7 20,1
Adenoviruss 13,8 11,1 124 6,6 31 4,3 41
hMPV - - - - 0,8 0,2 2.4
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SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija izmekléto paraugu
skaits un noteikto respiratoro virusu skaits péc iknedélu zinojumiem

= = e
2o ip| 5| z|e|EIE|E|5 (55|85 5225 23R
T |£3| 5|5 |E|F|2|2|2|5|2|2\2|E|gg et
2 57 <= |E\8|gl8| |Z2|B| |B|SIETE P EREE

§ < £ § B8
40. 95 3 3 2 131 12 | 12,6 0,0 0
41. 133 511]1 4 |13 14 | 10,5 0,0 0
42. 102 112 3|1 12 1118 0,0 0
43. 121 18 1 2 |4 35|36 (298| 0,0 0
44, 108 5 211 111 12 | 11,1 0,0 0
45, 104 6 2 1 9 | 87 0,0 0
46. 101 0 |00 0,0 0
47, 133 2 115 8 |60 0,0 0
48. 134 1 1 113 3 9 | 67 0,7 11,1
49, 119 2 4 13 9 |76 0,0 0
50. 133 1 2 |6 1 11 | 8,3 0,8 9,1
51. 162 1 2 3 4 12 1 13 | 8,0 0,6 17,7
52. 153 5 1 512 4 17 | 11,1 3,3 29,4
01. 173 7 1 712|124 23 1133 4,0 30,4
02. 183 7 10| 2 13 32 |175]| 38 21,9
03. 171 8 4 8 | 2 1 24 |1140| 53 37,5
04. 171 7 1 1 15| 2 2 30 |175] 53 30
05. 199 7 2 1 18 |1 5 34 1171 45 26,5
06. 200 8 1 21 4 34 117,01 4,0 23,5
07. 255 27 1 13 2 43 116,9| 11,0 65,1
08. 250 58 3 1(1 29 | 2 2 9 |384| 24,4 63,5
09. 301 68 1 36 | 5 1 111 136,9| 22,9 62,2
10. 368 | 143 2 111]2 42 | 2 1 194 |1 52,7 394 74,7
11. 437 | 231 311 42 | 8 285 (65,2 52,9 81,1
12. 400 | 182 2 0 1 15 1 201 [ 50,3| 46,0 91,5
13. 402 | 188 1 1 8 198 | 49,3| 47,0 95,5
14. 296 98 3 2 13| 4 1 121 (40,9 34,1 83,5
15. 269 95 1 2 16 114 | 42,4 357 84,2
16. 295 91 1 2 31 1 131 | 44,4 31,2 70,2
17. 247 70 3 4 20 104 | 42,1 29,6 70,2
18. 108 16 1 1 8 27 | 25,0 15,7 63
19. 121 5 11 16 | 13,2 41 31,3
20. 104 2 1 9|6 18 | 17,3 29 16,7
Kopa

no 40. Iidz | 6548 |1324| 27 | 53 | 8 |35| 2 (402|811 8 [48| 5 | 5 [1998|30,5| 20,6 67,6

20.nedéelai

* paraugi izmekl&ti uz vienu vai vairakiem no tabula noraditajiem virusiem
** gripas virusu RNS noteikta ar polimerazes keédes reakcijas metodi
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Saslimstiba ar gripu un noteikto gripas virusu skaits pa nedelam
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Monitoringa 10., 11., 12., un 13.nedg€la laboratorija ikned€lu tika sanemti
vairak ka 350 paraugi un aptuveni puse no tiem (no 46% lidz 53%) bija pozitivi
uz gripas virusiem.

Izmekléto paraugu skaits un gripas pozitivo paraugu Ipatsvars
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Ievérojama respiratori sincitiala virusa cirkulacija tika noverota sakot ar
2.nedélu un turpindjas lidz pat sezonas beigam, augstako izplatibas Iimeni
sasniedzot 10.-11.nedela. RSV ipatsvars $aja sezona bija liclaks neka pagajusaja
sezona, bet nesasniedza ieprieks$€jo gadu limeni. Ar1 iepriek$gja sezona RSV
izplatijas gripas pac€luma laika. Vislielakais gripas pozitivo paraugu skaits bija
konstatéts 11.ned€la — vismaz 5 ned€las vélak neka ieprieksgja sezona (4.-
6.nedgla).



14

Cirkul€joSo respiratoro virusu ipatsvars

2010./11.gada sezona 2011./12.gada sezona

Adenovirus

Respiratori
sincitialais

Salidzinajuma ar ieprieksgjo epidémisko sezonu, 2011./12.gada sezona no
respiratoriem virusiem preval&ja A tipa gripas viruss, kas raksturots ka A/H3N2.
Pagajusaja sezona cirkulgja gan A tipa gan B tipa gripas virusi; A tipa gripas
viruss tika raksturots ka pandemijas A(H1N1)2009 viruss.

SIA ,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara
,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorijas virusologijas un Vvirusalo infekciju
molekularas diagnostikas nodalas gripas virusu noteikS$anai tika izmantotas
parsvara divas metodes: polimerazes kédes reakcija (PKR) un virusu izoléSana
audu kultiira. Pirmie pozitivie gripas paraugi apstiprinati 48.nedela (B gripa) un
50.nedela (A gripa).

2011./12.gada sezona gripas virusa cirkulacijas laika no 2011.gada
40.nedglas lidz 2012.gada 20.nedéelai, uz gripas virusu izmeklI&ti 6530 kliniskie
paraugi (rikles gala un deguna eju uztriepes, autopsijas materiali), no tiem ar
RT- PKR metodi noteikti 1232* A tipa gripas virusi un 27 B gripas virusi. No A
tipa gripas virusiem piederiba A/H3 gripas apakstipam pieradita 442 gadijumos
un pilnigi raksturoti abi gripas virusa virsmas antigéni (hemaglutinins un
neiraminidaze) 142 paraugiem A(H3N2).

2011./12.gada sezona domingja A(H3N2) gripas virusi. Sezonas laika
noteikti arT divi A (HLN1)09pdm gripas virusi. Salidzinot ar ieprieks$€jo sezonu,
ievérojami mazak bija B tipa gripas virusu - 2% no visiem pozitivajiem gripas
paraugiem (2010./11.gada sezona - 51%.)

No izolétiem A tipa virusiem genétiski raksturoti 8 A(H3N2) gripas virusi,
no tiem 7 raksturoti ka A/Stockholm/18/2011(H3) grupas parstavji un viens
raksturots ka A/lova/19/2010(H3). No 15 B tipa gripas virusiem 9 virusiem
noteikta piederiba B/Victoria/2/87 lineage wun 6 virusi bija no
B/Yamagata/16/88 lineage.

*skaits pec SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorijas precizéjuma
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Audu kultira MDCK izoleti 156 virusi, t.sk. no 63 izolatiem ar antigéna
raksturojuma metodi noteikti:
- 37 A/Perth/16/09(H3N2)- Iidzigi;
- 23 A/Victoria/210/9(H3N2)- lidzigi virusi;
- 2 B/Bangladesh/3333/2009- lidzigi virusi (B/Yamagata/16/88 lineage);
- 1 B/Brisbane/60/08-lidzigs viruss (B/Victoria/2/87lineage).

Gripas virusu antigénais raksturojums Latvija pédéjo sezonu laika

Gripas virusa antigénais 2009./10. 2010./11. 2011./12.
raksturojums skaits % | skaits % skaits %
A/_Callfo*rnla [7/2009 (HIN1)pdm 210 95% | 297 5704 0
- lidzigs
A/Perth/16/2009(H3N2)- lidzigs* | O 0 37 59%

B/Brisbane/60/2008- lidzigs

0, 0,
(B/Victoria 2/87celms) * 0 164 42% 1 2%
A/Victoria/210/9(H3N2)-lidzigs 0 0 23 36%
B/Florida/4/2006-/idzigs 0 0 2 3%
(B/Yamagata/16/88 celms) 12 5% 4 1%
Kopa 222 100% | 395 100% | 63 100%

*eklauti 2010.-2011. un 2011.-2012.gada sezonas vakcinas sastava

Sezonas laika cirkul@josie gripas virusi parsvara atbilda PVO
rekomendétam vakcinas sastavam, tomér sezonas beigas, [idzigi ka visa Eiropa,
pieauga to virusu skaits, kas antigéni un genétiski atSkiras no sezonalas gripas
vakcinas sastava ieklautajiem celmiem.

Septini gripas virusa izolati no pacientiem ar smagu saslimSanas gaitu un
letaliem gadijumiem tika izmekl€ti Eiropas Nacionalaja Gripas centra Londona.
P&c centra specialistu veiktas Latvijas izolatu sekvengéSanas analizes, specifiska
mutacija, kas atbild par rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem, netika
konstat€ta neviena no izmekl€tajiem gripas virusu izolatiem.

Virusologiskie izmekléjumi PVO Eiropas regiona uzraudzibas tiklos

Saja sezona PVO Eiropas regiona valstis (53) uzraudzibas tikla ietvaros
un arpus uzraudzibas tikla noteikti pavisam 43 233 gripas virusi, no tiem 39 296
(91%) bija A tipa gripas virusi un 3 937 (9%) - B tipa gripas virusi. No A tipa
gripas virusiem 21 526 bija tipéti: 20 656 (96%) ka A(H3N2) un 870 (4%) ka
A(H1IN1)pdmO9 gripa.

Izmantojot antigéna raksturojuma metodes Eiropas regiona kopa izpétits
2001 gripas viruss. CirkulgjoSo gripas virusu antig€nais raksturojums norada, ka
2011./12.gada sezona Eiropas regiona domingjoSie  gripas  virusi
(A/Perth/16/2009(H3N2)- lidzigs viruss un (B/Brisbane/60/2008)- Ilidzigs
(B/Victoria/2/87 linijas) bija lidzigi Ziemelu puslodes sezonalaja pretgripas
vakcina ieklautajiem komponentiem. Tomeér Eiropas teritorija cirkul§ja ari
B/Florida/4/2006-/idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas) gripas virusi.
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Gripas virusa antigénais raksturojums Eiropa un Latvija

Gripas virusa antigénais raksturojums Eiropa* Latvija
skaits % skaits %

AlCalifornia /7/2009 (H1IN1)pdm - lidzigs*™* 30 1,5%
A/Perth/16/2009(H3N2)- lidzigs*™* 1512 75,6% 37 59%
B/Brishane/60/2008- lidzigs (B/Victoria 0 0
2/87linijas) ** 353 17,6% 1 2%
B/Florida/4/2006-/idzigs (B/Yamagata/l16/88 49 2 45% 2 3%
linijas) ’
A/Brisbane /10/2007 (H3N2)-/idzigs 1 0,05%
B/BangIadesh/3333/2_097-11d21gs 56 2.8%
(B/Yamagata/16/88 linijas ).
A/Victoria/210/9(H3N2)-lidzigs 23 36%

* P&c PVO EuroFlu - gripas uzraudzibas tikla 20.ned&las zinojuma datiem (http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

**Jeklauti 2011.-2012.gada sezonas vakcinas sastava

Rezistence pret antiviraliem Iidzekliem 2011./2012.gada sezona

http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/120914 SUR_Weekly Influenza Surveillance Overview.pdf

Kop§ sezonas sakuma 8 wvalstis (Danija, Vacija, Italija, Lielbritanija,
Rumanija, Zviedrija, Norvégija, Niderlande, Portugale un Zviedrija) veica gripas
virusu parbaudi uz rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem - oseltamiviru un
zanamiviru. Nevienam no A(H3N2) un B tipa virusiem, kas testéti kops
2011.gada 40.ned€las uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem, rezistence
netika konstatéta. Visi izveértétie (HLIN1) pdm09 un A (H3N2) virusi uz jutibu
pret M2 blokatoriem bija rezistenti pret amantadinu un rimantadinu.

Rezistence Eiropas valstis noteiktiem gripas virusiem péc virusa apakstipa

un medikamenta klases

Virusa tips Rezistence pret neiraminidazes Rezistence pret M2
un apakstips inhibitoriem inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
testetie t.sk. testétie t.sk. testatie
izolati rezistenti izolati rezistent{ . ,_.. t.sk. rezistenti
izolati
A(H3N2) 821 0 803 0 242 242 (100%)
A(HIN1)pd |71 2 (2.8%) 71 0 35 35 (100%0)
mO09
B 73 0 68 0 NA*

* NA - nav piemérojams, jo M2 inhibitori neiedarbojas uz B tipa gripas virusiem.

Niderlandé noteikti divi (HIN1)pdmQ9 virusi, kuri bija izturigi pret
oseltamiviru ar nukleinskabes H275Y aizstasanu, tomér ar saglabatu jutibu pret

Zzanamiviru.



http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/120914_SUR_Weekly_Influenza_Surveillance_Overview.pdf
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InficESanas ar oseltamivira rezistentiem A(HLN1)pdmO9 gripas virusiem
tika atklata diviem Niderlandes iedzivotajiem 2012.gada augusta sakuma. Abos
gadjjumos  infic€Sanas, iesp&jams, notika Spanija celojuma laika.
Epidemiologiska saikne starp Siem diviem gadijumiem netika konstatéta un
neviens no inficétiem pirms paraugu savakSanas netika arstéts ar oseltamiviru.

AAEI un gripas monitoringa datu ekstrapolacija uz Latvijas populaciju un
rezultatu vertéjums

P&c monitoringa iegitajiem datiem, 2011.-12. gada epidémiskaja sezona
monitoringa iesaistito iedzivotaju grupa (107 797) tika registréti:

- 38 118 AAEI (2010./11.gada sezona — 34 491),

-1 192 gripas gadijumi (2010./11.gada sezona — 2 179),

- 883 pneimonijas gadijumi (2010./11.gada sezona — 816).

Monitoringa iegiito datu ekstrapolacija uz populaciju kopuma liecina, ka
Latvija pagajusaja AAEI un gripas epidémiskaja sezona (no 2011.gada 40.
nedélas Iidz 2012.gada 20.ned¢lai, ieskaitot) péc mediciniskas palidzibas bija
versusies vismaz:

- 788 419 pacienti ar AAEI (2010./11.gada sezona — 675 822),

- 24 655 pacienti ar gripu (2010./11.gada sezona - 42 696) un

- 18 284 pacienti ar gripas pneimoniju (2010./11.gada sezona - 15 989).

Saslimuso skaits ar AAEI 8aja sezona, salidzinajuma ar pagajuso sezonu,
pieauga vidgji par 16,7%. Saslims$anas gadijumu skaits pieauga visas vecuma
grupas un visvairak pieauga vecuma grupa >65 ( par 71,6%). Saslimuso skaits
ar gripu, salidzinajuma ar iepriek$€jo sezonu, samazinajies vidgji par 42,3%.
Samazinajums tika noverots visas vecuma grupas, iznpemot vecuma grupu 0-4
gadi, kur saslimuso skaits bija lielaks par 6,3%. Kopg&jais saslimuso skaits ar
pneimonijam $aja sezona, salidzinajuma ar ieprieks$€jo Sezonu, pieauga par
14,4%. Vislielakais pneimoniju skaita picaugums tika novérots vecuma grupa O-
4 gadi — 2,1 reizi, bet vecuma grupa 15-64 gadi saslimuso skaits bija par 9,0%
mazaks.

Saslim§anas gadijumu skaits dazadas vecuma grupas
salidzinajuma ar ieprieks$€jo sezonu*

Slimibas Vecuma grupas

nosaukums Sezona 0-4 5-14 15-64 65 un > Kopa
2010./11. 177004 200135 276737 21946 675822
AAE] 2011./12. 190380 211976 348398 37665 788419
+/- 7,6 5,9 25,9 71,6 16,7
2010./11. 3279 14352 23667 1398 42696
Gripa 2011./12. 3487 7259 12804 1105 24655
+/- 6,3 | -49,4 -45,9 -21,0 -42.3
2010./11. 1538 2350 10621 1480 15989
Pneimonija | 2011./12. 3261 3504 9662 1857 18284
+/- 112,0 49,1 |-9,0 25,5 14,4

*Dati p&c ekstrapolacijas
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Aprekinatie ekonomiskie zaudéjumi darba kavéjumu del

Analizgjot saslimSanas gadijjumus darbsp&jas vecuma iedzivotajiem
(iedzivotaju skaits vecuma grupa 15-64 gadi, atskaitot registréto darba meklétaju
skaitu 2011.gada — vid&ji 16,5%") un pienemot, ka vid&jais saslim$anas ilgums
AAEI un gripas gadijuma ir 5 darba dienas, pneimonijas gadijuma — 20 darba
dienas, tika aprékinats, ka iepriek$€ja epidémiskaja sezona ir zaudétas 1 669 375
darba dienas vai 55 646 ménesi (2010./11.gada sezona 1 388 695 - darba dienas
vai 46 290 ménesi).

Nemot veéra, ka vidéja ménesa alga valsti 2011.gada bija videji Ls 463,75
(bruto’), minimalie minéto slimibu nodaritic ekonomiskie zaud&jumi darba
kavéjumu d€] epidémiskaja sezona parsniedza Ls 25 805 833, kas ir par 23,4%
vairak neka iepriekseja epidémiskaja sezona (Ls 19 773 699).

Tomer faktiskie zaudejumi ir daudz lielaki, jo aprékinos netika nemti véra
darba kav&jumi, kas ir saistiti ar slimu b&rnu kopsanu. Aprékinos nav ieklauti art
zaudetie potencialie dzives gadi sakara ar naves gadijumiem.

AAELI, gripas un pneimoniju ambulatoras un stacionaras arsteSanas
izmaksas divu sezonu laika

© Slimibas nosaukums Ambulatoro Stacionaro Kopa, Ls
2 pakalpojumu | pakalpojumu
3 izmaksas, Ls izmaksas, Ls
Akiitas augsejo elpcelu
o infekcijas (J00 - J06.9) 2003983 1352301 3356284
S | Gripa (J10 - J11.8) 276775 447546 724321
§ Pneimonijas (J12 - J18.9) 503136 2168751 2671887
Kopa 2783894 3968598 6752492
Akiitas augsejo elpcelu
o infekcijas (300 - J06.9) 1883770 1137496 3021266
= | Gripa (J10-J11.8) 139214 227498 366713
§ Pneimonijas (J12 - J18.9) 452059 1978725 2430784
Kopa 2475044 3343719 5818763
~ | Akiitas augseéjo elpcelu ) ) )
£ | infekcijas (J00 - J06.9) 000 15,88 %98
& | Gripa (J10 - J11.8) -49,70 -49,17 -49,37
£ | Pneimonijas (J12 - J18.9) -10,15 -8,76 -9,02
s -
& | Kopa -11,09 -15,75 -13,83

Péc Nacionala Veselibas dienesta datiem, AAEI, gripas un pneimoniju
arsteSanas izmaksas 2011.-2012.gada epidémiskaja sezona Latvija kopa

sasniedza Ls 5818 763, kas par 13% mazak neka izmaksas ieprieksgja sezona
(Ls 6752 492). Arstniecibas pakalpojumu izmaksas samazindjas visas

! Centralas statistikas parvaldes dati: www.csh.gov.lv


http://www.csb.gov.lv/
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nozologiskajas grupas. Visvairak samazinajas izmaksas gripas pacientu
arst€Sanai - gan ambulatoras, gan stacionaras — vidéji par 49,37%.

Pretgripas vakcinacija Latvija un gripas gadijumu skaits pa sezonam

Gads | 2006/ | 2007/ | 2008/ | 2009/ | 2010/ | 2011/
Raditajs 2007. | 2008. | 2009. | 2010. | 2011 | 2012.
Vakcinéto personu skaits* 27214 | 23241 | 19633 | 17670 | 11584 | 10477
Gripas gadijumu skaits 6687 | 2047 | 1312| 1690| 2179| 1192
monitoringa populacija
Apreinatais gripas 70933 | 22596 | 13549 | 34915 | 42696 | 24 655
gadijumu skaits Latvija

*Pec parskata ,,Parskats par iedzivotaju imunizaciju” datiem par attiecigajam sezonam
(sezona ieklauti ménesi no augusta Iidz maijam).

Vakcinacijas aptvere iedzivotaju populacija pa sezonam
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Ar sezonalo pret gripas vakcinu laika posma no 2011.gada augusta lidz
2012.gada maijam kopa tika vakcinétas 10 477 personas, t.sk. 560 berni.
Latvijas iedzivotaju vidgjais imunizacijas [imenis ped&jos gados — vidg&ji 0,8%.

Pret gripu vakcingjas galvenokart riska grupu iedzivotaji, kuri sanem
valsts kompens&jamo pretgripas vakcinu - 2011./12.gada sezona tie bija 80% no
kop€ja vakcingto skaita (8 486/10 477).

Vakcinacija pret gripu ar valsts kompenséjamo vakcinu riska grupam

Vecuma grupas 2006./07. | 2007./08. | 2008./09. | 2009./10. | 2010./11. | 2011./12.
no 6 Iidz 23 men. 142 120 93 39 28 49
no 2 Iidz 18 g.v. 124 132 142 147 133 172
no 18 Iidz 65 g.v. 1655 1854 1905 1872 1739 1822
65 gadi un > 9264 9336 9318 8108 6016 6443
Kopa 11185 11442 11458 10166 7916 8486
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Sakot ar 2006.gada novembri valsts apmaksa pretgripas vakcinaciju 50%
apméra riska grupam. AtbilstosSi Pasaules Veselibas organizacijas
rekomendacijam, riska grupas vakcinacijai pret gripu ir ieklauti: bérni no 6 lidz
23 méneSu vecumam; piecaugusie vecuma no 65 gadiem; pacienti, kuri slimo ar
hroniskam plausu, sirds, vielmainas un nieru slimibam; personas ar imtindeficita
sindromu; pacienti, kuri sanem imiinsupresivo terapiju un pacienti lidz 18 gadu
vecumam, kuri ilgstosi arst€jas ar acetilsalicilatiem.

Vakcinacijas aptvere iedzivotaju vecuma grupa ,,65 gadi un vairak”

Vakcinacijas Iimenis iedzivotaju grupa 65 gadi un > ir viens no
viszemakajiem Eiropas Savienibas valstis (péd&jos divos gados 1,6-1,7%).
Atbilstosi Eiropas Komisijas rekomendacijam lidz 2014./15.gada sezonai Saja
vecuma grupa jasasniedz vakcinacijas [imenis Iidz 75%.

Vakcinacijas aptvere iedzivotajiem vecuma grupa ,,65 gadi un vairak” pa sezonam
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Kompenséjama pretgripas vakcinacija griitniecém

P&cpandémijas perioda vairakas pasaules valstis, pamatojoties uz PVO
rekomendacijam, gritnieces ir ieklautas riska grupas, kam tiek rekomendéta
vakcinacija pret gripu.

Saskana ar grozijumiem Ministru kabineta 2006.gada 31.oktobra
noteikumos Nr.899 "Ambulatorajai arst€Sanai paredz€to zalu un medicinisko
iericu iegades izdevumu kompensacijas kartiba" (1.pielikums 16.1 apak$punkts),
ar 2012.gada 1.augustu griitnieces ir ieklautas riska grupa, kam ir tiesibas
sanemt valsts kompens€jamo (50% apméra) vakcinu pret gripu.
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Mirstibas raditaji Latvija 2005.-2012.gada

Analizgjot Slimibu profilakses un kontroles centra Veselibas statistikas
nodalas datus pat kop&jo naves gadijumu skaitu (iznemot aréjo c€lonu izraisitos
naves gadijumus) 2005.-2012.gada, ir redzamas sezonalas svarstibas: pavasara -
vasaras menesos naves gadijumu skaits samazinas, bet rudeni un ziema mirstiba
picaug. Bez tam pédgjo astonu gadu laika visaugstakie ikned€las mirstibas
raditaji tiek noveroti gripas epidémijas laika. Lidz ar to var secinat, ka patiesais
ar gripu saistito naves gadijumu skaits, ir ievérojami lielaks neka gadijumu
skaits, kad pacientiem tiek laboratoriski apstiprinata gripa.

Naves gadijumu skaits un saslimstiba ar gripu pa nedelam
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PVO rekomendetais pretgripas vakcinas sastavs Ziemelu puslode

2012.-2013.gada sezonai
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/201202 recommendation.pdf

—A/California/7/2009 (H1N21)pdmQ9-lidzigs virus;
—A/Victoria/361/2011 (H3N2)- lidzigs virus;
—B/Wisconsin/1/2010- lidzigs virus.

Materialu sagatavoja: SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova (talr.:67081594), un
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas sabiedribas veselibas specialiste Kate Pulmane (talr.:
67081517), piedaloties Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditajai Irinai Lucenko

Vadlinijas izmantoti EISN (European Influenza surveillance network) — Eiropas gripas uzraudzibas tikla
materiali (http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx), Pasaules Veselibas organizacijas Vakcinu un
biologisko preparatu nodalas metodiskie materiali www.who.int/vaccines-documents/, LR Centralas statistikas
parvaldes dati par iedzivotdju skaitu administrativajas teritorijas 2012.gada sakuma http://www.csb.gov.lv/ , SIA
RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorijas dati .

Materiala parpublicé$anas gadijuma atsauce uz SPKC ir obligata.
Katrs jaunais Epidemiologijas biletena numurs tiek ievietots SPKC majas lapa: http://www.spkc.gov.lv



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/201202_recommendation.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx
http://www.who.int/vaccines-documents/
http://www.csb.gov.lv/
http://www.spkc.gov.lv/

