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Parskats par saslimstibu ar akiitam augséjo elpcelu
infekcijam (AAEI) un gripu 2010. - 2011. gada epidémiskaja
sezona

Saslimstiba ar gripu un AAEI no 2004./2005. lidz 2010./2011.gada sezonai
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Maksimala saslimstiba ar gripu 2010.-2011.gada epidémiskaja sezona —
463,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Salidzinajuma ar iepriek§€jo sezonu
(537,2 uz 100 000 iedz.) un ieprieksgjiem gadiem, gripas intensitate veértejama
ka vidgja.

AAEI izplatibas limenis bija nedaudz zemaks, salidzinajuma ar
iepriek$e€jo sezonu raditajiem.



AAEI 2009. un 2010.gada starpepidémiju perioda (no 20. lidz 39.nedélai)
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Saslimstiba ar AAEI starp epidemiju perioda 2010.gada pa vecuma grupam
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI bija vecuma grupa 0-4 gadi un 5-14
gadi. Tomér sakoties respiratoro virusu cirkulacijai (36. -39.nedgla), saslimstiba
pieauga visas vecuma grupas un visvairak — b&rniem .

AAEI un gripas monitorings 2010.-2011.gada epidémiskaja sezona

Aprakstamaja sezona informaciju par pacientu skaitu, kas veérsusies pie
arsta ar akttam augs$€jo elpcelu infekcijam un gripu ambulatorajas iestadés
sniedza 61 gimenes arsts 10 liclakas Latvijas pilsétas. Monitoringa iesaistito
iedzivotaju skaits kopa bija 114 747 cilvéki - 5,1% no kopgja Latvijas
iedzivotaju skaita.



Monitoringa iesaistito iedzivotaju skaits pa vecuma grupam

Admini - = Gimenes . (V_o no_.
ministrativa - . 5-14 15-64 65 un = | iedzivotaju
o arstu 0-4 gadi . . . Kopa .
teritorija skaits gadi gadi vairak sl.<a|t§.
teritorija
Daugavpils 6 418 740 5708 1709 8575 8,3
Gulbenes novads 2 170 439 2542 568 3719 14,8
Jelgava 3 301 567 3585 741 5194 8,0
Jekabpils 2 202 330 2054 548 3134 11,9
Jarmala 2 194 363 1666 428 2651 4,7
Liepaja 5 465 667 6342 1871 9345 111
Rézekne 2 122 349 2212 709 3392 9,7
Riga 28 3001 5177 41355 11251 60784 59
Valmiera 3 321 432 3240 794 4787 17,6
Ventspils 8 588 1126 9090 2362 13166 30,8
Latvija kopa 61 5782 10190 77794 20981 | 114747 51
% no iedzivotaju skaita 51 5,2 5,0 5,4 51
% pa vecuma grupam 5,0 8,9 67,8 18,3 100,0

Bez tam, monitoringa piedalijas 11 slimnicas, kas inform&ja par
hospitalizéto pacientu skaitu ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu

pneimoniju.

Monitoringa piedalijas arT 40 pirmsskolas izglitibas iestades un 39 skolas,
sniedzot informaciju par attiecigo iestazu apmekl&jumu noteiktaja nedelas diena
(ceturtdiena).
Monitoringa iesaistitas slimnicas un izglitibas iestades

N Pirmsskolas Vispargejas izglitibas
Regionu Slimnicas izglitibas iestades iestades
teritorljas | grimnicu Nodalu | Gultu Iestazu Bérnu Iestazu | Skolénu
skaits skaits skats skaits skaits skaits skaits

Daugavpils 1 28 670 7 1124 7 4014
Gulbene 1 6 86 1 230 1 363
Jelgava 1 9 333 1 263 1 576
Jekabpils 1 7 283 1 253 1 615
Jirmala 1 1 50 2 438 2 831
Liepaja 1 13 416 2 500 1 850
Rézekne 1 9 382 2 291 2 1152
Riga 2 16 357 13 2259 14 6534
Valmiera 1 10 204 1 167 1 493
Ventspils 1 14 289 10 1728 9 4257
Kopa 11| 112] 3020 40 7253 39| 19685




Saslimstiba ar gripu
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== Vidéji pedcjo 5 gadu laika = = =2009.-2010.sezona @ 010.-2011.gripa

Gripas aktivitate tika registréta sakot ar 2011.gada 1.ned€lu. Saslimstiba
turpindja pieaugt Iidz 5.ned€lai sasniedzot sezonas maksimalo Itmeni — 464
gadijumu uz 100 000 iedzivotajiem. Kopuma sezona péc infekcijas intensitates
bija ve€rojams vid€jais gripas aktivitates Iimenis.
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Arf1 saslimstiba ar AAEI sakot ar 1.nedélu strauji pieauga un augstakais
Iimenis bija sasniegts 4.ned€la — 1493,7 uz 100 000, kas par 26% zemaks ka
iepriekseja sezona.



Gripas epidémiska izplatiba salidzinajuma ar iepriek§éjam sezonam

Gripas aktivitates Izplatibas | Maksimuma Maksimalais

Sezona nedéelas ar intensitati ilgums nedala saslimstibas
100 un > uz 100 000 ’ ITmenis
2010./11. 3.-8. 6 5. 463,6
2009./10. 46.-50. 5 48. 537,2
2008./09. - - 11. 83,2
2007./08. 5.-7. 2 5. 266,1
2006./07. 7.-12. 6 Q. 932,9
2005./06. 6.-11. 6 8. 456,3
2004./05. 10.-14 5 11. 250,6
2003./04. 3.-8. 6 5. 670,4

Peéc ilggad€jiem noverojumiem gripas aktivitate, ieskaitot sporadisku
gripas izplatibu, parasti ilgst 8-12 ned€las, analiz€jamaja sezona S$is periods
turpindjas 15 ned€las. Saslimstibas intensitate virs 100 gadijumiem uz 100 000
iedzivotajiem (epidémiskais slieksnis), kas parasti ilgst no 2 lidz 6 nedélam,
aprakstamaja sezona ilga 6 ned¢las.

Gripas epidémiska procesa attistiba

Gripas aktivitates sakums tika noverots l.ned€la, kad tika registréti
sporadiskie gripas gadijumi Jelgava, Daugavpili un Rig3;

2.nedela gripas izplatiba tika noverota jau 5 teritorijas, bet epidémiskais
slieksnis bija parsniegts tikai Jelgava;

3.nedéla gripas izplatiba bija registréta visas pilsétas, iznemot Jirmalu, un 6
no 9 pilsétam bija parsniegts epidémiskais slieksnis;

4.nedela epidémiskais slieksnis bija parsniegts 8 pilsétas, bet 5.nedela - 9 no
10 pilsétam (iznemot Ventspili);

5.nedgla bija registréts maksimalais vidgjais saslimstibas Itmenis (463,6 uz
100 000 iedzivotajiem), kad gripas aktivitate bija registréta lielaka Latvijas
teritorijas dala un epidémiskais slieksnis bija parsniegts 9 monitoringa
teritorijas;

turpmakajas nedélas saslimstiba samazinajas, tomér vél tris ned€las valsti
bija parsniegts epidemiskais slieksnis;

visaugstaka saslimstiba sezonas laika bija noverota Gulbené (5.nedéla — 1560
uz 100 000 iedz.) un Jelgava (4.nedgla - 1271 un 100 000 iedz.);

sakot ar 9.nedelu videja saslimstiba valsti bija zemaka par epidémisko
slieksni, bet epideémiskais slicksnis bija parsniegts atseviskas teritorijas -
Gulbeng, Jelgava, Jekabpilt un Daugavpili;

12.nedéela epidémiskais slieksnis bija parsniegts tikai Jelgava;

viszemaka gripas intensitate tika novérota Ventspili, kur saslimstiba visas
epidémijas sezonas laika neparsniedza 100 uz 100 000 iedz.



Gripas intensitate un ilgums atseviskas administrativajas teritorijas

Epidémijas Epidémijas  Gripas

intensitate ilgums izplatibas

01. 02. 03. 04. 06. 07. 08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 15. Vidgji (>100)  (ned) ilgums
Gulbene 542 7 7
Rézekne 493 6 8
Jelgava 389 10 15
Jéekabpils 383 8 12
Daugavpils 362 5 15
Riga 303 6 14
Vidaji Latvija 16 41 165 277 223 160 72 38 58 48 272 6 1
Valmiera 175 5 9
Liepaja 167 5 10
Jurmala 163 3 6
Ventspils 11 0 7

01. 02. 03. 04.

Maksimalais saslimstibas Iimenis ar gripu atseviskas teritorijas
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI visas sezonas laika bija registréta bernu
vidii vecuma grupas 0-4 gadi. Vecuma grupa 5-14 gadi strauj$ saslimstibas
pieaugums bija vérojams gripas epidémijas laika no 2. Iidz 10.ned¢]ai.

Saslimstiba ar gripu atseviskas vecuma grupas pa nedélam
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Visaugstaka saslimstiba ar gripu bija registréta vecuma grupa 5-14 gadi —
maksimalais ITmenis bija sasniegts 5.ned&la — 2080, 5 gadijumi uz 100 000 iedz.
Vecuma grupa 0-4 gadi maksimalais ITmenis ari registréts S.nedéla — 951,2
gadijumi uz 100 000



Saslimstiba ar pneimoniju atseviskas vecuma grupas pa nedélam
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Vislielakais pacientu skaits, versuSos ambulatorajas iestadés ar
pneimoniju, bija gripas epidémijas laika 4., 5., 6. un 10., 11. nedela. Visaugstaka
saslimstiba ar pneimonijam bija registréta bérniem vecuma grupa 0-4 gadi un 5-
14 gadi, ar ievérojamam svarstibam visa monitoringa laika.

Hospitalizéto pacientu skaits gripas epidémiskas sezonas laika

P& monitoringa datiem 2010.-2011.gada epidémiskaja sezona,
salidzinajuma ar iepriek$§€jo sezonu, hospitaliz€to pacientu skaits ar gripu
pieauga par 17% — kopa tika hospitalizéts 2 031 pacients ar gripu (ieprieksgja
sezona 1 729). Turpreti pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju bija par 22%
mazak - 227 (ieprieks€ja sezona 290 pacienti).
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Vislielakais pacientu skaits ar gripu bija hospitalizets laika no 4. lidz 6.
nedélai - 819 pacienti jeb 40% no kop€ja sezonas laika hospitaliz€to gripas
pacientu skaita, arT ar gripas izraisitu pneimoniju vairak hospitalizéti laika no 4.
lidz 6. nedelai - 98 pacienti jeb 42% no kopg&ja hospitalizé€to pacientu skaita
epidéemijas laika. Maksimalais hospitaliz€to pacientu skaits ar gripu bija
4.nedela — 316 (15%), bet ar gripas izraisitajam komplikacijam 5.ned€la — 43
pacienti (19%).

L etalie gadijumi pacientiem ar apstiprinatu gripas infekciju
Epidémiskas sezonas laika pavisam sapemti zigpojumi par 29 naves
gadijumiem pacientiem ar laboratoriski apstiprinatu gripu (ieprieksgja sezona —
35), no tiem 28 pacienti mirusi gripas epidémijas laika (no 2. lidz 8.ned€lai) un 1

pacients - 15.nedg¢la.

Letalie gadijumu pa nedélam

(29 gadijumi)
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Vislielakais naves gadijumu skaits registréts 5.- 7.nedéla — 16 (55%), kad
tika registréta maksimala gripas izplatiba un intensitate.

Letalie gadijumi péc dzimuma un pa vecuma grupam
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Kopa mirusi 19 (66%) viriesi un 10 (34%) sievietes. SievieSu un viriesi
Ipatsvars ir lidzigs ieprieks$¢jas sezonas datiem: virieSi — 66% (23), sievietes —
34% (12).

Laboratoriski apstiprinata A/HLN1pdm gripa bija 93% gadijumos (27/29).
No kopg&ja miruso skaita no AHIN1 pdm gripas 4 (15%) bija b&rni un 23 (85%)
pieaugusie. Pieauguso vidi vairak bija pacienti vecaki par 60 gadiem - 12
(52%).

Pagajusaja sezona visiem (35) mirusajiem bija apstiprinata AHIN1 pdm
gripa. No tiem 1 (3%) bija b&ms un 34 (97%) piecaugusie. Liclaka dala
pieauguso pacientu bija vecuma no 20 Iidz 59 gadiem —32 (94%), bet vecaki par
60 gadiem bija tikai 2(6%).

Riska faktori

Lielakai dalai pacientu — 90% (26 /29) bija konstatétas smagas hroniskas
vai akiitas pamatslimibas vai citi riska faktori, ieprieks¢ja sezona - 69% (24/35).
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Aprakstamaja sezona pacientiem ar letalo iznakumu biezak bija konstatéta
hroniska elpcelu slimiba 6 (21%), onkologiska slimiba 6 (21%) un hroniska
sirds slimiba 5 (17 %), bet pagajusaja sezona - hroniska sirds slimiba 6 (17%) un
cukura diabéts 6 (17%).

Devinos gadijumos (31%) 2010./11.gada sezona infic€Sanas ar gripu
notika, pacientiem arst&joties stacionara arstniecibas iestadé sakara ar citu akiitu
vai hronisku slimibu.
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Riska faktoru ipatsvars 2010./11. gada un 2009./10/.gada sezona

Hroniska slimiba vai citi riska faktori 2009./10. 2010./11.

Hroniska elpcelu slimiba 2,9% 20,7%
Onkologiska slimiba 5,7% 20,7%
Hroniska sirds slimiba 17,1% 17,2%
Cukura diabeéts 17,1% 6,9%
Citas 25,8 24
Nav datu par riska faktoriem 31,4% 10,3%

Slimibas ilgums pacientiem ar letalo iznakumu no saslimSanas briza lidz
iestajas nave bija no 3 Iidz 28 dienam. Vidg&jais slimibas ilgums - 13 dienas.

Vislielakais naves gadijumu skaits registréts Riga (13 — 45% ), citas
teritorijas bija registréti no 1 Iidz 2 naves gadijumi.

Gripas infekcija tika apstiprinata nosakot parauga ar polimerazes kédes
reakciju (PKR) gripas virusa RNS — 27 pacientiem, t.sk. 25 gadijumos bija
noteikts pandémijas A gripa - A/California/7/09 (H1N1) - lidzigs gripas viruss
un 2 gadijumos B gripa - B/Brisbane/60/08 - lidzigs (B/Victoria/2/87celma).
Visiem pacientiem bija konstatéta virusu pneimonija. Neviens no mirusajiem
nav bijis vakcinéts pret gripu.

Mirstibas raditaji Latvija 2005.-2009.gada

Veselibas ekonomikas centra dati norada, ka kopgjais naves gadijumu
skaits, iznemot aréjo c€lonu izraisitos naves gadijumus 2005.-2011.gada svarstas
pa meéneSiem: pavasara - vasaras ménesos tie ir viszemakie, bet rudent un ziema
mirstiba pieaug. Bez tam ped€jo septinu gadus laika tiek noverots, ka augstakie
iknedelas mirstibas raditaji tiek noveroti gripas epidémiska pac€luma perioda.

Naves gadijumu skaits un saslimstiba ar gripu pa nedélam
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Izglitibas iestaZzu apmeklétiba

2010.-2011.gada sezona bija verojams straujS skolu apmekl&juma
samazinajums gripas epidémijas laika no 1. lidz 8.ned€lai, kad skolu
nepamekl&ja videji no 12% lidz 24% skolénu. Pirmsskolas izglitibas iestazu
viszemaka apmeklétiba bija no 1.ned€las lidz 13.nedg€lai, kad vairak ka 30%
bérnu neapmekl&ja beérnudarzus - vidéji neapmekl&ja no 31% lidz 42% bernu.

Izglitibas iestazu kavéjumi pa nedelam
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Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl€tibas samazinajums 51. un
52.nedgla saistits ar brivlaiku skolas.

LIC laboratorija sanemto paraugu skaits un gripas pozitivo paraugu

Ipatsvars
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Monitoringa sezonas 4., 5., un 6.ned€la laboratorija bija sanemts
maksimalais paraugu skaits — vairak ka 500 - 600 paraugi ned€la un vairak ka
puse no tiem (no 50% lidz 59%) bija pozitivi uz gripas virusiem

LIC laboratorijas Virusologijas nodala
noteikto virusu skaits pa nedelam*

% - | =1]= z E” E"’: §§ o E”
s |, | B |8 |E|&|gls|2|z2 8|52 EE|sES
T |g5| 5|5 |2|g|5|®|E|z|58|c5|:2|55s
2 ¥ | « m | 5| S| 8 S|l |zgd|22|=2|T02 %8
& 2 & | & 2 T |§2(z23|3%5
£ S S g| &z |S 8
N A~ A~ (‘5 g =9
40. 95 2 1 3 3,2 0,0 0
41, 75 9 9 12,0 0,0 0
42. 94 3 3 3,2 0,0 0
43, 99 1 1 5 7 7,1 0,0 0
44, 86 1 8 9 10,5 0,0 0
45, 105 1 1 5 7 6,7 0,0 0
46. 61 2 5 7 11,5 0,0 0
47. 171 1 1 2 1 13 18 10,5 0,0 0
48. 121 1 2 3 6 5,0 0,0 0
49, 130 2 0 4 4 4 14 10,8 1,5 14,3
50. 144 4 2 0 2 7 15 10,4 4,2 40
51, 170 16 3 2 2 4 4 31 18,2 11,2 61,3
52. 165 34 5 2 5 5 51 30,9 23,6 76,5
01. 245 64 11 2 7 5 89 36,3 | 30,6 84,3
02. 383 108 18 2 9 2 139 36,3 | 32,9 90,6
03. 384 163 34 3 | 15 4 219 57,0 | 51,3 90
04, 550 206 91 4 18 5 324 58,9 | 54,0 91,7
05. 638 197 177 5 | 43 7 429 67,2 58,6 87,2
06. 522 106 157 1 27 | 11 1 303 58,0 | 50,4 86,8
07. 393 66 105 1 17 | 10 1 200 50,9 | 435 85,5
08. 363 45 84 1 4 | 50 5 189 52,1 | 355 68,3
09. 383 32 104 1 32 1 1 171 44,6 35,5 79,5
10. 357 38 136 1 12 1 188 52,7 48,7 92,6
11. 325 9 96 2 |11 1 119 36,6 | 32,3 88,2
12. 213 8 56 2 10 1 77 36,2 30,0 83,1
13. 241 11 34 1 1 13 0 60 24,9 18,7 75
14, 186 4 22 1 23 0 50 26,9 14,0 52
15. 143 2 12 32 2 0 48 33,6 9,8 29,2
16. 185 21 3 17 41 22,2 11,4 51,2
17. 127 1 3 14 1 21 16,5 3,1 19
18. 89 1 1 4 12 18 20,2 1,1 5,6
19. 98 1 8 9 9,2 1,0 11,1
20. 94 1 1 5 1 8 8,5 11 12,5
Kopa
no 40. Iidz 7435 | 1116 | 1174 | 6 6 53 [ 395 125| 7 2882 | 38,8 | 30,8 79,5
20.nedélai

*ar ekspresmetodém noteikto virusu skaits
** paraugi izmekl€ti Uz vienu vai vairakiem no tabula noraditajiem virusiem
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Salidzinajuma ar ieprieks€jo epidémisko sezonu, 2010.-2011.gada sezona
no respiratoriem virusiem preval€ja B tipa un A tipa gripas virusi. PagajuSaja
sezona domin&ja A tipa gripas viruss, kas bija raksturots, ka pandeémijas
A(H1N1)2009 viruss.

Cirkul€joSo respiratoro virusu Ipatsvars seSu sezonu laika

Respiratorie virusi | 2004./05. | 2005./06. | 2006./07. | 2007./08. | 2008./09. | 2009./10. | 2010./11.
A gripa 25,5 10,2 60,2 39,9 31,8 58,9 38,7
B gripa 19,7 17,9 0,2 4,7 4,7 1,5 40,7
Paragripa | 33 5,0 1,0 57 2,5 37 0,2
Paragripa Il 0,0 1,7 0,2 0,7 0,7 0,8 0,2
Paragripa Ill 2,5 4,4 39 3,9 11,6 7.8 1,8
Respiratori

sincitialais viruss 26,7 46,9 23,4 32,7 42,0 23,5 13,7
(RSV)

Adenoviruss 22,3 13,8 111 12,4 6,6 3,1 4,3
Cilvéka metapneimo ) ) ) ] ) 08 0.2
viruss (hMPV) ’ ’

Saja sezona cirkulgjo$o respiratoro virusu struktiira 79,4% (2290) bija
gripas virusi, nNO tiem A tipa gripas virusi - 48,7% (1116), un B gripas virusi —
51,2% (1174). Respiratori sincitiala virusa ipatsvars (13,7%) bija ievérojami
mazaks ka tika noverots ieprieks$€jo 6 sezonu laika. Paragripas virusu patsvars
bija viszemakais - kopa mazak ka 3%. Adenovirusu ipatsvars, lidzigi ka
ieprieks$€ja sezona, bija salidzino$i zems (4,3%). Cilvéka matapneimovirusi
noteikti 7 (0,2%) paraugos (pavisam uz hMPV bija izmekl&ti 630 paraugi).

LIC laboratorijas virusologijas nodala noteiktie respiratorie virusi no
2009.gada 40.nedéelas Iidz 2011.gada 20.nedé€lai
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Respiratori sincitiala virusa cirkulacija tika noverota gripas pac€luma
laika, bet tom&r nebija tik intensiva ka ieprieksgjos gados. Ieprieksgja sezona,
kad gripas epidémiska aktivitate sakas neparasti agri (novembri - decembri),
RSV izplatijas péc gripas epidémijas un ilga no 3. Iidz 13.ned¢lai. Vislielakais
gripas pozitivo paraugu skaits bija konstatéts 4.- 6.ned¢la.

2009.-2010.gada  un 2010.-2011.gada sezona, salidzinajuma ar
ieprieksgjiem gadiem, noteikto gripas virusu skaits bija iev€rojami lielaks, jo
gripas diagnostikas nolikiem laboratorija gripas virusus noteica ar reala laika
polimerazes k&des reakciju (PKR), kas ir ievérojami jutigaka metode gripas
virusa noteikSanai.

2009.-2010.gada epidémiska sezona 2010.-2011.gada epidémiskasezona

Adenoviruss
Adenovirusi hMPV

Respiratori
sicitialais

Paragripa Il1 Agripa
Paragripa |

Agripa
Paragripa Il

Paragripal

B gripa

Maksimalais saslimstibas Itmenis ar AAEI un gripu (4.-6.ned¢la) sakrit ar
LIC laboratorija maksimalo laboratoriski apstiprinato gripas virusu skaitu
nedela. Datu statistiska analize, izmantojot Pirsona (Pearson) korelacijas
koeficientu norada, ka pastav statistiski nozimiga sakariba starp ikned€las
saslimstibas Itmeni ar gripu un LIC laboratorija apstiprinato gripas virusu skaitu
attiecigaja nedéla (pozitiva korelacija, r=0,939).

Saslimstiba ar gripu un noteikto gripas virusu skaits
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LIC laboratorijas virusologijas un virusalo infekciju molekularas
diagnostikas nodalas gripas virusu noteikSanai tick izmantotas dazadas metodes:

1. Polimerazes k&des reakcija (PKR);

2. Imunfluorescenses metode;

3. Virusu izoléSana audu kultiira.

Kopa 2010./2011.gada epidémiskas sezonas laika gripas virusu klatbiitnes
noteikSanai izmekl&ti 7435 kliniskie paraugi (rikles gala un deguna eju
uztriepes, autopsijas materiali). No tiem 1116 (48,7%) gadijumos ar PKR un
imunfluorescences metodém apstiprinata saslimsana ar A gripu un 1174 (51,3%)
— apstiprinata B gripa. Starp tiem piederiba A/H1 pand€mijas subtipam pieradita
495 materialiem -A/Hlpdm un ir pilnigi raksturoti abi gripas virusa virsmas
antigéni (hemaglutinins un neiraminidaze) 5 paraugiem - A(HLN1) pdm.
Sezonas laika noteikti arTt 8 A/H3N2 gripas virusi.

Audu kultira MDCK izoleti 395 virusi, no tiem péc antigéna
raksturojuma bija noteikti: 227 A/California/7/09(H1N1)pdm- lidzigie virusi,
164 B/Brisbane/60/2008- lidzigie virusi un 4 B/Florida/4/2006- lidzigie virusi.

Pand€mijas gripas virusa izolati no pacientiem ar smagu saslimsanas gaitu
un letaliem gadijumiem tika izmekl€ti Eiropas Nacionalaja Gripas centra
Londona. Péc centra specialistu veiktas Latvijas izolatu sekvengSanas analizes
specifiska mutacija, kas atbild par rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem,
netika konstatéta ne viena no 15 izmekl€tajiem gripas virusu izolatiem.

Gripas virusu antigénais raksturojums Latvija divu sezonu laika

Gripas virusa antigénais raksturojums 2009./10. 2010./11.
skaits % skaits %
A/California /7/2009 (HIN1)pdm - lidzigs* 210 95% | 227 S57T%
B/Brishane/60/2008- lidzigs (B/Victoria 2/87celms) * | 0 164 42%
B/Florida/4/2006-/idzigs (B/Yamagata/16/88 celms) 12 5% 4 1%
A/Perth/16/2009(H3N2)- lidzigs* 0 0
Kopa 222 100% | 395 100%

*eklauti 2010.-2011.gada sezonas vakcinas sastava

Atskiriba no ieprieksgjas 2009.-2010.gada sezonas, kad Latvija cirkul&ja
parsvara tikai pandémijas A/California/7/09(H1N1)pdm viruss un tikai sezonas
beigas - B tipa gripas virusi (B/Florida/4/2006 (Yamagata lineage)),
aprakstamaja sezona cirkul€ja vismaz cCetri dazadi gripas virusi. DomingjoSie
bija divi gripas virusi - pandémijas A/California/7/09(H1N1 Iidzigs viruss un
B/Brisbane/60/08-1idzigs (B/Victoria/2/87celma) viruss. Abi domingjosie gripas
virusi bija ieklauti sezonas vakcinas sastava.

Virusologiskie uzmekléjumi PVO Eiropas regiona uzraudzibas tiklos

Saja sezona Eiropas regiona uzraudzibas tikla ietvaros noteikti pavisam
82 156 gripas virusi, no tiem 58 499 (71%) bija A tipa gripas virusi un 23 657
(29%) - B tipa gripas virusi. NO A tipa gripas virusiem 46 538 bija tip&ti: 44 907
(96%) ka pandemijas A(H1) un 1 631 (4%) ka A(H3) gripa.
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Gripas virusu antigénais raksturojums ES valstis

Gripas virusa antigénais raksturojums 2009./10. 2010./11.*
skaits % skaits %
A/California /7/2009 (HIN1)pdm - lidzigs** | 3172 98,2% 2671 49,8%
B/Brisbane/60/2008- lidzigs (B/Victoria 19 0,59% 9308 43.1%
2/87celms) **
A/Perth/16/2009(H3N2)- lidzigs** 26 0,8% 174 3,2%
cI?é:irl](.s);ld<’:1/4/2006-lzdzzgs (B/Yamagata/16/88 5 0,15% 202 3.8%
A/Brisbane /10/2007 (H3N2)-lidzigs 6 0,18%
B/Bangladesh/3333/2007-lidzigs 6 0.1%

(B/Yamagata/16/88 celma).

Kopa 3228 100% 5361 100%

* Péc PVO EuroFlu - gripas uzraudzibas tikla 20.ned€las zinojuma datiem (http://www.euroflu.org/cqi-files/bulletin_v2.cgi)
**]eklauti 2010.-2011.gada sezonas vakcinas sastava

Izmantojot antigéna raksturojuma metodes izpétits kopa 5361 gripas
viruss. CirkulgjoSo gripas virusu antigénais raksturojums norada, ka
2010./11.gada  sezona Eiropas regiona domin&joSie  gripas  virusi
(A/California/7/09(H1IN1 Iidzigs viruss un  B/Brisbane/60/08-1idzigs
(B/Victoria/2/87celma) bija Iidzigi komponentiem ieklautajiem sezonalaja
pretgripas vakcina Ziemelu puslodé. Citu gripas virusu cirkulacija visa Eiropas
teritorija bija nenozimiga un tadel jasecina, ka sezonala vakcina bija efektiva
gripas epidémijas laika.

Rezistence pret antiviraliem medikamentiem 20010./2011.gada sezona

Kop$ sezonas sakuma (40/2010) 23 valstis (Austrija, Belgija, Cehijas
Republika, Danija, Igaunija, Somija, Francija, Griekija, Izraéla, Irija, Italija,
Latvija, Lielbritanija, Malta, Portugale, Rumanija, Slovénija, Spanija, Vacija,
Sveice, Norvégija, Niderlande un Zviedrija) veica 4 076 virusu parbaudi uz
rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem - oseltamiviru un zanamiviru.
Vislielakais virusu skaits bija test&ts Lielbritanija (1 672).

Eiropas valstis noteiktiem gripas virusiem péc virusa apakStipa un
medikamenta klases (20.nedela/2011.)*

Virusa tips Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
un apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin 2
Testétie t.sk. Testétie t.sk. Testotie ) )
izolati rezistenti izolati | rezistenti | ; o 1= t.sk. rezistenti
A(HIN1)pdm 3526 109 (3,1%) 3526 0 261 261 (100%)
A(H3N2) 90 0 88 0 43 43 (100%)

B tipa 460 0 447 0 neattiecas®



http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
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! Rezistences analize pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamiviru un zanamiviru) un M2
kanala inhibitoriem (amantadins un rimantadins) ir veikti saskana ar IC50 standartiem un/vai
virusu genotip€Sanu, lai noteiktu rezistences izmainas pret zinamiem medikamentiem.

Nemot veéra to, ka A tipa gripas virusiem ir absoliita krustota rezistence pret amantadinu un
rimantadinu, tabula tie nav paraditi atseviski.
*NA - neattiecas, jo M2 inhibitori neiedarbojas uz B tipa gripas virusiem.

No kopa testétajiem 3 526 A(HIN1)pdm2009 gripas virusiem 3 417
(97%) bija jutigi pret abiem neiraminidazes inhibitoriem un 109 (3%) bija
H275Y mutacijas nesgji. Visi 109 virusi, kuri bija rezistenti pret oseltamiviru,
bija jutigi pret zanamiviru.

Visi A(H3N2) un B tipa gripas virusi testétie uz jutibu pret oseltamiviru
un zanamiviru bija jutigi. Visiem A tipa gripas virusiem (A(H1IN1)pdm2009 un
A(H3N2) wvirusi), kuri bija parbauditi uz jutibu pret adamantaniem, bija
konstat€ta rezistence.

AAEI un gripas monitoringa datu ekstrapolacija un rezultatu vértéjums

P& monitoringa iegitajiem datiem, 2010.-2011. gada epidémiskaja
sezona monitoringa iesaistitaja iedzivotaju grupa (114 747) tika registréti:

- 34 491 AAEI,

-2 179 gripas un

- 816 pneimonijas gadijumi.

Monitoringa ieglito datu ekstrapolacija uz populaciju kopuma liecina, ka
Latvija pagajusaja AAEI un gripas epidémiskaja sezona (no 2010.gada 40.
nedélas Iidz 2011.gada 20.nedglai, ieskaitot) péc mediciniskas palidzibas bija
versusies vismaz:

- 675 822 pacienti ar AAEI (2009./10.gada sezona — 738 751),

- 42 696 pacienti ar gripu (2009./10.gada sezona - 34 915) un

- 15 989 pacienti ar gripas pneimoniju (2009./10.gada sezona - 10 764).

Saslimuso skaits ar AAEI §aja sezona, salidzinajuma ar pagajuso sezonu,
samazindjas vidgji par 9%. SaslimSanas gadijumu skaits samazinajas visas
vecuma grupas, izpemot vecuma grupu ,,5 — 14 gadi”, kur saslimuso skaits
pieauga par 2%. Saslimuso skaits ar gripu, salidzinajuma ar pagajuso sezonu,
pieauga vid&ji par 22%. Samazinajums tika novérots tikai vecuma grupa ,,0-4
gadi” —par 28%. Kopgjais saslimuSo skaits ar pneimonijam S$aja sezona,
salidzinajuma ar pagajusSo Sezonu, ieveérojami picauga- par 49%. Vislielakais
pneimoniju skaita pieaugums tika novérots vecuma grupa ,,5-14 gadi” — 2,4
relzes.
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SaslimSanas gadijumu skaits dazadas vecuma grupas
salidzinajuma ar iepriek$éjo sezonu™

Slimibas Vecuma grupas _
nosaukums | >¢Zona 0-4 5-14 15-64 65 un > Kopa
2009./10. 197916 | 195844 | 317809 27182 738751
AAE] 2010./11. 177004 | 200135 | 276737 21946 675822
- -10,6 22129 19,3 8,5
2009./10. 4543 11400 17791 1181 34915
Gripa 2010./11. 3279 14352 23667 1398 42696
- 278 25.9 33,0 18,4 223
2009./10. 1403 984 7507 870 10764
Pneimonija | 2010./11. 1538 2350 10621 1480 15989
+- 9.6 1388 415 70.1 485

*Dati péc ekstrapolacijas

Aprekinatie ekonomiskie zaudéjumi darba kavéjumu del

Analizgjot saslimSanas gadijumus darbsp&jiga vecuma iedzivotajiem
(iedzivotaju skaits vecuma grupa ,,15-64”, atskaitot registréto darba mekl&taju
skaitu 2010.gada — vidgji 19%") un pienemot, ka vidgjais saslim$anas ilgums
AAEI un gripas gadijuma ir 5 darba dienas, pneimonijas gadijuma — 20 darba
dienas, tika aprékinats, ka iepriek$€ja epidémiskaja sezona ir zaudetas 1 388 695
darba dienas vai 46 290 ménesi (2009./10.gada sezona 1 517 360 - darba dienas
vai 50 579 ménesi).

Nemot vera, ka vidéja meneSa alga valsti 2010.gada bija Ls 427,17
(bruto'), minimalie min&to slimibu nodaritic ekonomiskie zaud&jumi darba
kavéjumu d€] epidémiskaja sezona parsniedza Ls 19 773 699, kas ir par 15%
mazak neka ieprieksgja epidémiskaja sezona (Ls 23 253 695).

Tomer faktiskie zaud€jumi ir daudz lielaki, jo aprékinos netika nemti vera
darba kavéjumi, kas ir saistiti ar slimo bérnu kopSanu. Aprékinos nav icklauti ar
potenciali zaud&tie dzives gadi sakara ar naves gadijumiem.

AAEI, gripas un pneimoniju arstéSanas izmaksas

P&c Veselibas nor€kinu centra datiem, AAEI, gripas un pneimoniju
arsteSanas izmaksas 2010.-2011.gada epidémiskaja sezona Latvija kopa
sasniedza Ls 6 752 492, kas par 19% parsniedza izmaksas ieprieks¢ja sezona (LS
5 495 705). Gan ambulatoro, gan stacionaro pakalpojumu izmaksas pieauga
visas nozologiskajas grupas (vid&ji par 23%). Visvairak pieauga ambulatoro
gripas pacientu arstéSanas izmaksas — vidgji par 45% (724 321 pret 500 087), t.sk.
ambulatoro gripas pacientu arstéSanas izmaksas pieauga gandriz 3 reizes.

! Centralas statistikas parvaldes dati: www.csh.gov.lv


http://www.csb.gov.lv/
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AAELI, gripas un pneimoniju ambulatoras un stacionaras arstéSanas
izmaksas divu sezonu laika

. Slimibas nosaukums Ambulatoro Stacionaro Kopa, Ls
S pakalpojumu | pakalpojumu
% izmaksas, Ls izmaksas, Ls
Akiitas augsejo elpcelu 1677937 1283776 2961713
o | infekcijas (JOO - J06.9)
< | Gripa (J10 - J11.8) 70445 429642 500087
§ Pneimonijas (J12 - J18.9) 290235 1743670 2033905
“~ | Kopa 2038617 3457088 5495705
Akiitas augsejo elpcelu 2003983 1352301 3356284
_ | infekcijas (J00 - J06.9)
§ Gripa (J10 — J11.8) 276775 447546 724321
S | Pneimonijas (J12 - J18.9) 503136 2168751 2671887
“~ | Kopa 2783894 3968598 6752492
~ | Akiitas augsejo elpcelu 19,43 5,34 13,32
& | infekcijas (J0O - J06.9)
= | Gripa (J10-J11.8) 292,89 417 44,84
& | Pneimonijas (312 - J18.9) 73,35 24,38 31,37
2 [Kopa 36,56 14,80 22,87

Pretgripas vakcinacija

Ar sezonalo pret gripas vakcinu laika posma no 2010.gada augusta lidz
2011.gada maijam kopa tika vakcinétas 11 584 personas, t.sk. 640 bérni.

Gads | 2004/ | 2005/ | 2006. | 2007/ | 2008./ | 2009. | 2010.
Raditajs 2005. 2006. 2007. | 2008. | 2009. | 2010. | 2011.
;{(ﬁgfet"personu 52773 | 306489 | 27214 | 23241 | 19633 | 17670 | 11584
Gripas gadijumu
skaits monitoringa 2 477 2593 | 6687| 2047| 1312 1690| 2179
populacija
Aprekinatais gripas
gadijumu skaits 28 676 34198 | 70933 | 22596 | 13549 | 34915 | 42696
Latvija

*Pec parskata ,,Parskats par iedzivotaju imunizaciju” datiem par attiecigajam sezonam
(sezona ieklauti meénesi no augusta lidz maijam).

Sakot ar 2006.gada novembri Latvija valsts apmaksa pretgripas
vakcinaciju 50% apméra riska grupam (atbilstoSi Pasaules Veselibas
organizacijas rekomendacijam): beérniem no seSu ménesu vecuma lidz divu gadu
vecumam; pieaugusajiem vecuma no 65 gadi un vecakiem; pacientiem, Kuri
slimo ar hroniskam plauSu, sirds, vielmainas un nieru slimibam; pacientiem ar
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imiindeficita sindromu; pacientiem, kuri sanem imiinsupresivo terapiju un
pacientiem Iidz 18 gadu vecumam, kuri ilgstosi arst€jas ar acetilsalicilatiem.

Kops 2006.-2007.gada epidemiskas sezonas kopg&jais vakcinaciju skaits
samazinasS. Ped€jo sezonu laika pret gripu vakcin€jas galvenokart riska grupu
iedzivotaji, kuri sanem valsts kompens€jamo pretgripas vakcinu - 2010./11/gada
sezona - 68% no kopgja vakcinéto skaita (7 916/11 584).

Vakcinacija pret gripu ar valsts kompenséjamo vakcinu riska grupam

Riska grupa Sezona Vidéji
2006./07. | 2007./08. | 2008./09. | 2009./10. | 2010./11. | sezona

6 mén. l1dz 2 gadi 142 120 93 39 28 84
no 2 lidz 18 gadi 124 132 142 147 133 136
18 1idz 65 gadi 1655 1854 1905 1872 1739 1805
65 gadi un > 9264 9336 9318 8108 6016 8408
Kopa 11185 11442 11458 10166 7916 | 10433

Vidgjais iedzivotaju imunizacijas Iimenis Latvija péd€jo gadu laika

0,8%.

Vakcinacijas

Iimenis

iedzivotaju grupa

,65>”

bija viens

no

viszemakajiem Eiropas Savienibas valstis — 2,7%. AtbilstoSi Pasaules Veselibas
organizacijas projekta ,,VENICE/WHO pandemic influenza A (H1N1) 2009
vaccine survey” datiem par vakcinacijas aptveri, Niderlandé $aja vecuma grupa
vakcinéti 80,3%, Spanija- 65,7%, Italija — 65,6%, Irija — 53,8%, Luksemburga—
52,4% ( http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?Articleld=19700).

PVO rekomendétais pret gripas vakcinas sastavs ziemelu puslode
2011.-2012.gada sezona:

— A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs virus
— A/Perth/16/2009 (H3N2)- lidzigs virus
— B/Brisbane/60/2008- lidzigs virus
Vakcinas sastavs lidzigs iepriek$€jas sezonas vakcinas sastavam.

Materialu sagatavoja: Latvijas Infektologijas centra (LIC) Epidemiologiskas drosibas un sabiedribas veselibas
departamenta Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe
R.Nikiforova, piedaloties nodalas vaditajai l.Lucenko, LIC laboratorijas Virusologijas nodalas vaditajai
N.Zamjatinai.

Materiala izmantoti Pasaules Veselibas organizacijas un Eiropas slimibu kontroles un profilakses centra, ka art
Latvijas Veselibas ekonomikas centra, Veselibas norékinu centra un Centralas statistikas parvaldes dati.
Materiala parpublicéSanas gadijuma atsauce uz LIC ir obligata.

Katrs jaunais Epidemiologijas biletena numurs tiek ievietots LIC majas lapa: http://www.lic.gov.lv



http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?ArticleId=19700
http://www.lic.gov.lv/

