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Parskats par saslimstibu ar akiitam augséjo elpcelu infekcijam
(AAEI) un gripu 2008. - 2009.gada epidémiskaja sezona
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Maksimala saslimstiba ar gripu 2008.-2009.gada sezona sasniedza tikai
83,2 uz 100 000 iedzivotaju. P&c intensitates ta bija viszemaka peédgjo sesu
sezonu laika, tomeér gripas aktivitates ilgums Saja sezona bija garaks.
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Saslimstiba ar AAEI, sakot no janvara pirmajam nedé€lam, pakapeniski
pieauga, un augstakais Itmenis tika sasniegts 9.ned€la. Tomé&r tas intensitate bija
par 28% zemaka ka ieprieks€ja sezona.
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Saslimstiba ar gripu tika registréta, sakot no 2009.gada 2.ned€las, un
pakapeniski pieauga Iidz 11.nedélai, kad sasniedza sezonas maksimalo limeni,
tomer epidémiskais slieksnis (100 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju) visas
sezonas laika netika parsniegts.
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Saslimstiba ar AAEIL gripu un pneimonijam
2008./2009.gada epidémiskaja sezona
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AKkiito augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas monitorings

2008.-2009.gada sezona

AAEI un gripas monitorings tika veikts no 2008.gada 40.nedélas lidz
2009.gada 20.ned€lai. Monitoringa piedalijas 10 SVA filiales, kas savaca un
apkopoja informaciju par pacientu skaitu, kuri vérsusies pie arsta ar AAEI un
gripu 31 pilséta. Monitoringa ieklauta iedzivotaju grupa bija 219 898 cilveki jeb
9,7% no visiem Latvijas iedzivotajiem.

Monitoringa iesaistito iedzivotaju skaits pa vecuma grupam

. . o
wkalpojama | arsta | 04| 514 | 16 | esun |l DO
teritorija skaits gadi gadi gadi vairak skaita
Daugavpils filiale
Daugavpils 10 750 1399 | 11023 2584 | 15756 14,6
Kraslava 2 149 343 2696 516 3704 32,9
Gulbenes filiale
Aliksne 2 123 430 1942 476 2971 32,3
Gulbene 2 197 593 2471 550 3811 41,2
Balvi 1 54 98 1179 387 1718 21,4
Madona 2 110 279 2032 461 2882 31,6
Jelgavas filiale
Bauska 2 185 423 1928 335 2871 28,1
Dobele 2 322 764 2389 420 3895 35,0
Jelgava 6 664 1313 8412 1225 | 11614 17,6




Filiale, | Gimenes | 40 | 514 | 1564 | 65un _ | eno
apka_lpo;_z.ima ars?u adi adi adi vairak Kopa ledzw?ta]u
teritorija skaits g g g skaita

Jekabpils filiale
Aizkraukle 2 203 372 2204 501 3280 30,9
Jekabpils 2 122 335 2239 402 3098 12,3
Liepajas filiale
Liepaja 5 561 1364 6992 1429 | 10346 12,1
Saldus 2 419 698 1311 249 2677 21,1
Rezeknes filiale
Livani 1 132 287 801 283 1503 12,7
Ludza 2 129 337 2014 355 2835 28,7
Preili 2 177 540 2142 300 3159 31,1
Rézekne 4 403 778 5154 842 7177 19,7
Rigas filiale
Riga 36 3384 5991 | 44520 | 11171 | 65066 9,0
Olaine 5 529 877 5970 1039 8415 65,9
Salaspils 5 421 663 5025 1026 7135 33,0
Sigulda 4 264 543 5310 1644 7761 51,4
Ogre 5 299 717 4752 1031 6799 23,1
Tukuma filiale
Jirmala 4 240 473 4171 1258 6142 11,1
Talsi 2 222 233 2084 631 3170 27,8
Tukums 2 115 324 2521 1385 4345 21,9
Valmieras filiale
Cgsis 2 163 382 1733 528 2806 15,4
LimbaZi 2 285 558 1732 348 2923 33,7
Valka 2 86 262 984 190 1522 24,0
Valmiera 2 264 421 1390 429 2504 9,1
Ventspils filiale
Kuldiga 3 180 549 3524 694 4947 38,0
Ventspils 8 508 1120 9170 2268 | 13066 30,0
Latvija kopa: 131 11660 | 23466 | 149815 | 34957 | 219898 9,68

Informaciju par pacientu skaitu, kuri vérsusies pie arsta ar AAEI un gripu,
katru ned€lu sniedza 131 gimenes arsts (no 1 lidz 36 katra SVA filiales
struktiirvienibas apkalpojama teritorija).

Monitoringa piedalijas ar1 29 slimnicas, kas inform&ja par hospitalizéto
pacientu skaitu ar aizdomam par gripu un gripas izraisitajam komplikacijam.

Savukart 64 pirmsskolas izglitibas iestades un 62 skolas sniedza
informaciju par attiecigo iestazu apmekIgjumu noteiktaja ned€las diena

(ceturtdienad).




2008.-2009.gada AAEI un gripas monitoringa
iesaistitas slimnicas un izglitibas iestades

Slimnicas Pirmsskolas Visparejas izglitibas
Filialu izglitibas iestades iestades
teritorijas  |Slimnicu| Nodalu | Gultu | Iestazu | Bérnu | lestazu | Skolenu
skaits skaits skats skaits skaits skaits skaits

Daugavpils 1 24 711 6 1200 6 2708
Kraslava 1 220 1 324
Gulbene 1 6 125 1 240 1 407
Aluksne 1 4 100 1 127 1 303
Balvi 1 7 108 1 216 1 333
Madona 1 9 120 1 161 1 484
Jelgava 1 5 283 1 277 1 767
Bauska 1 5 148 1 243 1 555
Dobele 1 1 22 1 205 1 845
Jekabpils 1 14 333 1 270 1 740
Aizkraukle 1 6 185 1 205 1 357
Liepaja 1 19 571 3 760 1 795
Saldus 1 5 110 2 205 2 651
Rézekne 1 7 280 4 541 3 2121
Ludza 1 7 140 2 464 1 423
Preili 1 3 158 1 290 1 622
Livani 1 280 1 301
Riga 4 7 117 16 2459 16 8688
Olaine 2 463 2 320
Salaspils 1 214 1 682
Sigulda 1 225 1 611
Ogre 1 200 1 1020
Tukums 1 2 45 1 238 1 420
Jarmala 1 1 35 1 215 1 391
Talsi 1 2 61 1 124 1 420
Valmiera 1 1 25 1 109 1 725
Cesis 1 1 20 1 210 1 285
Limbazi 2 2 47 1 131 1 705
Valka 1 1 17 1 196 1 489
Ventspils 1 11 259 9 1616 9 4555
Kuldiga 1 8 167 2 268 1 455
Kopa 29 158 4187 68 12572 63| 32502

Gripas aktivitate Latvija 2008.-2009.gada epidémiskaja sezona

2008.-2009.gada monitoringa laika gripas aktivitate bija verojama no
2009.gada 1.ned€las lidz pat 16.ned€lai (no janvara sakuma Iidz 19.aprilim).
Visas sezonas laika gripas aktivitate vid&ji Latvija neparsniedza epidémisko



slieksni un tika novérots zems saslimstibas Itmenis. Visaugstakais saslimstibas
Iimenis (83,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju) Latvija tika sasniegts 11.ned¢la
(no 9. lidz 15.martam).

Gripas epidémiska izplatiba salidzinajuma ar iepriek§éjam sezonam

Gripas aktivitates Izplatibas | Maksimuma Maksimalais

Sezona nedéelas ar intensitati ilgums nedela saslimstibas
100 un > uz 100 000 ’ ITmenis
2008./09. - - 11. 83,2
2007./08. 5.-7. 2 5. 266,1
2006./07. 7.-12. 6 9. 932,9
2005./06. 6.-11. 6 8. 456,3
2004./05. 10.-14. 5 11. 250,6
2003./04. 3.-8. 6 5. 670,4
2002./03. 9.-14. 6 11. 647,1

llggad&ji novérojumi liecina, ka gripas aktivitate, ieskaitot sporadisku jeb
epizodisku gripas izplatibu, parasti ilgst 8-12 nedélas, bet analiz&jamaja sezona
Sis periods bija garaks — 15 nedglas. Turklat saslimstibas intensitate virs 100
gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju parasti ilgst 2-6 nedelas, kas 2008./2009.
gada sezona netika novérota.

Gripas epidémiska procesa attistiba 2008.-2009.gada sezona:

= gripas aktivitates sakums tika noveérots 2009. gada 1. un 2.ned¢la, kad tika
registréti sporadiski gripas gadijumi (Riga);

= 3.nedéla tika registréti lokali uzliesmojumi Riga un Bauska;

= sakot no 4.nedg¢las, tika noverota regionala gripas izplatiba, kad epidémiskais
slieksnis tika parsniegts vienlaikus 2 vai vairakas monitoringa teritorijas;

» 1l.nedela tika registréts maksimalais vid&jais saslimstibas ltmenis (83,2
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju), kad gripas aktivitate bija registréta
liclakaja Latvijas teritorijas dala, un epidémiskais slieksnis bija parsniegts 11
monitoringa teritorijas;

= visa gripas sezonas pacéluma laika noturiga gripas aktivitate tika novérota
lielakajas Latvijas pilsétas — Riga, Daugavpili, Jelgava, Jurmala, Liepaja,
Ventspili (tomér Riga un Salaspili saslimstibas limenis neparsniedza 100
gadijumus uz 100 000 iedzivotaju), ka ari Aizkrauklg, Ogré, Olaing, Sigulda,
Salaspili, Kuldiga, Limbazos un Ludza;

» visaugstaka saslimstiba tika novérota Tukuma, kur gripas aktivitate ilga 8
nedélas, saslimstibas [imenim parsniedzot epidémisko slieksni;

= sakot no 12.nedelas, kad epidemiskais slieksnis bija parsniegts tikai
atseviSkas monitoringa teritorijas, turpmako piecu nedé€lu laika saslimstiba
pakapeniski samazinajas;



» no 17. lidz 20.ned€lai tika registréta sporadiska gripas izplatiba atseviskas
teritorijas.
Gripas aktivitates ilgums atsevi§kas administrativajas teritorijas
Visilgak gripas izplatiba tika novérota Riga (15 ned€las) un Daugavpili
(14 nedglas). Savukart Valka, Valmiera, Jekabpili, Gulbeng, Talsos un Kraslava

ta ilga 2 ned€las, Livanos — 1 ned€lu, bet Aliksné, Balvos, Madona un Saldi
gripas gadijumi netika registréti.

Nedelas
02./03.]04.]05.[06.]07.]08.]09.]10.[11.]12.]13.]14.]15.] 16.

Pilséta

Riga
Daugavpils
Bauska |
Jelgava
Salaspils
Sigulda |
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Liepaja |

Olaine
Ventspils |
Kuldiga
Limbazi
Ogre
Cesis
Rézekne
Tukums
Jarmala
Ludza
Preili |
Dobele |
Valka
Valmiera
Jekabpils
Gulbene
Talsi
Livani
Kraslava

Aluksne
Balvi
Madona
Saldus




Maksimalais saslimstibas limenis ar gripu teritorijas

Augstakais saslimstibas Itmenis tika registréts Tukuma (13.nedéla),
Dobele (10.nedela), Limbazos (11.ned€la), Sigulda (1l.ned€la) un Livanos
(10.nedela).
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Saslimstiba ar AAEI gripu un pneimonijam vecuma grupas
2008./2009.gada epidémiskaja sezona

Saslimstiba ar AAEI atseviSkas vecuma grupas
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Augstaka saslimstiba ar AAEI tika registréta bérnu vidii vecuma grupas
,0-4 gadi” un ,,5-14 gadi”. Saslimstibas pac€lums Sajas vecuma grupas tika
noverots gripas epidémijas laika no 3. [idz 15.ned¢]ai.
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Augstaka saslimstiba ar gripu tika registréta vecuma grupas ,,0-4 gadi”
(maksimalais Iimenis - 283 uz 100 000 tika registréts 11.ned€la) un ,,5-14 gadi”
(maksimalais ITmenis - 239 gadijumi uz 100 000 tika registréts 9.nedela).
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Saslimstiba ar pneimonijam atseviSkas vecuma grupas
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Gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem
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Augstaka saslimstiba ar pneimonijam tika registréta b&rniem vecuma

grupa ,,0-4 gadi”. Bérnu un picauguso vecuma grupas Saslimstibas pieaugums ar
pneimoniju tika noveérots gripas pac€luma laika — no 4.11dz 14.nedélai.

Izglitibas iestazu apmekléjums

2008.-2009.gada sezona skolu apmekl&jums bija augstaks salidzinajuma ar
ieprieks€jo sezonu, tomér pirmsskolas iestazu apmekl&jums bija zemaks neka
ieprieks€ja sezona, turklat zems apmeklejums bija vérojams ilgu laika periodu —
no 5. lidz 13.ned¢lai (ieprieks€ja sezona no 4. lidz 6.nedélai).

Izglitibas iestazu apmekléjums 2008./09. gada sezona
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Pirmsskolas izglitibas iestades 2008.-09.gada
- = = = Pirmsskolas izglitibas iestades 2007.-08.gada

Visparéjas izglitibas iestades 2008.-09.gada
Visparéjas izglitibas iestades 2007.-08.gada
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Respiratoro virusu cirkulacija

V/a ,Latvijas infektologijas centrs” (LIC) laboratorijas virusologijas
nodala lielakais pozitivo paraugu skaits tika noteikts 5.-14.ned€la. Turklat no 8.
[idz 12.ned€lai prevalgja respiratori sincitialais viruss.
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Respiratoro virusu cirkulacija pedejo piecu
epidémisko sezonu laika
Respiratorie virusi 2004./05. | 2005./06. | 2006./07. | 2007./08. | 2008./09.
A gripa 25,5 10,2 60,2 39,9 31,8
B gripa 19,7 17,9 0,2 4,7 4,7
Paragripa | 3, 5,0 1,0 5,7 2,5
Paragripa Il 0,0 1,7 0,2 0,7 0,7
Paragripa Ill 2,5 4,4 3,9 3,9 11,6
Respiratori sincitialais viruss 26,7 46,9 23,4 32,7 42.0
Adenoviruss 22,3 13,8 11,1 12,4 6,6

Saja sezona respiratoro virusu struktird pieauga ar paragripas Il tipa
virusu Tpatsvars (11,6%), kas bija 3 reizes lielaks neka ieprieksgjas sezonas
(vidgji 3,6%). Ari respiratori sincitiala virusa Tpatsvars (42,0%) bija lielaks neka
ieprieksgjas sezonas (videji 32,7%). Turprett adenovirusu Tpatsvars bija 2 reizes
mazaks neka ieprieksgjas sezonas. InficéSanas gadijumu skaits ar A un B gripas
virusu saglabajas iepriek$€jas sezonas liment .
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2007.-2008.gada epidemiska sezona 2008.-2009.gada epidemiska sezona

Adenoviruss

A gripa
Agripa

Respiratori
sicitialais
vIruss

Respiratori
sicitialais
Viruss B gripa
Paragripa |

Paragripa Il

Paragripa

m Paragripa Il

Paragripa Il

LIC laboratorijas virusologijas nodala ar imunfluorescenses metodi no 40.
lidz 20. monitoringa ned¢lai tika noteikti 329 A tipa un 49 B tipa gripas virusi.
Pirmie laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi (A tipa) bija registréti
2008.gada 47.nedela un 51.ned¢la.

Saslimstiba ar gripu, AAEI un noteikto virusu skaits pa nedélam
2008.-2009.gada epidemiskaja sezona

Noteikto virusu skaits
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Pirms gripas epidémiska pac€luma parasti tiek novérota respiratori
sincitiala virusa cirkulacija, kas $aja sezona novérota netika. Laboratoriski
1izmekl&jumi liecina, ka, sakot no 2009.gada 1.ned€las, vienlaicigi pieauga gan
gripas virusu, gan respiratori sincitiala virusa cirkulacija.

Maksimalais saslimstibas Itmenis ar AAEIl (7.-9.nedgla) sakrit ar LIC
laboratorija maksimalo izoléto gripas virusu skaitu. Datu statistiska analize,
izmantojot Pirsona (Pearson) korelacijas koeficientu, norada uz statistiski
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nozimigu saslimstibas sakaribu ar izol€to gripas virusu skaitu (pozitiva
korelacija, r=0,763).

Virusologijas izmekléjumu laboratorija noteikto virusu skaits pa nedelam*

= = Noteikto virusu skaits
R . 5 5. | o
=~ s —_ — = _ B w = IS S
= | 32| o | | 8| 5| | 55| &8 |52| 55| &
S 5| 2| 8| 2| 3| 3| 82| & |85 =5 |
= 5 X = - = o = =g 2 S X A o
S 272 /2| 8| @ |2 |5 |7 EE|
= @ © =] = L = = N N = @
E | § flEle|ez |2 2 27 ¢
= - 2
40. 91 8 2 10 11 0
41. 76 1 6 1 2 10 13,2 0
42. 90 3 10 1 14 15,6 0
43, 74 2 1 8 2 1 14 18,9 0
44, 83 1 5 1 3 10 12 0
45, 71 4 4 2 10 14,1 0
46. 78 2 1 1 2 6 7,7 0
47. 66 1 1 1 1 2 6 9,1 16,7
48. 72 1 3 2 6 8,3 0
49, 81 1 1 2 2,5 0
50. 74 1 4 5 6,8 0
51. 92 1 3 2 2 8 8,7 125
52. 88 2 1 1 2 6 6,8 0
01. 87 3 1 4 6 14 16,1 | 21,4
02. 138 7 1 2 10 5 25 18,1 28
03. 134 9 1 16 5 31 23,1 29
04. 154 | 20 1 1 1 2 22 1 48 31,2 | 43,8
05. 199 | 37 2 1 19 59 29,6 | 66,1
06. 151 | 33 1 2 22 2 60 39,7 | 56,7
07. 170 | 39 1 4 35 1 80 47,1 | 48,8
08. 198 35 2 1 4 45 3 90 455 | 411
09. 203 | 32 1 1 4 37 3 78 38,4 | 42,3
10. 194 | 22 1 1 5 46 2 77 39,7 | 29,9
11. 195| 28 3 43 74 379 | 41,9
12. 144 22 7 3 29 3 64 44,4 | 45,3
13. 158 | 14 4 3 25 4 50 31,6 36
14. 139 | 12 9 7 26 2 56 40,3 | 375
15. 126 7 7 6 13 3 36 28,6 | 38,9
16. 132 6 3 7 13 3 32 24,2 | 28,1
17. 106 1 3 6 4 14 13,2 7,1
18. 103 3 3 7 13 12,6 | 23,1
19. 108 2 6 6 14 13 | 14,3
20. 97 1 2 4 4 11 11,3 | 27,3
Kopa | 3972 | 329 | 49| 26 71 120 434 68 | 1033 27,8 | 44,7

*Tabula ir atspoguloti ekspresdiagnostikas dati.
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LIC laboratorijas virusologijas nodala gripas virusu noteikSanai tiek
izmantotas dazadas metodes:

1. imunfluorescenses metode (ekspresdiagnostika);

2. virusu izoléSana audu kultara;

3. polimerazes kédes reakcija (PKR).

Kopa (ar visam metodém) 2008./2009.gada gripas epidémiskas sezonas
laika (Iidz 12.06.2009.) veikti 7464 izmekl€jumi gripas virusa klatbiitnes
noteikSanai kliniskajos paraugos. Sezonas laika ar visam metodém laboratorija ir
apstiprinati 414 gripas gadijumi, no tiem viruss tika izol€ts un raksturots ka:

. A/H3N2 apakstips 134 gadijumos, t.sk. gripas viruss 12 gadijumos
raksturots ka A /Brisbane /10/2007 (H3N2)-/idzigs viruss (vakcinas variants), un
4 gadijumos - ka A/Wisconsin/67/2005 (H3N2) )-lidzigs viruss;

. A/HINI1 apakstips 17 gadijumos, t.sk. gripas viruss 5 gadijumos
raksturots ka A/ Brisbane /59/2007 (H1N1) - /idzigs viruss (vakcinas variants);

. B gripas tips - 36 gadijumos, t.sk. gripas viruss 4 gadijumos
raksturots ka B/Florida/4/2006-/idzigs viruss (vakcinas variants) un 32
gadijumos - ka B/Malaysia/2506/2004-/idzigs viruss.

Sezonas laika Latvija cirkul&ja visi tris iesp&jamie gripas virusa varianti:
A/H3N2, A/HINI, B, to vidi domin&ja A/H3N2 variants. No B gripas virusiem
domingja B/Malaysia/2506/2004-/idzigs viruss, kas neietilpa sezonas vakcinas
sastava.

Domingjoso gripas virusu Ipatsvars Eiropas valstis
2008.-2009.gada epidemiskaja sezona

Gripas virusa antigénais raksturojums ES valstis kopa*

skaits %
A/Brisbane /10/2007 (H3N2)-/idzigs 2564 69,4%
A/Brisbane /59/2007 (H1N1)-lidzigs 166 4,5%
B/Florida/4/2006-lidzigs (B/Yamagata/16/88 celms) 30 0,8%
B/Malaysia/2506/2004-lidzigs (B/Victoria/2/87 celms) 935 25,3%
A/California/4/2009(HIN1) lidzigs 1 0,03%
Kopa 3696 100

* P&c EISS tikla (European Influenza surveillance scheme) — gripas monitoringa darba
grupas datiem lidz 18.nedé€lai (http://www.eiss.org/index.cqi).

Saja sezona Eiropa domingja A tipa gripas virusi. No tiem, izmantojot
antigéna un genétiska raksturojuma metodes, parsvara tika noteikts A(H3N2)
viruss. No B gripas virusiem, kuriem bija izpétits antigénais un genétiskais
raksturojums, vairak bija B/Victoria izcelsmes virusi. Cirkul&joSo gripas virusu
antig€nais raksturojums norada, ka Eiropa cirkul€joSie gripas virusi, iznemot
B/Victoria/2/87 celmu, bija Iidzigi tris komponentiem (A/HIN1, A/H3N2 un
B/Yamagata celms), kas ieklautisezonalaja pretgripas vakcina Ziemelu puslode.
B/Victoria celma virusu neatbilstiba esosas vakcinas sastavam actmredzot nebija


http://www.eiss.org/index.cgi
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nozimiga sabiedribas veselibai, jo virusa cirkulacija bija ierobezota un domingja
A(H3N2) viruss. Jasecina, ka kopuma sezonala vakcina bija pietieckami efektiva.

Rezistence pret antiviraliem medikamentiem 2008./2009.gada sezona

Eiropas valstis noteiktiem gripas virusiem péc virusa apakstipa un
medikamenta klases (20.05.2009.) *

Virusa | Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
tips un inhibitoriem

apakstips | Oseltamivir (Tamiflu) | Zanamivir (Relenza) | Amantadin, rimantadin *
Testetie | Rezistenti | Testétie | Rezistenti | Testetie Rezistenti
izolati (%) izolati (%) izolati (%)
A(H3N2) 653 0 612 0 644 644 (100%)
A(H1N1) 259 255(98%) 259 0 124 1(0%)
B 117 0 113 0 NA®

! Rezistences analize pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamiviru un zanamiviru) un M2
kanala inhibitoriem (amantadins un rimantadins) ir veikti saskana ar IC50 standartiem un/vai
virusu genotip&Sanu, lai noteiktu rezistences izmainas pret zinamiem medikamentiem.

2 Nemot véra to, ka A tipa gripas virusiem ir absoliita krustota rezistence pret amantadinu un
rimantadinu, tabula tie nav paraditi atseviski.

¥ NA - neattiecas, jo M2 inhibitori neiedarbojas uz B tipa gripas virusiem.

PVO rekomendétais gripas vakcinas sastavs 2009.-2010.gada ziemas
sezonai ziemelu puslode:

- A/Brisbane/59/2007 (H1N1)-lidzigs viruss;*

- A/Brisbane/10/2007 (H3N2)- lidzigs viruss; **

- B/Brisbane/60/2008- lidzigs viruss.#

*  A/Brishane/59/2007 ir pasSreizéjas vakcinas sastava; A/South Dakota/6/2007
(A/Brisbane/59/2007- lidzigs viruss) ir paSreizéja vakcina ieklauts viruss, kas tika izmantots
dzivas novajinatas vakcinas;

** A/Brisbane/10/2007 un A/Uruguay/716/2007 (A/Brisbane/10/2007- lidzigs viruss) ir
pasreizéja vakcina ieklautie virusi;

# B/Brisbane/33/2008 ir B/Brisbane/60/2008- lidzigs viruss;

AAEI un gripas monitoringa 2008.-2009.gada sezonas rezultatu vértéjums

Apkopojot 2008.-2009.gada epidémiskaja sezona ieglitos monitoringa
datus, tika secinats, ka monitoringa iesaistitaja iedzivotaju grupa (219 898
cilveki) tika registréti 64 478 AAEI, 1 312 gripas un 1 084 pneimonijas
gadijumi. Monitoringa iegitito datu ekstrapolacija uz populaciju kopuma liecina,
ka Latvija pagajusaja AAEI un gripas epidémiskaja sezona (no 2008.gada 40.
ned€las Iidz 2009.gada 20. ned€lai) péc mediciniskas palidzibas bija versusSies
vismaz 665 866 pacienti ar AAEI, 13 549 pacienti ar gripu un 11 195 pacienti —
ar pneimoniju.

Saslimuso skaits ar AAEI $aja sezona kopuma, salidzinajuma ar pagajuso
sezonu, nedaudz samazinajas (par 1,4 %). Izteiktakais samazinajums bija
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vecuma grupa Virs 65 gadiem (par 27,6%). Turpreti b&rnu vidi saslimuso skaits
pieauga, turklat vecuma grupa ,,0-4 gadi” - pat par 22%.

Saslimu$o skaits ar gripu kopuma, salidzinajuma ar pagajuso sezonu,
samazinajas gandriz visas vecuma grupas, vidéji par 40%, iznemot vecuma
grupu ,,65 un vecaki”, kur saslimu$o skaits ir piecaudzis par 15,4%. Lielakais
saslimuso skaita samazinajums bija vecuma grupa ,,0-4 gadi” (par 40,5%) un ,,5-
14 gadi” (par 52,5%).

Saslimus$o skaits ar pneimonijam $aja sezona, salidzinajuma ar pagajuso
sezonu, pieauga par 9,5%. Vislielakais pieaugums bija vecuma grupa ,,0-4 gadi”
(par 18,7%) un vecuma grupa ,,15-64 gadi” (par 12,4%).

Saslim$anas gadijumu skaits dazadas vecuma grupas nozologiskas formas
salidzinajuma ar iepriekséjo sezonu™

Slimibas Vecuma grupas _
nosaukums Sezona 0-4 5-14 15-64 65 un > Kopa
2008./09. 173640 178286 282311 31629 665866
AAEI 2007./08. 142310 175658 313356 43657 674981
+/- 22,0 1,51-9,9 -27,6 -1,4
2008./09. 1719 3871 7112 847 13549
Gripa 2007./08. 2887 8151 10824 734 22596
+/- -40,5 -52,5 -34,3 15,4 | -40,0
2008./09. 1801 1705 6402 1287 11195
Pneimonija | 2007./08. 1517 1722 5694 1289 10222
+/- 18,7 | -1,0 12,4 -0,2 9,5

*Dati péc ekstrapolacijas

Analizgjot saslimSanas gadijumus darbsp€jigd vecuma iedzivotaju vidi
(iedzivotaju skaits vecuma grupa ,,15-647), atskaitot oficialo bezdarbnieku
skaitu 2008.gada — 7,4%") un pienemot, ka vidgjais saslim$anas ilgums AAEI un
gripas gadijuma ir 5 darba dienas, pneimonijas gadijuma — 20 darba dienas, tika
aprékinats, ka ieprieks¢ja epidémiskaja sezona ir zaudétas 1461990 darba dienas
vai 48733 ménesi (2007.-2008.gada sezona 1630695 darba dienas vai 54357
menesi).

Nemot véra, ka vidéja menesSa alga valstt 2008.gada bija Ls 479,42
(bruto'), minimalie mingto slimibu nodaritic ekonomiskie zaud&umi darba
kavéjumu d€] epidémiskaja sezona parsniedz Ls 23 363 575, kas ir par 8,2%
vairak neka ieprieks¢ja epidémiskaja sezona (Ls 21 597 667). Tomer faktiskie
zaud&jumi ir daudz lielaki, jo biezi darba kav@umi ir saistiti arT ar slima bérna
kopS$anu.

Monitoringa dati liecina, ka 2008.—2009.gada epidémiskaja sezona tika
hospitalizéti 644 pacienti ar gripu (iepriekséja sezona 629) un 33 pacienti ar
gripas komplikacijam (ieprieksgja sezona 30), t.sk. vislielakais pacientu skaits ar

! Centralas statistikas parvaldes dati: www.csh.lv


http://www.csb.lv/
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gripu tika hospitalizéts laika no 5. lidz 16. ned€lai (572 pacienti jeb 89% no
kop&ja sezonas laika hospitalizéto gripas pacientu skaita), bet ar gripas
komplikacijam — laika no 7. lidz 14. ned€lai (27 pacienti jeb 82% no kopgja
hospitalizéto pacientu skaita ar gripas komplikacijam). Lielakais hospitalizéto
pacientu skaits ar gripu bija 11.nedéla (70 pacienti jeb 11%), bet ar gripas
izraisttajam komplikacijam — 10.ned&la (9 pacienti jeb 27%).

P&éc Veselibas obligatas apdroSinaSanas valsts agentiiras datiem, AAEI,
gripas un pneimoniju arstéSanas izmaksas 2008.-2009.gada epidémiskaja sezona
Latvija kopa sasniedza Ls 5 814 052, kas butiski neatskiras no izmaksam
iepriekseja sezona (Ls 5 835 758) — par 1% mazak. ArstéSanas izmaksas
pacientiem ar gripu samazinajas par 6%. Turprett nedaudz piecauga arst€Sanas
izmaksas pacientiem, kuri slimoja ar AAEIl (par 2,7%), t.sk. ambulatoro
pakalpojumu izmaksas pieauga par 6%, bet stacionaro pakalpojumu izmaksas
biitiski nav mainijusas.

AAEIL gripas un pneimoniju arstéSanas izmaksas
2008. - 2009.gada epidémiskaja sezona

. Ambulatoro Stacionaro
Slimibas nosaukums akalpojumu akalpojumu Kopa, Ls
(kods péc SSK - 10) b PO P PoJ pa,
izmaksas, Ls izmaksas, Ls

AAEI (JOO - J06.9) 1 393 864 1583 428 2977 292
Gripa (J10-J11.8) 33744 137 731 171 475
Pneimonijas (J12 - J18.9) 174 766 2 490 519 2 665 285
Kopa 1602 374 4211678 5814 052

Pretgripas vakcinacija un tas ietekme uz gripas epidemisko procesu

Laika posma no 2008.gada septembra lidz 2009.gada aprilim kopa pret
gripu bija vakcinétas 19 633 personas, t.sk. ar kompens€jamam pretgripas

vakcinam — 11 458 (58%)).

. Gads | 5004./05. | 2005./06. | 2006./07. | 2007./08. | 2008./09.
Raditajs
Vakcinéto personu skaits* 52 773 | 306 489 27 214 23 241 19 633
Gripas gadijumu skaits 2477| 2593| 6687| 2047| 1312
monitoringa populacija
Aprekinatais gripas 28676 | 34198| 70933 22596| 13549
gadijumu skaits Latvija

*Pec veidlapas Nr.5 ,,Parskats par iedzivotajiem veikto imunizaciju un tuberkulindiagnostiku”
datiem par attiecigajam sezonam (sezona ieklauti ménesi no jilija [idz jinijam).

Sakot no 2006.gada novembra, Latvija valsts apmaksa pretgripas
vakcinaciju 50% apmeéra riska grupam (atbilstoSi Pasaules Veselibas
organizacijas rekomendacijam): bérniem no seSu ménesu vecuma lidz divu gadu
vecumam; pieaugusajiem vecuma no 65 un vecakiem; pacientiem, kuri slimo ar
hroniskam plauSu, sirds, vielmainas un nieru slimibam; pacientiem ar
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imiindeficita sindromu; pacientiem, kuri sanem imiinsupresivo terapiju un
pacientiem lidz 18 gadu vecumam, kuri ilgstoSi arst€jas ar acetilsalicilatiem.
2008.-2009. gada epidémiskaja sezona, salidzinajuma ar iepriek$€jam sezonam,
vakcinaciju skaits samazinajas.

Vakcinacija pret gripu ar valsts kompenséjamo vakcinu riska grupam

Riska grupa Sezona -
2006.-07. 2007.-08. 2008.-09. Vidé&ji
6 mén. — 2 gadi 142 120 93 118
2 - 18 gadi 124 132 142 133
18 - 65 gadi 1655 1854 1905 1805
65 gadi un > 9264 9336 9318 9306
Kopa 11185 11442 11458 11362

Kopgjais imunizacijas limenis Latvija (0,86%) joprojam ir viens no

viszemakajiem Eiropas Savienibas valstis. Pieméram, vakcinacijas Iimenis
iedzivotaju grupa ,,65 gadi un vecaki” — 2,7%.

Naves gadijumu skaits uz 100

000 iedzivotajiem

120
110
100
90
80
70
60

Mirstibas raditaji Latvija
Mirstiba pa méneSiem
no 2008.gada janvara I1dz 2009.gada maijam
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Veselibas statistikas un medicinas tehnologiju valsts agentiiras dati
liecina, ka iedzivotaju mirstibas Iimena raditaji svarstas pa ménesiem: pavasara
vasaras méneSos tie ir viszemakie, bet rudeni un ziema mirstiba pieaug.
Iesp&jams, tas ir dal&ji izskaidrojams ar akiito elpcelu infekciju, gripas un to
1zraisito komplikaciju pieaugumu attiecigaja gada laika.

Materialu sagatavoja: SVA Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas dalas epidemiologe R.Nikiforova,
piedaloties epidemiologei |.Kantsonei, dalas vaditaja vietniecei I.Lucenko un dalas vaditajam J.Perevos¢ikovam,
Latvijas Infektologijas centra laboratorijas virusologijas nodalas vaditaja N.Zamjatina.

Materiala izmantoti Pasaules Veselibas organizacijas un Veselibas obligatas apdro§inasanas valsts agenttras
dati.

Materiala parpublicéSanas gadijuma atsauce uz SVA ir obligata.

Katrs jaunais Epidemiologijas biletena numurs regulari tiek ievietots SVA majas lapa: http://www.sva.gov.lv




