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Parskats par saslimstibu ar akuitam augséjo elpcelu infekcijam
(AAEI) 2005. - 2006. gada epidémiskaja sezona
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Gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem

2001./02 2002./03 2003./04 2004./05 2005./06

2005.-2006.gada epidemiskas sezonas monitoringa ietvaros registréta
maksimala saslimstiba ar AAEI (1830,4 uz 100 000 iedzivotajiem), kas
parsniedza iepriek$gjo 4 sezonu laika registréto, savukart maksimala saslimstiba



ar gripu (670,4 uz 100 000 iedzivotajiem) bija registréta 2003.-2004.gada
epidémiskaja sezona.
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Akiito augsejo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas monitorings
2005.-2006. sezona

AAEI un gripas monitorings notika no 2005.gada 40. ned¢las Iidz 2006.
gada 20.ned€lai. Monitoringa piedalijas 10 SVA filiales, kas savaca un apkopoja
monitoringa veikSanai nepiecieSamo informaciju par registrétajiem AAEI un
gripas saslimSanas gadijjumiem monitoringa iesaistitaja populacija (176883
cilvéki jeb 7,6% no visiem Latvijas iedzivotajiem).

Vecuma grupas

SVA filiale 5-14 15-64 | 65un> Kopa

Daugavpils 1353 2367 9101 2124 14945
Gulbene 853 3350 9527 2427 16157
Jelgava 953 2594 18229 5240 27016
Jekabpils 229 1357 2690 836 5112
Liepaja 1071 3407 6881 461 11820
REézekne 626 1472 8552 2101 12751
Riga 3000 6172 29255 6542 44969
Tukums 866 2293 7803 2005 12967
Valmiera 687 2756 8895 2834 15172
Ventspils 555 1337 9896 2186 13974
Kopa 10193 27105 110829 26756 174883

Informaciju par saslim$anas gadijumiem ar AAEI un gripu savu pacientu
vidi katru ned€lu sniedza 107 gimenes arsti (no 3 Iidz 30 katra SVA filiales
apkalpojama teritorija). Bez tam, monitoringa piedalijas 22 Latvijas slimnicas,
kas inform&ja par hospitalizéto pacientu skaitu ar gripu un gripas izraisitajam
komplikacijam, ka art 59 pirmsskolas izglitibas iestades un 63 skolas, sniedzot
informaciju par bérnu darzu un skolu apmeklétibas lIimeni.

SVA | Slimnicu | Nodalu | Gultu l;;?zl: Skolu G;;‘set‘l‘les
filiale skaits skaits skats . skaits .
skaits skaits
Daugavpils | 24 845 9 8 10
Gulbene 4 28 493 7 11 10
Jelgava 4 23 671 4 5 13
Jekabpils 1 14 293 1 1 3
Liepaja 2 23 601 5 3 7
Rézekne 2 16 528 7 4 8
Riga 2 11 280 11 15 30
Tukums 4 6 155 3 3 8
Valmiera 1 1 30 3 4 10
Ventspils 1 9 241 9 9 8
Kopa 22 155 4137 59 63 107




Gripas aktivitate Latvija 2005. - 2006. gada epidéemiskaja sezona

Akttas augsejo elpcelu infekcijas (AAEI) un gripas 2005. - 2006. gada
monitoringa laika gripas aktivitate Latvija bija augstaka par epidémisko slieksni
no 2006. gada 6. lidz 10. ned€lai (no 6. februara Iidz 12. martam) un vért§jama
ka plasa no 7. Iidz 9. ned€lai. Saslimstibas maksimums (456,3 uz 100000
iedzivotajiem) Latvija bija sasniegts 8. ned€la (20.-26. februar).

leprieksejas sezonas gripas aktivitate vai epidémiska izplatiba tika

registréta:
Sezona Epidémiskas | Maksimuma | Maksimalais gadijjumu skaits
izplatibas nedéla uz 100 000 iedzivotajiem
nedélas

2004. - 2005. 10. — 14. 11. 250,6
2003. - 2004. 3.-8. 5. 670,4
2002. - 2003. 9.—14. 11. 647,1
2001. - 2002. 6.—13. 11. 354,5

Saslimstiba ar gripu 2005. — 2006.gada sezona pé&ksni parsniedza
epidémisko slieksni 6. nedela SVA Jekabpils filiales apkalpojama teritorija (313
uz 100 000 iedzivotajiem) un SVA Rigas filiales apkalpojama teritorija (366,9
uz 100 000 iedzivotajiem). Jau nakamaja 7. nedela gripa bija skarusi gandriz
visas SVA filiales.

- Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem
SVA filiale 2006. gada 7. nedela
Daugavpils 388,1
Gulbenes 3033
Jekabpils 1212,8
Jelgavas 373.9
Liepajas 42,3
Réezeknes 141,2
Rigas 7783
Tukuma 154,2

Saslimstiba ar gripu turpinaja pieaugt Iidz 8. ned€lai. Visilgak ta
parsniedza epidémisko slieksni SVA Jekabpils filiales apkalpojama teritorija un
SV A Daugavpils filiales apkalpojama teritorija - Iidz 11. ned€lai. SVA Liepajas
filiales apkalpojamaja teritorija saslimstiba ar gripu parsniedza epidémisko
slieksni tikai 2006. gada 9. nedé€la (194,6 uz 100 000 iedzivotajiem), bet SVA
Ventspils filidles apkalpojamaja teritorija visa gripas epidémiskas sezonas laika
netika registréts neviens saslimSanas gadijums.




Visaugstaka saslimstiba epidémiskas sezonas laika tika novérota $adu
SVA filialu apkalpojamas teritorijas:

. ~ Gripas gadijumu skaits

SVA filiale Nedela uz 100 060 iejdzivotﬁjiem
Daugavpils 8. 836,4
Gulbenes 8. 340.4
Jekabpils 8. 21127
Jelgavas 0. 499,7
Rigas 8. 671,6

Epidémiskas sezonas laika visaugstaka saslimstiba ar AAEI un gripu
registréta bérnu vidi, 1pasi 5 -14 gadu vecuma grupa.

Saslimstiba ar gripu 2006. gada 6.-10. nedela
atseviSkas vecuma grupas
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Saslimstibas ar AAEI, gripu un pneimoniju iedalijums pa vecuma grupam
2005. — 2006. epidemiskaja sezona

AAEI Gripa Pneimonijas
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40 1008 | 4523 | 2214 | 542 | 374 | 0,6 0 0 0| 371132 98| 18,4 | 144 | 3,7
41. 1204 | 5259 | 2723 | 677 | 306 0 0 0 0 0] 143 ] 19,6 | 11,1 | 153 | 11,2
42. 1269 | 5651 | 2704 | 745 | 318 | 0,6 0 0] 09 01200 | 68,7 | 14,8 | 18,0 | 14,9
43. 1025 | 4866 | 2096 | 587 | 288 | 1,1 0 0] 1,8 01194 |49,1| 741|189 | 224
44. 985 | 4385 | 1992 | 581 | 340 0 0 0 0 0] 149|294 | 11,1 | 10,8 | 29,9
45. 1037 | 4562 | 2088 | 628 | 321 0 0 0 0 0] 183 ] 19,6 | 29,5 | 18,0 | 7,5
46. 927 | 3591 | 2177 | 538|262 | 1,1 0 0] 1,8 01120 19,6 | 11,1 | 12,6 | 7,5
47. 1057 | 4631 | 2402 | 588 | 273 | 0,6 0 0] 09 01183 (883|221 | 99| 224
48. 1122 | 5043 | 2586 | 610 | 265 0 0 0 0 0] 13,2491 |221| 90| 75
49. 1114 | 4562 | 2494 | 649 | 333 0 0 0 0 0] 97| 98332 45| 75
50. 1040 | 4670 | 2479 | 540 | 265 | 0,6 0 0] 09 01200 785|443 | 12,6 | 3,7
51. 965 | 4366 | 2018 | 544 | 344 | 0,6 0 0] 09 0]17,2| 49,1295 | 13,5| 7,5
52. 803 | 3502 | 1321 | 465 | 654 0 0 0 0 0] 143 | 58,9 | 148 | 10,8 | 11,2
1. 882 | 4366 | 1601 | 513 | 355 0 0 0 0 0] 17,7 49,1 | 33,2 | 144 | 3,7
2. 1001 | 5229 | 1760 | 596 | 299 0 0 0 0 0] 189|589 | 184 | 17,1 | 11,2
3. 1009 | 3738 | 2092 | 660 | 314 0 0 0 0 012296871295 199 | 11,2
4. 1125 | 3954 | 2564 | 701 | 344 0 0 0 0 01103 | 19,6 | 11,1 | 99| 75
3. 1384 | 4209 | 3450 | 818 | 561 | 6,9 | 19,6 | 148 | 54 011721294 | 22,1 16,2 | 11,2
6. 1559 | 4611 | 4165 | 910 | 445 | 110 | 98,1 | 439 | 56,8 01]13,7(392|258| 9,0 11,2
7. 1821 | 4876 | 4660 | 1176 | 456 | 392 | 559 | 1443 | 208 | 26,2 | 16,0 | 49,1 | 7.4 | 14,4 | 18,7
8. 1830 | 5180 | 4855 | 1100 | 516 | 456 | 932 | 1487 | 265|224 | 17,2 | 39,2 | 40,6 | 10,8 | 11,2
9. 1450 | 4856 | 3818 | 826 | 336 | 280 | 471 926 | 170 | 75| 12,6 | 9,8 | 11,1 | 13,5 | 11,2
10. 1165 | 4052 | 2760 | 725 | 273 | 152 | 245 | 528 | 85,7 | 11,2 | 9,7 0258 63| 11,2
11. 1028 | 3846 | 2180 | 610 | 516 | 62,9 | 177 173 1379 | 11,21 103 | 98| 74| 10,8 | 11,2
12. 811 | 3718 | 1657 | 462 | 295 | 10,9 | 39,2 | 29,5 | 6,3 0] 63| 98| 74 01299
13. 859 | 3885 | 1970 | 464 | 221 46| 98| 11,1 | 27| 3,7| 74294 | 184 | 27| 75
14. 837 | 3846 | 1808 | 472 | 221 | 23 0 0] 3,6 0] 4,6 0| 11,1 | 3,6 | 3,7
15. 693 | 3051 | 1513 | 383 | 247 | 0,6 0 0] 09 0] 46| 98| 74| 3,6 | 3,7
16. 734 | 3051 | 1579 | 428 | 262 0 0 0 0 0 57| 98| 11,1 | 2,7 | 11,2
17. 777 | 3748 | 1712 | 420 | 179 0,6 0 0| 09 0] 63| 98| 148 | 45| 3,7
18. 537 12512 | 1251 | 269 | 172 0 0 0 0 0] 40| 98| 148 | 1,8 0
19. 635 | 3110 | 1424 | 345 | 93 0 0 0 0 0] 63| 98| 184 | 3,6 | 3,7
20. 579 | 2825 | 1221 | 306 | 202 0 0 0 0 0] 69294 | 11,1 | 54 0
Videji | 1039 | 4190 | 2343 | 602 | 323 | 44,9 | 77,3 | 153 | 25,8 | 2,6 | 12,8 | 31,5 | 18,7 | 10,3 | 10,3




SVA Virusologijas izmekléjumu laboratorija tipétie
elposanas celu infekciju virusi

2004.-2005. gada epidémiskaja sezona
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izdalitie gripas virusi un saslimstiba ar gripu
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Respiratoro virusu cirkulacija 2005. — 2006. gada epidémiskaja sezona
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40 791 0] 0] 4| 2] 1 3] 3] 13| 165] 0
41, 89 0] 0] 4] 0] 09 1 4] 18] 202 0
42. 95| 0| o] 10| 0] 2 1| 3] 16| 168] 0
43. 117] o] o] 2] o] 1 21 12] 17| 145] 0
44. 96| 0] 0] 6| 0] 1 41 10] 21| 219 0
45, 971 o] o] 1| 0] 5 71 1 14 144 0
46. 88/ 0| 0] 0] 0] 5 4 6| 15| 17| 0
47, o8| o] 1 l K ol 9| 24| 245 42
48. 88/ 0] 0] o] o] 5| 10| 3] 18] 205] o
49. 16| 1] o] 2| 1 l 2] 11| 28] 241 36
50. 135] 0] 0] 3| 0| 1| 34| 6| 44| 326] 0
51. 117] 1] o] 6] 0] o] 36| 7| 50| 427| 2
52. 115] 0] o] 1| 2| 1| 34| 5| 43| 374 0
1. 153 1] o] 2| 1 1| 62| 7| 74| 484 14
2 48] 1] o] o] 2| o] 48] 6| 57| 385| L8
3 106 1] o] 1| 2| 1] 25| 4| 34| 32,1 29
4 24| 6] 1 l l 1 20 2| 41| 331 17,1
5. 167 3| 15| 0] 1 1| 39 3| 62| 371 29
6 193] 9| 28] 1| 2| o] 22| 2| 64| 332] 578
7 22 8| 36| 1] 0] 0] 25| 2| 72| 324 6Ll
8. 26| 7| 44| 2| o] 1 19 2| 75| 332] 68
9. 178 5] 25| 0] 0] o0 ol 2| 41| 23| 132
10. 133] 12| 19] o] 1] o] 11| 2| 45| 338] 689
1. 10| 8| 6] o] 1 l 8| 2| 26| 23,6] 53.8
12. o8] 6| 1] 0| o] 2 30 3] 15| 153 467
3. 94| 6| 1] 2| 0] 0 8 3| 20| 213 35
14. 74| 4] 1 1 0] o 8| 5| 19| 25,7 263
15, 64| 2| 4| 0] 0] o0 1 0 71 109 85,7
16. 2| 5| o] o] o] o 1 4] 10| 109] 350
17 9 9] o] o] o] 1 1| 5] 16| 162] 563
18. 741 6] 0] 0] 0| 0 0| 3 9| 122] 66,7
9. 72 1] o] o] o] 1 0] 1 3| 42 333
20. 67/ 2| 0] 0] 0] o0 0] 2 4 6] 50
Kopa 3824 | 104 182| 51| 17| 45| 476 140 1015| 26,5 | 282

Pirmais laboratoriski apstiprinatais B gripas gadijums tika registréts 2005.
gada 47. ned€la, bet A gripas gadijums - 49. nedé€la. Gripas epidémiskas sezonas
laika visvairak tika laboratoriski apstiprinati saslimSanas gadijumi ar B gripu.
Epidémiskas sezonas laika cirkulgja A(H3N2), A(HIN1) un B gripas virusi.




Starp A(H3N2) domingja A/California/7/04(H3N2) lidzigie serovarianti (73).
A(HIN1) virusi sezonas laika tika raksturoti ar A/NewCaledonia/20/99(HIN1I)
lidzigiem  virusiem (7), ka arft ar jauno references  virusu
A/Thessaloniki/24/05(HIN1) (2) un A/Hong Kong/4443/05(HIN1) (6). B gripas
virusi §1s sezonas laika tika raksturoti ar B/Malaysia/2506/004 (135) un B/Hong
Kong/45/05 (16) lidzigiem serovariantiem.

Dominégjoso gripas virusu ipatsvars Latvija un Eiropas valstis
2005.-2006.gada epidemiskaja sezona

Latvija ES valstis kopa*
Skaits % skaits %
A/NewCaledonia/20/99(HIN1) 7 3,3 368 18,0
A/California/7/04(H3N2) 73 33,9 296 14,4
B/Malaysia/2506/004 135 62,8 1386 67,6
Kopa: 215 100 2050 100

* Pec EISS tikla (European Influenza surveillance scheme) — gripas monitoringa darba
grupas datiem (http://www.eiss.org/index.cgi).

AAEI un gripas monitoringa 2005.-2006. sezonas rezultatu vértéjums

P&c monitoringa iegiitajiem datiem 2005.-2006. gada epidémiskaja sezona
monitoringa iesaistitaja populacija (176883) tika registréti 59934 AAEI, 2593
gripas un 740 pneimonijas gadijumi. Monitoringa ieguto datu ekstrapolacija uz
populaciju kopuma liecina, ka Latvija pagajusaja AAEI un gripas epidémiskaja
sezona (no 2005.gada 40. ned€las lidz 2006.gada 20. ned€lai) p&€c mediciniskas
palidzibas bija versuSies vismaz 790436 pacienti ar AAEI, 34198 pacienti ar
gripu un 9759 pacienti — ar pneimoniju, t.sk. pa vecuma grupam:

0-4 5-14 15-64 65> kopa
AAEI 143835 197713 390168 58720 790436
Gripa 2813 12759 17372 1254 34198
Pneimonija 1070 1542 5758 1389 9759

Salidzinajuma ar 2004. — 2005.gada gripas sezonu, 2005. — 2006.gada
gripas sezona vecuma grupa ,,65 un vecaki” iedzivotaji ar gripu un pneimonijam
ir slimojusi ieveérojami mazak (attiecigi par 61,4% un 17,5%), kaut ar1 kop€ja
vidéja saslimstiba ar AAEI un gripu Saja sezona bija augstaka. Vidg&ja
saslimstiba ar pneimonijam 2005. — 2006.gada gripas sezona bija par 27%
mazaka neka ieprieks$€ja sezona (samazinajums atseviskas vecuma grupas no
5,3% 1idz 44,9%)).
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Analizgjot saslim$anas gadijumus darbsp€jiga vecuma cilvékiem (vecuma
grupa 15-64, no tiem atskaitot oficialo bezdarbnieku skaitu 2005. gada — 7,5%")
un pienemot, ka vid€jais saslimSanas ilgums AAEI un gripas gadijuma ir 5 darba
dienas, pneimonijas gadijuma — 20 darba dienas, tika aprékinats, ka iepriekseja
AAEI epidémiskaja sezona ir zaudétas 1 991 390 darba dienas (66 380 ménesi).
Nemot véra, ka vidgja alga valsti 2005.gada bija Ls 246 (brutto) ' ménes,
minimalie min€to slimibu nodaritie ekonomiskie zaud€jumi darba kavéjumu de]
iepriekseja epidemiskaja sezona parsniedz Ls 16 329 480 (t.sk. gripas d€] Ls 658
788). Faktiskie zaud&jumi ir daudz lielaki, jo biezi darba kav&jumi ir saistiti ar
ar slima b&rna kopSanu.

Péc monitoringa datiem 2005.-2006.gada epidémiskaja sezona tika
hospitalizéti 585 pacienti ar gripu un 135 - ar gripas komplikacijam, t.sk. gripas
pac€luma laika (no 6. Iidz 10. nedg€lai) — attiecigi 443 (76%) pacienti ar gripu un
121 (90%) pacients ar gripas komplikacijam. Lielakais hospitaliz€to pacientu
skaits gan ar gripu, gan ar ta izraisitajam komplikacijam tika noverots 7. nedéla
(attiecigi 132 un 79 pacienti).

Péc Veselibas obligatas apdroSinasanas valsts agenttiras datiem, AAEI,
gripas un pneimoniju arst€Sanas izmaksas 2005. - 2006.gada epidémiskaja
sezona Latvija kopa bija Ls 5 041 802 (vid€ji par 65% mazak neka iepriekseja
sezona), t.sk.:

Slimibas nosaukums Ambulatoro Stacionaro Kopa, Ls
pakalpojumu | pakalpojumu
izmaksas, Ls izmaksas, Ls

Akditas augsejo elpcelu 2 000 462 1 076 874 3077 336
infekcijas (JOO - J06.9)

Gripa (J10-J11.8) 63 165 77 740 140 905
Pneimonijas (J12 - J18.9) 144 408 1679 153 1 823 561
Kopa 2208 035 2 833767 5041 802

Valsts apmaksata pretgripas vakcinacijas kampana 2005.-2006. gada
Rezultati un secindajumi
Pamatojums
1. 56. Pasaules Veselibas Asamblejas 2003.gada 28.maija rezoliicija (WHA
56.19)
= “Valstis, kur eksist€ nacionala gripas vakcinacijas politika, tiek aicinatas
izveidot un ieviest stratégiju, lai palielinatu riska grupu iedzivotaju
vakcinacijas Tpatsvaru”.

' Centralas statistikas parvaldes dati: www.csb.lv




11

= “Strat€gijas mérkim jabut vismaz 50% vakcin€tu vecaka gadagajuma
cilvéku Iidz 2006.gadam un 75% lidz 2010.gadam™.

Imunizacijas Iimenis cilvékiem vecuma > 60 un 65 gadiem
2000./2001.g. gripas sezonas laika

Sveice

Rumanija

Anglija

Spanija
Portugale

Niderlande 81%

Italija

Ungarija 33%

Vacija 50%

Francija 65%

Somija 25%

Danija 46%
T T T T 1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

2. Atbilstosi Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) rekomendacijam, pret
gripu ieteicams vakcinét:
= Vecaka gadagajuma cilvékus (65 gadi un vecaki)
= Pieaugusos un bérnus (vecakus par 6 ménesiem), kuriem ir palielinats
gripas izraisttu komplikaciju risks vigu pamatslimibas d€l - veselibas
indikacijas:
. hroniskas plausu slimibas — bronhiala astma, cistiska fibroze, hronisks
bronhits u.c.;
- hroniskas kardiovaskularas slimibas, neatkarigi no to c€lona;
- hroniskas metaboliskas slimibas, t.sk., diabetes mellitus;
. hroniskas nieru slimibas, nieru mazspg¢ja;
- imundeficits;
.- imunsupresiva terapija (lielas kortikosteroidu devas, terapija ar
citostatikiem, radioterapija),
. ilgstoSa terapija ar Ac.acetylsalicylici personam vecuma Iidz 18
gadiem Reja sindroma attistibas noversanai.
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Galvenie uzdevumi

1. Paaugstinat riska grupu imunitates Iltmeni pret gripu, lai noverstu
komplikaciju risku.

2. Sniegt daudzpus€ju informaciju sabiedribai par iesp&u izvairities no
saslim$anas ar gripu.

3. Palielinat katra individa ieinteres€tibu savas veselibas saglabaSana, pieversot
uzmanibu personigai higiénai, veseligam uzturam, fiziskam aktivitateém, un
ar1 vakcinacijai.

Norise
1. posma pret gripu tika vakcingti:

vecaka gadagajuma cilveki (65 gadi un vecaki);

bérni lidz 7 gadu vecumam;

1pasi definétas riska grupas (arstniecibas iestazu darbinieki, valsts policija,
VUGD u.c.);

2. posma pret gripu tika vakcinétas citas iedzivotaju grupas ar paaugstinatu
risku (personas ar hroniskam slimibam).

Informacijas kampana

Lai informetu plasu iedzivotaju loku par iesp&u bezmaksas vakcingties
pret gripu, SVA 1sa laika organizg€ja informacijas kampanu divas valodas
35 regionalajos laikrakstos, 8 nacionalajos laikrakstos, Latvijas radio un
Latvijas TV, 9 regionalajas TV.

Par iesp&ju izmantot bezmaksas vakcinaciju iedzivotaji tika informéti ne
mazak ka 570 reizes (informacijas vienibas) kampanas ietvaros.

Kopgja kampanas auditorija 478 000 cilveéki ne mazak ka 24 Latvijas
rajonos.

VOAVA darbinieki pa bezmaksas telefonu sniedza atbildes uz iedzivotaju
jautajumiem (tika pagarinats darba laiks).

Kampanas laika iedzivotdji tika nodroSinati ne tikai ar informaciju par
gripas vakcinacijas iesp&jam, bet ari par citiem gripas profilakses
pasakumiem, akiito augs€jo elpcelu slimibu profilaksi, putnu gripu, gripas
pandémijas jautajumiem.

Rezultati

Vakcinacijas laika izlietotas 242 179 pretgripas vakcinas devas,

sasniedzot videjo vakcinacijas aptveri 10,5%, bet 1pasas iedzivotaju riska grupas
no 23,6% Iidz 34,3%.
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Pret gripu vakcinéto personu ipatsvars atseviSkas iedzivotaju grupas
(no kopéja iedzaavotaju skaita attiecigaja grupa)

34,3
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10,5

5,2

kopa 0-7 65+ IpaSas riska grupas parejie iedzivotaji

Vakcinacijas kampanas pozitivie aspekti

Pirmo reizi Latvijas iedzivotajiem tika nodro$inata iesp€ja vakcingties

pret gripu par valsts budzeta lidzekliem.

Latvija sasniegts lidz $Sim augstakais imunizacijas [imenis pret gripu riska

grupa - 1sa laika perioda nodroSinata iedzivotaju visaptverosa vakcinacija

pret gripu.

Tika nodroSinats veiksmigs kampanas menedZments.

Kampana pieradijja vakcinu sadales un uzskaites sist€emas augsto

efektivitati:

- visisakaja laika vakcinacijas iestades visa Latvijas teritorija tika
apgadatas ar pretgripas vakcinam;

- nodroSinats vakcinu izlietojuma monitorings.

Kampana paradija, ka pasreiz€jais vakcinu sadales mehanisms veiksmigi

var tikt izmantots vakcinu sadalé sabiedribas veselibas arkart&jas

situacijas (piem., baku uzliesmojuma gadijuma).

Vakcinacijas laika iegiita vertiga pieredze un ieveérojami uzlabota

sadarbiba starp institiicijam.

Nav pielauti vakcinu zudumi.

Nodro$inata efektiva, nepartraukta, elastiga vakcinacijas kampanas

parraudziba un vadiba.

Kampanas rezultata tika apzinata veselibas apriipes resursu kapacitate un

specialistu sp€ja stradat saspringta reZima.
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Vakcinacija pret gripu 2005.-2006. gada Latvija
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Pasaules Veselibas organizacijas pétijumi par inaktiveétas pretgripas
vakcinas efektivitati

P&c Wolrld Health Organization ,, Recomended composition of influenza virus vaccines
for use in the 2006-2007 influenza season”

Ar trivalento pretgripas vakcinu (4/New Caledonia/20/99(HINI1), A/New
York/55/2004(H3N2) un B/Shanghai/363/2002) vakcinéto cilvéku asins s€érumos
tika noteiktas virusus neitraliz€josas antivielas (anti-HA). Vienlaicigi noteica ar1
pecvakcinacijas krustenisko antivielu veidoSanos pret cirkulacija esoSajiem
aktualajiem gripas virusiem.

Vakcinas sastava ieklautais A/New Caledonia/20/99 (HINI) virusa
antigéns stimul€ja postimunizacijas specifisko anti-HA antivielu veidoSanos
(titros >40) 55% bernu, 75% pieauguso un 62% vakcin€to veco lauzu. Sintezeto
antivielu daudzumi pret vakcinas un aktualo virusu bija ekvivalenti visas
vecuma grupas.

Vakcinas, kas saturéja A/New York/55/2004 (H3N2) antigénu, stimulgja
specifisko postimunizacijas antivielu veidoSanos (titros >40) 86% bérnu, 79%
pieauguso un 77% veco cilvéku. Pieauguso un veco cilvéku grupas antivielu
daudzums pret virusa vakcinas variantu un aktualajiem cirkulacija esoSajiem
virusiem bija analogs, bet bérnu grupa tikai 55% vakcin€to veidojas imunitate
pret aktualajiem gripas virusa variantiem. JaatzZime, ka pret cirkulacija esosajiem
A/Wisconsin/67/2005-11dzigajiem virusiem antivielu daudzums bija ievérojami
zemaks: bérniem par 55%, pieaugusajiem par 42%, veciem cilveékiem par 43%
neka pret vakcinas sastava ietverto gripas virusa variantu.
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Vakcinas, kas satur€ja B/Shanghai/363/2002 virusam lidzigo antigénu
stimulgja atbilstoSu specifisko antivielu veidoSanos 56% bérnu, 74% pieauguso,
73% vakcinéto veco cilvéku. Tomeér pietiekoSi antivielu daudzumi pret
cirkul§joSiem B/Shanghai/363/2002 lidzigajiem virusa variantiem b&rnu grupa
bijja tikai 36% vakcin€to. Pret cirkulgjoSiem B/Malaysia/2506/2004
(B/Victoria/2/87 celms) virusa variantiem pécvakcinacijas krusteniska antivielu
veidoSanas bija vaja: bérniem tikai 4%, pieauguSajiem — 39%, veciem cilvékiem
— 44%. Vidgjie pécvakcinacijas antivielu titri pret B/Malaysia/2506/2004
lidzigajiem virusiem bija par 85% zemaka b€rniem, par 64% pieauguSo grupa un
par 49% veciem cilvékiem, salidzinot ar vakcinas sastava ieklauta B tipa gripas
virusa variantu.

Pasaules Veselibas organizacijas rekomendeétais gripas vakcinas virusa

sastavs 2006.-2007.gada epidémiskai sezonai

Pec Wolrld Health Organization ,, Recomended composition of influenza virus vaccines
for use in the 2006-2007 influenza season”

Laika posma no 2005.gada oktobra lidz 2006.gada janvarim lielaka
pasaules valstu dala cirkulgja A(HIN1), A(H3N2) un B gripas virusi. Par
A(HIN2) virusa cirkulaciju netika zinots.

Daudzas valstis A(HINI) gripas virusi tika izoléti sporadiskas
saslimSanas gadijumos; tikai viena valsts zinoja par uzliesmojumu.
Hemaglutinacijas inhibicijas (HI) testos lielaka izolatu dala péc antigéna sastava
bija lidziga A/New Caledonia/20/99 virusam. lepriek$€jas sezonas vakcinas
sastava esoSais A/New Caledonia/20/99 antigéns stimulgja anti-HA antivielu
veidoSanos, kuru titri bija Iidzigi gan pret nesen cirkulgjoso A(HIN1) virusu,
gan pret vakcinas virusu.

A(H3N2) gripas virusi dazas valstis izraisija uzliesmojumus. Vairums
nesen cirkul€joSo izolatu bija lidzigi A/California/7/2004 virusam, bet lielaka
dala no pédgjiem izol€tiem virusiem ir vairak radniecigi A/Wisconsin/67/2005
virusam. leprieks€jas sezonas vakcinas sastava esoSais A/New York/55/2004
antigéns stimul€ja anti-HA antivielu veidoSanos pret A/Wisconsin/67/2005-
lidzigu virusu, kuras bija zemakos titros neka pret vakcinas virusu.

Par uzliesmojumiem, kurus izraisija B gripas viruss netika zinots, kaut
gan vairakas valstis zinoja par B gripas virusu izplatibu (zema liment). Vairums
neseno izolatu antigéna raksturojuma zina bija lidzigi B/Malaysia/2506/2004
virusam. Vakcinas sastava esoSais B/Shanghai/363/2002-lidzigs antigéns
stimulgja anti-HA antivielu veidoSanos, kuru titri bija lidzigi pret nesen
cirkul§joSo B/Shanghai/363/2002-11dzigo virusu titriem, bet zemaki neka pret
B/Malaysia/2506/2004-11dzigiem virusiem.
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Rekomendgjama vakcina 2006.-2007. gada sezona:
( ziemelu puslodé ziema)

- A/New Caledonia/20/99 (HINI)-1idzigs viruss

- A/Wisconsin/67/2005 (H3N2) — lidzigs viruss®

- B/Malaysia/2506/2004-1idzigs viruss’

Iesp&jamie vakcinas komponenti:
* A/Wisconsin/67/2005 (H3N2) un A/Hiroshima/52/2005
® B/Malaysia/2506/2004 viruss un B/Ohio/1/2005

Vairums iedzivotaju bija infic€jusies ar A(HIN1), A(H3N2) un B gripa
virusiem. L1dz ar to viena deva inaktivetas gripas vakcinas varétu biit pietiekami
imunogéna visu vecuma grupu personam, iznemot bérnus. Bérniem, kuri
iepriek§ nav bijusi vakcin€ti pret gripu, biitu jasanem 2 inaktivétas vakcinas
devas ar vismaz 4 nedé€lu intervalu.

Materialu sagatavoja: SVA Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas dalas
epidemiologes L.Savrasova un R.Nikiforova, dalas vaditaja vietniece I.Lucenko, dalas
vaditajs J.Perevoscikovs, Virusologijas izmekl&jumu laboratorijas Virusu cirkulacijas
novérosanas sektora vaditaja N.Zamjatina, Virusologijas izmekléjumu laboratorijas vaditaja
V.I1.Kalnina.

Materiala izmantoti Pasaules Veselibas organizacijas un Veselibas obligatas apdroSinasanas
valsts agentiiras dati.

Materiala parpublicéSanas gadijuma atsauce uz SVA ir obligata.

Katrs jaunais Epidemiologijas biletena numurs regulari tiek ievietots SVA majas lapa:
http://www.sva.lv




