Laundabigs audzejs, kas
attistas krits audos. Tas ir
biezak diagnosticétais
laundabigais audzéjs
sievietem Latvija.

Statistikas dati liecina, ka Latvija biezak ar krats Latvija videji tresdala
vézi slimo sievietes vecuma péc 50 gadiem. laundabigo krits audzgju tiek
atklati novéloti (slimibas IIl - IV
. stadija).
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Ta ir valsts organizéta un apmaksata T
profilakses parbaude, kuras mérkis / izsata reizi 2 gados;
ir atklat krdts vézi agrina stadija. L L _
Profilaktiskais krasu izmekl&jums v 'ZSl_Jta Sicvicicsn veeume ne
. e . 50 lidz 68 gadiem;
ir mamografija - rentgenologiska
parbaude. J/ izstuta uz deklaréto dzivesvietas

adresi;
V/ ir deriga 2 gadus;
V' parbaude ir valsts apmaksata.

]
Tuvako 3 meénesu laikd pieraksties jebkura arstniecibas
iestadé, kura veic valsts apmaksatu profilaktisko krasu
izmeklejumu, ieskaitot mobilo mamografiju.

o

Izmeklejums ar mamografijas metodi uzskatams par veselibai
nekaitigu. Izmekléjums var radit nepatikamas sajatas jutigakam
sievietém, jo parbaudes laika krits tiek nedaudz saspiesta, lai
iegUtu labaku rentgena attélu.



Ja izmekléjuma rezultats bis
atbilstoSs normai, veic atkartotu

Ilzmekléjuma rezultatu un € - o X
izmekléjumu péc 2 gadiem.

informaciju par turpmako ricibu
personigi sanemsi arstniecibas

iestade, kura veici Ja izmeklgjuma rezultdts bis
izmekleéjumu. Pajauta arstam, neatbilstoss normai, seko arsta
kad un k@ vari sanemt noradém. lesp&jams, Tev bis
izmekl&juma rezultatu! javeic papildu izmekl&jumi.

lespejams, ka:

izmekléjumu esi veikusi arpus valsts organizétas
profilaktiskas programmas - gada laika lidz uzaicinajuma
véstules sagatavoSanas datumam;

Tu esi parslimojusi, vai Sobrid slimo ar krats vézi;
Tev uz uzaicinajuma véstules sagatavosanas bridi nav deklarétas dzivesvietas
Latvija;

Tu nedzivo deklarétaja dzivesvieta.

No 2018. gada profilaktisko parbaudi var veikt ari tad, ja uzaicinajuma véstule nav
panemta lidzi (piemé&ram, ir nozaudéta vai tikusi nositita, bet nav sanemta).
Informacija par uzaicinajuma véstuli arstniecibas iestadés pieejama elektroniski.

Vairak informacijas:
sava gimenes arsta prakseé;

arstniecibas iestadg, kas nodrosina skrininga pakalpojumus
(meklé www.vmnvd.gov.lv);

zvanot uz Nacionala veselibas dienesta bezmaksas informativo
talruni 8000 1234.



