Algoritms “Daudzauglu gritniecibas vadiSana”

1. Daudzauglu gritnieciba: definicija/incidence/veidi
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2: Horionitate/Amnionitate/Zigotitate

o
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Ginekologs, USG specialists

4. Mates apripe — augsta riska griitnieciba. Multidisciplinara komanda:
ginekologs, dzemdibu specialists, ultrasonografijas specialisti ar kompetenci
daudzaug|u gratniecibas vadi$an3, individuals gratniecibas vadiSanas plans

/

3. Riska izvérté$ana un risku 3a. Informacija pacientei par

mazinoss gratniecibas komplikacijam un riskiem

vadisanas plans

()

6. pirma trimestra genétiskais skrinings

MH gratniecibas gadijuma aprékinat risku gratniecibai, B
gratniecibu gadijuma katram auglim.

Trinu griitnieciba

1.Izmantot skausta kroku un mates vecumu. Neizmantot
trimestra seruma skriningu.

2.Nosutit uz prenatalas diagnostikas centru
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5. Izmekléjumi 1. trimestri
CRL ir robezas no 45 mm lidz 84 mm (11 nedélas O dienas lidz 13 nedélas 6
dienas)
1) aug]u skaitu
2) horionitati
3) gestacijas laiku
Ja horionitate neskaidra, nositit pie eksperta

otra

7.USG augla anatomijas un augsanas izvértésanai BH
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gritniecibas gadijuma: ultrasonografijas specialisti ar
kompetenci

8.USG augla anatomijas un augsanas izvértésanai MH
gritniecibas gadijuma: ultrasonografijas specialisti ar kompetencii
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9. IUAAA monitorésana

Auglu izméru atskirtba >25% - nostit uz perinatalas apripes centru

10. Monohorialas gratniecibas (MH dvini, MH un BH trini)
monitorésana: Fetofetalas tranfizijas sindroma izsléegsana (FFTS).
Ja tiek novérota membranu saliek$ana vai kada cita pazime nosutit uz

perinatalas apripes centru
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11. FFTS Diagnostika 11.a Quintero
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smaguma pakapju

12. Smaga FFTS arstésana sistéma
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14. Dzemdibas 37 nedélas BH dvinu
gritniecibas gadijuma

—

16. Dzemdibu veids

o

15. Dzemdibu laiks MH 36 nedélas, MA griitniecibas
gadijuma 32 nedé)as péc GK kursa

13. Otra dvina nave
MH griatniecibas
gadijuma -nosatit uz
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17. Dzemdibu aprape — atkariba no gritniecibas laika, komplikacijam,

saskana ar NVD hosnbitalizaciias vadliniiam

v

18. Ko nedarit?

perinatalas apripes
centru

Visus algoritma ieklautos izmekl&umus un konsultacijas
griitnieceém apmaksa NVD



