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BIEZAKO PARTIKAS NEPANESIBU DIAGNOSTIKA UN ARSTESANA BERNIEM
PRIMARA APRUPE UN HOSPITALA ETAPA.
GOVS PIENA OLBALTUMA ALERGIJA ZIDAINIEM UN BERNIEM LIDZ 3
GADU VECUMAM.

Kvalitates indikatori.

Veselibas apriipes kvalitates nozimigakas sastavdalas ir konsekventa veselibas apriipes
pakalpojumu nodroSinasana, uz pieradijumiem balstitas prakses izmantoSana, koordinéta
apripe visos veselibas apriipes posmos, iesp&jamo kliidu noverSana pacientu apriipes procesa
(droSiba) un kliniskas efektivitates uzlaboSana. Lai uzlabotu veselibas apriipes kvalitati, loti
bitiska ir arstniecibas kvalitates izvert€Sana. Visprecizak arstniecibas kvalitati iesp&jams
izvertet, izmantojot rupigi atlasitus un izstradatus, uz pieradijumiem balstitus kvalitates

indikatorus.

Kvalitates indikatori ir daudzdimensionali, pieejami lidzekli veselibas apriipes
kvalitates izveért€Sanai un veicinaSanai. To aprékinasanai izmantoti viegli pieejami pacienta
hospitalizacijas, ambulatoras apriipes un administrativie dati.

Algoritma “Govs piena olbaltuma alergija zidainiem un bérniem Iidz 3 gadu vecumam”
pamatmerkis ir savlaiciga slimibas atpaziSana, pareiza diagnostika un arst€Sanas procesa

vadiba.
Kvalitates indikatoru izvértéSana

Lai izvertetu algoritma izpildi un efektivitati, kvalitates indikatori izvertéjami pacientu

populacijai ar sekojosam diagnozeém péc SSK-10 klasifikatora:

o 791.011 — alergija pret piena produktiem;
o« J45— astma;

« K21 — gastroezofageala refluksslimiba;



K52.2 — alergisks un uztura izraisits gastroenterits un kolits;
L20 — atopiskais dermatits (neirodermatits);

L23 — alergisks kontaktdermatits;

L27 —iekskigi lietotu vielu izraisits dermatits;

L50 — natrene;

T78 — citur neklasificétas kaitigas ietekmes (anafilakse).

Algoritma “Govs piena olbaltuma alergija zidainiem un b&rniem lidz 3 gadu vecumam”

izmantojami sekojosi indikatori:

1.

Smagi noritoSas GPA gadijuma tiek savakta meérktieciga alergiju anamnéze
atbilstosi algoritma “Govs piena alergija bérniem lidz 3 gadiem” ieteikumiem

VSIA Bérnu kliniskaja universitates slimnica (BKUS).

Pamatojums: mérktieciga alergiju anamnéze ir loti biitiska govs piena olbaltuma
alergijas diagnostika, kas arstam palidz atskirt IgE radito no ne-IgE raditas alergijas

reakcijas.
1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izveért€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumenteti
slimnicas elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija
papira formata (medicinas karte).

Indikatori tiks izvertéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak min&tajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodiem, tiks
atlastti slimnicas elektroniskajas datubazés vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabasanas arhivos.
2) Indikatora aprékinasanas metode

Pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi, cik mérktiecigi tika
dokumentéta alergiju anamnéze atbilstoSi algoritmam smagi noritoSas GPA
gadijuma. Pacientu skaits ar pirmreizgji apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuriem ir

dokumentéti mérktieciga alergiju anamnéze, tiks dalits ar kop€jo atlasito pacientu



skaitu konkrétaja gada legiitais pacientu ar mérktiecigu alergiju anamnézi ipatsvars

tiks izteikts procentos.

n;
KI = —%100%

na
n; — pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuriem ir dokument&ti
mérktieciga alergiju anamnéze

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritosu GPA
3) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja mérktieciga alergiju anamnéze ir

dokumentéta 95% no kopg€ja atlasito pacientu skaita.
4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvertesana VSIA BKUS veicama reizi gada, izskatot
pacientu lidz 3 gadu vecumam ar pirmreiz€ji asptiprinatu govs piena alergiju

mediciniskos datus, nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Smagi noritosSas GPA gadijuma tiek savakta mérktieciga alergiju
Nosaukums anamnéze atbilstoSi algoritma “Govs piena alergija bérniem lidz 3
gadiem” ieteikumiem VSIA Beérnu Kkliniskaja universitates

slimnica (BKUS).

Definicija Meérktieciga alergiju anamnéze ir loti buitiska govs piena olbaltuma
alergijas diagnostika, kas arstam palidz atskirt IgE radito no ne-IgE
raditas alergijas reakcijas. Govs piena alergijas gadijuma mérktieciga

alergiju anamné&ze samazina risku hiper- vai hipodiagnostikai.

Raditaja Uz pacientu vérsta apriipe, DroSiba
klasifikacija
Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti slimnicas elektroniskas datu

uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija papira formata

(medicinas karte).




Aprekins Pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuriem ir iegiita
mérktieciga anamnéze un ta fiks€ta pacienta ambulatora vai stacionara
dokumentacija (elektroniska vai papira formata), ipatsvars % no kopgja
pacientu skaita ar apstiprinatu smagi noritosu GPA.

Skaititajs Pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuriem ir iegiita
meérktieciga anamnéze un ta fikséta pacienta ambulatora vai stacionara
dokumentacija (elektroniska vai papira formata).

Saucejs Kopégjais atlasito pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA
analiz€jamaja perioda.
IeklauSanas Pacienti ar smagi noritoSu GPA un tas izpausmém péc SSK-10
kriteriji klasifikatora:
o 791.011 — alergija pret piena produktiem;
« J45— astma;
« K21 — gastroezofageala refluksslimiba;
« K52.2 —alergisks un uztura izraisits gastroenterits un kolits;
o L20— atopiskais dermatits (neirodermatits);
o  L23—alergisks kontaktdermatits;
o L27—1ek3kigi lietotu vielu izraisits dermatits;
e L50 —natrene;
o T78 — citur neklasific@tas kaitigas ietekmes (anafilakse).
Merka Pacienti ar smagi noritoSu GPA lidz 3 gadu vecumam, kuri arstgjusies
populacija un tika dinamiski noveéroti BKUS.

Raditaja aptvere

VSIA Bérnu kliniska universitates slimnica

Datu
apkopoSanas

biezums

Reizi gada

Datu pilnigums

Reprezentativa populacija, nosakot sample size




Pacientiem ar smagu noritoSu govs piena alergiju, kuri uztura sanem sintétisko
aminoskabju maisijumu ”Neocate”, noziméta ambulatora vizite pie specialista,
t.i. bérnu alergologa vai bérnu gastroenterologa, ne retak ka reizi 3 méneSos un

atbilstosi algoritmam tiek planota tolerances parbaude BKUS.

Pamatojums: Specialists, regulari izvertéjot pacientus ar smagi noritoSu GPA

ambulatora vizite, sp&j provizoriski noteikt tolerances parbaudes laiku pacientam.
1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izveért€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumentéeti
slimnicas elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija
papira formata (medicinas karte).

Indikatori tiks izvertéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak min&tajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodiem, tiks
atlasiti slimnicas elektroniskajas datubaz€s vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabasanas arhivos.
2) Indikatora aprékinaSanas metode

Pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi, cik ir regularas vizites
pie specialista (ne retak ka reizi 3 méneSos) pacientiem ar apstiprinatu smagi
noritoSu GPA, kuri uztura sanem sint€tisko aminoskabju maisijumu “Neocate”.
Pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuri uztura sanem sintétisko
aminoskabju maisjjumu “Neocate” un kam nozimétas regularas vizites pie
specialista (ne retak ka reizi 3 meénesos), tiks dalits ar kop&jo atlasito pacientu skaitu
ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA.

Iegiitais pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuri uztura sanem
sintétisko aminoskabju maisijumu “Neocate” un kam noteiktas nozimétas regularas

vizites pie specialista (ne retak ka reizi 3 ménesos), tiks izteikts procentos.

n;
KI = —%100%

na
n; — pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuri uztura sanem

sintétisko aminoskabju maisijumu “Neocate” un kam noteiktas nozimeétas

regularas vizites pie specialista (ne retak ka reizi 3 ménesos)



nq — kopgjais atlasito pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritosu GPA.

3) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja pacientu Ipatsvars ar smagi
noritoSu GPA, kuri sanem sintétisko aminoskabju maisijumu “Neocate” un kuriem
nozimeétas regularas vizites pie specialista (ne retak ka reizi 3 meénesos), ir 95% no

kopgja atlastto pacientu skaita.
4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvert€sana VSIA BKUS veicama reizi gada, izskatot
pacientu Iidz 3 gadu vecumam ar govs piena alergiju mediciniskos datus, nosakot

reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Pacientiem ar smagu noritoSu govs piena alergiju, kuri uztura
sanem sintétisko aminoskabju maisijumu ”Neocate”, nozimeéta
ambulatora vizite pie specialista, t.i. bérnu alergologa vai bérnu
gastroenterologa, ne retak ka reizi 3 meéneSos un atbilstoSi

algoritmam tiek planota tolerances parbaude BKUS.

Definicija Specialists, regulari izvert€jot pacientus ar smagi noritoSu GPA
ambulatora vizitg, spgj provizoriski noteikt tolerances parbaudes laiku
pacientam. Regularas vizites pie specialista nodroSina laicigu

tolerances parbaudi, mazinot risku “nevajadzigas” di€tas ieveéroSanai.

Raditaja Uz pacientu versta apriipe, Drosiba
klasifikacija
Datu avots Pacientu dati, kas dokumenteti slimnicas elektroniskas datu

uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija papira formata

(medicinas karte).

Aprekins Pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuri uztura sanem
sintétisko aminoskabju maisijumu” Neocate” un kam nozimétas

regularas vizites pie specialista (ne retak ka reizi 3 ménesos), Tpatsvars




% mno kopgja atlasita pacientu skaita ar apstiprinatu smagi noritoSu

GPA.

Skaititajs Pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritoSu GPA, kuri uztura sanem
sintétisko aminoskabju maisijumu” Neocate” un kam netikusas
nozimetas regularas vizites pie specialista (ne retak ka reizi 3 ménesos).

Saucéjs Kopgjais atlasito pacientu skaits ar apstiprinatu smagi noritosSu GPA,
kuri  uztura sanem sint€tisko aminoskabju maisjjumu” Neocate”
analiz&jamaja perioda.

IeklauSanas Pacienti ar smagi noritoSu GPA un tas izpausmém péc SSK-10
kriteriji klasifikatora:
«  791.011 — alergija pret piena produktiem;
« J45— astma;
« K21 — gastroezofageala refluksslimiba;
« K52.2 —alergisks un uztura izraisits gastroenterits un kolits;
o L20 - atopiskais dermatits (neirodermatits);
o  L23—alergisks kontaktdermatits;
o L27—iekskigi lietotu vielu izraisits dermatits;
e L50 —natrene;
o  T78 — citur neklasificetas kaitigas ietekmes (anafilakse).

Meérka Pacienti ar smagi noritoSu GPA Iidz 3 gadu vecumam, kuri arstgjusies

populacija un tika dinamiski noveéroti BKUS.

Raditaja aptvere

VSIA Beérnu kliniska universitates slimnica

Datu
apkopoSanas

biezums

Reizi gada

Datu pilnigums

Reprezentativa populacija, nosakot sample size




Anafilakses (IgE radita govs piena olbaltuma alergija) gadijuma ka pirmas

izveles medikaments tiek izmantots adrenalins.

Pamatojums: Saskana ar Latvija un pasaul€ apstiprinatajam vadlinijam adrenalins ir

pirmas izvéles medikaments anafilakses arst€Sanas gadijuma.
1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvért€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumentéti
NMPD, slimnicu' elektroniskdas datu uzglabaSanas sistémas vai medicinas
dokumentacija papira formata (medicinas karte).

Indikatori tiks izvertéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak minétajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodiem, tiks
atlastti slimnicas elektroniskajas datubazés vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabasanas arhivos.
2) Indikatora aprékinasanas metode

Pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi, vai pacienti ar anafilaksi
govs piena alergijas d€] sanéma adrenalinu ka pirmas izvéles medikamentu
anafilakses bridi. Pacientu skaits ar anafilaksi govs piena alergijas dél, kuri sanéma
adrenalinu ka pirmas izvéles medikamentu anafilakses bridi, tiks dalits ar kopgjo
atlasito pacientu skaitu, kuriem bija anafilakse govs piena alergijas dgl.

legiitais pacientu skaits ar anafilaksi govs piena alergijas dél, kuri sanéma

adrenalinu ka pirmas izvéles medikamentu anafilakses bridi, tiks izteikts procentos.

n;
KI = —%100%

na
n; — pacientu skaits ar anafilaksi govs piena alergijas dél, kuri sanéma adrenalinu
ka pirmas izvéles medikamentu anafilakses bridi

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits, kuriem bija anafilakse govs piena alergijas

dal

3) Indikatora interpretacija



Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja pacientu Tpatsvars ar anafilaksi
govs piena alergijas dg€l, kuri sanéma adrenalinu ka pirmas izvéles medikamentu

anafilakses bridi, ir 100 % no kopgja atlasito pacientu skaita.

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvértésana NMPD, slimnicu' veicama reizi gada, izskatot
pacientu 1idz 3 gadu vecumam ar govs piena alergiju mediciniskos datus, nosakot

reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Anafilakses (IgE radita govs piena olbaltuma alergija) gadijuma

ka pirmas izvéles medikaments tiek izmantots adrenalins.

Definicija Saskana ar Latvija un pasaul€ apstiprinatajam vadlinijam adrenalins ir
pirmas izvéles medikaments anafilakses arstéSanas gadijuma.
Pacientam sapemot adrenalinu anafilakses bridi, tiek nodroSinata

algoritmam atbilstosa arstéSana.

Raditaja Uz pacientu vérsta apriipe, DroSiba
klasifikacija
Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti NMPD, slimnicu' elektroniskas datu

uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija papira formata

(medicinas karte).

Aprekins Pacientu skaits ar anafilaksi govs piena alergijas dél, kuri sanéma
adrenalinu ka pirmas izvéles medikamentu anafilakses bridi, Tpatsvars
Ipatsvars % no kopgja atlasita pacientu skaita, kuriem bija anafilakse

govs piena alergijas dgl.

Skaititajs Pacientu skaits ar anafilaksi govs piena alergijas dél, kuri sanéma

adrenalinu ka pirmas izvéles medikamentu anafilakses bridi.

Saucéjs Kopgjais atlasito pacientu skaits ar anafilaksi govs piena alergijas dél.




IeklauSanas Pacienti ar smagi noritoSu GPA un tas izpausmém péc SSK-10

kriteriji klasifikatora:

o  791.011 — alergija pret piena produktiem;

e J45— astma;

« K21 — gastroezofageala refluksslimiba;

o K522 — alergisks un uztura izraisits gastroenterits un kolits;
o  L20 - atopiskais dermatits (neirodermatits);

«  L23 — alergisks kontaktdermatits;

o L27—iekskigi lietotu vielu izraisits dermatits;

« L50 —natrene;

o  T78 — citur neklasificetas kaitigas ietekmes (anafilakse).

Merka Pacienti ar smagi noritoSu GPA Iidz 3 gadu vecumam.

populacija

Raditaja aptvere | NMPD, slimnicas'

Datu Reizi gada
apkoposanas

biezums

Datu pilnigums | Reprezentativa populacija, nosakot sample size

! Slimnicas, kuras sniedz diennakts neatliekamo medicinisko palidzibu b&rnu vecuma.




