Kliniskais algoritms. Augla hromosomalo patologiju un anatomijas
skrinings I grutniecibas trimestri (zema riska gritnieciba)

6.1. Pirmreizgja vizite griitniecibas laika <12 griitniecibas nedélam
pie ginekologa, dzemdibu specialista, vecmates, gimenes arsta, kas vada gratniecibu

6.2. ZEMA riska griitnieciba

6.3. Nositljums uz I trimestra biokimisko un
ultrasonografisko skriningu.

6.4. Ultrasonografijas specialists ar metodes
sertifikatu augla US veic [ trimestra
ultrasonografisko skriningu un papildina
nositijuma veidlapu uz biokimisko skriningu.

6.7. AUGSTA riska grutniecibu uz
hromosomalam augla patologijam nosiita pie
ultrasonografijas specialista eksperta (FMF
sertifikats):

1) izmainas biokimija: PAPP-A <0.5 MoM
un/vai br.fHCG >2.5MoM,

2) risks >1:1000,

3) pozitivi US markieri.

6.5. P&c skrininga rezultatiem, gritniece var
palikt zema riska grupa vai pariet uz augsta
riska grupu.

6.6. ZEMA riska griitnieciba turpina
antenatalu apriipi atbilsto§i MK Nr. 611 un
plano augla anatomijas skriningu 20 - 22
gritniecibas nedelas.

6.8. AIZDOMAS PAR AUGLA
STRUKTURAS DEFEKTIEM (IeAAA)
nosiita uz multidisciplinaru specialistu
konsultaciju/konsiliju BKUS (b&rnu
kardiologi, bérnu kirurgi, bérnu neirokirurgi,
bernu ortopédi, bernu nefrologi, radiologi
u.c.).

6.9. AUGSTA riska griitniecibu uz PE vai
IUAAA dinamiskai augla novérosana nostta

uz PAC.

PE - preeklampsija BKUS - Bérnu kliniska universitates slimnica

IUAAA - intrauterina augla augSanas aizture TORCH - [IeAAA - iedzimta augla attistibas anomalija
Toxoplasma gondii, Other, Rubella, Citomegalovirus, |NIPT - neinvaziva prenatala testé$ana (arpus$tinu DNS
Herpes Simplex US - ultrasonografija analize)

PAC - perinatalas apriipes centrs DNS - dezoksiribonukleinskabe

Koks dziluma, atbilstosi numeracijai:

6.2. Atveras Pielikums Nr 2. Augsta riska griitnieciba nevélamam iznakumam.

6.3. Uz I trimestra skriningu nosita specialists, kas vada griitniecibu (ginekologs, dzmedibu specialists, vecmate,
gimenes arsts).

6.4. Atveras Kliniskais celS. Augla anatomijas US skrinings I trimestri.

6.5. Gritniece paliek zema riska grupa, ja kop&jais kombingtais risks <1:1000. Gritniece nonak augsta riska
grupa, ja: 1) izmainas biokimija: PAPP-A <0.5 MoM un/vai br.HCG >2.5MoM, 2) risks >1:1000, 3) pozitivi
US markieri.

6.6. Atveras Kliniskais celS. Augla anatomijas US skrinings II trimestrT, un atveras saite uz MK 61 1.noteikumiem
1.pielikumu. Pieejams interneta: https://likumi.lv/doc.php?id=140695).

6.8. Uz multidisciplinaru konsiliju BKUS var nositit jebkurs specialists.

6.9. Uz PAC var nositit jebkurs specialists.

Saisititie dokumenti:

+ Kliniskasi celS. Augla anatomijas US skrinings I trimestrT.

+ Kliniskais celS. Augla anatomijas US skrinings II trimestrT.

* Pielikums Nr. 2. Augsta riska griitnieciba nevélamam iznakumam.




