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Kvalitates indikatori jaundzimuSajiem ar vidéji smagu un
smagu HIE (hipoksiski iSemisku encefalopatiju), kuri sanemusi
terapeitisko hipotermiju (TH)

Algoritma  “Terapeitiska hipotermija jaundzimuSajiem ar hipoksiski iS€misku
encefalopatijpamatmeérkis ir laiciga asfiksijas, kas atbilst TH uzsakSanas krit€rijiem,
diagnostika un terapija. Sekmigai TH pacientu apriipei ir nepiecieSama ciesa sadarbiba
starp dzemdibu iestadem un SMC (specializéta medictnas dienesta) neonatologiem un
Bernu kliniskas universitates slimnicas neonatologiem. Pacientam visos $ajos arstéSanas
posmos nepiecieSams sanemt uz vadlijam balstitu droSu un kvalitativu medicinisko
apripi. Lai noverstu iespejamas kliidas arstniecibas procesd un izvert€tu arstniecibas
procesa kvalitati, tai skaita vadliniju izpildi, ir nepiecieSams izmantot rlpigi atlasitus un

izstradatus, uz pieradijumiem balstitus kvalitates indikatorus.

Kwvalitates indikatori ir daudzdimensionali, pieejami lidzekli veselibas apriipes
kvalitates izvertéSanai un veicinasanai. To aprékinasanai izmantoti viegli pieejami

pacienta hospitalizacijas, transportéSanas un administrativie dati.
Kbvalitates indikatoru izveérteSana

Lai izvertetu algoritma izpildi un efektivitati, kvalitates indikatori izveért€jami Bérnu
kltniskas Universitates slimnicas (BKUS) pacientiem ar sekojosam diagnozém p&c SSK-

10 klasifikatora, kuri sanémusi terapeitisko hipotermiju:

e P21.0- Smaga asfiksija dzemdibu laika
e P21.1 Viegla un mérena asfiksija dzemdibu laika
e P21.9 Nediferencéta asfiksija dzemdibu laika

e P91.6 Hipoksiski i$€miska jaundzimuso encefalopatija.

Terapeitisko hipotermiju atpazist peéc peéc NMSC manipulaciiju koda - PXAB 01

Algoritma “Terapeitiska hipotermija jaundzimuSajiem ar hipoksiski iS€misku

encefalopatiju” izvertéSanai izmantojami sekojosi indikatori:



1. Izveérteta savlaiciga terapeitiskas hipotermijas uzsakSana

Terapeitiska hipotermija (TH)  ir pasaulé vieniga Sobrid pieejama, uz
pieradijumiem balstita arst€Sanas metode, kuru uzsakot savlaicigi — 6 stundu laika péc
asfiksijas dzemdibas, ir iesp&ams apturét neatgriezenisku smadzenu Stnu bojajumu tuvu

laikam un laika dzimuSiem jaundzimusajiem.

1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumenteti
BKUS elektroniskas datu uzglabasanas sisttma vai medicinas dokumentacija
papira formata (medicinas karte).

Indikatori tiks izvert€ti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak minétajiem un plus veikta augstak min€ta manipulacija péc NMSC —
PXAB O0l. So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu un
manipulacijas kodu, izrakstoties, tiks atlasiti slimnicu elektroniskajas datubazes

vai medictniskas dokumentacijas uzglabasanas arhivos

2) Indikatora aprékinaSanas metode

AtlasTto pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti
par aktivas terapeitiskas hipotermijas uzsakSanas laiku. Pacientu skaits,
kuriem aktiva terapeitiska hipotermija tika uzsakta pirmo seSu dzives
stundu laika, tiks dalits ar kop&jo atlastto pacientu skaitu, kuriem tika
uzsakta ATH. legiitais pacientu skaits, kam tika uzsakta TH pirmo sesu

stundu laika tiks izteikts procentos.
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n; — pacienti, kam TH uzsakta pirmo seSu dzives stundu laika
n, - kopejais atlasito pacientu skaits, kuriem uzsakta TH
3) Indikatora interpretacija

Kwvalitates kriterijs uzskatams par izpilditu, ja vitalie raditaji izverteti 100%



atlasTto pacientu.

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izverteésana BKUS veicama reizi gada, izskatot visu jaundzimuso,

kas sanéma TH, mediciniskos datus.

Nosaukums

Uzsakta terapeitiska hipotermija lidz 6 stundu vecumam

Definicija

JaundzimuSo, kam wuzsakta TH pirmo seSu stundu laika,

Ipatsvars

Raditaju klasifikacija

Apriipes kvalitate

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti BKUS elektroniskas datu
uzglabasanas sisttmas vai medicinas dokumentacija papira
formata (medicinas karte)

Aprekins JaundzimuSo skaits, kam uzsaka TH pirmo seSu stundu
laika/jaundzimuso kopgjais skaits, kas sanemusi TH

Skaititajs Jaundzimuso skaits, kam uzsaka TH pirmo seSu stundu laika

Saucgjs jaundzimuso kopgjais skaits, kas sanémusi TH

IeklauSanas kriteriji

Jaundzimusie ar asfiksiju dzemdibas un cita veida jaundzimuso
hipotermiju p&c SSK-10 klasifikatora:
P21.0- Smaga asfiksija dzemdibu laika

P21.1 Viegla un mérena asfiksija dzemdibu laika

P21.9 Nediferencéta asfiksija dzemdibu laika

P80.8 Cita veida jaundzimuso hipotermija

Merka populacija

Laika dzimusie un priekslaikus dzimusie 35. gestned. un

vecaki, kas sanémusi TH procediiru

Raditaja aptvere

BKUS ietvaros (te ir no visam dzemdibu iestadém parvestie

pacienti ar attiecigajam dg)

Datu apkoposanas

Reizi gada




biezums

Datu pilnigums Aptver 100% TH procediiru sanémusos pacientus

2. Pacienti, kas sanemusi TH, ir ieklauti dinamiskas noveéroSanas

programma

Kliniskaja algoritma “Terapeitiska hipotermija jaundzimusajiem ar hipoksiski
isemisku encefalopatiju” tiek rekomendeéts visus jaundzimusos, kuri sanémusi
hipotermijas terapiju, ieklaut dinamiskas novérosanas programma lidz 2 gadu
vecumam, lai agrini varétu identific€t un savlaicigi risinat radusas attistibas

problémas.

1) Indikatora avots
Kvalitates indikatora izverté$anai izmantojami pacientu dati, kas dokumentg&ti
BKUS elektroniskas datu uzglabasanas sistéma vai medicinas dokumentacija

papira formata.

Indikatori tiks izvertéti populacijai, kuru kliiskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak min&tajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu un
plus TH NMSC manipulacijas kodu PXAB 01 izrakstoties, tiks atlasiti BKUs

elektroniskaja datubaze vai mediciniskas dokumentacijas uzglabasanas arhiva
2) Indikatora aprekinasanas metode

BKUS ambulatoro pacientu sisteéma tiks noteikts pacientu skaits pec TH, kas 2
gadu vecuma bis pabeigusi ambulatoro noveérosanas programmu, tas nozime,
$o bermu attistiba tiks noveértéta dinamiskas noveérosanas programmas ietvaros
un novértéjums ierakstits BKuS ambulatoraja pacientu sistéma “Saule”. Sis

skaits tiks dalits ar kop&jo jaundzimuSo skaitu ar asfiksiju dzemdibas, kuri

ni
sanéma TH, un izteikts procentos. KI= . 11100
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n; - jaundzimusie, kuri sanéma TH un 2 gadu vecuma pabeigusi dinamiskas

noverosanas programmu




na - kopéjais jaundzimuso skaits, pec asfiksijas dzemdibas, kas sanéma TH

3) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja dinamiskas nov&roSanas

programmu pabeigs 75 % pacientu. Janem véra pacientu ar smagu HIE

mirstibas risks ( 15-23%)

4) Indikatora kontroles

Kvalitates indikatora izvertgjums veicams vienu reizi gada. Izskatot visus

ambulatoros un stacionaros BKUS mediciniskos attieciga gada (pirms 2

gadiem) datus par jaundzimusSajiem, dzimuSiem asfiksija, kas sanéma TH, un

kuri attiecigaja gada sasniegusi 2 gadu vecumu.

Nosaukums Jaundzimusie pec TH, kas pabeigusi dinamiskas noveroSanas
programmu
Definicija Jaundzimuso, kas dzimusi asfiksija un sanémusi TH, un 2 gadu

vecuma pabeigusi dinamiskas noveroSanas programmu, Tpatsvars

Raditaju klasifikacija

Kvalitate, efektivitate

Datu avots

Pacientu dati, kas dokumentéti BKUS elektroniskas datu
uzglabaSanas sisttmas vai medicinas dokumentacija papira

formata (medicinas karte)

Aprekins

jaundzimusie, kuri sanémusi TH un 2 gadu vecuma pabeigusi
dinamiskas noveroSanas programmu / kop€jais jaundzimuso

skaits pec asfiksijas dzemdibas, kas sanémusi TH

Skaititajs

jaundzimusie, kuri sanémusi TH un 2 gadu vecuma pabeigusi

dinamiskas novérosanas programmu

Saucgjs

kopgjais jaundzimuso skaits, p&c asfiksijas dzemdibas, kas

sanéma TH (attiecigaja gada pirms 2 gadiem)

IeklauSanas kriteriji

Pacienti, kas sanémusi TH ar diagnozém :




P21.0- Smaga asfiksija dzemdibu laika
P21.1 Viegla un mérena asfiksija dzemdibu laika

P21.9 Nediferencéta asfiksija dzemdibu laika

P80.8 Cita veida jaundzimuSo hipotermija

Merka populacija Laika dzimusie un priekslaikus dzimusie 35. gest.ned. un vecaki,
kas sanémusi TH procediiru
Raditaja aptvere BKUS mediciniskas dokumentacijas ietvaros

Datu apkoposana

Reizi gada

Datu pilnigums

Aptver vismaz 100% datu par ambulatorajiem pacientiem




