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Kvalitates indikatori bérniem ar cukura diabétu

Veselibas apriipes kvalitates nozimigakas sastavdalas ir konsekventa veselibas
apripes pakalpojumu nodroSinaSana, uz pieradijumiem balstitas prakses izmantoSana,
koordingta apriipe visos veselibas apriipes posmos, iesp&jamo kliidu noverSana pacientu
apripes procesa (drosiba) un kliniskas efektivitates uzlaboSana. Lai uzlabotu veselibas
apriipes kvalitati, loti biitiska ir arstniecibas kvalitates izvert€sana. Vsirpecizak arstniecibas
kvalitati, ieskaitot kltnisko vadliniju izpildi, iesp&jams izvertet, izmantojot ripigi atlasitus
un izstradatus, uz pieradijumiem balstitus kvalitates indikatorus.

Kvalitates indikatori ir daudzdimensionali, pieejami lidzekli veselibas apriipes
kvalitates izvert€Sanai un veicinasanai. To aprékinasanai izmantoti viegli pieejami pacienta
hospitalizacijas, ambulatoras apripes un administrativie dati.

Algoritma “Endokrino slimibu agrina diagnostika b&rniem — cukura diabéts”
pamatmerkis ir uzlabot b&rnu ar cukura diab&tu arstniecibas un apripes kvalitati, ietverot
visus veselibas apriipes Iimenus, ka arT be&mu vecakus vai citus aprapétajus, nodroSinat
savlaicigu diagnostiku un iesp&jami atraku arst€Sanas uzsakSanu, ka arT definét riskus

ierobezojosus un veselibu veicinosus pasakumus.

Kbvalitates indikatoru izvértéSana
Lai izvertetu algoritma izpildi un efektivitati, kvalitates indikatori izvertejami

pacientu populacijai ar sekojosam diagnozém p&c SSK-10 klasifikatora:

e EI10 - I.tipa cukura diabéts

e EIl - 2.tipa cukura diab&ts

e EI12 — cukura diabéts nepietickama uztura (malnutricijas) del
e EI13 — cits precizets cukura diabéts

e E14 —neprecizets cukura diabéts

Algoritma “Endokrino slimibu agrina diagnostika be&rniem — cukura diab&ts” izvertésanai

izmantojami sekojosi indikatori:



Ir noteikti vitalie raditaji

Vitalie raditaji:

- sirdsdarbibas frekvence,

elposanas frekvence,

- kermena temperatiira,

rekapilarizacijas laiks,

- perifera asins skabekla saturacija (Sa02)) .

Vitalie raditaji sniedz biitisku informaciju par bérna veselibas stavokli un lauj

atpazit dzivibu apdraudosus stavoklus. To izvért€Sanai ir loti bitiska loma

piesardzibas limena noteikSana un talakas taktikas izvele. Minétie raditaji ir obligati

nosakami, monitor&jami un dokumentajami visiem b&rniem ar cukura diab&tu, kuri

versas pec palidzibas stacionara Neatlieckamas palidzibas nodala.

1)

2)

ni —

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas
dokument@ti slimnicu elektroniskas datu uzglabasanas sist€émas vai
medictnas dokumentacija papira formata (medicinas karte).

Indikatori tiks izverteti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak min€tajiem, $o pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu
izrakstoties, tiks atlasTti slimnicu elektroniskajas datubazes vai medictiskas

dokumentacijas uzglabasanas arhivos.

Indikatora aprékinasanas metode

Atlastto pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par
vitalo raditaju izveértéSanu pacientiem stundas laika kop$ veérSanas péc
palidzibas stacionara. Ja kads no vitalajiem raditajiem nav izvertéts
(dokumentgts), tad tiek uzskatits, ka prasiba nav izpildita. Pacientu skaits,
kuriem vitalie raditaji noteikti un dokumentgti pilniba, tiks dalits ar kop€jo
atlasito pacientu skaitu. leglitais pacientu ar izvertetiem vitalajiem

raditajiem Tpatsvars tiks izteikts procentos.

n;
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pacientu ar cukura diab&tu, kuriem izvertéti un dokumenteti vitalie raditaji

stundas laika kops registracijas laika



naq — kop@jais atlasito pacientu skaits

3) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja vitalie raditaji izverteti

100% atlasitas populacijas.

4) Indikatora kontrole

Kwvalitates indikatora izveértéSana katra arstniecibas iestadé veicama reizi

gada, izskatot nejausi atlasitu pacientu ar cukura diab&u mediciniskos

datus. Pacientu skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprékinats katrai

arstniecibas iestadei individuali, nemot véra pacientu ar cukura diab&tu

apgrozijumu un nosakot reprezentativas populacijas liclumu (sample size).

Nosaukums

Ir noteikti vitalie raditaji

Definicija

Pacientu lidz 18 gadu vecumam ipatsvars, kuri versusies péc
palidzibas stacionara sakara ar cukura diab&ta manifestaciju
vai dekompensaciju, kuriem ir noteikti un dokumentgti vitalie

raditaji stundas laika kops registracijas briza.

Raditaja klasifikacija

Uz pacientu versta apriipe, Drosiba

Datu avots

Pacientu dati, kas dokument€ti slimnicu elektroniskas datu
uzglabasanas sist€tmas vai medicinas dokumentacija papira

formata (medicinas karte)

Aprekins

Pacientu skaits ar cukura diab&tu, kuriem stundas laika
noteikti un dokumenteti vitalie raditaji / kop€jais pacientu

skaits ar cukura diab&tu analiz&jamaja perioda reiz 100.

Skaititajs

Pacientu skaits ar cukura diabetu, kuriem stundas laika

noteikti un dokumentgti vitalie raditaji.

Saucgjs

Kopgjais pacientu skaits ar cukura diab&tu analiz€jamaja

perioda.

IeklauSanas Kritériji

Pacienti ar cukura diabéta diagnoz€ém peéc SSK-10
klasifikatora:

e EI10 - I.tipa cukura diab&ts

e EII — 2.tipa cukura diabgts




e E12 - cukura diabéts nepietickama uztura
(malnutricijas) dél
o EI13 —cits precizets cukura diabéts

e E14 —neprecizéts cukura diab&ts

Merka populacija Pacienti ar cukura diabeu no 1 meéneSa Iidz 18 gadu
vecumam, kuri versusies péc palidzibas stacionara

Radrtaja aptvere Arstniecibas iestades ietvaros

Datu apkoposanas | Reizi gada

bieZums

Datu pilnigums

Reprezentativa populacija, nosakot sample size

2. Pacientiem ar cukura diabétu veikti izmekléjumi atbilstoSi algoritma

izmekléjuma panelim

Klmiskaja algoritma “Endokrino slimibu agrina diagnostika bérmniem — cukura
diabéts” noteikts izmekl&jumu apjoms, kas veicams pacientiem ar cukura diab&tu.
Lai izvertetu, vai izmeklgjumi veikti atbilstosa apjoma, jabut attiecigajiem
ierakstiem b&ma mediciniskaja karteé vai pacienta nosatijuma u27 forma, vai
elektroniskaja datu uzglabasanas sistema. Indikators tiks vertéts PVA,

endokrinologu ambulatoras pienemsanas un stacionara etapos.

1) Indikatora avots
Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumenteti
elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medictnas dokumentacija papira
formata, vai pacienta nostitijuma u27 forma.
Indikatori tiks izvertéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak minétajam, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks
atlasiti  elektroniskajas  datubazé€s vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabasanas arhivos, vai pacienta nosiitijuma u27 forma.

2) Indikatora aprékina$anas metode



3)

4)

Pacientiem ar cukura diabgtu tiks parbaudits veikto izmekl&jumu apjoms un ta
atbilstiba algoritma “Endokrino slimibu agrina diagnostika b&rniem — cukura
diabéts” izmekl&jumu panelim. Pacientu skaits, kuriem izmeklgjumu panelis
izpildits pilniba, tiks dalits ar kopgjo atlasito pacientu skaitu. legiitais pacientu

ar pilniba izpildttu izmeklgjumu paneli Tpatsvars tiks izteikts procentos.

n;
Kl = —+100%

na
n; — pacientu skaits, kuriem veikto izmekl&jumu apjoms atbilst izmekl&jumu
panelim

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits ar cukura diab&tu

Indikatora interpretacija
Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja veikto izmekl&jumu apjoms

atbilst izmekl&jumu panelim 100 atlasitas populacijas b&rniem cukura diab&tu.

Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izverteéSana katra arstniecibas iestadé veicama reizi gada,
izskatot pacientu ar cukura diab&tu mediciniskos datus. Pacientu skaits, kuru
dati tiks analiz&ti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei individuali, nemot
vera pacientu ar cukura diab&tu apgrozijumu un nosakot reprezentativas

populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Pacientiem ar cukura diabétu veikti izmeklejumi

atbilstoSi algoritma izmekléjuma panelim

Definicija Pacientu Iidz 18 gadu vecumam ar cukura diab&tu Tpatsvars,

kuriem veikti izmekl&umi atbilstosi algoritma “Endokrino
slimibu agrina diagnostika b&miem - cukura diabéts”

izmekl&juma panelim

Raditaja klasifikacija | Drosiba, efektivitate

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti elektroniskas datu

uzglabasanas sisttmas vai medicinas dokumentacija papira
formata (medicinas karte), vai pacienta nosiifijumu u27

formas.




Apréekins Pacientu skaits ar cukura diab&tu, kuriem veikti izmekl&jumi
atbilstosi algoritma izmekl&juma panelim/ kopgjais pacientu

skaits ar cukura diab&tu analiz&jamaja perioda reiz 100.

Skaititajs Pacientu skaits ar cukura diab&tu, kuriem veikti izmekl&jumi

atbilstosi algoritma izmekl&juma panelim

Saucgjs Kopgjais pacientu skaits ar cukura diab&tu analiz€jamaja
perioda.
IeklauSanas Kritériji Pacienti ar attiecigajam cukura diab&tu saturo§am diagnozém

pec SSK-10 klasifikatora:
e EI10 - I.tipa cukura diabéts
e EIl - 2.tipa cukura diab&ts
e E12 - cukura diab&ts nepietickama uztura
(malnutricijas) dél
e EI13 — cits precizets cukura diabéts

e E14 —neprecizets cukura diabéts

Meérka populacija Pacienti ar cukura diab&u no 1 méneSa lidz 18 gadu
vecumam

Raditaja aptvere Arstniecibas iestades ietvaros

Datu apkopoSanas Reizi gada

bieZums

Datu pilnigums Reprezentativa populacija, nosakot sample size

3. Dekompenseta cukura diabeta pacientiem uzsakta intravenoza infiizterapija
30 minaSu laika
Globala méroga ISPAD (International Society for Pediatric and Adolescent
Diabetes) 2018.gada publicetajas starptautiskajas cukura diab&ta vadlinijas 1pasi
uzsverta nepiecieSamiba pec diab&ta dekompensacijas atpaziSanas un nekavejosas
terapijas uzsakSanas. Pieradits, ka nov€lota infuzterapijas terapijas uzsakSana
b&rniem ar cukura diab&tu ir mirstibu veicinoSs faktors. Algoritms “Endokrino
slimibu agrina diagnostika b&miem — cukura diab&ts” paredz, ka b&miem ar
dekompensétu cukura diab&tu, inflizterapija uzsakama 30 mintSu laika no

registracijas briza. B&rniem ar smagu cukura diab&ta dekompensaciju, kuri péc



SSK-10 klasifikatora kod&juma tiek atlastti §1 kvalitates indikatora izvertéSanai,

agrina infuzterapijas uzsaksana ir jo Ipasi svariga.

1)

2)

3)

4)

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumentéti
slimnicu elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija
papira formata.

Indikatori tiks izverteti populacijai, kuru klmiskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak minétajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu
izrakstoties, tiks atlasiti slimnicu elektroniskajas datubazg€s vai mediciniskas

dokumentacijas uzglabasanas arhivos

Indikatora aprékinasanas metode

Atlasito pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par
cukura diab&ta dekompensaciju. Pacientiem, kuru vispargjais stavoklis
izvertéSanas bridi atbildis cukura diabéta dekompensacijai, tiks parbaudits
intravenozas infuzterapijas uzsakSanas laiks. Pacientu skaits, kuriem
intravenoza infuzterapija uzsakta 30 miniites laika kops pirmas apskates briza,
tiks dalits ar kop&jo atlasito pacientu skaitu. legtitais pacientu ar 30 mintSu laika

uzsaktu intravenozo infuzterapiju Tpatsvars tiks izteikts procentos.

n;
Kl = —*100%

na
n; — pacientu ar cukura diabéta dekompensaciju daudzums, kuriem intravenoza
infiizterapija uzsakta 30 miniites laika kops pirmas apskates briza

na — kop@jais atlasito pacientu skaits, kuriem cukura diab&ta dekompensacija

Indikatora interpretacija
Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja intravenoza infiizterapija
uzsakta 30 minttes laika kop$ pirmas apskates briza 95% atlasitas populacijas,

kurai cukura diab&ta dekompensacija.

Indikatora kontrole



Kvalitates indikatora izverteSana katra arstniecibas iestadé veicama reizi gada,
izskatot visu nejausi atlasitu pacientu ar cukura diab&tu mediciniskos datus.
Pacientu skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks apr€kinats katrai arstniecibas
iestadei individuali, nemot véra pacientu ar cukura diab&tu apgrozijumu un

nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Dekompenseta cukura diabeta pacientiem uzsakta

intravenoza infuzterapija 30 minasu laika

Definicija Pacienti Iidz 18 gadu vecumam, kuri vérsusies péc palidzibas
stacionara sakara ar cukura diabéta dekompensaciju, kuriem
intravenoza infuzterapija uzsakta 30 mintsu laika kop$

pirmas apskates briza.

Raditaja klasifikacija | Drosiba, efektivitate

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti slimnicu elektroniskas datu
uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija papira

formata (medicinas karte)

Aprekins Pacientu skaits ar cukura diab&ta dekompensaciju un kuriem
intravenoza infizterapija uzsakta 30 mintsu laika kop$
pirmas apskates briza / kop@jais cukura diab&ta pacientu

skaits ar dekompensaciju analiz&jamaja perioda reiz 100

Skaititajs Pacientu skaits ar cukura diab&ta dekompensaciju un kuriem
intravenoza infuzterapija uzsakta 30 mintsu laika kop$

pirmas apskates briza.

Saucgjs Kopgjais cukura diabéta pacientu skaits ar dekompensaciju

analiz€jamaja perioda.

IeklauSanas Kritériji Pacienti, kuriem cukura diabéta dekompensacija, ietverot
sekojosas diagnozes pec SSK-10 klasifikatora:
e E10.0— 1.tipa cukura diab&ts ar komu
e EI10.1 - 1.tipa cukura diabéts ar ketoacidozi
e EI10.7 - 1.tipa cukura diab&ts ar multiplam
komplikacijam
e EI11.0 —2.tipa cukura diabéts ar komu

e EII.1 - 2.tipa cukura diab&ts ar ketoacidozi




e EI11.7 - 2.tipa cukura diab&ts ar multiplam
komplikacijam

o EI12.0 — cukura diabgts nepietickama uztura
(malnutricijas) dé] ar komu

e EI12.1 - cukura diab&ts nepietickama uztura
(malnutricijas) del ar ketoacidozi

e EI12.7 - cukura diab&ts nepietickama uztura
(malnutricijas) d€] ar multiplam komplikacijam

e E13.0 —cits precizéts cukura diab&ts ar komu

e EI3.1 - cits precizéts cukura diabéts ar ketoacidozi

e E13.7 - cits precizéts cukura diab&ts ar multiplam
komplikacijam

o EI14.0 —neprecizets cukura diabgts ar komu

e EIl14.1 - neprecizéts cukura diabéts ar ketoacidozi

e EI14.7 - neprecizets cukura diab&ts ar multiplam

komplikacijam

Meérka populacija Pacienti ar cukura diab&u no 1 méneSa lidz 18 gadu

vecumam, kuri versusies péc palidzibas stacionara

Raditaja aptvere Arstniecibas iestades ietvaros

Datu apkopoSanas | Reizi gada

bieZums

Datu pilnigums Reprezentativa populacija, nosakot sample size

4. Pirmreizeji diagnosticétu cukura diabeta pacientu Ipatsvars, Kuri

staciongéti diabetiskas ketoacidozes (DKA) stavokli

Kliskaja algoritma “Endokrino slimibu agrina diagnostika b&miem — cukura
diab&ts” noteikts izmekl&jumu apjoms, kas veicams pacientiem ar cukura diab&tu.
Lai izvertétu, vai pacientam stacion€Sanas bridi ar pirmreiz&ja cukura diab&ta
manifestaciju, diagnosticéta diabetiska ketoacidoze, jabit attiecigajiem ierakstiem

bérna stacionara slimibas vésturé vai elektroniskaja datu uzglabasanas sistéma. Sis



indikators kalpo ka savlaicigas diab&ta diagnostikas kriterijs primaras aprupes

[tmeni.

1))

2)

3)

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumentgti
elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medictnas dokumentacija papira
formata.

Indikatori tiks izverteti populacijai, kuru klmiskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak minétajam, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks
atlasiti  elektroniskajas  datubazé€s vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabasanas arhivos.

Indikatora aprékinasanas metode

Pacientiem ar pirmreizgji diagnosticétu cukura diab&tu tiks parbaudits DKA
esamiba primaras staciongSanas bridi. Pacientu skaits, kuriem primaras
stacion&Sanas bridi diagnosticéta DKA, tiks dalits ar kopg&jo atlasito pacientu
skaitu. legiitais primaro diab&ta pacientu TIpatsvars ar DKA tiks izteikts

procentos.

n;
Kl = —*100%

na
n; — pacientu skaits, kuriem primara stacionésanas bridt diagnostic€ta DKA

nq —kopgjais atlasito pacientu skaits ar primari diagnosticétu cukura diab&tu

Indikatora interpretacija
Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja pirmreizgji diagnosticetu cukura
diab&ta pacientu ipatsvars, kuri stacionéti DKA stavokli < 50 % atlasitas

populacijas be&rniem pirmreizgji diagnostic€tu cukura diab&tu.

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izverteSana katra arstniecibas iestad€ veicama reizi gada,
izskatot visu nejausi atlasitu pacientu ar pirmreiz€ju cukura diab&tu
mediciniskos datus. Pacientu skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprekinats
katrai arstniecibas iestadei individuali, nemot veéra pacientu ar cukura diab&tu

apgrozijumu un nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample size).



Nosaukums

Pirmreizeji diagnosticetu cukura diabeta pacientu

Ipatsvars, kuri stacioneti DKA stavokli

Definicija

Pacientu [idz 18 gadu vecumam ar pirmreizgji diagnosticétu
cukura diabeta pacientu Tpatsvars, kuri stacionéti DKA

stavokli

Raditaja klasifikacija

Drosiba, efektivitate. Savlaicigas diabéta diagnostikas

kritérijs primaras apripes limeni.

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti elektroniskas datu
uzglabasanas sist€tmas vai medicinas dokumentacija papira
formata (stacionara slimibas vesture).

Apréekins Pacientu skaits, kuriem primara stacionéSanas bridi
diagnosticeéta DKA / kopgjais atlasito pacientu skaits ar
primari diagnosticétu cukura diab&tu analiz€jamaja perioda
reiz 100

Skaititajs Pacientu skaits, kuriem primara stacionéSanas bridi
diagnosticéta DKA

Saucgjs Kopgjais atlasito pacientu skaits ar primari diagnostic&tu

cukura diab&tu analiz€jamaja perioda.

IeklauSanas Kritériji

Pacienti ar attiecigajam cukura diab&tu saturo$am diagnozeém
pec SSK-10 klasifikatora:

e EI10 - I.tipa cukura diab&ts

e EII — 2.tipa cukura diabgts

e E12 — cukura diabéts nepietickama uztura

(malnutricijas) dél

e EI3 — cits precizéts cukura diabgts

e E14 —neprecizets cukura diab&ts

e FI10.1,E11.1, E12.1, E13.1, E14.1 — cukura diabéts

ar ketoacidozi

Merka populacija

Pacienti ar cukura diab&tu no 1 meéneSa Iidz 18 gadu

vecumam

Raditaja aptvere

Arstniecibas iestades ietvaros




Datu apkoposanas | Reizi gada
bieZums
Datu pilnigums Reprezentativa populacija, nosakot sample size
5. Cukura diabéta pacientu Ipatsvars ar labu metabolo kompensaciju:

HbA1C <7.5%

Klmiskaja algoritma “Endokrino slimibu agrina diagnostika bérniem — cukura
diabets” defin€ti cukura diab&ta metabolas kompensacijas kritériji. Lai
izvertetu, vai pacientam sasniegta laba diab&ta metabola kompensacija, jabiit
attiecigajiem ierakstiem par HbAlc raditajiem reizi 3 meneSos bé&rna
ambulatora karté vai elektroniskaja datu uzglabasanas sistéma. Sis indikators
attiecinams gan uz gimenes arstu, gan ambulatoro endokrinologu limeni. No
vertéSanas jaizsledz pirmreizgji diagnosticétie pacienti 6 meneSus pec

saslimSanas!

1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumenteti
elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medictnas dokumentacija papira
formata.

Indikatori tiks izverteti populacijai, kuru klmiskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak min&tajam, o pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks
atlasiti  elektroniskajas datubazé€s vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabasanas arhivos.

2) Indikatora aprékinasanas metode

Pacientiem ar cukura diab&tu tiks parbaudits vid€jais HbA 1c raditajs kalendara
gada laika (HbAlc janosaka reizi 3 meneSos) (saskaititi visi Hbalc Itmeni
kalendara gada kopa un summa izdalita ar noteikSanas reizu skaitu). Pacientu
skaits, kuriem HbAlc < 7.5%, tiks dalits ar kop&jo atlasito cukura diab&ta
pacientu skaitu. legiitais diab&ta pacientu Tpatsvars ar labu metabolo

kompensaciju (HbAlc < 7.5%) tiks izteikts procentos.

n;
Kl = —*100%

Ng

n; — pacientu skaits, kuriem HbAlc < 7.5%



na —kopéjais atlasito pacientu skaits ar cukura diab&tu

3) Indikatora interpretacija
Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja konkréta veselibas apriipes
iestadé cukura diab@ta pacientu Tpatsvars ar labu metabolo kompensaciju

(HbAlc <7.5%) 40 — 50% no atlasitas populacijas bérniem ar cukura diab&tu.

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izverteéSana katra arstniecibas iestadé veicama reizi gada,
izskatot nejausi atlasttu pacientu ar cukura diab&tu mediciniskos datus. Pacientu
skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei
individuali, nemot vera pacientu ar cukura diab&tu apgrozijumu un nosakot
reprezentativas populacijas lielumu (sample size). No vérte€Sanas jaizsledz

pirmreizgji diagnostic€tie pacienti 6 m&nesus pec saslimsanas!

Nosaukums Cukura diabéta pacientu Ipatsvars ar labu metabolo

kompensaciju: HbA1C <7.5%

Definicija Pacientu Iidz 18 gadu vecumam ar cukura diab&tu Ipatsvars,

kuriem laba metabola kompensacija (HbAlc <7.5%)

Raditaja klasifikacija | DroSiba, efektivitate.

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentéti elektroniskas datu
uzglabaSanas sist€tmas vai medicinas dokumentacija papira

formata (ambulatora medicinas karte).

Apréekins Pacientu skaits, kuriem HbAlc < 7.5% / kopgjais atlasito

pacientu skaits ar cukura diab&tu analiz&jamaja perioda reiz

100
Skaititajs Pacientu skaits, kuriem HbAlc <7.5%
Saucgjs Kopégjais atlasito pacientu skaits ar cukura diab&tu

analiz€jamaja perioda.

IeklauSanas Kritériji Pacienti ar attiecigajam cukura diab&tu saturosam diagnozeém
pec SSK-10 klasifikatora:

e EI10 - I.tipa cukura diab&ts

e EII — 2.tipa cukura diabgts




e E12 - cukura diabéts nepietickama uztura
(malnutricijas) dél
o EI13 —cits precizets cukura diabéts

e E14 —neprecizéts cukura diab&ts

Merka populacija Pacienti ar cukura diabeu no 1 meéneSa lidz 18 gadu
vecumam

Radrtaja aptvere Arstniecibas iestades ietvaros

Datu apkoposanas | Reizi gada

bieZums

Datu pilnigums Reprezentativa populacija, nosakot sample size




