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TUVĀKAIS RISKA FAKTORS: KODU PĀRSKATS 

 
1 Konflikts ar ģimenes locekli, partneri vai draugu 

2 Radinieka, partnera vai drauga nāve 

3 Fiziska problēma 

4 Psiholoģisks/ psihiatrisks stāvoklis 

5 Ar ienākumiem saistīta/ finansiāla problēma 

6 Vardarbība 

7 Saskarsme ar tiesību sargājošām institūcijām 

8 Cits precizēts tuvākā riska faktors 

9 Neprecizēts tuvākā riska faktors 
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TUVĀKAIS RISKA FAKTORS: PILNS KODU SARAKSTS AR IEKĻAUŠANAS 
UN IZSLĒGŠANAS KRITĒRIJIEM 

 
1 Konflikts ar ģimenes locekli, partneri vai draugu 

Jāiekļauj: 

 ar laulāto draugu/ draudzeni, partneri, draugu/ draudzeni 

 ar vecākiem 

 ar pēcnācējiem (bērniem)  
 

2 Radinieka, partnera vai drauga nāve 

Jāiekļauj: 

 radinieka, partnera vai drauga pašnāvība 

 pašnāvības pakts 

 slepkavība  
 

3 Fiziska problēma 

Jāiekļauj: 

 HIV / AIDS 

 nevēlama grūtniecība 

 aborts 

 ļaundabīgs audzējs, Alcheimera slimība 
 

4 Psiholoģisks/ psihiatrisks stāvoklis 

Jāiekļauj: 

 atkarība no kādas vielas (piemēram, atkarība no parakstītajām zālēm, alkohola vai 
narkotikām) 

 pēcdzemdību depresija 

 dzemdību psihoze 

 hroniska depresija, uzvedības traucējumi 
Nav jāiekļauj: 

 nejauša medikamentu pārdozēšana 
 

5 Ar ienākumiem saistīta/ finansiāla problēma 

Jāiekļauj: 

 ar darbu saistīta problēma, darba zaudēšana 

 līgavas pūrs  
 

6 Vardarbība 

Jāiekļauj: 

 ļaunprātīga seksuāla izmantošana, izvarošana, sodomija 

 ļaunprātīga fiziska izmantošana 

 pamešana novārtā 
 

7 Saskarsme ar tiesību sargājošām institūcijām 
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 Jāiekļauj: 

 paškaitējums atrodoties ieslodzījumā 
 

8 Cits precizēts tuvākā riska faktors 

Jāiekļauj: 

 ar skolu saistītas problēmas 

 reliģiska pārliecība/ piederība 

 nacionālās/ kultūras nesaskaņas 
 

9 Neprecizēts tuvākā riska faktors 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


