Veidlapa izstradata atbilstosi
Ministru kabineta 11.03.2014.
noteikumu Nr. 134

20. pielikuma ieklautajai informacijai

(Pielikums MK 29.11.2016. noteikumu Nr. 748 redakcija)

Multiplas sklerozes pacienta karte

Arstniecibas iestades nosaukums

Kods DDDDDDDDD

l. Personas dati
1.Pacienta vards

10. NodarboS$anas

11. Invaliditate (1-ir; 2-nav)

II. Gimenes anamnéze
12. Matei:
12.1. kolagenozes (1-ir; 2-nav)

2. Pacienta uzvards

3. Pacienta personas kods DDDDDDDDDDD
4. Pacienta dzimums (1-virietis; 2-sieviete) |:|
5. Tautiba DDD
6. Deklaréta dzivesvieta

7. Deklaretas dzivesvietas administrativa teritorija DI:“:“:“:“:‘
8. Faktiska dzivesvieta

9. Faktiskas dzivesvietas administrativa teritorija DDDDDD
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12.2. alergiskas slimibas (1-ir; 2-nav)

12.3. citas hroniskas slimibas (1-ir; 2-nav)

13. Tévam:
13.1. kolagenozes (1-ir; 2-nav)

13.2. alergiskas slimibas (1-ir; 2-nav)

13.3. citas hroniskas slimibas (1-ir; 2-nav)

14. Braliem, masam
14.1. kolagenozes (1-ir; 2-nav)

14.2. alergiskas slimibas (1-ir; 2-nav)

14.3. citas hroniskas slimibas (1-ir; 2-nav)

15. Bérniem:
15.1. kolagenozes (1-ir; 2-nav)

15.2. alergiskas slimibas (1-ir; 2-nav)

15.3. citas hroniskas slimibas (1-ir; 2-nav)

16. Multiplas sklerozes saslim$anas gadijumi gimené:
16.1. matei (1-ir; 2-nav)

16.2. tevam (1-ir; 2-nav)
16.3. braliem, masam (1-ir; 2-nav)

16.4. be&rniem (1-ir; 2-nav)
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II1. Dzives anamnéeze
17. Zinas par veikto vakcinaciju:
17.1. pret tuberkulozi (1-ir; 2-nav; 3-nav zinams)

17.2. pret difteriju, garo klepu, stinguma krampjiem (1-ir; 2-nav; 3-nav zindms)
17.3. gads, kad veikta p&d&ja vakcinacija pret &rcu encefalitu (gads)
17.4.gads, kad veikta pedgja vakcinacija pret difteriju (gads)

17.5. cita

17.6. nav bijusi (nordadit iemeslu)

18. Zinas par parslimotajam infekcijas slimibam:
18.1. masalinas (1-ir; 2-nav; 3-nav zinams)
18.2. masalas (1-ir; 2-nav; 3-nav zinams)
18.3. v&jbakas (1-ir; 2-nav; 3-nav zinams)
18.4. epideémiskais parotits (1-ir; 2-nav; 3-nav zinams)
18.5. p&dgja herpes infekcija (1-ir; 2-nav; 3-nav zinams)
konstatesanas gads (gads)

18.6. virusu hepatits (1-ir; 2-nav; 3-nav zinams)
atklasanas gads (gads)

19. Endokrinas slimibas:
19.1. cukura diabgts (1-ir; 2-nav; 3-nav zinams)
19.2. vairogdziedzera slimibas (1-ir; 2-nav; 3-nav
zinams)
19.3. Icenko-Kusinga slimiba (1-ir; 2-nav; 3-nav
zinams)

19.4. citas slimibas

0

DDD%
L

1 ]

LI

(diagnozes un SSK-10 kods)
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(diagnozes un SSK-10 kods)

20. Ginekologiska anamnéze:
20.1. slimibas (nordadit nosaukumu un konstatéSanas gadu)

20.2. vecums, kad sakas menstruacijas (pilni gadi)

20.3. menopauzes sakums (gads)
20.4. ginekologiskas operacijas (noradit, kadas veiktas un kura gada)
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20.5. dzemdibas (noradit gadu):
20.5.1. fiziologiskas

20.5.2. patologiskas

20.6. aborts (-i):
20.6.1. abortu skaits
20.6.2. gads(-1), kura aborts (-i) veikts (-i)
IV. Multiplas sklerozes anamnéze

21. Pirmo Klisko simptomu izpausme
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un to sakuma datums (dd.mm.gggQg)
22. Otra paasinajuma kliniskie simptomi

N

un to sakuma datums (dd.mm.gggg)
23. Saslim$anas vieta (noradit pilsétas nosaukumu)

N

24. Pedgja paasinajuma kliniskie simptomi

un to sakuma datums (dd.mm.gggg)
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V. Neirologisko funkcionalo traucéjumu dinamika

25. Redzes traucéjumi:

Simptomi Nepastavigi (noradit gadu(-us) Pastavigi (noradit gadu) (9999))
(9999))
migloSanas acls labaja
kreisaja
redzes asuma labaja
pazeminajums acis kreisaja
mirgoSana acts labaja
kreisaja
dubultosanas acts:
uz priekSu
uz saniem pa labi
pa kreisi
taluma
jaukta
redzeslauka ierobezojums labaja
acis kreisaja

26. Smadzenu stumbra funkcijas traucéjumi:

Simptomi

Nepastavigi (noradit gadu (-US)
(9999))

Pastavigi (noradit gadu) (9999))

riSanas traucéjumi

runas traucgjumi

mimikas traucgjumi

sapes seja labaja pusé

kreisaja pusé

dzirdes traucgjumi labaja aust

kreisaja ausi

citi
27. JuSanas traucéjumi:
Simptomi Nepastavigi (noradit gadu (-US) Pastavigi (noradit gadu) (9999))
(9999))
tirpona roka labaja
kreisaja
tirpona kaja labaja
kreisaja
tirpona kermeni
sapes roka labaja
kreisaja
sapes kaja labaja
kreisaja
sapes kerment
elektriskas stravas sajiitas labaja
roka kreisaja
elektriskas stravas sajiitas labaja
kaja kreisaja

elektriskas stravas sajiitas kermeni

dedzinasanas sajutas roka labaja
kreisaja

dedzinasanas sajutas kaja labaja
kreisaja

dedzinasanas sajiitas kermeni

salSanas sajiitas roka labaja
kreisaja

salSanas sajiitas kaja labaja

kreisaja




salSanas sajtitas kerment

nejlt rokas atraSanas stavokli | labas
rokas

kreisas
rokas

nejiit kajas atrasanas stavokli | labas
kajas

kreisas
kajas

nejiit priekSmetus roka labaja

kreisaja

nejiit priekSmetus roka labaja

kreisaja

nejiit pamatu zem kajam

citi

28. Zarnu un urinpiisla darbibas traucéjumi:

Simptomi

Nepastavigi (noradit gadu (-Us)
(9999))

Pastavigi (noradit gadu) (gggg))

periodiska urina nesatur€Sana

periodiska urina aizture

pastaviga urina nesaturéSana

pastaviga urina aizture (kateterizejams)

nakts urinacija vairak par vienu reizi

nepartraukta urina izdaliSanas

periodiski aizciet&jumi

pastavigi aizcietejumi

periodiska fekaliju nesaturéSana

pastaviga fekaliju nesaturéSana

citi

29. Kustibu traucéjumi:

Simptomi Nepastavigi (noradit gadu (-Us) Pastavigi (norddit gadu) (gggg))
(9999))

vajums roka labaja
kreisaja
vajums kaja labaja
kreisaja
sttvums roka labaja
kreisaja
sttvums kaja labaja
kreisaja

kustibu ierobezojums

parvietojas ar

paligiericem spieki
vienpusgju
atbalstu
divpusgju
atbalstu
parvietojas sédkrésla patstavigi
ar citu
palidzibu

29.1. Attalums metros, kuru var noiet patstavigi

29.2. Pacients spg&j patstavigi piecelties no seédkrésla:

29.2.1. nepastavigi (1-ja, 2-ne)
29.2.2. pastavigi (1-ja, 2-né)
29.3. Guloss (1-ja, 2-né)
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30. Kustibu koordinacijas traucéjumi:

Simptomi Nepastavigi (noradit gadu (-US) Pastavigi (noradit gadu) (9999))
(9999))
nestabila gaita
nekoordingtas kustibas roka | labaja
kreisaja
nekoordingtas kustibas kaja | labaja
kreisaja
trice roka labaja
kreisaja

trice kerment

galvas reiboni

31. Augstakas nervu sistémas darbibas traucéjumi:

Simptomi

Nepastavigi (noradit gadu (-US)
(9999))

Pastavigi (noradit gadu) (9999))

pazeminata atmina

nomaktiba

galvassapes

eiforija

izsikums (Fatique sindroms)

griitibas adapteties

trauksmes stavoklis

halucinacijas

paroksizmali stavokli (giboni)

epilepsijas 1ekmes

hiperkingézes:

m|g|O|m|>

citi

32. Seksualo funkciju traucéjumi:

32.1. nepastavigi (1-ja, 2-né; 3-nav zinams)

32.2. pastavigi (1-ja; 2-né; 3-nav zinams)
33. Vegetativas sistémas traucéjumi:

[ ]
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Simptomi Nepastavigi (noradit gadu (-

us) (9999))

Pastavigi (nordadit gadu) (9ggg))

periodiski

pastavigi

vegetativas krizes

citi

34. Diagnoze

(noradit diagnozes nosaukumu un kodu, atbilstosi SSK-10)
35. Datums, kad diagnoze noteikta (dd.mm.gggg)

VI. Zinas par pedéjo apmeklejumu

36. Datums, kad bijis pédéjais apmekléjums akciju sabiedriba
wLatvijas Jiiras medicinas centrs” (dd.mm.gggg)

37. Sudzibas pédeéja apmekléjuma laika:

37.1. redzes trauc€jumi (vajadzigo atzimét):

37.1.1. migloSanas

labaja ac1

37.1.2. redzes asuma pazeminajums labaja ac1

37.1.3. mirgosana
37.1.4. dubultosanas

labaja aci
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|:| kreisaja acl |:|
|:| kreisaja acl |:|
|:| kreisaja ac1 |:|




37.1.4.1. uz prieksu []
37.1.4.2. uz saniem

37.14.3. taluma []
37.1.4.4. jaukta []

37.1.5. redzeslauka ierobezojums
37.2. smadzenu stumbra funkcijas traucgjumi:

37.2.1. 1r18anas traucgjumi
37.2.2. runas traucgjumi
37.2.3. mimikas traucgjumi

37.2.4. sapes seja

37.2.5. dzirdes traucgjumi labaja aust |:| kreisaja aust

37.2.6. citi

labaja pusé |:| kreisaja pusé

37.3. juSanas trauc&jumi:
37.3.1. tirpSana
37.3.2. sapes
37.3.3. elektriskas stravas sajiita
37.3.4. dedzinasanas sajiita
37.3.5. salSanas sajiita
37.3.6. nejtt loceklu stavokli
37.3.7. nejut priekSmetus

37.3.8. nejlit pamatu zem kajam
37.3.9. citi

pa labi |:|

pa kreisi |:|

labaja ac1 |:| kreisaja ac1 |:|
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37.4. zarnu un urinpii$la darbibas traucjumi:
37.4.1. periodiska urina nesaturé$ana
37.4.2. periodiska urina aizture

37.4.3. pastaviga urina nesaturéSana

37.4.4. pastaviga urina aizture (kateteriz&jams)

37.4.5. nakts urinacija vairak par 1 reizi
37.4.6. nepartraukta urina izdaliSanas
37.4.7. periodiski aizciet€jumi

37.4.8. pastavigi aizciet€jumi

37.4.9. periodiska fekaliju nesaturésana
37.4.10. pastaviga fekaliju nesaturéSana
37.4.11. citi

37.5. kustibu traucgjumi:
37.5.1. vajums
37.5.2. stivums

37.5.3. kustibu ierobezojums

37.5.4. attalums, kuru var noiet patstavigi (noradit metrus)

37.5.5. parvietojas ar paligiericeém (spieki)
37.5.6. parvietojas ar vienpus€ju atbalstu
37.5.7. parvietojas ar divpus€ju atbalstu

37.5.8. parvietojas seédkresla patstavigi

37.5.9. parvietojas seédkresla ar citu palidzibu
37.5.10. spgj patstavigi piecelties no sedkresla
37.5.11. guloss
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37.6. kustibu un koordinacijas traucgjumi:

37.6.1. nestabila gaita
37.6.2. nekoordinétas kustibas
37.6.3. trice

37.6.4. galvas reiboni

37.7. centralas nervu sisteémas darbibas trauc€jumi (vajadzigo atzim

37.7.1. pavajinata atmina
37.7.2. nomaktiba

37.7.3. galvassapes
37.7.4. eiforija

37.7.5. izsikums (Fatique sindroms)

37.7.6. griitibas adaptgties

37.7.7. trauksmes stavoklis

37.7.8. halucinacijas

37.7.9. paroksizmali stavokli (giboni)

37.7.10. epilepsijas 1ekmes
37.7.11. hiperkin&zes

37.7.12.citi

37.8. seksualo funkciju traucgjumi
37.9. vegetativas sistémas trauc&jumi:

37.9.1.

(BB ]

o

7

periodiski

37.9.2. pastavigi

37.9.3. vegetativas krizes

37.94.

citi
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38. Neirologiska stavokla novertéjums péc Kurtzke neirologisko funkciju traucéjumu skalas:
38.1. piramidala funkcija
38.1.1. piramidalu trauc€jumu zimes

38.1.2.

38.1.3. mérena paraparéze vai hemiparéze, monoparéze

38.1.1.1. vedera adas refleksu trikums labaja puse

38.1.1.2. vedera adas refleksu trikums kreisaja pusé

minimali traucgjumi

38.1.4. izteikta paraparéze/hemiparéze/tetraparéze/monoparéze

38.1.5. paraplegija, hemiplegija vai dzila tetraparéze

38.1.6.

bez patologijas

38.2. smadzenisSu funkcija (vajadzigo atzimet)

36.2.1.

36.2.2.
36.2.3.
36.2.4.

36.2.5.
36.2.6.

viegla statiska ataksija, dinamiska ataksija

merena statiska ataksija
mérena dinamiska ataksija
izteikta statiska un dinamiska ataksija

nespéja izdarit koordinétas kustibas ataksijas d€l

bez patologijas

38.3. smadzenu stumbra funkcija:

38.3.1.

38.3.2.
38.3.3.

fiksators nistagms

38.3.1.1. horizontals

38.3.1.2. vertikals

38.3.1.3. monookulars horizontals
acs abola kustibu trauc&umi

ieveérojama dizartrija
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38.3.4. citi smadzenu stumbra bojajumu simptomi
38.3.5. nesp€ja norit un runat

38.3.6. bez patologijas
38.4. zarnu un urnpiisla simptomi

38.4.1. viegla urina nesaturésana, aizture

38.4.2. mérena urina nesaturé$ana, aizture, aizcietgjumi

38.4.3. izteikta urina nesaturSana

38.4.4. gandriz pastavigi nepiecieSama uzrinpusla kateterizacija
38.4.5. zudusi ptsla un zarnu funkcija

38.4.6. bez patologijas
38.5. vizuala (optiska) funkcija (vajadzigo atzimet)
38.5.1. skotoma

38.5.2. skotoma ar méreni saSaurinatu redzeslauku

o R

38.5.3. skotoma ar méreni saSaurinatu redzeslauku un redzes asu

=

a pazeminajumu |:|
38.5.4.. redzes nerva dekoloracija
38.5.5. izteikts redzeslauka defekts ar izteikti samazinatu centralas redzes asumu un temporalu

nobalgjumu, redzes nerva atrofija

38.5.6. bez patologijas
38.6. cerebrala (mentala) funkcija:

38.6.1. periodiskas garastavokla svarstibas

38.6.2. viegli mentalas funkcijas trauc&jumi

38.6.3. méreni mentalas funkcijas traucgjumi
38.6.4. psihoorganisks sindroms

38.6.5.demence ar izteiktu psihoorganisku sindromu

100000 O

38.6.6. bez patologijas
38.7. sensora funkcija (vajadzigo atzimet)

38.7.1. saisinata vibracijas uztvere

38.7.2. saisinata vibracijas uztvere un izmainita kustibu stavoklu sajiita

38.7.3. mainita kustibu stavoklu sajiita, zudusi vibracijas uztveres sajiita
viena vai divos loceklos,viegli sapju sajuitas trauc€jumi

38.7.4. ievérojami samazinata sapju sajiita un zudusi propriocepcija
viena vai divos loceklos

38.7.5. zudusi sapju sajiita un propriocepcija lielakaja dala kermena

bl Pla]

Bl Bl Rl
el kBl Bl Blel

Pl

38.7.6. bez patologijas
38.8. citi neirologiski traucgjumi:
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38.8.1. epileptiskas lekmes

38.8.2. hiperkingzes

38.8.3. oligokinétiski hipertonisks sindroms
38.8.4. citi

38.8.5. bez patologijas
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39. Izversta funkcionala neirologiska stavokla izvertéjums péc Kurtzke |:||:|
neirologisko funkciju traucéjuma skalas

40. Slimibas norise: (0 — nav precizéta, I - recidivéjoSa-remitéjosa, 2 - labvéliga recidivéjosa-remitéjosa, |:|
3 - sekundari progresiva ar recidiviem, 4 — progresivi noritosa, 5 - primari progresiva,
6 - progresiva recidivéjosa)

41. Slimibas forma: (0 — nav precizéta, 1 — cerebrala, 2 — cerebrospindla, 3 — spinala) |:|

42. Slimibas faze: (0 — nav precizéts, 1 — paasinajums, 2 — remisija, 3 - nestabila remisija)



43. Multiplas sklerozes diagnozes apstiprinajums ar magnétiskas rezonanses izmekléjumu:

(1 - apstiprinata, 2 — neapstiprinata, 3 — aizdomas) |:|
44, Datumi, kad veikti magnétiskas rezonanses izmeklgéjumi (dd.mm.gggg)
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45, Uzskaites grupa (noradit gadu, kura pacients ieklauts attiecigaja grupa):

45.1. A grupa DDDD
45.2. B grupa DDDD
45.3. C grupa DDDD

46. Imunologiska atradne: (0 — nav precizéts; 1 — paasinajums; 2 — remisija; 3 — nestabila remisija; 4 — izstkums)

47. Datums, kad veiktas analizes (dd.mm.gggg) DDI:“:H:”:”:I
L]

48. Arsts

(paraksts un ta atsifréjums)

49. Datums, kad Karte aizpildita (dd.mm.gggg) DDDDDDDD

50. Operators:

(vards, uzvards)

51. Datums, kad veikta datu ievade registra (dd.mm.gggg) DDI:”:II:“:“:“:‘



