
ATPAZĪSTI 10 INDĪGOS
AUGUS MĀJĀS

Informatīvais materiāls 
ir tapis sadarbībā ar 

PARASTAIS OLEANDRS
Nerium oleander

Indīgas visas auga daļas, īpaši sula. 
Saindēšanās pazīmes: redzes miglošanās, 

ādas apsārtums, vēdersāpes, vemšana, 
apetītes zudums, sirdsdarbības traucējumi.

Augi satur kairinošas vielas un, nokļūstot 
acīs, rīklē vai uz gļotādas, var radīt spēcīgu 
dedzinošu sajūtu, apdegumus.

Augi satur kairinošu šūnsulu, kas nonākot saskarsmē 
ar ādu un gļotādu, var radīt iekaisumu, kas līdzinās 
apdegumam.

Satur vielas, kas var izraisīt krampjus, vemšanu, 
samaņas zudumu, bīstami palēnināt sirdsdarbību.

RAIBĀ DĪFENBAHIJA 
Dieffenbachia maculata

KAUČUKA
FIKUSS  
Ficus elastica

GREZNĀ EIFORBIJA
Euphorbia pulcherrima

TREJŠĶAUTŅU 
EIFORBIJA 
Euphorbia trigona

MĪNIJA KLĪVIJA 
Clivia miniata

MAZZIEDU BRUNFELZIJA  
Brunfelsia pauciflora

BALTDZĪSLU EIFORBIJA 
Euphorbia leuconeura

RAIBĀ KODIJA   
Codiaeum variegatum

ANDRĒ ANTŪRIJA 
Anthurium andraeanum

Pārstādot un kopjot 
telpaugus, izmanto cimdus! 

Pēc auga aizskaršanas 
nomazgā rokas ar ziepēm!

Parūpējies, lai telpaugi 
bērniem nav aizsniedzami!

Māci bērniem jau no mazotnes, ka 
telpaugus nedrīkst plēst vai bāzt mutē!

Ja parādās nopietni saindēšanās simptomi 
(krampji, vemšana, elpošanas vai 
sirdsdarbības traucējumi, bezsamaņa), 
nekavējoties izsauc Neatliekamās 
medicīniskās palīdzības dienestu – 113!
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