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IEVADS

Smekesana ir aktuala sabiedribas veselibas probléma, kas ar1 2014. gada turpinaja bitiski ietekmét
Latvijas iedzivotaju veselibas stavokli, dzivildzi un labklajibas limeni.

Jaunakie pétijuma dati liecina, ka smek&Sanas izplatiba pieauguso iedzivotaju vidi pedgjo divu gadu
laika nav mazinajusies un nemainigi sasniedz 36% (Grinberga u.c., 2015). Pérn smé&k&jusi vairak
neka puse jeb 52% ekonomiski aktivo virieSu un 21% sieviesu. Lai gan kop€jais smeketaju ipatsvars
saglabajies nemainigs, dati liecina, ka stabiliz€jas sme&k&Sanas izplatiba virieSu vidi, bet palielinas
smék&joso sievieSu Tpatsvars. Lai gan tiek I€sts, ka pasaulé smeke teju piecas reizes vairak virieSu
neka sievieSu, Ipatsvara atSkiribas dzimumu vidi bitiski atSkiras valstu starpa (Guindon, 2003).
Daudzas valstis ar zemiem vai vidgji lieliem iedzivotaju ienakumiem, smékg&joso sievieSu Ipatsvars ir
stipri mazaks.

Pirmoreiz kop$ uzsakts smékéSanas paradumu monitorings Latvijas 13-15 gadigo skolnieku vidd,
2014. gada noverots straujS smék&joSo jaunieSu Ipatsvara samazinajums. Regularo tabakas
izstradajumu lietotaju Ipatsvars salidzinot ar 2011. gadu ir samazinajies par 39% un p&rn sasniedza
25%. Tabakas izstradajumu lietoSana ir biitiski samazinajusies gan z&nu, gan meitenu vidi, visas
vecuma grupas, bet visizteiktak tiesi 13 gadigo jaunieSu vecuma grupa, kur tabakas lietotaju ipatsvars
ir samazinajies vairak ka uz pusi jeb par 51% (SPKC, 2015).

Lidziga tendence samazinaties sméketaju Tpatsvaram novérota art galvaspilséta Riga. Kops 2012.
gada par 16% ir samazinajies Rigas jaunieSu ipatsvars, kuri dzives laika smékgjusi vairak ka 40
reizes, bet par 12% kopé&jais dzives laika smék&juso Tipatsvars (Rigas domes Labklajibas
departaments, 2014).

Minéto pétijumu dati apliecina, ka sméckéSanas izplatiba jaunieSu vida valsti ir batiski
samazinajusies. Lai gan ir paragri spriest par iemesliem, kas ietekm&jusi tik strauju izplatibas raditaju
samazinasanos, domajams, ka vairaku faktoru mijiedarbiba ilgstosa laika perioda ir nesusi ceréto
rezultatu. Seit biitu atziméjama gan finansialas pieejamibas mazinasanu mérktiecigas tabakas
izstradajumiem cenu celSanas rezultata, gan reklamas aizliegumu un smékeSanas ierobezosSanas
pasakumu ievieSana, gan izmainas jaunieSu socialajos paradumos, kad moderno tehnologiju
izmantoSanu ikdiena kluvusi par jaunu atkaribu.

2014. gada turpinats ari darbs smékeSanas ierobezoSanas profilaksé visa Latvija. Gan valsts
galvaspilséta, gan regionos tikusSas realizStas aktivitates atkaribu izraisoSo vielu izplatibas
mazinasanas noluka.

Slimibu profilakses un kontroles centram sadarbiba ar Veselibas ministriju istenota sabiedribas
informéSanas kampana ,,Brivs”, kuras ietvara 2014. gada ruden realizeti izglitojoSi pasakumu, lai
mazinatu tabakas izstradajumu lietoSanu bérnu un pusaudzu vida. Savukart, lai kliedétu mitus par
pasivo smékésanu un liktu vecakiem pilniba izprast un uzpemties atbildibu par savas ricibas un
kaitigo ieradumu sekam, pérn rikotas ar sabiedribas informeSanas aktivitates, lai mazinatu bérnu
paklauSanu pasivas sméekéSanas ietekmei kampana ,,Vai tas ir to verts?”.

Lai gan daudzas valsts paSvaldibas darbs ar atkaribu profilakses jautajumiem notiek regulari, pie
biezak minétiem kav@joSiem faktoriem tiek minéts gan finansialais, gan cilvékresursu trikums.
Vienlaicigi arT mérktiecigas ricibas plana un koordinéta darba trukums ir bieZi pasvaldibu specialistu
minéti iemesli, kas kavé veiksmigu profilakses aktivitaSu TstenoSanu.

Reaggjot uz arvien lielaku popularitati giistoso elektronisko cigaresu lietosanas izplatibu, 2014. gada
nogalé valdiba pienéma izmainas likumdosana, kas klasificé $o iericu lietoSanu ka smékésanu,
tadejadi kops 2014. gada 29. novembra gada paklaujot visas elektroniskas smékésanas ierices likuma
noteiktajiem smék&Sanas ierobezojumiem.

Izmainas likumdosana 2014. gada noltka ir pirmais solis Eiropas Parlamenta un Padomes direktivas
2014/40/ES ,,Par dalibvalstu normativo un administrativo aktu tuvinasanu attieciba uz tabakas un
saistito izstradajumu razoSanu, noformé&Sanu un pardoSanu” noteikumu transponéSanas ietvara, kas
paredz biutiskas izmainu ievieSanu 2016. gada tabakas un saistito izstradajumu tirgii Eiropas
Savieniba.



1. SMEKESANAS IZPLATIBA IEDZIVOTAJU VIDU

2014. gada publiceti vairaki nacionali un starptautiski petijumi, kuros veikta Latvijas iedzivotaju
smékesanas izplatibas un paradumu monitorings.

1.1. Smekesanas izplatiba 15 — 64 gadigo iedzivotaju vida

Jaunakie dati par 15-64 gadigo Latvijas iedzivotaju smékéSanas paradumiem balstiti uz 2014. gada
veikto pétijumu ,,Latvijas iedzivotaju veselibu ietekm&joso paradumu pétijums”. Atbilstosi pétijuma
datiem, 2014. gada ikdiena smek&ja 36% iedzivotaju vecuma grupa no 15 Iidz 64 gadiem. Sméek&jusi
52% virieSu un 21% sieviesu. Salidzinot ar 2012. gada pétijuma datiem ikdiena smé&k&joSo
iedzivotaju Tpatsvars ir palielindjies par 2%. Divu procentpunktu lielais palielinajums novérojams
sievietém, ikdiena sme&kg&joso virieSu Tpatsvars saglabajies nemainigs. (Grinberga u.c., 2015).

1.attels. SmekeSanas izplatiba dzimuma un vecuma grupas, %
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Avots: Latvijas iedzivotaju veselibu ietekm&joSo paradumu pétijums, 2013 un 2015

P&c socialekonomiska profila vairakums ikdiena smék&joso iedzivotaju ir cittautiesi, vairakums ir ar
vispargjo vidgjo izglitibu un dzivo pilsétas. Analiz€jot ikdienas sméketaju socialekonomisko profilu
péc dzimuma, uzskatami redzamas butiskas atSkiribas sievieSu un virieSu vidi. Ikdiena smekg&joss
virietis visbiezak ir krievu tautibas ar pamata izglitibu, kas dzivo lauku teritorija. Savukart ikdiena
smek&josa sievietei Latvija visbiezak Ccittautiete, ar pamatizglitibu, kura dzivo Riga. P&tijums
uzskatami apliecina, ka neatkarigi no dzimuma, vairakums ikdienas smeketaju ir ar zemu izglitibas

Itmeni, krievu tautibas vai cittautiesi.

Nemainigi zems saglabajies to ikdienas sméketaju patsvars, kuri peédeja gada laika ir atmetusSi
smeékeSanu. Pérn atmetis vien 1,5% ikdienas smeketaju. Viens no iemesliem, kade| saglabajies zems
sm&keSanas atmet&ju patsvars, mekl&jams fakta, ka lielakais vairakums jeb 22% ikdiena smek&joso
iedzivotaju ir ar 26 gadus ilgu vai ilgaku smékéSanas stazu. llggadéja smékéeSana var butiski

apgrutinat smékeSanas atmesanu.

Biitisks smekéSanas izplatibas raditajs sabiedriba ir pasivai smékéSanai paklauto iedzivotaju
Ipatsvars. Pasiva smékeSana jeb tabakas primaro vai sekundaro dimu ieelpoSana ir bitisks risks
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iedzivotaju veselibai, kurai tiek paklauts ikviens cilvéks, kurs§ ir spiests ieelpot vai uzturéties telpas,
kuras kads sméke vai kura ir saglabajusies smek&sanas diimi. Lai gan kops 2012. gada to iedzivotaju
ipatsvars, kuru klatbtitn€ kads sméké ir nedaudz samazinajies, ar 40% raditaju Latvija ir augsta
pasivas smékesanas izplatiba majas. Atskiriba no ikdienas smék&sanas, kur ir novérojamas butiskas
dzimuma atskiribas, pasivai smek&sanai majas ir paklauts lidzvertigs sievieSu un virieSu ipatsvars -
40%. Satraucoss ir fakts, ka 11% aptaujato iedzivotaju zino par pasivo smeke&Sanu majas, ko izraisijis
smé&ketajs vecuma lidz 18 gadiem.

1. tabula. Personu paklautiba tabakas diimu ietekmei majas, dzimuma un vecuma grupas, %

Viriesi Sievietes Kopa
Vecuma grupa Vecuma grupa
15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64

Vai Jus Neviens 59,8 | 57,5 | 56,2 538 | 57,1 654 | 719 | 66,6 | 68,7 | 752 | 63,4
vai kads nesméke
Jisu
gimenes
loceklis Kads 40,2 | 425 | 438 46,2 | 429 | 346 | 28,1 | 334 | 313 | 248 | 36,6
smeke smeke
majas citu
cilveku
klatbutng?

Avots: Latvijas iedzivotaju veselibu ietekm&joSo paradumu pétijums, 2015

Desmit reizes mazaks ir pasivo smek&taju ipatsvars darba vietad. Vairak ka 5 stundas tabakas dimu
ieelpo 4% iedzivotaju, 1-5 stundas 2% iedzivotaju, bet mazak ka vienu stundu 4% iedzivotaju.
Vairakuma darba vietu ir aizliegts smeket pilniba (53%) vai arT atlauts smek&t vien noradita telpa
(44%), kas ir atbilstosi likumdoSana noteiktam tiesibam uz no tabakas diimiem brivu darba vietu.

94% aptaujato bijusi apmierinati ar smék&Sanas ierobezojumiem sava darba vieta.

Lai gan ikdiena sméké&jusi 36% ekonomiski aktivie Latvijas iedzivotaji, vien 12% bijusi loti
noriip&jusies par smekeSanas negativo ietekmi uz veselibu. 37% bijusi ne parak noriip&jusies, bet
19% nemaz noriipgjusies par kait€jumu, ko izraisa vinu smekesana.

Tabakas izstradajumu smeékeéSana nemainigi saglabajas ka popularakais nikotinu saturoSo
izstradajumu lietoSanas veids. Pedgja gada laika tdenspipi vienu reizi lietojusi 11% aptaujato, bet
elektronisko cigareti 8% aptaujato iedzivotaju. Lielakais tidenspipes un elektronisko cigaresu
lietotaju Tpatsvars ir gados jaunakajas vecuma grupas.

1.2. SméekesSanas izplatiba 15-16 gadigo Rigas jaunieSu vidi

2014. gada piekto reizi veikta aptauja par riska un aizsargajoso faktoru ietekmi uz atkaribu izraisoso
vielu lietoSanas Itmeni jaunieSu vidi: ,,Riska un aizsargajosSo faktoru ietekme uz atkaribu izraisoSo

vielu lietosanas Itmeni jauniesu vida.5. posms”. (Rigas domes Labklajibas departaments, 2014)

P&c pétijuma datiem, vairak ka 40 reizes savas dzives laika smek&jusi 16% aptaujato jaunieSu, kas ir

butisks raditaja samazinajums salidzinot ar ieprieks€jiem petijuma posmiem 2008., 2010., un 2012.




gada. Salidzinot ar 2012. gada datiem, So smek&taju ipatsvars ir samazinajies par 10%. Vislielakais

sméketaju ipatsvars ir 10. klases skolénu vida, ka ar1 zénu vidi skolas ar latvieSsu macibu valodu.

2. attéls. Dzives laika sméekét paméginajuso un 40 un vairak reizu dzives laika smékéjuso
ipatsvars 9. un 10. klaSu zénu un meitenu vida, %
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Avots: Riska un aizsargajuso faktoru ietekme uz atkaribu izraiso$o vielu lieto$anas Iimeni jaunieSu vidi. Rigas Domes labklajibas departaments, 2015

2014. gada ir ar1 samazinajies pe€d&ja meénesa laika smek&joso jauniesSu patsvars. Ja vel 2008. gada

pedéja menesa laika smekeja 40% aptaujato, tad peérn smeketaju ipatsvars bija samazinajies uz pusi

un sasniedza 20%. P&dgja menesa laika sm&ke&josSo jaunieSu Ipatsvars ir samazinajies visas jauniesu

grupas. Atskiriba no ikdiena smékejosiem picaugusajiem iedzivotajiem, ikdienas smeketaju ipatsvars

meitenu un z&nu vidi Riga neatskiras, abas dzimuma grupas tas ir 12%. Lai gan p&tijuma ka viens no

iespgjamiem iemesliem smékéSanas izplatibas samazindjumam jaunieSu vidii tiek minéts, ka

samazinajusies smékésanas izplatiba gimenes loceklu vida, Latvijas iedzivotaju veselibu ietekmé&joso

paraduma pétijumu dati $adu tendenci neapstiprina.

3. attéls. JaunieSu Tpatsvars, kuru gimenes locekli sméke ikdiena , %
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Avots: Riska un aizsargajuso faktoru ietekme uz atkaribu izraisoso vielu lietoSanas Iimeni jaunie$u vidi. Rigas Domes labklajibas departaments, 2015



Vispopularakais no alternativi tabakas izstradajumiem lietotajiem produktiem (e-cigarete, koslajama,
Snaucama tabaka, Gidenspipe) 2014. gada Rigas jaunieSu vidi bijusi Gdenspipes lietoSana. Savas
dzives laika vairak ka puse aptaujato jeb 51% bija smek&jusi tdenspipi. Tacu ta pat ka cigareSu
smé&ketaju Ipatsvars, arl idenspipes smeketaju ipatsvars salidzinajuma ar 2012. gadu ir samazinajies.
Pé&tijums liecina, ka tidenspipi pip&jusas vairak meitenes (52% meitenes, zéni — 48%).

Pirmoreiz 2014. gada veiktaja petijluma posma tika ieklauts arl jautdjums par Rigas skolnieku
pieredzi elektronisko cigareSu lietoSana. 32% aptaujato zinojusi par elektroniskas cigaretes lietosanas
faktu, kas ir augsts un likumsakarigs raditajs, nemot véra neierobezoto §1 produkta tirdzniecibu
Latvija.
1.3. Tabakas izstradajumu un elektronisko cigareSu lietoSanas izplatiba
Latvijas un Eiropas iedzivotaju vidi

2014. gada nogalé veikts Eiropas Komisijas Eurobarometer p&tijumu sérijas specialais petijums par
Eiropas iedzivotaju smékesanas lietoSanas paradumiem, ka arT atticksmi pret tabakas un elektronisko
cigareSu lietoSanu. P&tijums par eiropieSu attieksmi attieciba uz smékesanas paradumiem tiek veikts
jau kops$ 2003. gada, 2014. gada aptaujajot visu Eiropas Savienibas dalibvalstu iedzivotajus.(TNS
Opinion & Social, 2014)

Atbilstos$i pétijuma datiem 2014. gada Latvija smék&ja 30% aptaujato iedzivotaju, no tiem 45% bija
virie$i un 17% sievietes. Salidzinot ar 2012. gada veikta pétijuma datiem smeéketaju patsvars ir
samazinajies par 6%. Petjjums liecina, ka smeékétaju 1patsvars ir samazinajies vairuma dalibvalstu,
visvairak Irija (- 8%), Austrija un Malta (-7%), Somija, Luksemburga un Latvija (- 6%). Lai gan
Latvija vel aizvien ir viens no augstakajiem smek&taju ipatsvariem Eiropas Savieniba, salidzinot ar
2012. gadu, kad Latvija ar 36% ienéma otro vietu Eiropas Savienibas valstu vidi péc smékétaju
ipatsvara, 2014. gada Latvija ar Ungariju un Slovéniju dala sesto vietu.

Vidgjais smeketaju ipatsvars Eiropas Savieniba 2014. gada bija 26%. Lielakais sméekétaju 1patsvars
dzivojusi ES dienvidu valstis: Griekija (38%), Bulgarija (35%), Horvatija (33%) un Francija (32%).
Zviedrija un Somija ir vienigas ES dalibvalstis kur sméké mazak neka katrs piektais iedzivotajs
(attiecigi 11% un 19%).

Pé&c socialdemografiska profila, Eiropas sméekétajs visbiezak ir virietis vecuma grupa no 25 lidz 39
gadiem vai no 40 lidz 54 gadiem. Lielakais smékétaju ipatsvars ir ar pamatizglitibu vai vidgjo
1zglitibu, tie visbiezak ir bezdarbnieki vai fizisku darbu stradajosie iedzivotaji.



4, attels. Smeketaju ipatsvars Eiropas Savienibas valstis 2014. gada, %
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Avots: Special Eurobarometer 429. Attitudes of Europeans Towards tobacco and electronic cigaretes. European Commision, 2015

Vairakums sméketaju Latvija bijusi iedzivotaji vecuma grupa no 25-39 gadiem no kuriem smé&kejusi
40% aptaujato, savukart vismazakais smeketaju ipatsvars bijis iedzivotajiem vecuma grupa péc 55
gadiem. P&tijums norada, ka lielakajai dala smeketaju ir iedzivotaji ar ierobezotiem finansialiem
lidzekliem, jo 45% no sméeketajiem atzimejusi, ka viniem bieZi sagada griitibas samaksat rékinus.

Lai gan péc pétjjuma datiem tikai 1% iedzivotaju lieto jebkada veida elektroniskas smékeSanas
ierices (e-cigaretes,e-tidenspipes), 15% aptaujato Latvija ir vismaz reizi tas pam&ginajusi lietot.



Bitiski atskiras pam&ginasanas pieredze dzimuma un vecuma grupu vidi. Divas reizes vairak viriesu
neka sievieSu ir pamé&ginajusi jaunas elektroniskas smékesanas ierices (attiecigi 21% un 10%).

5. attels. Elektronisko smekesSanas iericu lietoSana Latvija un Eiropas Savienibas valstis, %
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Avots: Special Eurobarometer 429. Attitudes of Europeans Towards tobacco and electronic cigaretes. European Commision, 2015

Vislielakais smék&taju ipatsvars kas lieto ari e-cigaretes dzivo Apvienotaja Karalisté (11%), Francija
(8%), Danija un Niderlandé (7%). Latvija ir augstakais bijuSo smékétaju ipatsvars (19%), kas ir
paméginajusi e-cigaretes.

Kamér vien 4% 55 gadus un vecaki aptaujatie ir pam&ginajusi jaunas smékéeSanas ierices, 15-24
gadigo iedzivotaju vidi Sis Tpatsvars bijis stipri augstaks (32%). Lai gan elektroniskas smekeSanas
ierices galvenokart lietojusi esosie smékétaji (29%), arT 9% nesmékétaju ir paméginajusi e-ierices,
kas liecina par pastavoSu produkta pievilcigumu arT uz nesmékétajiem vai tiem, kas smekéSanu ir
atmetusi.

Lielakais 1patsvars Latvija dzivojoSo smeketaju un bijuso smeketaju smekesanu uzsakusi vecuma no
15 lidz 18 gadiem (48%) un vecuma no 19 lidz 25 gadiem (31%). 53% aptaujato meéginajusi atmest
smekesanu vairak neka pirms gada, 26% pédgja gada laika, savukart 21% sméekétaju nekad nav
meginajusi atmest smekesanu.
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2. EKONOMISKIE RADITAJI

2.1. Tabakas izstradajumu realizacija

2014. gada patérinam Latvija tika nodoti 1800 milj. cigaresu, kas ir par 103 milj. cigaresu jeb par 5%
mazak ka 2013. gada. Samazinajums patérinam nodoto cigareSu apjoma tiek skaidrots ar valiitas
pareju uz euro. Ta ka Likums ,Par tabakas izstradajumu realizacijas, reklamas un lietoSanas
ierobezoSanu” noteica prasibu, ka cigaretes uz kuram mazumtirdzniecibas cena bija noradita latos,
patérinam nodot drikst&ja lidz 2013. gada 31. decembrim. Ta rezultata visi cigareSu uzkrajumi lidz
2014. gada janvarim bija jaizved no noliktavam. 2013. gada decembr nodotais cigareSu apjoms par
43% parsniedza iepriek$€jo 11 menesu videjo paterinam nodoto cigaresu skaitu. 2014. gada par 12%
samazinajies patéripam nodoto cigaru un cigarillu apjoms, savukart sméké&amas tabakas apjoms
palicis nemainigs.

2.2. Tabakas izstradajumu razosana, imports un eksports

2014. gada butiski piecaudzis Latvija sarazoto cigareSu apjoms. Salidzinot ar 2013. gadu p&rn sarazots
par 45,3 miljoniem cigaresu vairak, kas ir augstakais raditajs pedejo 3 gadu laika. Tacu, ta pat ka
iepriek$€jos gadus, viss sarazotais cigareSu apjoms tiek izvests no Latvijas. P&rn vienam tabakas
izstradajumu razotajam tikusi anul@ta licence biitisku akcizes precu aprites parkapumu rezultata.

2. tabula. Tabakas izstradajumu aprites raditaji 2013. — 2014. gada

Raditaji 2013. gads 2014. gads
Kopgja cigareSu realizacija  vietgja  tirgl

(tikst.gab.), tai skaita: 1903 245 1800318
Sarazoto cigareSu apjoms (tikst. gab.) 11071 45 322
Sarazoto cigareSu realizacija vietgja  tirgh 0 0
(tikst.gab.)

Ievestas produkcijas realizacija vietgja tirgi:

Cigaretes (tukst.gab.) 1903 245 1800 318
Cigari un cigarellas (tikst.gab.) 64 943 57 280
Smékéjama tabaka (kg.) 46 450 46 611
Mazumtirdzniecibai novirzitas produkcijas

daudzums:

Cigaretes (tikst.gab.) 1827 630 1860 819
Cigari un cigarellas (tiikst.gab.) 65 967 57 384
Smekejama tabaka (kg.) 46 478 45 590
No citam valsttm ievestas produkcijas apjoms:

Cigaretes (tikst.gab.) 3669 610 3669 568
Cigari un cigarellas (tiikst.gab.) 120 737 99 913
Smékéjama tabaka (kg.) 47 214 48 385
Uz citam valstim izvestas produkcijas apjoms:

Cigaretes (tiikst.gab.) 1827 870 1807188
Cigari un cigarellas (tikst.gab.) 55 898 40 474
Smékéjama tabaka (kg.) 295 31

Avots: Valsts iepémumu dienests, 2015
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2.3.

2014. gada par tabakas izstradajumiem iekaséti 166,2 milj. euro, kas ir par 15,2% jeb 10% vairak
neka 2013. gada. Patérinam nodotie apjomi par 4% parsniedz 2012. gada raditaju, kas tiek skaidrots
ar gada nogal€ noveroto straujo patérinam nodoto cigaresu apjoma palielinajumu. Straujais patérinam
nodoto cigareSu pieplidums tirgli skaidrojams ar izmainam likuma ,,Par akcizes nodokli”, kas
aizliedz pat€rinam tirgii nodod cigaretes ar maksimalas cenas noradém uz pacinam latos péc 2013.

gada 31. decembra.

@
S
o
S

AKcizes nodokla ienémumi

6. attels. Akcizes nodokla ienémumi 2008. — 2014. gada*
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Avots: Valsts ienémumu dienests, 2015
*No 2005. lidz 2011. gadam (milj Ls), no 2012. lidz 2014. gada (milj. EUR)
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3. tabula. Nodokla likmes tabakas izstradajumiem 2011. — 2014. gada

Tabakas 2011. gada 1. 2011.gada | 2012.gads 2014. gada 1. 2014. gada 1.
izstradajumu janvaris julijs (Ls) janvaris julijs
veids (Ls) (Ls) (EUR) (EUR)
Cigaretém (Ls 25+34%%*, 25+34%%*, 39,84+33,5%*, 51,80 +25%*, bet
par 1000 22,5+34,5%%*, bet ne bet ne bet ne mazak ka ne mazak ka
cigareteém) bet ne mazak ka | mazak ka mazak ka 79,68 € par 1000 | 85,60 euro par
48 lati par 1000 | 52 lati par 52 lati par cigaretem 1000 cigaretem
cigaretem 1000 1000
cigaretem cigaretem
Cigari un
cigarillas 24 26 26
(L's/1000 gab.) 39,84 39,84
Smekejamai
tabakai (Ls/kg):
Smalki
sagrieztai 29 34 34 55,49
tabakai cigaresu
uztisanai 55,49
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Citai
smek&jamai
tabakai

*Procenti no maksimalas mazumtirdzniecibas cenas
Avots: Valsts ienémumu dienests, 2015

2.4. Tabakas izstradajumu licenzé$ana un realizacijas noteikumu
parkapumi

4. tabula. Tabakas izstradajumu licenzé$ana 2014.gada

Izsniegto Apturéto Pienemto lemumu skaits par Spéka esosas licences uz
licencu licencu licencu anulésanu perioda beigam
skaits skaits Par normativo Uz
aktu iesnieguma
parkapumiem pamata

Licences tabakas 269 17 265 378
izstradajumu 2547
mazumtirdzniecibai
Licences tabakas 4 0 1 3 37
izstradajumu
vairumtirdzniecibai

Avots: Valsts ienémumu dienests, 2015

2014. gada Muitas uzsakto kriminalprocesu un sastadito administrativo parkapumu protokolu

ietvaros iznemtas 72 641 200 cigaretes, kas ir par 40% vairak neka 2013. gada.
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3. SMEKESANAS SEKAS UN RADITA IETEKME UZ VESELIBU

3.1. SmekeSanas izraisitie ugunsgreki

Atsaucoties uz Valsts ugunsdz€sibas un glabsanas dienesta sniegto informaciju, 2014. gada 13% no
visiem registrétajiem ugunsgrékiem iesp&jamais c€lonis bijusi neuzmaniga smékésana. Pedéjo gadu
laika palielinas gan kopgjais valsti registréto ugunsgréku skaits, gan to ugunsgréku skaits, kuru
iesp&jamais iemesls bijusi smékeSana.

7. attéls. Valsti registréto ugunsgréku 2010.-2014. un tajos boja gajuso skaits, kuru iespéjamais
iemesls bijusi smékéSana
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Avots: VUGD, 2015

Vairakums smékeSanas rezultata izraisitajos ugunsgrékos boja gajusie ir bijusi virieSi. 2014. gada
Sados ugunsgrékos gajusi boja 27 viriesi un 8 sievietes.

3.2. Saslimstiba un mirstiba
3.2.1. Saslimstiba un mirstiba ar laundabigajiem audzéjiem

Saslimstiba ar laundabigajiem audz€jiem ir viens no galvenajiem Latvijas iedzivotaju dzivibu
apdraudoSiem faktoriem. 2014. gada pirmo reizi dzivé laundabiga audz€ja saslimSanas diagnoze
uzstadita 11412 Latvijas iedzivotajiem. Pe€dgjo gadu laika pirmreiz€ja saslimstiba ar Jaundabigiem
audzgjiem ir saglabajusies nemainiga. P& Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra par
pacientiem, kuriem diagnosticéta onkologiska slimiba (turpmak - Registrs) uznemti 11412 pacienti,
kas ir 572,4 saslimSanas gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Atsaucoties uz Pasaules veselibas organizacijas aprékiniem, 26% naves gadijumi vecuma grupa péc
30 gadiem Jaundabigo audz&ju rezultata ir smékéSanas izraisiti (WHO, 2012). Attiecinot PVO
aprékinus uz 2014. gada statistikas datiem, pern 1541 naves gadijums no laundabigajiem audzgjiem
iedzivotajiem vecuma grupa péc 30 gadiem bijis smek&Sanas izraisits.
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8. attels. Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registrs par pacientiem, kuriem diagnosticéta
onkologiska slimiba (turpmak - Registrs) nemtie pacienti 2010.- 2014. gada absolitos skaitlos un uz
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Avots: Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registrs par pacientiem, kuriem diagnosticéta onkologiska slimiba, SPKC, 2015

15% no visiem naves c€loniem iedzivotajiem vecuma peéc 30 gadiem Latvija ir smek&Sanas izraisiti
(WHO,2012). Atbilstosi Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazei 2014. gada vecuma grupa péc
30 gadiem mirusi 27723 iedzivotaji. Pamatojoties uz PVO aprékiniem, 4158 iedzivotaji 2014. gada

vecuma péc 30 gadiem mirusi sm&keSanas izraisitu seku rezultata.

9. attéls. Saslimstiba un mirstiba no laundabigajiem audzéjiem 2014. gada, absoliitos skaitlos
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Avots: Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registrs par pacientiem, kuriem diagnosticéta onkologiska slimiba un Latvijas iedzivotaju naves
c€lonu datu baze, 2015
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3.3. Mirstiba no sirds un asinsvadu slimibam

Atbilstosi Latvijas iedzivotaju naves c€logu datu bazes informacijai mirstiba no asinsrites sist€mas
slimibam bijis galvenais Latvijas iedzivotaju naves c€lonis 2014. gada. P&rn no asinsrites sistémas slimibam
mirusi 16076 iedzivotdji, kas ir 806,3 naves gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Asinsrites sist€mas slimibu
grupa sirds i§€miskas slimibas 2014. gada bijusas biezakais iedzivotaju naves c€lonis, mirusi 8083 iedzivotaji,
bet vecuma grupa peéc 30 gadiem 8079 iedzivotaji. PEc PVO datiem 14% no visiem sirds i§€misko slimibu
naves gadijjumiem mingtaja vecuma grupa ir smekeSanas izraisiti (WHO, 2012). Balstoties uz 2014. gada

datiem, tie ir 1131 naves gadijumi smék&Sanas rezultata.

10. attels. Mirstiba no sirds un asinsvadu slimibam 2014. gada, absoliitos skaitlos

Reimatisms | 49
Hipertensivas slimibas |___] 1077
Akuta mikokarda infarkts 1166

Akiita konorara mazspgja || 141

Hroniska sirds iSémiska slimiba | 6731

Kardiomiopatija 818

Kardiovaskularas slimibas

Cerebrovaskularas slimibas | 4874

Ateroskleroze [] 259

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000
Mirusi skaits

Avots: Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze, 2015
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4. LIKUMDOSANA

Likums ,,Par tabakas izstradajumu realizacijas, reklamas un lietoSanas ierobezo$anu”

2014. gada nogalg tika pienemti grozijumi likuma veicot biitiskus grozijumus likuma ieklauto terminu
definicijas, tai skaita papildinot likumu ar jaunu terminu:

.elektroniska smekesanas ierice - elektroniska ierice, kas paredzéta nikotina vai citu kimisku vielu
ievadiSanai respiratoraja sist€éma, bet nav paredz€ta lietoSanai arstniecibas noliikos”, paplasinot
smék&Sanas definiciju:

,.smékesana - process, kura laika notiek tabakas izstradajuma vai augu smékeSanas produkta apzinata
aizdedzinasana un lietoSana vai elektroniskas smékesanas ierices apzinata lietoSana tada veida, ka
notiek ieelpoSana (inhal&$ana), un kura rezultata izdalas diimi vai tvaiks;".

Lidz ar grozijumu pienemsanu, kops 29.11.2014. 11. panta sm&ké&Sanas ierobezojumi tiek attiecinati
arl uz elektronisko smekésanas iericu lietosanu tadejadi aizliedzot e-cigareSu lietoSanu gan
publiskajas vietas, gan darba vietas.

,Par akcizes nodokli”
Saskana ar Eiropas Savienibas akcizes nodokla harmonizaciju, tika veikti grozijumi likuma ,,Par akcizes
nodokli”, kas nosaka pakapenisku akcizes nodoklu likmes celSanu lidz 2018. gadam, nodroSinot, ka akcizes
nodoklis cigareteém sasniegs vismaz 60% no pat€rinam pardoto cigare$u vidgjas svertas mazumtirdzniecibas
cenas, bet nodokla apjoms sasniegs ne mazak ka 90 eiro par 1000 cigaretem neatkarigi no vid&jas svertas
mazumtirdzniecibas cenas.
2013. gada 19. septembr1 Saeima pienemtie grozijumi paredz akcizes nodokla celSanu cigaretem, péc sekojosa
grafika:

-no 2014. gada 1. janvara lidz 2014. gada 30 junijam: 39,84 € par 1000 cigaretem; 33,5% no
maksimalas mazumtirdzniecibas cenas; aprékinata nodokla likme ne mazaka ka 79,68€;

- no 2014. gada 1. julija Iidz 2015. gada 30. junijam: 51,8 € par 1000 cigareteém; 25% no maksimalas
mazumtirdzniecibas cenas; aprékinata nodokla likme ne mazaka ka 85,6 € par 1000 cigaretém;

-no 2015. gada 1. jalija [idz 2016. gada 30. junijam: 54,2 € par 1000 cigaretem; 25% no maksimalas
mazumtirdzniecibas cenas; aprékinata nodokla likme ne mazaka ka 89,8 € par 1000 cigaretém;

-no 2016. gada 1. julija Iidz 2017. gada 30. jinijam: 56,2 € par 1000 cigaretem; 25% no maksimalas
mazumtirdzniecibas cenas; aprékinata nodokla likme ne mazaka ka 93,7 € par 1000 cigaretem;

-no 2017. gada 1. julija Iidz 2018. gada 30. junijam: 58,2 € par 1000 cigareteém; 25% no maksimalas

mazumtirdzniecibas cenas; aprékinata nodokla likme ne mazaka ka 97 € par 1000 cigareteém.
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SECINAJUMI

2014. gada ikdiena smekeja 36% Latvijas iedzivotaju vecuma grupa no 15 Iidz 64 gadiem. Ikdiena
smekeja 52% virieSu un 21% sievie$u. Palielinoties smékeSanas izplatibai sievieSu vidd, kopgjais
ikdiena smek&joso iedzivotaju Tpatsvars kops 2012. gada ir palielinajies par 2%.

Petijuma dati liecina, ka vairakums ikdienas smeketaju ir iedzivotaju ar zemu izglitibas Itmeni.
Lielakais ikdiena sm&kgjoSo sieviesu Ipatsvars dzivo Riga, savukart vairakums smek&joso viriesu
dzivo lauku teritorijas. Lielakais sméké&taju ipatsvars ir starp krievu tautibas un cittautieSu
iedzivotajiem.

2014. gada izplatita saglabajusies pasiva sméekéSana majvieta — 40% iedzivotaju sava dzives vieta
elpojusi cigareSu dimus, 11% iedzivotajiem pasivas smékéesanas raditdjs ir smeék&joss nepilngadigais.
Vien 12% sméketaju bijusi nortip&jusies par sméekésanas radito kaitigo ietekmi uz veselibu. 45%
ikdienas smekétaju pédeja gada laika gimenes locekli ieteikusi atmest smekésanu, tacu tikai 10% no
36% ikdienas sméketajiem pedeja gada laika nopietni meginajusi atmest smekesanu.

Ar 6% lielu Ipatsvara samazinajumu kop§ 2012. gada pétfjuma datiem, Latvija bija viens no
lielakajiem smeke&taju ipatsvara samazinajumiem Eiropas Savienibas valstu vidi. Vislielakais
smeketaju Tpatsvara kritums 2014. gada Eiropas Savieniba bija Irfja (-8%), Austrija un Malta (-7%).
Balstoties uz Eiropas Komisijas veikta petijuma datiem, augstakais ikdienas smék&taju ipatsvars 2014.
gada Eiropas Savieniba bija Griekija (38%), Bulgarija (35%) un Horvatija (33%).

Lai gan tradicionalu tabakas izstradajumi nemainigi saglabdjas ka primarais lietotais produkts,
elektroniskas smekesanas ierices vismaz reizi miiza pameéginajusi lietot 15% Latvijas iedzivotaju.
2014. gada par 10% vairak neka iepriekseja gada iekaséts akcizes nodoklis par tabakas izstradajumu
tirdzniecibu, kas skaidrojams ar strauju patérina tirgi nodoto cigaresSu daudzuma pieplidumu.

Par 8% palielingjies valstT registréto ugunsgréku skaits, kuru iesp&jamais iemesls bijusi neuzmaniga
smékesana. 2014. gada registréts lielakais $adu ugunsgréku skaits pédgjo ¢etru gadu laika.

Balstoties uz Pasaules Veselibas organizacijas aprékiniem 26% laundabigu audz€ju naves gadijumi
Latvija ir smeké&Sanas rezultata. Attiecinot PVO aprékinus uz 2014. gada Latvijas iedzivotaju naves
célonu datu bazes statistikas datiem, pérn 1541 registréts naves gadijums no Jaundabiga audzgjiem
bijis smékesanas izraisits.

14% jeb 1131 naves gadijumi sirds i$€misko slimibu rezultata bijusi smekeSanas izraisiti.

2014. gada veikto izmainu ietvara likuma ,,Par tabakas izstradajumu realizacijas, reklamas un
lietoSanas ierobezosanu” iestradats jauns termins ,.elektroniskas smékeSanas ierice” un paplasinata
smékeSanas definicija, ka rezultata no 2014. gada 29. novembra elektronisko smék&Sanas ieri¢u
lietosana ir paklauta likuma noteiktajiem smékéSanas ierobezojumiem.

2014. gada valsti realiz€tas dazadas izglitojoSas aktivitates sm&k&Sanas izplatibas ierobeZoSanai.
Slimibu profilakses un kontroles centram sadarbiba ar Veselibas ministriju Tstenota sabiedribu
izglitojoSa kampana smék&Sanas ierobezoSanai jaunieSu vida ,, Brivs” un kampana b&rnu pasivas

smekésanas mazinasanai.
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