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GYTS ‘ STARPTAUTISKAIS JAUNIESU SMEKESANAS PETIJUMS LATVIJA 2019

GYTS merki GYTS Butiski fakti
Starptautiskais jaunieSu smékéeSanas pétijums (Global Youth TABAKAS IZSTRADAJUMU LIETOSANA

Tobacco Survey - GYTS), ir Visparéjas tabakas uzraudzibas
sistémas (Global Tobacco Surveillance System - GTSS) dala, kurs
ir pasaulé atzits monitorésanas standarts tabakas izstradajumu

o 23,0% skolénu (24,8% zénu, 21,1% meitenu) lieto kadu no

tabakas izstradajumiem.

lietoSana jaunieSiem un tabakas kontroles pasakumu indikatoru e 21,5% skolénu (22,8% zénu, 20,0% meitenu) smeke kadu
uzraudziba valstis. no tabakas izstradajumiem.

GYTS ir reprezentativs $kérsgriezuma pétijums skolas, klasés, e 14,8% skolénu (14,7% zénu, 14,8% meitenu) smeke
kuras macas 13-15 gadigie skoléni. GYTS izmanto standartizétu cigaretes.

aptaujas anketu, atlases metodi un datu vaksanas protokolu. Tas e 5,3% skolénu (6,8% zénu, 3,7% meitenu) lieto bezdimu
palidz valstim izpildit Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) tabakas izstradajumus.

Vispargjas konvencijas par tabakas uzraudzibu prasibas vakt = ——
starptautiski salidzinamus datus. PVO 2008.gada izveidojusi sistemu ELEKTRONISKO CIGARESU SMEKESANA
MP_OWER - seé'u uz pierﬁdijmiem balsﬁ}u tailbak:as kogtro{es o 18,0% skolénu (22,4% zénu, 13,5% meitenu) smékeé
pasakumu paketi, kuri samazina tabakas lictoSanu: monitorét tabakas elektroniskas cigaretes.

lietosanu un profilakses politiku; pasargat cilvékus no tabakas I <.
dimiem; piedavat palidzibu smek&sanas atmesana; bridinat par SMEKESANAS ATMESANA

tabakas lietoSanas kaitigumu; ieviest aizliegumus tabakas reklamai, e Vairakka 6 no 10 (62,4%) skolénu, kuri sméké kadu no
pardosanas veicinaSanai un pasakumu sponsor&sanai no tabakas tabakas izstradajumiem, ir méginajusi atmest smékésanu
industrijas puses; paaugstinat nodoklus tabakas izstradajumiem. pédéjo 12 ménesu laika.
Monitor tobacco use & prevention e Vairak k.é_l 5 no 1_0 (5.3'7%) sk(zlénu., kuri smeke }{éfivu no
 policies tabakas izstradajumiem, Sobrid grib atmest smékésanu.
o o Protect people from tobacco smoke PASIVA SMEKES ANA
“00 Offer help to quit tobacco use 33.8% skolénu i Klauti tabakas di ietekmei maia
mpower O Warn about the dangers of tobacco U ,8% skolénu ir paklauti tabakas dimu ietekmei majas.
Enforce bans on tobacco advertising, e 44,9% skolénu ir paklauti tabakas dimu ietekmei
promotion, & sponsorship sabiedriskas vietas telpas.
Raise taxes on tobacco TABAKAS IZSTRADA]UMU PIEE]AMiBA
GYTS Metodologija e 9,5% skolénu, kuri paslaik smékeé cigaretes, pérk tas
GYTS izmanto standartizétu metodologiju, kura ietver vellielkl/ klo_ska. o . o
divpakapju klasteru atlases metodi ar skolas atlases iespéjamibu *  68,9% skolénu, kuri paslaik sméké un méginajusi pirkt
proporcionalu skolénu skaitam. Nakamaja pakapé péc cigaretes veikala NAV atteikts tas pardot vinu vecuma dél.

nejausibas metodes tiek atlasitas klases katra skola. Visi atlasitas MEDIJI UN REKL AMA
klases skoléni var piedalities aptauja. Aptauja tiek izmantota

anketa ar standartizétiem obligatajiem jautajumiem, katra valsts e Vairak ka4 no 10 (40,9%) skolénu ir pamanijusi pret
var izmantot ari izvéles jautajumus, lai monitorétu tas tabakas tabakas lietoSanu verstu informaciju medijos.

kontroles indikatorus. Anketa ieklauti jautajumi par tabakas e Vairak ka 3 no 10 (33,4%) skolénu ir pamanijusi tabakas
izstradajumu (sméekéjamo un bezdiimu) lietoSanu, smékésanas izstradajumu reklamu tirdzniecibas vietas.

atmesSanu, pasivo smékésanu, tabakas izstradajumu un pret
tabaku vérstu reklamu, tabakas izstradajumu pieejamibu,
zinaSanam un attieksmi pret tabakas lietosanu. Anketa ir

e Gandriz 1 no 10 (7,8%) skolénu pieder kada lieta ar
cigareSu markas logo.

pasaizpildama un anonima, lai nodrosinatu konfidencialitati. ZINASANAS UN ATTIEKSME

Latvija 2019.gada GYTS aptauju koordinéja Veselibas ministrijas *  64,8% skolénu ir parliecinati, ka citu cilvéku smekesana
padotibas iestade Slimibu profilakses un kontroles centrs. vinu tuvuma kaité vinu veselibai.

Kopéjais atbildéjuso ipatsvars bija 70,7%. Kopuma 4226 7.- e 87,5% atbalsta smekésanas aizliegumu sabiedriskas vietas
9.klasu skoléni aizpildija anketas. No tiem 3900 skoléni bija telpas.

vecuma no 13 lidz 15 gadiem. Faktu lapa tiek atspoguloti dati
par 13-15 gadus veciem skoléniem.
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TABAKAS IZSTRADAJUMU LIETOSANA TABAKAS IZSTRADAJUMU PIEJAMIBA

SMEKE TABAKAS IZSTRADAJUMUS KOPA (%) ZENI (%)  MEITENES (%) KOPA (%) ZENI (%)  MEITENES (%)
Smékeé kadu no tabakas izstradajumiem? 21,5 22,8 20,0 CigareSu smeketaji, kuri pirkusi cigaretes 95 136 5 2%
Smeke cigaretes? 14,8 14,7 14,8 veilEly/luian ' ' '
- o I Cigaresu smékétaji, kuri pirkusi cigaretes
3 * K
Regulari (gandriz ik dienas) smeke cigaretes 49 56 43 veikala/kioska un kuriem nav atteikts tas pardot 68,9 63,0 76,4
Smeke citus tabakas izstradajumus 4 14,2 16,6 11,5% vinu vecuma déj17
Paméginajusi sméeket 5 57,4 59,0 55,7 CigareSu smeketaji, kuri pirkusi atsevi§kas 106 114 9,7
Paméginajusi smékét cigatetes® 49,2 50,1 48,2 cigaretes!® ’ ’ '
?am?gl_n'é]um sméket citus tabakas 40,7 43,7 37,7+
izstradajumus?
LIETO BEZDUMU TABAKAS IZSTRADAJUMUS TABAKAS IZSTRADAJUMU REKLAMA KOPA (%) ZENI (%)  MEITENES (%)
Lieto bezdiimu tabakas izstradajumus® 5,3 6,8 3,7* Skoléni, kuri redzéjusi tabakas reklamésanu 334 339 328
e . _ . tirdzniecibas vietas!? ’ ’ ’
Paméginajusi bezdiimu tabakas izstradajumus © 13,7 16,0 11,2*
B o Skoléni, kuri redzéjusi tabakas lietosanu/ 736 738 735
LIETO JEBKADUS TABAKAS IZSTRADAJUMUS (smékéjamus un/vai bezdimu) smékésanu, skatoties TV, video vai kino2? ’ ’ ’
Lieto kadu no tabakas izstradajumiem 10 23,0 24,8 21,1 Skoléni, kuriem pieder kada lieta, uz kuras ir 78 90 6.6*
Paméginajusi lietot tabakas izstradajumus!t 58,5 60,4 56,4* kadas cigaresu markas/tabakas produktalogo ' ' '
NOSLIECE UZ TABAKAS IZSTRADAJUMU LIETOSANAS UZSAKSANU PRET TABAKU VERSTA REKLAMA
Nesmeketaji, gatavi uzsakt sméekéet nakosa gadal2 21,4 19,2 23,4* S.koleyl, kurl_le.\./er()]us.l. pret tabaku vérstu 40,9 39,1 42,8
- —— zinu/informaciju medijos!s
ELEKTRONISKO CIGARESU SMEKESANA Skoléni, kuri ievérojusi pret tabaku vérstu 36.0 394 31.9%
KOPA (%) ZENI(%)  MEITENES (%) zinu/informaciju sporta, izklaides pasakumos?2t ' ’ !
SuEd ddkmnias i Smeéketaji, kuriem bridinajumi uz cigareSu
: E 18,0 22,4 13,5+ pacinam lika domat par smékésanas atmesanu 22 339 308 374
Skoléni, kuriem pédéjo 12 ménesu laika skola 517 505 530
13-15 gadus veci LatVijaS SkOIéni, ku ri stundas ir stastits par smékésanas kaitigumu ’ , ’
lieto kadu tabakas izstradajumu ZINASANAS UN ATTIEKSME
30 - - KOPA (%) ZENI (%)  MEITENES (%)
23.0" " . éni i a akus eke
25 - ) 21. 522 8 Skoléni, kuri doma, ka, uzsakusam smekeét, 327 327 328

20.0 noteikti biitu saregiti atmest smékésanu
Skoléni, kuri doma, ka smékésana palidz
® 15 4 m Kopa cilvékiem justies brivak saietos, kompanijas vai 26,4 27,0 25,8
citos sarikojumos.

107 i mzeni Skoleni, kuri doma, ka citu cilveku smekes
: oléni, kuri doma, Ka citu cilvéku smékésana
S H Meitenes vinu klatbutné noteikti ir kaitiga vinu veselibai. 648 638 66,0
0 - Skoléni, kuri atbalsta smékésanas aizliegumu 875 863 887
Lieto kadu tabakas Sméké kadu Lieto bezddmu sabiedriska vietas telpas ’ 4 4
izstradajumu tabakas tabakas Skoléni, kuri atbalsta smékésanas aizliegumu i i o
izstradajumu izstradajumus sabiedriska vietas arpus telpam. ’ ’ ’

1 Smeékeéjusi cigaretes vai cita veida tabakas izstradajumus vismaz vienu dienu pédéjo 30 dienu laika.

2 Smeékeéjusi cigaretes vismaz vienu dienu pédéjo 30 dienu laika. 3 Smékeéjusi cigaretes 20 vai vairak dienas
KOPA (%) ZENI (%)  MEITENES (%) pédéjo 30 dienu laika. + Smékéjusi cita veida tabakas izstradajumus neka cigaretes vismaz vienu dienu pédéjo
30 dienu laika. S Paméginajusi smeékeét cigaretes vai citus tabakas izstradajumus, kaut vai vienu vai divas reizes
ievelkot diimus. ¢ Paméginajusi sméket cigaretes, kaut vai vienu vai divas reizes ievelkot dimus.

SMEKESANAS A

Tabakas izstradajumu smékétaji, kuri méginajusi

*
atmest smékésanu pédéjo 12 ménesu laika Gz 57,5 ez 7 Paméginajusi smékét citus tabakas izstradajumus, kaut vai vienu vai divas reizes ievelkot dimus. 8 Lietojusi
. . . . B i bezdliimu tabakas izstradajumus pédéjo 30 dienu laika. 9 Paméginajusi lietot bezdiimu tabakas izstradajumus.
Tabakas lzstravda]umu smeketaji, kuri Sobrid grib 537 508 574 10 Smekejusi cigaretes vai cita veida tabakas izstradajumus un/vai lietojusi bezdimu tabakas izstradajumus
atmest smékésanu ! ! ! pédéjo 30 dienu laika. ' Paméginajusi smékét tabakas izstraddjumus un/vai lietot bezdamu tabakas
Tabakas izstradai akataii, kuri doma, k izstradajumus. 12 Nosliece uz tabakas izstradajumu lieto$anu nakotné ietver tos, kuri atbildéjusi “noteikti, ja”,
& _a BB PR alimftl sme:e all'_ ‘_’m e, L&) 92,1 92,5 91,6 “drizak, ja” vai “drizak, né” jautajuma ja kads no labakajiem draugiem piedavatu kadu tabakas produktu, vai
varétu atmest smékeésanu, ja to véletos vini to lietotu, vai “noteikti, ja”, “drizak, ja” vai “drizak, né” jautijuma par iespéjamu tabakas produktu
; 545 AL AtS i c lietoSanu nakamo 12 ménesu laika. 13 Smékeéjusi elektroniskas cigaretes vismaz vienu dienu pédéjo 30 dienu

Tabakas izstradajumu smékétaji, kuri ir 5€) 8 pede)

&musi palid _{) ieteik setall, il laika. 14 Pédéjo 7 dienu laika. 1 Pédéjo 30 dienu laika. 16 Tirdzniecibas vieta, kura cigaresu sméekétaji pirkusi
sanemusi palt Z.l u/l?_e_l umus_ nf)vspeCIa as 14,2 13,2 15,3 cigaretes pédéjo 30 dienu laika. 17 No tiem, kuri méginajusi pirkt cigaretes pédéjo 30 dienu laika. 18 Pédéja
programmas vai specialista smékésanas cigare$u pirksanas reizé, no tiem, kuri méginajusi pirkt cigaretes pédéjo 30 dienu laika. 1° No tiem, kuri ir
atmesana apmekléjusi tirdzniecibas vietas pédéjo 30 dienu laika. 2° No tiem, kuri ir skatijusies TV, video vai kino pédéjo

R =y 30 dienu laika. 2! No tiem, kuri ir apmekléjusi sporta, izklaides vai citus sabiedriskos pasakumus pédéjo 30
PASIVA SMEKES dienu laika. 22 No tiem, kuri ir redzéjusi bridinajumus uz cigaresu pacinam pédéjo 30 dienu laika.
KOPA (%) ZENI (%)  MEITENES (%) Piezime: Dati ir svérti, lai biitu reprezentativi visiem 13 - 15 gadus veciem skoléniem Latvija. Procenti rada
Paklauti tabakas diimu ietekmei majas'* 3338 31,8 36,0 katra indikatora izplatibu dzimuma grupas.
Paklauti tabakas diimu ietekmei sabiedriskas * Salidzinajums starp dzimuma grupam ir statistiski nozimigs ar p < 0,05.
vietas telpasi4 44,9 43,0 46,9
P‘a\kl_au_tl tabakas _dumu ietekmei sabiedriskas 66,4 613 717+
vietas arpus telpam14
Skoléni, kuri redzéjusi kadu smékéjam skolas
) “9) 44,0 44,9 43,0

telpas vai skolas teritorijals



