Slimibu profilakses un kontroles centrs

Garais klepus ir augsti infekcioza akuta elpcelu infekcija, kuru izsauc Bordetella pertussis bakterija.
Slimibai ir raksturigs smags klepus, kur$ var ilgt divus ménesus vai pat vairak.

Cilveki ir vienigais infekcijas rezervuars. Inficétiem pieaugusajiem var but |oti viegli slimibas simptomi,
ta¢u vini var izdalit slimibas izraisitaju nedélam ilgi, tadéjadi inficéjot apkart&jos uznémigus individus.

Infekcija izplatas gaisa pilienu cela, slimibas simptomi attistas vidéji péc 10 dienam kops inficésanas.
Tipiska kliniska aina (mokosas krampjvelda klepus I€kmes) parasti tiek novérota maziem bérniem. Zi-
dainiem, kuri ir jaunaki par seSiem menesiem, raksturigs klepus var neattistities, toties viniem var tikt
novérota aizdusa un pat elposanas apstasanas, turklat, nesanemot atbilstodu arstésanu, viniem ir
ievérojamas izredzes nomirt no Sis slimibas.

SaslimusSajiem bérniem biezi attistas ari tadi sarezgijumi ka plausu karsonis, atelektaze (plausu audu
stavoklis, kad alveolas nesatur gaisu, tadé| to sieninas saplok), svara zudums, trlces, krampji, ence-
falopatija (ar galvas smadzenu bojajumu saistits stavoklis, kas attistas, visticamak, sakara ar nepi-
etiekamu organisma audu apgadl ar skabekli) u.c. Slimibas ilgumu var samazinat antibiotiku terapija,
seviski gadijumos, kad arstésanu uzsak agrinaja slimibas posma.

Slimibas profilakses pamata ir vakcinacija, taCu imunitates izveidoSanai un uzturéSanai ir nepie-
cieSams noteikts vakcinas devu skaits (pamatvakcinacijas kurss un balstvakcinacijas). Eiropas valstis,
taja skaita ari Latvija, vakcinacijai pret garo klepu tiek lietotas kombinétas vakcinas.
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