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PRIEKSVARDS
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Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) 2018. gada sekmigi darbojies vairakas jau zinamas savas

kompetences jomas, nodrosSinot epidemiologisko uzraudzibu valsti, veidojot daZadus veselibas

veicinasanas pasakumus, analizéjot sabiedribas veselibas statistikas informaciju, ka ari uzsakot darbu pie

SPKC jaunajam funkcijam, kas saistitas ar pacientu dro$ibas jautajumiem un veselibas apripes rezultativo

raditaju izstradi.

Uzraugot epidemiologisko droSibu valstl, gripas sezona tika turpinats tas monitorings, Tpasu uzmanibu

pievérsot iedzivotaju informésanai par nepiecieSamibu vakcinéties. levérojami uzlabojies sabiedribas

informétibas [imenis par vakcinacijas jautajumiem, turklat ne tikai gripas, bet ari citu vakcinreguléjamo

infekcijas slimibu gadijuma, par ko liecina vakcinacijas aptveres raditaju stabilitate. Varam secinat, ka tas ir

viens no iemesliem, kapéc Latvija izdevas apturét masalu saslimsanas gadijumu talaku izplatiSanos

2018.gada.

Jau otro gadu SPKC turpina informésanas kampanu par nepiecieSamibu vakcinéties pret cilvéka papilomas

virusu (CPV), sakotnéji uzrunajot arstus profesionalus, gimenes arstus un masas, bet pagajusaja gada tika

uzrunatas meitenes un vinu vecaki. Atsauciba bija liela, par ko liecina vakcinacijas aptveres pieaugums.
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Ipass darbs 2018.gada tika vérsts uz SPKC jauno funkciju pilveido$anu turpinot veselibas apripes
novértésanas pilnveidoSanu Latvija, veidojot vienotu sistému, lai péc noteiktiem raditajiem varétu
novértét arstniecibas iestazu darbibu, sekot tas izmainam dinamika un atpazit bUtiskakas atskiribas.
Izstradati metodiskie materiali par pacientu droSibas jautajumiem, organizéjot un parrunajot ar
arstniecibas iestazu parstavjiem, ka ari apzinot un izplatot labo praksi ari citas arstniecibas iestadés. SPKC
specialisti izstradajusi kritérijus ka So labo praksi novertét — ar attiecigo informaciju plasak iesp&jams

iepazities mUsu majaslapa.

2018. gada veselibas veicinasanas joma tika uzsaktas divas jaunas témas — par saulosanas un kosmeétiska
iedeguma raditajiem riskiem — tika realizéta kampana “Necepies” un par |eksanu Gdent “Pargalvis =
Bezgalvis”. Sis kampanas, Tpa$i karstaja vasara, sabiedriba radija vélamo efektu, cilveki iesaistijas

diskusijas, dalijas ar zinam socialajos medijos.

SPKC specialisti piedalas vairakos starptautiskajos projektos, kas vérsti uz depresiju mazinasanu, veseliga
uztura un fizisko aktivitasu veicinasanu, vienotu ricibu vakcinacijas joma.
Lielu atbalstsu SPKC sanem no sadarbibas partneriem — pasvaldibam, izglitibas iestadém, nevalstiskajam

un starptautiskajam organizacijam.

Slimibu profilakses un kontroles centra darbibas mérkis ir vienotas sabiedribas izpratnes veidoSana par

veseligu dzivesveidu, lai veicinatu miasu nozimigako vértibu — veselibu.
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SAISINAJUMI

AIDS legltais imindeficita sindroms - imndeficita virusu (HIV) pédéja, dzivibu apdraudosa pakape
(no anglu val.: Acquired immunodeficiency syndrome)

CSP Centrala statistikas parvalde

ES Eiropas Savieniba

ESF Eiropas Socialais fonds

HIV Cilvéka imUndeficita viruss (no anglu val.: Human immunodeficiency virus)

NMPD | Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests

NVD Nacionalais veselibas dienests

PB Pasaules Banka

PKUS Paula Stradina Kliniska universitates slimnica
PVO Pasaules Veselibas organizacija

RAKUS | Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica

SPKC Slimibu profilakses un kontroles centrs

VM Veselibas ministrija

Slimibu profilakses un kontroles centrs

© Parpublicesanas un citéSanas gadijuma obligata atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru ka
datu avotu. Publikacija iek|autie dati turpmakajas publikacijas var tikt precizéti.

Slimibu profilakses un kontroles centra 2017.gada publiskais parskats izstradats saskana ar Ministru
kabineta 2010.gada 5.maija noteikumiem Nr. 413 “Noteikumi par gada publiskajiem parskatiem”
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PAMATINFORMACIJA

1.1. Slimibu profilakses un kontroles centra juridiskais statuss

SPKC ir veselibas ministra paklautiba eso3a tieSas parvaldes iestade, kas tika izveidota 2012.gada 1.aprili
saskana ar Ministru kabineta 2012.gada 21.februara rikojumu Nr. 101 “Par Slimibu profilakses un
kontroles centra izveidoSanu un VM un Zemkopibas ministrijas padotiba esoSo valsts parvaldes iestazu
reorganizaciju”.

SPKC darbibas meérkis ir 1stenot valsti sabiedribas veselibas politiku epidemiologiskas drosibas un slimibu
profilakses apaksSjomas, ka ari nodrosinat veselibas veicinasanas politikas 1stenosanu un koordinaciju.

SPKC darbibu nosaka 2012.gada 3.aprila Ministru kabineta noteikumi Nr. 241 “Slimibu profilakses un
kontroles centra nolikums”.

SPKC juridiska adrese — Duntes iela 22, K-5, Riga, LV-1005, Latvija; nodok|u maksataja registracijas Nr.
90009756700.

SPKC darbinieki strada regionalajas struktlrvienibas Riga, Daugavpill, Rézekné, Valmiera, Gulbeng,
Jelgava, Jekabpill, Liepaja un Ventspill.

1.2. Slimibu profilakses un kontroles centra funkcijas

e |zstradat uz zinatniskiem pieradijumiem balstitus un labakajai starptautiskajai praksei atbilstoSus
priekslikumus veselibas aprlpes un sabiedribas veselibas politikas veidoSanai un sniegt
priekslikumus par Sis politikas prioritatém;

e veikt neinfekcijas slimibu uzraudzibu, ka artizvértét faktorus, kuri var ietekmét iedzivotaju veselibu;
e veikt infekcijas slimtbu epidemiologisko uzraudzibu, monitoringu un izlikoSanu;

e organizét infekcijas slimibu profilakses un izplatibas ierobezosanas pasakumus, tai skaita pasakumus
iedzivotaju grupas, kas paklautas paaugstinatam infekciju riskam vai piederigas Tpasam riska
grupam;

e koordinét un parraudzit politikas planoSanas dokumentu izpildi epidemiologiskas drosibas
apaksjoma;

e jeglit, apkopot, apstradat un analizét sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistikas
informaciju;

o veikt sabiedribas veselibas monitoringu;

e nodrosinat metodisko atbalstu arstniecibas iestadém arstniecibas kvalitates un pacientu drosibas
jautajumos.

e sagatavot izstradajamo klinisko vadliniju sarakstu , izvértét kliniskas vadlinijas un nodrosinat to
ievieSanas metodisko vadibu.
1.3. Slimibu profilakses un kontroles centra uzdevumi
e |zstradat slimibu profilakses un veselibas veicinasanas programmas un veikt to TstenoSanas
metodisko vadibu:
o valsts un regionala llment koordinét veselibas veicinasanas pasakumu istenoS$anu;
o informét sabiedribas grupas jautajumos, kas ietekmé veselibu un dzivesveidu.

e nodrosinat infekcijas slimibu gadijumu un uzliesmojumu epidemiologisko izmekléSanu un
pretepidémijas pasakumu organizésanu infekcijas slimibu peréklos, veikt epidemiologisko datu
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analizi, riska novértésanu, piedaltties arkartas situaciju parvaldisana un epidémijas (pandémijas)
draudu novérsana;

planot iedzivotaju vakcinaciju, apkopot vakcinacijas iestazu vakcinu pasttijumus un pasitit vakcinas
no zau lieltirgotavam, nodrosinat vakcinacijas monitoringu, statistisko datu apkopo$anu un analizi,
veikt vakcinacijas komplikaciju gadijumu monitoringu un epidemiologisko izmeklésanu;

sagatavot informaciju, izstradat metodiskos ieteikumus un sniegt metodisko atbalstu valsts un
pasvaldibu institlcijam, arstniecibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam, citam juridiskam un
fiziskam personam jautajumos, kas saistiti ar epidemiologisko drosibu, slimibu profilaksi un
veselibas veicinasanu;

ieglt, apkopot, apstradat, analizét, publicét un izplatit iekSzemes un arvalstu datu lietotajiem
nepiecieSamo valsts statistisko informaciju (kopsavilkumu) par veselibas apripes pakalpojumiem,
iedzivotaju veselibas stavokli, infekcijas slimitbam, veselibas riska faktoriem, sabiedribas veselibas
problémam, atkaribas slimibam un garigo veselibu;

planot, metodiski vadit, organizét, koordinét un veikt pétijumus sabiedribas veselibas joma;

veidot un attistit nacionalo informacijas un monitoringa sistéemu attieciba uz infekcijas slimitbam un
koordinét minétas sistémas darbibu;

atbilstoSi  kompetencei sadarboties ar valsts un paSvaldibu institlcijam, nevalstiskajam
organizacijam, privatpersonam, starptautiskajam institGcijam un organizacijam, nodrosinot
informacijas un pieredzes apmainu, apmacibu un kopigu projektu istenoSanu, parstavét valsts
intereses starptautiskajas organizacijas, ES institlcijas un starptautiskajos pasakumos;

piedalities normativo aktu un attistibas planoSanas dokumentu projektu sagatavoSana un
izvértésana;
organizét HIV profilakses punktu darba nodro$inajumam nepiecieSamo zalu un medicinisko ieri¢u
planosanu, iepirkSanu, uzglabasanu, uzskaiti un sadali;
veidot, uzturét un papildinat $adas SPKC parzina esosas valsts informacijas sistémas un datubazes:
o Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sistemu (VISUMS);
o HIV/AIDS gadijumu valsts registru;
o iedzivotaju genoma valsts registru;
o jaundzimuso registru;
o ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registru;
o veselibas apripes nozares valsts statistisko parskatu datubazi;
o Latvijas iedzivotaju naves célonu datubazi;
o stacionaro gultu fonda izmanto3anas datubazi;
o sabiedribas veselibas monitoringa un zino$anas sistému;
o datu prezentacijas sistemu.

e nodrosinat CSP, PVO, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru, ES Statistikas biroju
EUROSTAT un citas Latvijas un starptautiskas institGcijas ar SPKC riciba esoso informaciju;

e nodrosinat ES Infekcijas slimibu agrinas bridinasanas un reagésanas sistémas (EWRS) darbibas
uzturésanu un koordinésanu;

e nodrosinat PVO un ECDC fokalo punktu, ka art Eiropas epidemiologiskas uzraudzibas sistémas
(TESSy) koordinatora pienakumu izpildi;

e nodrosinat valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas
centra uzturétaja Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox) atbilstosi
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Eiropas Parlamenta un Padomes 2006.gada 12.decembra Regulai (EK) Nr. 1920/2006 par Eiropas
Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru un atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes
2017. gada 15. novembra Regulai (ES) 2017/2101, ar ko groza Regulu (EK) Nr. 1920/2006 attieciba
uz informacijas apmainu, agrinas bridinasanas sistému un riska novértésanu saistiba ar jaunam
psihoaktivam vielam (turpmak — regula 2017/2101);

e nodrosinat informacijas apmainu starp Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju
(Reitox) valsts specializéto centru, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru un
Eiropolu par jaunam psihoaktivam vielam, to atklasanu un identificéSanu, lietosanu un lietoSanas
paradumiem, $o vielu izgatavoSanu, ieguvi, izplatiSanu un izplatiSanas metodém, nelikumigu
tirdzniecibu un komercialo, medicinisko un zinatnisko pielietojumu, ka ari iesp&jamiem un
apzinatajiem riskiem atbilstosi regulai 2017/2101;



http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
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2. SPKC BUDZETA FINANSEJUMS UN TA IZLIETOJUMS

2.1. Slimibu profilakses un kontroles centra kopéjais finans€jums un ta izlietojums

SPKC 2018.gada kopéjais finanséjums (valsts budzeta lidzeklu dotacija, arvalstu finansu palidziba, ka ari
ienémumi no maksas pakalpojumiem) un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 1.

Tabula Nr. 1
Finansu resursi izdevumu segsanai (kopa): 4298 221 4 266 236 99.26
1.1. Dotacija no visparéjiem ienémumiem, t.sk. 4141481 4122197 99.53
1.1.1. ApakSprogramma “Rezidentu apmaciba” 2 398 2 397
112, Apaksprogramma “Slimibu profilakses 3343599 3337482

nodrosinasana”
1.1.3. ApakSprogramma “Veselibas veicinasana” 238 715 238 715

ApakSprogramma “Eiropas Sociala fonda

1.14. (ESF) projektu istenosana” (2014-2020) 455631 450981

115 Apal.<sp'rogramtn_a Narkotiku u%'raEJE:IZTbas 29 760 22 757
monitoringa fokala punkta nodrosinasana”

116 Apa.kspro_gramr?a (Ii’|tu Eiropas Kopienas 78378 24870
projektu Tstenosana

1.2. Arvalstu finan3u palidziba, t.sk 143 025 143 025 100.0
ApakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas

1.2.1. monitoringa fokala punkta darbibas 72 760 72 760
nodro$inasana”

129 Apa.kspro_gramrrla (I."ltu Eiropas Kopienas 70265 70 265
projektu istenosana

1.3. lenémumi no maksas pakalpojumiem 13715 1014 7.39

2. Izdevumi (kopa): 4335604 4297534 99.12

2.1. Uzturésanas izdevumi 4294 086 4 257 537 99.15

2.1.1. Atalgojums 1909 766 1887901

2.1.2. Darba deveja valsts socialas 591 789 588 781
apdrosinasanas obligatas iemaksas

2.1.3. Komandéjumi 75285 74 683

2.1.4. Pakalpojumi 452 476 444 810

2.1.5. Preces, krajumi, inventars un c. 78 075 75611

)16, PakaIpOJ_umus,. kurus bug.lze.ta iestade 1157 946 1157 002
apmaksa noteikto funkciju ietvaros

)17 Atmaksas valsts budZeta (arvalstu finansu )8 749 58 749

palidzibas [idzfinansétajiem projektiem)
2.2. Kapitalie izdevumi 41518 39997 96.34
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2.2. Valsts budZeta programmu finans€jums un ta izlietojums

Atbilstosi likumam “Par valsts budZetu 2018.gadam” SPKC budZetu veidoja valsts budZeta programmas:

e 02.04.00 “Medicinas izglitiba” apaksSprogramma “Rezidentu apmaciba”. Pieskirtais valsts budzZeta
lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr.2;

46.03.00 “Veselibas nozares uzraudziba” apaksSprogramma “Slimibu profilakses nodrosinasana”.
Pieskirtais valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr.3;

46.04.00 “Veselibas nozares uzraudziba” apakSprogramma “Veselibas veicinasana”. Pieskirtais
valsts budzZeta lidzek|lu apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr.4;

63.07.00 “Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu un pasakumu istenosana” apakSprogramma “Eiropas
Sociala fonda (ESF) projektu Tstenosana (2014-2020)”. ApakSprogramma tika realizéti tris projekti.
Pieskirtais valsts budzZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr.5;

70.06.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana”,
kas tiek realizéta divos resursu avotos — dotacija un arvalstu finansu palidziba. Kopéjais pieskirtais
budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr.6;

70.07.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tistenosana”
apakSprogramma “Citu Eiropas Kopienas projektu TstenoSana”. ApaksSprogrammas pasakuma
“Eiropas Komisijas Sabiedribas veselibas programmas 2008-2013 projektu un pasakumu
istenoSana” ietvaros tika realizéti divi projekti un apakSprogrammas pasakuma “Eiropas Komisijas
tresas Savienibas ricibas programmas veselibas joma (2014-2020.gads) projektu un pasakumu
istenoSana” ietvaros tika realizéti tris projekti. Kopéjie pieskirtie finanSu ldzek|i veidojas no
diviem resursu avotiem - dotacija un arvalstu finansu palidziba. Kopéjais apjoms un finanséjuma
izlietojums atspogulots tabula Nr.7;

e 73.06.00 “Paréjas arvalstu finandu palidzibas lidzfinansétie projekti”, apakSprogramma “Arvalstu
finansu palidzibas ldzfinanséto projektu TstenoSana veselibas nozaré”. ApakSprogramma tika
realizéti tris projekti. Pieskirtais finanSu Iidzeklu (arvalstu finanSu palidziba) apjoms un
finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr.8.

Tabula Nr. 2

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programmas 02.04.00 “Medicinas izglitiba”

apakSprogramma “Rezidentu apmaciba”

Finansu resursi izdevumu segsanai 5143 5398 5397
(kopa):

11, | Dotacianovisparejiem 2143 2398 2397
ienémumiem

12 Maksas pakalpojumi un citi pasu 0

o ienémumi

2. lzdevumi (kopa): 2 143 2398 2397

2.1 Uzturésanas izdevumi 2143 2398 2397

2.2. Izdevumi kapitalieguldijumiem 0 0 0

BudZeta apakSprogramma tika atvérta 2017.gada 4.ceturksni. Finanséjums 2018.gadam, saskana ar
apstiprinato  FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Medicinas izglitiba”
apakSprogramma “Rezidentu apmaciba” dotacija no visparigiem ienémumiem, sakotnéji bija planots
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lielaks, bet saistiba ar to, ka 2018.gada sakuma rezidents partrauca darba attiecibas, finanséjums
apropriacijas karta tika pardalits citam apakSprogrammam.

Tabula Nr. 3

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programmas 46.03.00 “Veselibas nozares

uzraudziba” apakSprogramma “Slimibu profilakses nodrosinasana”

1. AEIDSETREEE e STl 3310504 3357314 3344 613
segsanai (kopa):

11, | Dotaciianovisparejiem 3309 490 3343 599 3332482
lenemumiem

1. | Maksas pakalpojumiun citi pasu 1014 13715 1014
ienémumi

2. lzdevumi (kopa): 3310504 3357314 3333496

21. | Uzturéianas izdevumi 3144 619 3315796 3293499

2.2. Izdevumi kapitalieguldijumiem 165 885 41518 39997

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Veselibas nozares
uzraudziba” apakSprogramma “Slimibu profilakses nodrosinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem
2018.gada planota 3 343 599 EUR apmeéra, bet pasu ienémumi planoti 13 715 EUR, kas kopa ir 3 357 314
EUR. Salidzinot ar iepriek$€jo parskata periodu, 2018.gada SPKC sanemta dotacija ir lielaka par 34 109
EUR. Finanséjuma palielinajums saistits ar iestades funkciju un uzdevumu palielinaSanos, kas notika
saistiba ar Valsts sporta medicinas centra reorganizaciju, ka arT Nacionala Veselibas dienesta funkciju un
uzdevuma nodoSanu SPKC, un vienas amata vietas parcelSanu uz SPKC. Visas paredzétas aktivitates
parskata perioda ir veiktas.

Tabula Nr. 4

Valsts budZeta Ilidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programma 46.04.00 “Veselibas nozares
uzraudziba” apakSprogramma “Veselibas veicinasana”

1. AN STt 238 690 238715 238 715
segsanai (kopa):

Dotacija no visparéjiem

1.1. o . 238 690 238 715 238 715
ienémumiem

2. lzdevumi (kopa): 238 690 238 715 238 715

2.1. Uzturésanas izdevumi 238 690 238 715 238 715

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Veselibas nozares
uzraudziba” apakSprogramma “Veselibas veicinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem 2018.gada
planota 238 715 EUR apméra. 2017.gada kopéjie faktiskie izdevumi bija atbilstosi planotajiem. Visas
paredzéetas aktivitates Veseligo skolu tiklam un sabiedribas veselibas veicinasanas pasakumiem parskata
perioda tika veiktas.
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Tabula Nr. 5

Valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums programma 63.07.00 “Eiropas Sociala fonda
(ESF) projektu un pasakumu Tstenosana” apakSprogramma “Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu
istenosana (2014-2020)”

1. Finansu resursi izdevumu 211218 455 631 450 981
segsanai (kopa):

Dotacija no visparéjiem

1.1. L . 211218 455 631 450981
ienémumiem

2. lzdevumi (kopa): 211218 455 631 450981

2.1. Uzturésanas izdevumi 211218 455 631 450981

SPKC piedalas Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu istenoSana (2014-2020) specifiskaja atbalsta meérki
9.2.3. “Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates nodrosinasanas sistémas izstrade un ievieSanas
prioritaro jomu ietvaros” un 9.2.4.1. "Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi”
ka sadarbibas partneris, bet specifiskaja atbalsta mérki 9.2.4.2. "Slimibu profilakses un kontroles centra
organizéti vietéja méroga pasakumi sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei pasvaldibas”
ka finanséjuma sanéméjs. ESF mérku 9.2.3., 9.2.4.1.un 9.2.4.2. pasakumos visas paredzétas atbalsta
darbibas/ aktivitates 2018.gada tika veiktas.

Tabula Nr. 6

Valsts budZeta lidzek|u un arvalstu finansu palidzibas finansu lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums
programmas 70.06.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana”

1. Finansu resursi izdevumu 145 514 145 520 145 512
segsanai (kopa):

11, | Dotacianovisparejiem 72 754 72 760 72 752
ienémumiem

1.2. Arvalstu finan$u palidziba 72 760 72 760 72 760

2. lzdevumi (kopa): 145 514 145 520 145 512

2.1. Uzturésanas izdevumi 145514 145 520 145512

2.2. Kapitalie izdevumi 0 0 0

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Citu Eiropas Savienibas
politiku instrumentu projektu un pasakumu TstenoSana” apakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas
monitoringa fokala punkta darbibas nodrosSinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem tika planota 72
760 EUR apméra un arvalstu finansu palidzibas finanséjums 72 760 EUR apmeéra, bet faktiska izpilde bija
mazaka par 8 EUR. Visi paredzétie projekta pasakumi un aktivitates 2018.gada tika veiktas.
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Tabula Nr. 7

Valsts budZeta lidzeklu un arvalstu finansu palidziba finansu lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums
programmas 70.07.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu istenosana”
apakSprogramma “Citu Eiropas Kopienas projektu Tstenosana”

Finansu resursi izdevumu

58 086 98 643 95 135
segsanai (kopa):
11, | Dotacijanovisparejiem 38 081 28378 24 870
ienémumiem
1.2. Arvalstu finan$u palidziba 20005 70265 70265
2. lzdevumi (kopa): 90 239 134 876 125 360
2.1. Uzturésanas izdevumi 90 239 134 876 125 360

SPKC realizé vairakus projektus vienas budZeta apakSprogrammas pasakuma “Eiropas Komisijas
Sabiedribas veselibas programmas 2008-2013 projektu un pasakumu TstenoSana” ietvaros. BudZeta
apaksSprogrammas pasakuma “Citu Eiropas Kopienas projektu TstenoSana — Eiropas Komisijas tresas
Savienibas ricibas programmas veselibas joma (2014.-2020.gadam) projektu un pasakumu istenoSana”
tiek realizéti tris projekti: Nr.677024 "Veicinat rekomendaciju attieciba uz reto slimibu politiku,
informaciju un datiem ievieSanu" (RD-ACTION), Nr.677063 "Vienota riciba par uzturu un fiziskajam
aktivitatém" (JANPA) un Nr.677085 "HIV un pavadoSo infekcijas slimibu profilakse un kaitéjuma
mazinasana" (HA-REACT).

Saskana ar apstiprinatiem FinanséSanas planiem un Tamém valsts budZeta programmas “Citu Eiropas
Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu istenoSana” apakSprogrammas “Citu Eiropas
Kopienas projektu Tstenosana” dotacija no visparigiem ienémumiem 2018.gada tika planota 28378 EUR
apmeéra un arvalstu finansu palidziba 70 265 EUR apméra. Planoto ienémumu un izdevumu starpiba
36233 EUR apmeéra saistas ar iepriekSséjo periodu arvalstu finansu palidzibas naudas lidzeklu atlikuma
parcelSanu. Salidzinot ar iepriek$éjo periodu, 2018.gada projektu finanséjums palielinajies, jo projektos
bija janodrosSina vairak aktivitaSu neka 2017.gada. Visi paredzétie projektu pasakumi un aktivitates
2018.gada tika veiktas.

Tabula Nr. 8

Arvalstu finansu palidzibas finansu lidzek|u, kas iestradati valsts budZeta, apjoms un finanséjuma
izlietojums programmas 73.06.00 “Pargjas arvalstu finanSu palidzibas [idzfinansétie projekti”
apak$programma “Arvalstu finan3u palidzibas lidzfinanséto prOJektu IstenoSana veselibas nozaré”

Finansu resursi izdevumu

segsanai (kopa): 2381
1.1. Arvalstu finan$u palidziba 921
Arvalstu finan$u palidziba
1.2. (ienémumi no citu valstu finansu 1460
palidzibas)
2. lzdevumi (kopa): 1308 1150 1073

2.1. Uzturésanas izdevumi 1308 1073 1073
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Saskana ar apstiprinatiem Finansé$anas planiem un Tameém valsts budZeta programmas “Paréjas arvalstu
finan$u palidzibas lidzfinansétie projekti” apak3programma “Arvalstu finandu palidzibas lidzfinanséto
projektu TstenosSana veselibas nozaré” SPKC 2018.gada pabeidza Tstenot $adus projektus - Starptautiskais
priekslaicigas mirstibas un tas célonu salidzinajums Ziemelu dimensijas partneribas dalibvalstis izmantojot
potenciali zaudéto dzives gadu (PYLL) indikatoru” un “Ceturtais Globalais zinojums par celu satiksmes
drosibu (GSRRS4)”.

Arvalstu finandu palidzibas faktiskd izpilde bija 1 073 EUR, jo projektu pasakumu nodrosinasanai
2018.gada bija nepiecieSami mazaki finansu lidzekli, neka sakotnéji planoti. Ar projektu nodrosinasanu
saistitie planotie pasakumi un aktivitates tika veiktas pilna apmeéra.




I slimibu profilakses un kontroles centra 2018.gada publiskais parskats

3. SPKC KREDITORU SAISTIBAS

Tabula Nr.9
SPKC kreditoru saistibas

Kreditori - kopa 212 310 142 895 +69 415

1. llgtermina saistibas - - -

1.1. llgtermina saistibas par sanemtajiem
avansiem

1.2. ligtermina paradi piegadatajiem un
darbuznémeéjiem

2. Istermina saistibas 212 310 142 895 +69 415

2.1. Istermina saistibas pret piegadatajiem un

oL 107 022 39785 +67 237
darbuznémeéjiem

2.2. Istermina saistibas par sanemtajiem
avansiem

2.3. Istermina uzkratas saistibas 105 084 102 542 +2 542

2.4. Istermina saistibas par arvalstu finansu
palidzibu un Eiropas Savienibas politiku - -
instrumentu finansétajiem pasakumiem

2.5. Norékini par darba samaksu un

. _ . 0 550 -550
ieturéjumiem (iznemot nodoklus)

2.6. Nodokli un socialas apdrosinasanas

. 0 0 0
maksajumi

2.7. Paréjas istermina saistibas 204 18 +186

SPKC nav izveidojusas ilgtermina saistibas. Kopéjas istermina saistibas uz 2019.gada sakumu, salidzinosi ar
kopéjo Tstermina saistibu atlikumu uz iepriek$éja gada sakumu, ir palielinajusas par 69 415 EUR. Uz
2019.gada sakumu salidzino$i ar iepriek$€jo gadu palielinajusas saistibas pret piegadatajiem un
darbuznémeéjiem par 67 237 EUR. Tas skaidrojams ar to, ka 2018.gada decembra beigas ir sanemts rékins
47 396 EUR apméra par Bérnu antropometrisko parametru un skolu vides pétijuma 2. posma izpildi, kur
rékina apmaksas termin$ bija 2019.gada janvaris. Pargjo saistibu pret piegadatajiem un darbuznéméjiem
palielinajums uz 2019.gada sakumu ir par medicinas precu un materialu iegadi un citiem pakalpojumiem.
lzmainas paréjos kreditoru postenos ir nebutiskas, palielinajusas uzkratas saistibas par 2 542 EUR,
samazinajusies norékini uz gada beigam par darba samaksu un ieturéjumiem 550 EUR apméra, ka arl
palielinajusas paréjas saistibas par 186 EUR.
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4. PERSONALS

2018.gada SPKC bija 164,75 amata vietas, no tam 15 ierédnu amati un 149,75 — darbinieki. Vidé&jais
nodarbinato skaits 2018.gada bija 157, t.sk. 15 ieredni un 142 darbinieki.

Faktiskais darbinieku skaits SPKC

ierédni

SPKC lielaka vértiba ir augsti izglitoti un profesionali darbinieki. 83% SPKC darbiniekiem ir augstaka
izgltiba (t.sk. 51% magistra grads un 4% jeb 6 darbiniekiem ir doktora zinatniskais grads), 69%
darbiniekiem ir augstaka vai profesionala vidéja izglitiba medicinas vai sabiedribas veselibas joma.

Darbinieku izglitiba pa nozarém

= Pedicings vai sabiedribas
weselibas nozare

= Ekcnoimikas,
wrnémé jdar bilas un
finandu vadibas

= Tiesibu zindtne

= Informacijas tehnologljas
nozan:

Eomunikacijas zimitne

Cita

2018.gada bija 18% personala mainiba, darbu SPKC uzsaka 28 darbinieki, partrauca - 20 darbinieki.

Personala mainitba

10
B I
2012

2013 2014 2015 2006 2017 2018

=T S -]
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No visiem SPKC darbiniekiem 87% ir sievietes, 11% - viriesi. Visvairak darbinieku ir vecuma grupa no 50

[1dz 59 gadiem, vidéjais SPKC darbinieku vecums ir 46 gadi.

Centra personala sadalijums pa
vecuma grupam Personala sadalijums péc dzimuma

wirkedl

1% -\\

8n0 2029 gadem
" no 3039 gadiem
® o 40 - 49 gadiem

n 50 - 59 gadem

no 60 - 68 gadiem

Parskata gada darbinieki pilnveidojusi savas profesionalas zinaSanas, apmekléjot dazadus aréjus macibu
seminarus, kursus un pieredzes apmainas pasakumus arvalstis, uzzinot jaunakas aktualitates sava nozareé.

SPKC ieksejas kontroles sistémas izveidoSana, uzraudziba un uzlaboSana tiek 1stenota atbilstosi Ministru
kabineta 2012.gada 8.maija noteikumiem Nr. 326 “Noteikumi par iek$éjas kontroles sistéemu tiesas
parvaldes iestadés”, paredzot nepieciesamos risku vadibas, uzraudzibas, kontroles un parvaldibas
pasakumus.

Parskata gada tika turpinata vienotas SPKC vadibas sistémas izveide, aptverot kvalitates un risku vadibas,
darba aizsardzibas un IT drosibas parvaldibas jomas, lai nodrosinatu efektivu procesu parvaldibu un SPKC
ieksejas kontroles sistémas pilnveidi un attistibu. Ir veikti SPKC procesu un informacijas sistému drosibas
risku parvaldibas sistémas pilnveides pasakumi, kas ietver novértésanas metodes un kontroles pasakumu
izpildes uzraudzibas pilnveidi. Vadibas sistému jomu pilnveidei veikta saistosas dokumentacijas parskate
un aktualizacija, jaunu procesu aprakstu izstrade, ka ari procesu kartes aktualizacija.

V==

2018.gada SPKC turpinaja 1stenot pasakumus vadibas un iek$éjas kontroles sistémas attistibai, radot
stratégisko mérku sasniegSanai piemérotu darbibas vidi un virzoties uz:

e vienkarsiem, skaidri definétiem un standartizétiem iek$éjiem procesiem, nodrosinot, ka ir noteikta
vienota kartiba procesu izpildei;

e procesu efektivitates kritériju sistémas ievieSanu, nodroSinot procesu efektivitates izvértéSanu un
nepiecieSamo pilnveidojumu veiksanu;

e iekSéjo auditu un revizijas iestazu atzinumiem par iek$ejas kontroles sistémas darbibu SPKC, kuros
nav konstatéeti trakumi, kuriem ir bltiska ietekme uz sistémas darbibu.

SPKC ir identificéti korupcijas un interesu konflikta riski, ka art noteikti korupcijas riskiem paklautie amati,
lai netiktu pielauta iespéja izmantot nodarbinata amata stavokli personiska labuma gisanai, ievérojot

demokratiskas un tiesiskas valsts principu 1stenoSanu SPKC darbiba.
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5. SPKC DARBIBAS REZULTATI

5.1. Darbibas virziens - sabiedribas veselibas monitorings, neinfekcijas slimibu uzraudziba
un sabiedribas veselibu ietekméjo3o faktoru izvértésana

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Sagatavoti 4 pasvaldibu veselibas profili - par Césu, Ludzas un Dobeles novadiem un aktualizéts
Ventspils pilsétas profils.

Sagatavots analitisks zinojums par sabiedribas veselibas tendencém Latvijas simtgades konteksta
“Parskats par Latvijas iedzivotaju veselibu 100 gadu perioda”.

Aprekinati Potenciali zaudétie maZa gadi Latvija 2017.gada, sagatavots zinojums.

Organizéta, koordinéta un veikta Latvijas iedzivotaju (vecuma no 15 lidz 74 gadiem) veselibu
ietekméjoso paradumu pétijuma 2018.gada aptauja, sagatavots tehniskais zinojums par aptaujas
datu savakSanas procesu.

Organizéta, koordinéta un veikta Bérnu antropometrisko parametru pétijuma 2018./2019.méacibu
gada aptauja, sagatavots tehniskais zinojums par aptaujas datu savakSanas procesu.

Organizéta, koordinéta Starptautiskd jaunieSu smeékésanas pétijluma 2018./2019.macibu gada
aptauja, uzsakts aptaujas datu savaksanas process. Sagatavots pétijuma aptaujas datu savaksanas
sagatavoSanas posma tehniskais zinojums.

Sagatavots Latvijas skolénu veselibas paradumu pétijuma 2017./2018. macibu gada aptaujas
tehniskais zinojums un Latvijas aptaujas datu masivs nosttits pétijuma starptautiskajai datu bazei.

Saskana ar likumu “Par narkotisko un psihotropo vielu un zalu likumigas aprites kartibu” sagatavoti
un izdoti 6 administrativie akti, lai piemérotu pagaidu aizliegumu jaunam psihoaktivajam vielam.

Sagatavoti un SPKC majaslapa publicéti 3 zinojumi:

10.1.Tematiskais zinojums “Smeéekésanas izplatiba un sekas Latvija 2017.gada”;

10.2.Nacionalais zinojums “2018.gada zinojums par narkotikam Latvija un Eiropa (2016.gada dati)”;

10.3.Tematiskais zinojums “Alkohola lietoSana un sekas Latvija 2017.gada”;

Organizéts pétijums “Narkotiku lietoSanas izplatiba ieslodzijuma vietas”. Pétijums publicéts SPKC
majaslapa.

Organizéta pétijuma ,Par atkaribas vielu lietoSanu un asociéto infekciju izplatibu viriesu, kuriem ir
dzimumattiecibas ar virieSiem, populacija” veikS8ana. Notiek darbs pie gala zinojuma sagatavosanas
publicéSanai SPKC majaslapa.

Organizéta pétijuma , lzmaksu un socialo izdevumu aprékinasana psihoaktivo vielu pieprasijuma un
piedavajuma konteksta “veikSana. Notiek darbs pie gala zinojuma sagatavosanas publicéSanai SPKC
majaslapa.

Organizéta pétijuma “Narkotiku lietoSanas paradumi un tendences Latvija 2018.gadd” veiksana.
Notiek darbs pie gala zinojuma sagatavosanas publicésanai SPKC maja lapa.

Organizéta pétijuma “Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas paradumi un tendences skolénu vidd. ESPAD
2019” veiksana.

Organizéts seminars Jauno psihoaktivo vielu agrinas bridinajuma sistémas tikla daltbniekiem un divas
jauno psihoaktivo vielu ekspertu darba grupas sédes.

Nodrosinata konsultativa talruna smékésanas atmesSanas jautajumos — 67037333 darbiba un
organizetas darbinieku apmacibas.

Sagatavots e-Zurnala AIPAP numurs par aktualiem atkaribas problému jautajumiem, informacija
izplatita tikla dalibniekiem un publicéta SPKC majas lapa.



https://www.spkc.gov.lv/upload/Petijumi%20un%20zinojumi/Sabiedribas%20veselibas%20petijumi/2019/pzmg_par_2017_final.pdf
https://www.spkc.gov.lv/upload/Petijumi%20un%20zinojumi/Atkaribu%20slimibu%20petijumi/Diana/smanas_izplatba_un_sekas_latvij_2017._gad.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Petijumi%20un%20zinojumi/Atkaribu%20slimibu%20petijumi/aktaribu_izraisoso_vielu_profilakse_lv_2015_gads.pdf
https://www.spkc.gov.lv/upload/Atkaribu_slimibu_zinojumi/zinojums_2017_2018_alkohols.pdf
https://www.spkc.gov.lv/upload/Petijumi%20un%20zinojumi/Atkaribu%20slimibu%20petijumi/Diana/biss_atkaribu_lietosana_ieslodzijuma_2018_redits_002.pdf
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18. Saskana ar VM rikojumu, nodrosinati mobilas zobarstniecibas pakalpojumi attalajas skolas un
pirmsskolas izglitibas iestadés lauku apvida.

19. Veikta uzraudziba bérnu zobarstniecibas apripes pieejamibai, Tpasi Liepaja, analizéjot to
ietekmeéjosos faktorus.

5.2. Darbibas virziens - sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistiskas informacijas
ieglsSana, apkoposana, apstrade un analize

1. NodroSinata nepartraukta “Ar noteiktam slimtbam slimojoSu pacientu” registra darbiba:

1.1. noslégti 20 jauni ligumi un veikti 14 grozijumi ieprieks noslégtos ligumos ar arstniecibas iestadém
par sistémas PREDA lietoSanu, veikta sistéemas PREDA lietotaju apmaciba. NodroSinata atbalsta
funkcija 1231 sistémas PREDA lietotajiem. Kopéjais sistéemas PREDA lietotaju skaits ir 2230.
lzveidotas pieejas tiesibas darbam ar sistéemu PREDA. 2018.gada pieskirtas tiesibas 68 jauniem
sistemas PREDA lietotajiem, veikta So lietotaju apmaciba darbam ar sistemu PREDA. Nodrosinata
C hepatita pacientu registra datu ievades formas aktualizacija un registra uzkratas informacijas
apstrade atbilstosi izmainam C hepatita pacienta karté (Ministru kabineta 12.06.2018. noteikumi
Nr. 327 “Grozijumi Ministru kabineta 2008. gada 15. septembra noteikumos Nr. 746.

1.2. nodrosinata Ar noteiktam slimibam slimojosSu pacientu registra metodiska vadiba.

1.2.1.SPKC parstavju daltba Satiksmes ministrijas sanaksmés par Celu satiksmes negadijumos
smagi cietuSo statistikas datu uzskaites sistémas MAISS3+ izvértéjumu un ievieSanas
iespéjam; diskusija VM par vardarbibas pret bérniem atpazisanas problémam un
starpinstitucionalas sadarbibas uzlaboSanu, Valsts augu aizsardzibas dienesta par hroniskas
saindésanas ar pesticidiem datu uzlabosanu Latvija, Saeimas socialo un darba lietu komisijas
Sabiedribas veselibas apakskomisijas sédés par aktualitatém onkologijas joma u.c.;

nodrosinata datu kvalitates un pilniguma nodrosinasanai Ar noteiktam slimibam slimojosu
pacientu registra.

2. Apkopoti un analizéti Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra dati, nodrosinati valsts un
starptautisko institlciju, pasvaldibu un citu organizaciju statistiskas informacijas pieprasijumi, tai
skaita Reitox fokalais punkts ar datiem EENNUC nacionala koordinatora funkcijas veikSanai un ES IDB
koordinators.

3. Atbilstosi kompetencei nodroSinats darbs pie Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra
vienotas informacijas sistéemas PREDA sagatavoSanas integracijai Vienotas vesellbas nozares
elektroniskaja informacijas sistéema (turpmak- Veselibas informacijas sistéema). Veikta registra datu
bazes kopijas nodo$ana integrésanai Veselibas informacijas sistéma, lai nodroSinatu registra darbibas
uzsakSanu Veselibas informacijas sistéma ar 05.06.2018. Atbilstosi kompetencei arstniecibas iestadés
ir organizéta un veikta Veselibas informacijas sistémas Portala testéSana par Registra datu apstradi.
SPKC savas kompetences ietvaros ir veicis sadarbibu ar NVD par Registra funkcionalitates
nodro$inasanu.

4. Veikta veselibas jomas statistiskas informacijas izvértésana, sagatavoti un CSP iesniegti priekslikumi
Oficialas statistikas programmai 2017-2019 (taja skaita raditaji un publicéjamas informacijas
detalizacija).

5. Sagatavota un publicéta “Latvijas veselibas apripes statistikas gadagramata 2017”.
6. Uzsakta “Mediciniskas naves célona apliecibas aizpildisanas vadlinijas” aktualizacija.

7. Lai nodrosinatu aktualo Starptautiskas statistiskas slimibu un veselibas problému klasifikacijas,
10. redakciju (SSK-10), uzsakta SSK-10 1.,2., un 3. séjuma aktualizacija.

8. Veikta arstniecibas personu, rezidentu un medicinas studentu apmaciba SSK-10 pielietoSana un

medicinisko naves célonu apliecibu izrakstiSana.
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9. lzstradatas un SPKC majas lapa publicétas oficialas statistikas veidlapu (apstiprinatas ar MK
noteikumiem Nr.720 “Noteikumi par oficialas statistikas veidlapu paraugiem veselibas apripes joma”)
aizpildisanas vadlinijas.

10. Sadarbiba ar Euro-Peristat projekta kolégiem sagatavota publikacija par perinatalo veselibu Eiropa
“European Perinatal Health Report. Core indicators of the health and care of pregnant women and
babies in Europe in 2015.”, kas publicéta 2018.gada novembri un pieejama www.europeristat.com.

11. Sadarbiba ar Lietuvas Higiénas institlta veselibas informacijas centru un Igaunijas Nacionalo veselibas
attistibas institltu sagatavots un publicéts “Health in the Baltic Countries 2016” 25.izdevumes.

5.3. Darbibas virziens - metodiska atbalsta sniegSana arstniecibas iestadém arstniecibas
kvalitates un pacientu droSibas jautdjumos, veselibas apriipes rezultativo raditaju un
indikatoru klastu arstniecibas iestazu darbibas un rezultatu analizei izstrade un uzturésana

1.1zveidots veselibas apripes sistémas veikuma novértéSanas ietvars, izstradati un aprékinati
indikatori struktlras (resursu), procesa un iznakuma novértésanai EK projekta “Veselibas sistemas

=n

darbibas novértésanas sistémas izveide Slovénija un Latvija” ietvaros.

2.Uzsakta arstniecibas iestazu sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates novértésanas
indikatoru izstrade:

2.1. Aprékinati arstniecibas iestades sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates novértésanas
indikatori (stacionaros).

neirologi), arstniecibas iestazu parstavjiem, lai diskutétu par indikatoru rezultdtiem, to
interpretaciju.
3.lzveidota datu noliktava ar pseidonimizétiem datiem no SPKC, NVD un NMPD informacijas
sistemam.
4. Nodrosinata daliba NVD projekta “Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates nodroSinasanas
sistémas izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu ietvaros” realizésana — daliba iepirkumu

komisijas, ligumu ietvaros iesniegto nodevumu (izstradato klinisko algoritmu, klinisko ceju un
indikatoru) izskatisana un komentésana.

5. Pamatojoties uz MK 2018. gada 29. maija rikojuma Nr. 227 “Par Veselibas ministrijas padotiba
esoSo valsts parvaldes iestaZu reorganizaciju” 3.1. apakSpunktu, 2018. gada 10. septembri no
NVD tika parnemta klinisko vadliniju datu bazes uzturésana, atbilstosi, 2010. gada 25. maija MK
noteikumiem Nr.469 ”Kartiba, kada izstrada, izvérté un ievies kliniskas vadlinijas”.

6. Izstradati metodiskie materiali un izglitoti arstniecibas iestazu parstavji par pacientu drosibu un
arstniecibas kvalitati.

6.1 Izstradati Cetri metodiskie materiali, divi no tiem publicéti SPKC majaslapa.
6.2 Noorganizétas 10 darba grupas tiksanas reizes diskusijam par pacientu drosibu.

6.3 24.05.-25.05. informativs seminars par kirurgisko kontrollapu.

6.4 Daliba ar prezentaciju 9 informativos seminaros regionos gimenes arstiem.
7. Apzinatas un izplatitas labas prakses Latvijas arstniecibas iestadés.

7.1 Izstradati kritériji labo prakSu vértésanai. Izveidota Labas prakses pieméru iesniegSanas
anketa, kura ir ietverti arl vértéSanas kritériji, kas atvieglo izvértésanu. Forma tika saskanota
ar Kvalitates darba grupu.

7.2 Izveidota speciala sadala SPKC majaslapa Labas prakses pieméru publicé$anai, kur ir pieejama
informacija un iesniegSanas anketa. 2018.gada SPKC majas lapa publicéti 2 labo praksu
pieméri no divam arstniecibas iestadem.




Slimibu profilakses un kontroles centra 2018.gada publiskais parskats

7.3 Noorganizéts informativs seminars, lai iepazistinatu arstniecibas iestades ar Labas prakses
pieméru datu bazes izveides mérkiem, talako attistibu un Labas prakses pieméru iesniegsanas
kritérijiem.

8.SPKC specialisti piedalijas  22.11.2018. starptautiskas konferences “Kopa pret antimikrobo
rezistenci” sagatavo$ana un organizés$ana .
9. Uzsakta veselibas apripes kvalitates un pacientu droSibas raditaju sistémas izveide.

9.1 Identificéti, aprakstiti un aprékinati 49 veselibas aprupes kvalitates un pacientu drosibas
raditaji.

9.2 Organizéti darba seminari arstniecibas iestazu vaditajiem par aprakstitajiem indikatoriem.

10. 2018.gada 7.junija notika konference ,Uzlabojot pacientu drosibu un pakalpojumu kvalitati
Latvija”, kurai tika piesaistiti arvalstu un Latvijas lektori.

11. 2018.gada 15.septembri noorganizéts tematisks pasakums/ aktivitate par godu starptautiskajai
pacientu dro$ibas dienai. Pacientu droSibas darba grupa tika izskatiti aktualie jautajumi.

12. Veiktas aktivitates un pasakumi PVO ieteikumu “DrosSai kirurgijai un anestézijai” adaptacijai
Latvijas arstniecibas iestadés.

5.4. Darbibas virziens - Veselibas veicinasanas pasakumu istenoSanas koordinéSana valsts
un regionalaja limenit
1. Organizéti veselibas veicinasanas pasakumi:

1.1. izglitojoSi pasakumi pirmsskolas un visparéjas izglitibas iestazu 1.-2. klases izglitojamajiem par
traumatisma profilaksi pirmsskolas un sakumskolas vecuma bérniem (331 pasakumi, piedalijas
5902 dalibnieki);

1.2. izglitojoSi pasakumi pirmsskolas un sakumskolas visparéjas izglitibas iestazu 1-2. klasu
izglitojamajiem (4 — 8 gadi) par personigo higiénu un pareizu roku mazgasanu (338 izglitojoss
pasakums, piedalijas 6248 dalibnieki);

1.3. izglitojoSi pasakumi visparéjo izglitibas iestazu 10.—12. klaSu meiteném par krisu veselibu un to
pasparbaudes pareizu veikSanu (32 pasakumi, piedalijas 503 dalibnieces);

1.4. seminari iestadés un uznémumos darbspéjas vecuma iedzivotajiem par onkologisko slimibu agrinu
diagnostiku un arstésanu (26 seminari, piedalijas 586 dalibnieki).

2. Organizétas sabiedribas informésanas kampanas:
2.1. par saulosanas un kosmétiska iedeguma pakalpojumu raditajiem riskiem veselibai;

2.2. par cilvéka papilomas virusu radito slimibu risku un vakcinaciju, ka ari Sis slimibas profilakses
jautajumiem;
2.3. par organizéta véza skrininga bUtibu, sniegtajiem ieguvumiem un iedzivotaju izpratnes veicinasanu
[ldzestibas paaugstinasanai;
2.4. par akdta miokarda infarkta un insulta simptomiem;
2.5. par |éksanu uz galvas Gdent un jauniesu mugurkaula un galvas traumu novérsanu;
2.6. par vakcinaciju pret gripu (jo Tpasi gritniecu un bérnu lidz 2 gadu vecumam).
3. Tiek uzturétas veselibu veicino$a satura interneta vietnes:

e www.grutnieciba.lv

e www.nenoversies.lv

e www.pasivasmekesana.lv
o www.tirizobi.lv



http://www.grutnieciba.lv/
http://www.nenoversies.lv/
http://www.pasivasmekesana.lv/
http://www.tirizobi.lv/
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www.aktivadiena.lv
www.skaidrs.lv

e www.atpazistiinsultu.lv
e www.atpazistiinfarktu.lv

4. Sagatavoti un izplatiti informativi materiali, publicéti SPKC majaslapa:

4.1. Brosuras, bukleti, infolapas, plakati, pastkartes, par dazadiem ar veselibas veicinasanu un slimibu
profilaksi saistitiem jautajumiem: sirds un asinsvadu slimibu profilaksi (piem., “"Sirds un asinsvadu
veselibas formula"), fiziskajam aktivitatéem (piem., “Fizisko aktivitasu piramida”), personigo higiénu
(piem., krasojama gramata “Higiénas ABC”), reproduktivo veselibu (piem., darba burtnica “Krisu
pasparbaude”), infekciju slimibam (piem., “Gripa”, “CPV”, “Hepatits C”), bérnu traumatisma profilaksi
(piem., “leteikumi pedagogiem darbam ar macibu filmam par traumatisma profilaksi”), cukura
diabétu un pirts kultdru ka slimibu profilakses un veselibas veicinasanas veidu. Kopuma izstradati un
izplatiti 53 informativie materiali, no kuriem 22 izdoti atkartoti, savukart 31 informativajam
materialam nodrosinata maketa izstrade un pirmreizéja druka.

4.2. Infografikas — “Veseliga uztura ieteikumi vegetarieSiem”, “DroSiba saskarsmé ar suni”, “Ka pareizi
izturéties pret suni”, “Zalu drosa uzglabasana, ja majas ir bérns”, “Veseliga uztura ieteikumi

gritniecém”, “Vai esi gatavs Dziesmu un deju svétkiem” (4 gab.), “Traumas majas un darza darbu
” "

n o«

laika”, “Fizisko aktivitasu piramida”, “Demence”. Kopuma izstradatas 12 infografikas.

5. Nodrosinata Nacionala Veseligo pasvaldibu tikla darbiba. Sagatavots “Gada parskats par Nacionala
veseligo pasvaldibu tikla darbibu Latvija 2017. gada”. Lidz 2018. gada beigam tikla iesaistijusas 112
pasvaldibas. Organizéti pieredzes apmainas braucieni uz Kraslavu un Dobeli. Organizéti divi seminari
par aktualiem ar veselibas veicinasanu un slimibu profilaksi saistitiem jautadjumiem, prezentéti
darbibas raditaji.

6. Nodrosinata Nacionala Veselibu veicinoSo skolu tikla darbiba. 2018. gada tikla uznemtas vél 16
izglitibas iestades, lidz ar to kopa 2018. gada beigas tikla ir iesaistijusas 103 skolas, tai skaita 9
pirmsskolas izglitibas iestades. Noorganizéts seminars tikla daltbniekiem par Nacionala Veselibu
veicinoSo skolu tikla aktualitatém, pieredzi veselibas veicinasana Valdemarpils vidusskola, Sveku
internatpamatskola un Balvu pamatskola, ka arT par emocionalo inteligenci un veiksmigas
komunikacijas pamatprincipiem.

7. Organizéti HIV profilakses pasakumi:
7.1. koordinéta 21 HIV profilakses punktu (turpmak - HPP) darbiba 17 Latvijas pasvaldibas;

7.2. turpinata projekta “HA-REACT” (Vienota riciba HIV un pavadoso infekciju profilaksé un kaitéjuma
mazinasana) uzsaktas mobilas vienibas darbiba Riga un Pieriga;

7.3. organizéts seminars HPP darbiniekiem ar mérki pilnveidot profesionalas kompetences (apmekléja
12 dalibnieki);

7.4. veiktas individualas metodiskas un praktiskas apmacibas 8 HPP darbiniekiem;

7.5. koordinétas aktivitates HPP Pasaules Tuberkulozes dienas, HIV testéSanas nedélas un Pasaules
AIDS dienas ietvaros;

7.6. nodrosinata HPP darbam nepiecieSamo zalu un medicinisko iericu planosana iepirksana,
uzglabasana, uzskaite un sadale;

7.7. sniegti kaitéjuma mazinasanas pakalpojumi HIV inficéSanas riska grupu iedzivotajiem SPKC
HIV/AIDS konsultaciju kabineta Klijanu iela 7, Riga.

Citas aktivitates:

8.1. sagatavotas vegetara uztura paraugédienkartes pirmsskolas izglitibas iestazu un visparéjas izglitibas
iestazu 1.-4. klases izglitojamajiem, nemot véra Ministru kabineta 2012. gada 13. marta noteikumus
Nr. 172 ,Noteikumi par uztura normam izglitibas iestazu izglitojamiem, socialas apripes un socialas
rehabilitacijas institlciju klientiem un arstniecibas iestazu pacientiem”, kas paredz, ka izglitibas

iestades var nodrosinat vegetaru édinasanu;



http://www.aktivadiena.lv/
http://www.skaidrs.lv/
http://www.atpazistiinsultu.lv/
http://www.atpazistiinfarktu.lv/
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8.2. izvietotas radio reklamas (konsultativa talruna smeékéSanas jautajumos, par vietni
www.grutnieciba.lv, par zobu higiénas ievéroSanu, par HIV eksprestesta veikSanas un HIV
profilakses punktiem, par bérnu traumatisma profilaksi) atskanosana 7 nacionalas nozimes radio
stacijas (“Radio SWH”, “Radio SWH+”, “Latvijas Radio 1”, “Latvijas Radio 4”, “TopRadio”, “StarFM”);

8.3. veikta video (“Ja sméké Tu — smeké Tavs bérns” un “Ka padarit bérnam drosaku virtuvi”)
izvietoSana 4 interneta televizijas (vietnés advideo.lv, tvplay.lv, Ism.lv/replay.lv, rus.delfi.lv).

5.5. Darbibas virziens — nodrosinat epidemiologiskas drosibas pasakumus valsti, ieskaitot
pretepidémijas pasakumus infekcijas slimibu perék|os, infekcijas slimibu epidemiologisko
uzraudzibu un imunizacijas plana koordinaciju

1. Epidemiologiskas drosibas pasakumi:

1.1. Tika veikti pasakumi epidemiologiskas drosibas sistemas optimizacijai un attistibai t.sk.:

1.1.1.sniegti priekslikumi infekcijas slimibu registracijas uzlabosanai;

1.1.2. sagatavoti priekSlikumi MK noteikumu projektam “Tuberkulozes uzraudzibas un
pretepidémijas pasakumu kartitba” ar mérki noteikt tuberkulozes epidemiologiskas drosibas
pasakumus, kas veicami, lai ierobezotu tuberkulozes izplatibu, kontaktpersonu apzinasanu
un izmeklésanu, tuberkulozes arstésanu un tuberkulozes infekcijas profilaktisko arstésanu,
ieklaujot tajos ari jautajumus par HIV inficeéto personu izmekléSanu uz tuberkulozi un
latentas tuberkulozes preventivas arstésanas uzsaksanu;

1.1.3.izstradati priekslikumi antimikrobialas rezistences plana projektam, lai veicinatu mérktiecigu
un efektivu AMR attistibas un izplatibas ierobezoSanu un apkarosanu, nodrosinot
koordinétu iesaistito iestazu un organizaciju darbibu;

1.1.4.izstradati priekslikumi grozijumiem normativajos aktos par jauna HIV infekcijas un AIDS
saslimSanas gadijumu registra izveidosanu, lai uzlabotu HIV/AIDS epidemiologisko
uzraudzibu;

1.1.5.izstradati  priekSlikumi  ieteikumiem par nevélamo notikumu péc vakcinacijas
epidemiologisko uzraudzibu atbilstosi PVO ekspertu rekomendacijam;

1.1.6.sagatavoti priekSlikumi par masalu laboratoriskas diagnostikas uzlaboSanu;

1.1.7.izstradati priekslikumi grozijumiem MK 2006.gada 19. septembra noteikumos Nr. 774
“Kontaktpersonu noteikS8anas, primaras mediciniskas parbaudes un mediciniskas
noverosanas kartiba”;

1.1.8.sagatavoti priekslikumi MK noteikumu projektam “Noteikumu projekts par obligatajam
veselibas parbaudém un profesionalas darbibas ierobeZojuma piemérosanas kartibu
personam, kuras nodarbinatas ar iespéjamu risku citu cilvéku veselibai saistitajos darbos”,
lai vienkarSotu normativo reguléjumu atbilstosi infekciju slimibu riskiem, nodroSinot
pakalpojuma sanéméju un klientu aizsardzibu no iespéjamas inficéSanas vai saslimsanas,
nonakot saskaré ar nodarbinato personu, kas veic darba pienakumus ar iespé&jamu risku citu
cilvéku veselibai saistitajos darbos;

1.1.9.nodrosinata C hepatita jaunas PREDA versijas izstrade saskana ar grozijumiem MK 2008.
gada 15.septembra noteikumos Nr. 746 “Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registra
izveides, papildinasanas un uzturésanas kartiba”.

1.2. Nodrosinata infekcijas slimibu epidemiologiska uzraudziba, monitorings, epidemiologiska
izmekléSana un pretepidémijas pasakumu organizéSana infekcijas slimibu gadijumos un
uzliesmojumos.

1.3. Nodrosinata reagésana uzliesmojumos un arkartas sabiedribas veselibas situacijas.

1.4. Nodrosinata informacijas apmaina ar Eiropas Savienibas Agras bridinasanas un reagéSanas
sistemu (EWRS), kopuma izskatot EWRS sistéma izskatiti ES dalibvalstu 331 zinojumi (104
zinojumi, 139 komentari un 88 selektivie zinojumi par kontaktpersonam). SPKC ievietojis EWRS
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sisttma 62 zinojumus (2 visparéjos zinojumus, 60 selektivos zinojumus; 43 par masalu
gadijumiem, 14 par tuberkulozes gadijumiem, 1 par A hepatita gadijumu, 2 par vakcinu trikumu).

1.5. Nodrosinats gripas un citu aktu augséjo elpcelu infekciju monitorings valstl. Sagatavoti 32 nedélu
parskati par monitoringa datu analizi (https://www.spkc.gov.lv/Iv/statistika-un-petijumi/infekcijas-
slimibas/epidemiologijas-biletenil/gripa-un-aaei).

1.6. Nodrosinats ércu aktivitates monitorings, ka ari poliovirusu un citu enterovirusu cirkulacijas
novéros$ana (monitorings).

1.7. Sagatavoti ikménesa parskati par iedzivotaju imunizaciju (12 parskati).

1.8. SPKC majaslapa ievietota (https://www.spkc.gov.lv/Iv/profesionali/infekcijas-
slimibasl/arstniecibas-personam) informacija arstniecibas personam par infekcijas slimibu
aktualitatem, t.sk. masalu epidemiologisko uzraudzibu un profilaksi, masalu uzliesmojumiem
Eiropa, par enterovirusu izraisittam infekcijam, par A hepatita profilaksi, par valsts apmaksato
vakcinaciju pret cilvéka papilomas virusa infekciju, pret ér¢u encefalitu, par iedzivotaju riska grupu
vakcinaciju pret gripu, par difterijas profilakses uzlaboSanu, par Ebolas virusslimibas uzliesmojumu
u.c. jautajumiem. Regulari atjaunota SPKC majaslapa (https://www.spkc.gov.lv/Iv/tavai-veselibai/)
informacija un ieteikumi iedzivotajiem un celotajiem par infekcijas slimibu aktualitatém, profilaksi
t.sk., ércu aktivitati un piesardzibas pasakumiem.

1.9. Nodrosinatas Eiropas Epidemiologiskas izlGkoSanas (EPIS) kontaktpunkta funkcijas (EPIS STI, EPIS
FWD, EPIS VPD, EPIS AMR-HAI, ELDSNet), t.sk. informacijas apmaina ar Eiropas EPIS tikliem, t.sk.
sanemtas informacijas izskatiSana, izvértéSana un nepiecieSamibas gadijuma izplatiSana. Veikts
metodiskais darbs par infekcijas slimibu profilakses, epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas
jautajumiem arstniecibas personu zinasanu pilnveidosSanai (sagatavotas 10 informativi metodiskas
véstules). Veikta regulara sabiedribas informésana plassazinas lidzeklos par infekcijas slimibu
aktualitatém un nepiecieSamajiem piesardzibas pasakumiem.

2. Turpinati infekcijas slimibu profilakses un kontroles pasakumi:

2.1. imunizacijas lTmena un savlaiciguma analize tika veikta 28 indikativajas pozicijas. 2018.gada
imunizacijas lImena uzlabojums salidzinajuma ar 2017. gadu vérojams 11 pozicijas:
(http://www.spkc.gov.lv/parskats-par-iedzivotaju-imunizaciju/);

2.2.2018.gada registréti 25 saslimSanas gadijumi ar masalam, kas saistits ar masalu saslimsanas
gadijumu pieaugumu visas Eiropas valstis. Masalu gadijumi galvenokart rodas nevakcinétas
populacijas dé|. No 2017.gada februara lidz 2018.gada 31.janvarim Eiropa bija noverots liels
masalu uzliesmojums ar 70 naves gadijumiem. Nemot véra vakcinacijas aptveri Latvija — 97,8%
un operativu epidemiologu ricibu masalu saslim$anas gadijumu epidemiologiskaja izmeklésana
(kontaktpersonu apzinasana), masalu izplatiSanas valsti tika ierobeZota. Apzinatas
kontaktpersonas septinos lidojumos saistiba ar masalu gadijumiem;

2.3. samazinajies registréto difterijas gadijumu skaits (divi gadijumi salidzindjuma ar vidéjo gadijumu
skaitu 9,2 pédéjo piecu gadu laika);

2.4. samazinajies epidémiska parotita gadijumu skaits (divi gadijumi salidzindjuma ar vidéjo gadijumu
skaitu 11,4 pédéjo piecu gadu laika);

2.5. salidzinajuma ar 2017. gadu samazinajusies saslimstiba ar akGtu B un jaunatklato hronisko B un C
hepatitu;

2.6. par 131 gadijumu salidzinajuma ar 2017.gadu samazinajies registréto saslimsanas gadijumu skaits ar
ércu encefalitu — 169 gadijumi;

2.7. samazinajies Laimas slimibu gadijumu skaits - 481 salidzinajuma ar vidéjo gadijumu skaitu pedéjos
piecos gados —501.

Tabula Nr. 9
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Pretepidémijas pasakumu un infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas kvantitativie raditaji

2018. gada

Arstniecibas personu un laboratoriju steidzamo pazinojumu par infekcijas slimibu
gadijumiem registracija t.sk., pazinojumi Par TB un pazinojumi par HIV

Objektu skaits, kur veikta izmeklésana un

pretepidémijas pasakumi

epidemiologiska organizéti

Registréti un epidemiologiski izmekléti uzliesmojumi
Infekcijas slimnieku aptauja

Kontaktpersonu noteiksana un aptaujas

Arstniecibas personu informésana par kontaktpersonam
Kontaktpersonu laboratoriska parbaude

Vides paraugu laboratoriska parbaude

Ercu paraugu izmeklé$ana éréu encefalita virusa, boréliju un érlihiju noteik3anai

Tabula nr. 10

Imunizacijas koordinésanas kvantitativie raditaji 2018. gada

24 890

t.sk. TB, HIV/AIDS
un naves gadijumi

16371

611
8418
11703
2 595
729
241

72

lzvértéti un apkopoti vakcinacijas iestazu vakcinu pasGtijumi un parskati par
vakcinu izlietojumu

Zalu lieltirgotavam noforméti vakcinu pastijumi,
t.sk. papildus pasatijumi

lzvértéti un apkopoti arstniecibas iestazu “Parskati par Imunizacijas valsts
programmas ietvaros vakcinétam personam”

Bérniem nodrosinata valsts apmaksata vakcinacija pret éréu encefalitu sis slimibas
augsti endémiskajas teritorijas (vakcinaciju skaits)

Vakcinacijas izraisito komplikaciju epidemiologiska izmeklésana

Metodiskas véstules arstniecibas iestadém par imunizacijas jautajumiem

15756

647

1313

18 850

13

10
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6. SPKC REALIZETAIS EIROPAS SOCIALA FONDA 9.2.4.2.PASAKUMA PROJEKTS

Slimibu profilakses un kontroles centrs 2017. gada 25. aprili parakstija Vienosanos ar Centralo finansu
[lgumu agentlru par Eiropas Savienibas Eiropas Sociala fonda projekta ,Slimibu profilakses un kontroles
centra organizéti vietéja méroga pasakumi sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei
pasvaldibas” ievieSanu 9.2.4. specifiska atbalsta mérka ,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi, nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem
iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma ,Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu
profilaksei” ietvaros.

Projekts tiek realizéts Aizputes, Babites, Baldones, Dundagas, Durbes, Engures, Erglu, Garkalnes, Ik3kiles,
Incukalna, Krimuldas, Ligatnes, Lubanas, Malpils, Mérsraga, Nicas, Pargaujas, Priekulu, Salacgrivas, S&jas,
Térvetes, Vainodes, Vilanu un Zilupes novadu pasvaldibu iedzivotajiem, jo Tpasi teritorialas, nabadzibas un
socialas atstumtibas riskam pak|autajiem iedzivotajiem.

Tika organizéti pasakumi:

1.Par fiziskam aktivitatém:

e izglitojosi un praktiski vingrosanas vai ndjoSanas pasakumu kopumi iedzivotajiem
vecakiem par 54 gadiem;

e izglitojosu nodarbibu (pasakumu) kopums bérniem fiziskas sagatavotibas stiprinasanai un
pareizas elposanas tehnikas apguvei;

e pasakumi visu vecuma grupu iedzivotajiem fizisko aktivitasu veicinasanai un paaudzu
saliedétibai.

2.Par veseliga uztura principiem:

e izglitojosas rotalu nodarbibas pirmsskolas izglitibas iestazu un visparéjo izglitibas iestazu
sakumskolas klasu (5-8 gadus veci bérni) izglitojamajiem par veseliga uztura
pamatprincipiem;

e praktiskas nodarbibas par veseligu, garsigu, ekonomisku un rado3u édienu pagatavo$anu;

e izglitojoss pasakums ,Veseliga uztura olimpiade” visparéjo izglitibas iestazu 3.—4. klasu
skoléniem par veseliga un sabalanséta uztura jautajumiem.

3.Par seksualo un reproduktivo veselibu:

e izglitojoso nodarbibu (pasakumu) kopumi skoléniem par seksualas un reproduktivas
veselibas jautajumiem.;

e izglitojoSs pasakums sievietém par sievieSu reproduktivas veselibas jautajumiem.

4 Par garigo (psihisko) veselibu:
e lekcijas par psihisko veselibu un tas veicinasanu;

e nodarbibu (pasakumu) kopums bérniem un pusaudziem (7.-9. klase) par pozitivas
savstarpéjas komunikacijas veidosanu un konfliktu risinasanu nirgasanas profilaksei.
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5.Par atkaribu mazinasanu:

e seminars par bérnu un pusaudzu atkaribu izraisoso vielu lietosanas un procesu atkaribas
pazimju agrinu atpazisanu, profilaksi un palidzibas iespéjam;

e izglitojosu nodarbibu (pasakumu) kopums pusaudziem (8.—9. klase) par smeékésanas,
alkoholisko dzérienu un narkotiku lietoSanas kaitigo ietekmi un sekam.

6.Slimibu profilakses pasakumi:

e izglitojosu pasakumu kopums (,Veselibas grupa”) iedzivotaju veselibas izglitibas
veicinasanai un veselibas paradumu mainai, ietverot ari mérjjumu veiksanu sirds un
asinsvadu slimibu riska faktoru noteikSanai (kermena masas indeksa, asinsspiediena,
glikozes, holesterina limenu ekspresdiagnostika).
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7. SPKC REALIZETA STARPTAUTISKA SADARBIBA

1.

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

2.

Tika nodroSinata daliba vairaku ES projektu realizacija:

daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta par vakcinaciju;

daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta garigaja veseliba un labklajiba, darba
pakotné “Vienota riciba pret depresiju, ietverot ricibu pasnavibu profilaksei” - projekts Nr. 2012 2202
"Uz pieprasijumiem balstita riciba pret depresiju, ieklaujot ricibu pasnavibu profilaksei. " (MH-WB);

daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta par uzturu un fizisko aktivitati, darba
pakotnés “IzplatiSana”, “Novértésana” un “Veseligas vides caur integrétam pieejam” - projekts
Nr.677063 "Vienota riciba par uzturu un fiziskajam aktivitatém" (JANPA);

daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta Nr.677024 "Veicinat rekomendaciju
attieciba uz reto slimibu politiku, informaciju un datiem ievieSanu" (RD-ACTION);

Daliba Eiropas Komisijas Strukturalo reformu atbalsta programmas 2017-2020 atbalstita projekta
(Grant Agreement: SRSS/52017/019) “Veselibas sistémas darbibas novertésanas sistemas izveide
Slovénija un Latvija”, nodrosinot projekta operativas darba grupas darbibu un projekta uzdevumu
realizaciju;

Daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja projekta “Vienota riciba par veselibas informaciju virzoties uz
ilgtspéjigu ES veselibas informacijas sistému, kas atbalsta valsts zinasanu, veselibas pétniecibas un
politikas veidosanu” (Joint Action on Health Information towards a sustainable EU health information
system that supports country knowledge, health research and policy-making). (Grant Agreement
Number: 801553 — InfAct — HP-JA-2017);

=

daltba Zieme|u dimensijas partneribas projekta “Starptautiskais priekslaicigas mirstibas un tas célonu
salidzinajums Ziemelu dimensijas partneribas dalibvalstis izmantojot potenciali zaudéto dzives gadu
(PYLL) indikatoru”;

daliba Zieme|u dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas (NDPHS) Cietumu
veselibas ekspertu grupas darba.

Starptautiskas sadarbibas joma SPKC nodrosinaja:

2.1. Informacijas apmainu ar Eiropas Savienibas Agras bridinasanas un reagésanas sistému (EWRS),
izskatot kopuma 306 ES dalibvalstu zinojumus un komentarus par situaciju Eiropa un pasaulé;

2.2. Eiropas epidemiologiskas izlikoSanas un informacijas sistémas (EPIS) kontaktpunkta funkcijas un
starptautiskas epidemiologiskas situacijas izvértésana;

2.3. epidemiologiskas uzraudzibas fokala punkta funkcija Latvija, piedaloties ECDC TESSy jeb Eiropas
uzraudzibas sistémas (The European Surveillance System) datu bazes uzturésana; nodrosinata
datu atbilstibas parbaude, datu parstrade atbilstosi TESSy kodéto lielumu un formata prasibam,
un ievadiSana TESSy sistéma atbilsto$i ECDC datu pieprasijuma kalendaram;

2.4. daltbu Zieme|u dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas (NDPHS)
ekspertu grupu darba;

2.5. daltbu Starptautiska skolénu veselibas paradumu pétijuma (Health Behaviour in School-Aged
Children (HBSC) Study) koordinacijas padomé un pétijuma tematiskajas darba grupas;

2.6. daltbu PVO Eiropas bérnu aptauko$anas parraudzibas iniciativas (WHO European Child Obesity
Surveillance Initiative (COSI)) starptautiskaja koordinacijas komiteja, planojot iniciativas norisi un
paplasinasanos, veidojot un uzlabojot pétijuma metodiku, protokolu un anketas. Nodrosinata
daliba starptautisko zinatnisko publikaciju veidosana.
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2.7. Informacijas apmainas darbs Eiropas galveno zobarstu padomé (CECDO), ka ari daliba ES
prezidéjoso valstu organizétajas CMO, CDO un CNO sanaksmes.

2.8. Valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra
uzturétaja Eiropas informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox);




I slimibu profilakses un kontroles centra 2018.gada publiskais parskats

8. SPKC KOMUNIKACIJA AR SABIEDRIBU

SPKC areja komunikacija tiek organizéta, atbilstosi iestades mérkiem, uzdevumiem un funkcijam,
informeéjot sabiedribu par SPKC kompetencé esosajiem jautajumiem. Tapat SPKC sniedz informaciju un

valsts un pasvaldibas méroga iestadém.

SPKC komunikacija ar sabiedribu galveno lomu ienem informacijas skaidroSana — atbilZzu sniegSana uz
konkrétiem iedzivotaju un masu mediju jautajumiem par veselibas veicinasanu un slimibu profilaksi, ka art
epidemiologiskas uzraudzibas datiem u.c. sabiedribas veselibas raditajiem.

Lai gan lielaka dala informacijas par SPKC darbu kopuma un aktualitatém tiek ievietota SPKC majaslapa
www.spkc.gov.lv, arvien vairak SPKC izmanto arl socialo tiklu kontus. SPKC parvalda kontus piecas
platformas — www.draugiem.lv, www.facebook.com, www.twitter.com, www.instagram.com, un
www.youtube.com. Socialie tikli sniedz papildus iespéjas veiksmigak realizét SPKC funkcijas, kas attiecas
gan uz infekcijas slimibu izplatibas ierobezosanu, gan veselibas veicinasanas pasakumu realizésanu.

SPKC ikdiena sadarbojas ar masu mediju parstavjiem, veicinot korektas informacijas par SPKC kompetencé
esoSajiem jautajumiem atspoguloSanu plassazinas lidzek|os. Parskata perioda SPKC specialisti sniedza
vairak, ka 250 intervijas un rakstiskas atbildes, SPKC viedok]i televizijam, radio, drukatajiem medijiem
latviesu, krievu un anglu valodas. Kopéja publicitate 2018.gada sasniedza 9191 publikacijas dazados
mediju segmentos.

Parskata perioda tika organizétas ari citas sabiedribas informésanas aktivitates, t.sk. SPKC specialistu
daliba preses konferencés par infekcijas un neinfekciju slimibu izplatibu un profilaksi, organizétas
ekspertu diskusijas tieSraidés.



http://www.spkc.gov.lv/
http://www.draugiem.lv/
http://www.facebook.com/
http://www.twitter.com/
http://www.instagram.com/
http://www.youtube.com/
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9. SPKC 2019. GADA PLANOTIE PASAKUMI

Nozimigakas SPKC aktualitates un planotie veicamie uzdevumi 2019. gada:

Piedalities ESF darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka
“Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi
nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.1. pasakuma
“Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” un 9.2.4.2. pasakuma
“Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” isteno$ana.

Sniegt metodisko un informativo atbalstu VM ESF projekta 9.2.4.1. pasakuma ,Kompleksi veselibas
vecinasanas un slimibu profilakses pasakumi” planoto pétijumu Istenos$ana.

Sniegt metodisko un informativo atbalstu VM ESF projekta 9.2.4.1. pasakuma ,Kompleksi veselibas
vecinasanas un slimibu profilakses pasakumi” planoto pétijumu Istenos$ana.

Turpinat darbu NVD projekta “Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates nodrosinasanas
sistémas izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu ietvaros” realizésana — daliba jauno
iepirkumu komisijas un jau noslégto ligumu ietvaros iesniegto nodevumu (izstradato klinisko
algoritmu, klinisko celu un indikatoru) izskatisana un komentésana.

Nodrosinat Nacionala veseligo pasvaldibu tikla darbibu un Nacionala Veselibu veicino$o skolu tikla
darbibu.

Organizét izglitojoSus pasakumus, sabiedribas informésanas kampanas un sagatavot informativus
materialus, tai skaita izglitojoSus video par veselibas veicinaSanas jautajumiem. Turpinat HIV
profilakses pasakumu organizésanu.

Turpinat piedalities Eiropas Komisijas lidzfinansétajos Vienotas ricibas projektos:

o Vienota riciba par veselibas informaciju;
o Vienota riciba vakcinacijas joma.

Piedalities Ziemelu dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas (NDPHS)
ekspertu grupas darba.

Pétljuma gala zinojuma sagatavosana par narkotiku lietoSanas izplatibu problematisko narkotiku
lietotaju vida.

Organizét pétijuma veikSanu par atkaribas izraiso3o vielu lieto$anas izplatibu iedzivotaju vida.
Organizét pétijuma veiksanu par narkotiku [imeni notekddenos Riga.

Pétljluma gala zinojuma sagatavoSana, kura tiek publiskoti ekonomiski aprékini par narkotiku
lietoSanas raditiem izdevumiem un socialajam izmaksam piedavajuma un pieprasijuma konteksta.

Sagatavot divus tematiskos zinojumus atkaribu joma.
Sagatavot un publicét geotelpiskus veselibas jomas datus Latvijas geoportala.

Aprékinat un analizét priekslaicigas mirstibas raditajus.

Sagatavot statistikas datus un analitisku informaciju pasvaldibu imeni, taja skaita 3 pasvaldibu
veselibas profilus (faktu lapas).

Veikt Latvijas iedzivotaju (vecuma no 15 lidz 74 gadiem) veselibu ietekméjoso paradumu pétijuma
2018. gada aptaujas datu analizi un sagatavot pétijuma zinojumu.

Veikt Bérnu antropometrisko parametru un skolu vides pétijuma 2018./2019. macibu gada
aptaujas datu analizi un sagatavot pétijuma zinojumu.

Pabeigt Starptautiska jaunieSu smékésanas pétijuma 2018./2019. macibu gada aptaujas datu
savak$anu, veikt aptaujas analizi un sagatavot pétijuma zinojumu.
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e Veikt Latvijas skolénu veselibas paradumu pétijuma 2017./2018. macibu gada aptaujas analizi un
sagatavot pétijuma zinojumu.
e Turpinat darbu pie veselibas apripes kvalitates un pacientu droSibas raditaju sistémas izveides.

e Sagatavot publikaciju , Latvijas veselibas apripes statistikas gadagramata 2018”.

e Pabeigt Starptautiskas statistiskas slimibu un veselibas problému klasifikacijas 10.redakcijas 1., 2.un
3.séjuma atjaunosanu.

e |zstradat un nodrosinat Starptautisko statistisko slimibu un veselibas problému klasifikaciju SPKC
majas lapa ar diagnozu meklétaju.

e Nodrosinat Eiropas Komisijas Strukturalo reformu atbalsta programmas 2017.—2020. atbalstita
projekta Nr.SRSS/S2017/019 “Veselibas sistemas darbibas novértésanas sistémas izveide
Slovénija un Latvija” operativas darba grupas darbu.

e Turpinat Tstenot vienotu politiku infekcijas slimibu uzraudzibas un profilakses joma, lai mazinatu
Latvijas iedzivotaju saslimstibu ar infekcijas slimibam.

e Pilnveidot infekcijas slimibu profilakses un kontroles sistéemu, t.sk.:
o izstradat priekslikumus grozijumiem Epidemiologiskas drosibas likumam;

o sagatavot priekslikumus grozijumiem normativaja akta par pieauguso vakcinacijas
aptveres pret difteriju ieklausanu darba kvalitates kritérijos un laboratoriskiem
izmekléjumiem;

o izstradat priekslikumus rekomendacijam arstniecibas iestazu asins kabinetiem, VADC,
asins sagatavoSanas nodalam un citiem asins transplantacija iesaistitajiem darbiniekiem
par laboratorisko izmekléjumu interpretaciju un informacijas sniegsanu;

o piedalities priekslikumu izstradé par tuberkulozes diagnostikas kartibu;

o izstradat priekslikumus grozijumiem normativajos aktos par jauna HIV infekcijas un AIDS
saslimsanas gadijumu registra izveido$anu un tehnisko risinajumu;

o sagatavot vakcinu un §lir€u iepirkuma projektu 2018.-2019. gadam.
e Koordinét un veicinat valsts politikas TstenoSanu imunizacijas joma, t.sk.:

o turpinat sabiedribas izglitosanu un pilnveidot arstniecibas personu zinasanas par
infekcijas slimibu profilakses pasakumiem, t.sk. par imunizaciju;

o koordinét bérnu vakcinaciju pret éréu encefalitu augsti endémiskajas teritorijas.

e Turpinat sadarbibu ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru, Pasaules Veselibas
organizaciju, Eiropas Komisiju epidemiologiskas uzraudzibas, agras bridinasanas un reagésanas
joma.




