Registretas Nacionala veselibas dienesta
arstnieciba izmantojamo
Klinisko vadliniju datu baze
ar Nacionala veselibas dienesta
2013.gada 1.februara rikojumu Nr.04.1-2/32

Kliniskas vadlinijas
,Dzemdes kakla veza (C53)
diagnostika,
stadijas noteiksana, arstésana un
noverosana”

Nr. KV 01 — 2013



ashmnica

RIGAS AUSTRUMU KLINISKA UNIVERSITATES SLIMNICA

Kliniskas vadlinijas
»Dzemdes kakla véza (C53) diagnostika,
stadijas noteikSana, arstéSana un noverosana”

KOPSAVILKUMS

Vadliniju izstradatajs
Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas Latvijas Onkologijas centra
vadliniju izstrades darba grupa.

Projekts apstiprindats

Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas
Arstniecibas padomes sédé 2012.gada 29.septembri.

Vadliniju veids — Originalas vadlinijas.

Vadliniju merkis

Multidisciplinaras pieejas ietvaros veicinat dzemdes kakla véza diagnostikas,
stadiju noteikSanas, arst€Sanas un pacienSu noveroSanas kvalitates
paaugstinasanos, tadgjadi uzlabojot arst€sanas rezultatus, tai skaita paciensu
dzivildzi.

Paredzamie vadliniju lietotaji

onkologijas ginekologi
ginekologi, dzemdibu specialisti
onkologi kimijterapeiti

radiologi terapeiti



radiologi diagnosti

patologi

gimenes (visparéjas prakses) arsti

atbilstosu specialitasu rezidenti

medicinas studenti (ka informativo materialu apmacibu procesa ietvaros)

Vadliniju pieméroSanas merka grupa

Pacientes, kuras sanem ginekologu, dzemdibu specialistu vai onkologijas
ginekologu sniegtos ambulatoros veselibas apriipes pakalpojumus, un
ginekologijas nodalas hospitalizétas pacientes, kuru diagnozes kods saskana ar
Pasaules Veselibas organizacijas pienemto Starptautiskas statistiskas slimibu
un veselibas problému klasifikacijas 10.redakciju (SSK-10)) ir C53 (dzemdes
kakla laundabigs audzgjs).

leteikumu pieradijumu limenis

Vadliniju ieteikumu pieradijumu Itmeni, atbilstosi MK 25.05.2010. Noteikumu
Nr.469 ,Kartiba, kada izstrada, izverte, registré un ievies kliniskas vadlinijas”
iedalfjumam, ir A, B un C.

Vadlinijas ietverta arstniecibas procesa apraksta kopsavilkums

Dzemdes kakla vézis ir dzemdes kakla laundabigs audzgjs, kura izcelsmé
svariga nozime ir cilvéka papilomas virusam (HPV — Human Papilloma Virus).
Process visbiezak attistas dzemdes kakla maksts dala, bet var sakties arl
dzemdes kakla kanala.

Latvija no 2007. lidz 2010.gadam katru gadu tika diagnosticéti 196252 jauni
saslimSanas gadijumi ar dzemdes kakla v&zi, t.i., dzemdes kakla v&za
incidences biezums $aja laikposma bija 12,5-20,6 jaunregistréti saslimsanas
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju gada. Mirstiba no dzemdes kakla véza no
2001. lidz 2010.gadam bija 5,2-9,7 naves gadijumi uz 100 000 iedzivotaju
gada (Slimibu profilakses un kontroles centra ,,Ar noteiktam slimibam
slimojoSu pacientu registrs par pacientiem, kuri slimo ar onkologiskam
slimtbam” dati; http://www.spkc.gov.lv/veselibas-aprupes-statistika).

Kliniskajas vadlinijas sniegti ieteikumi dzemdes kakla véza diagnostika, stadiju
noteikSana, arst€$ana un paciensu noverosanas taktika, ka arT ieskats dzemdes
kakla véza profilaks€ un valsts organizetaja véza skrininga.

[eteikumi  sniegti ricibai  dzemdes kakla plakanStinu karcinomas,
adenoskvamozas karcinomas un adenokarcinomas gadijuma, neieklaujot
neiroendokrino karcinomu, sik§tinu audzgjus, gludo Stnu (glassy-cell)
karcinomas, sarkomas un citu dzemdes kakla Jaundabigo audz&ju histologiskos
tipus.


http://lv.wikipedia.org/wiki/V%C4%93zis
http://lv.wikipedia.org/w/index.php?title=Cilv%C4%93ka_papillomas_v%C4%ABruss&action=edit&redlink=1
http://www.spkc.gov.lv/veselibas-aprupes-statistika

Lai nodroSinatu optimalu dzemdes kakla véZa arsteSanu, velams izveidot
multidisciplinaras arst€Sanas vienibas, kuras butu ieklauti Sadi specialisti:
onkologijas ginekologs, onkologs kimijterapeits, radiologs diagnosts un
radiologs terapeits, ka ari patologs. Multidisciplinara arsteSanas pieeja lauj
izveleties katra konkr€taja gadijuma piemérotako arst€Sanas veidu, jo nereti
vienu un to pasu audz€ju var arstét ar dazadam metodém — gan kirurgiski, gan
izmantojot staru terapiju un kimijterapiju, turklat lielaka dala onkologisko
pacienSu  sapem kombin€tu arsteSanu. Terapijas taktikas izvéle
multidisciplinaras komandas ietvaros notiek efektivak un izraisa mazak
komplikaciju 1stermina un ilgtermina.
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