Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Informacija par smagu elposanas celu slimibu, kas saistita ar jauno koronavirusu
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Pédéjas divas nedélas zinots par 19 jauniem inficésanas gadijumiem ar jauno koronavirusu- Middle East respiratory syndrome
coronavirus (turpmak MERS-CoV): 18 gadijumi no Satida Arabijas Karalistes (galvenokart Austrumu provinces) un viens gadijums Apvienotajos
Arabu Emiratos.

Lidz si gada 14. maijam kopuma pasaulé redistréti 38 MERS-CoV infekcijas gadijumi, ieskaitot 20 letalus (53%) gadijumus. Lielaka dala pacientu
inficéjusies Arabijas pussala un Jordanija. Tas liecina, ka Arabijas pussala un kaiminu valstis joprojam ir nenoskaidrots infekcijas avots un pastav
risks infekcijas parnesei uz cilvékiem. Astoni saslimSanas gadijumi diagnosticéti tris Eiropas valstis: tris parvesti ka pacienti, divi saslimusi
uzturésanas laika Tuvajos Austrumos (Vacija - marta un Francija - maija), bet tris gadijumos novérota netieSa sekundara transmisija (divi
nozokomialas transmisijas gadijumi Lielbritanija un Francija). Kops 8is infekcijas paradisanas tas tiek vértéts ka svarigs starptautiskas nozimes
sabiedribas veselibas notikums, tacu ir iegats loti maz informacijas, kas nepiecieSsama riska analizei. Vairuma gadijumu joprojam tiek zinots ar
smagu slimibas gaitu (dzilu elpcelu infekciju, pneimoniju un/vai nieru mazspéju) un pacientiemm, kuriem diagnosticétas ari citas blakus
saslimsanas vai iminonomakums.

leteikumi

® Veselibas aprupes darbiniekiem Eiropas Savienibas valstis jabtat modriem, lai laikus identificétu un atri izmeklétu pacientus smagu elpcelu
infekciju gadijumos, kuri iepriekséjo 10 dienu laika bijusi Arabijas pussala un tas kaiminvalstis.

® Jauna koronavirusa MERS-CoV iespéjama klatbdtné atri jaizmeké arf tie pacienti, kuriem attistas smagas (ne tikai elpcelu) infekcijas,
novérojamas smagas blakus saslimsanas un kuri iepriekséjo 10 dienu laika ir bijusi Arabijas pussala un tas kaiminvalstis.

® Aizdomu gadijumos pacientiem (ipasi ja stavoklis pasliktinas) javeic atkartota mikrobiologiska izmeklésana, censoties iegat biologisko
materialu no dzilakiem elpceliem, jo rutinas mikrobiologiskie izmekl&jumi (nazofaringialas iztriepes) var bat manigi negativi.

® Nemot véra vienlaicigas infekcijas iespéju ar gripu un jauno koronavirusu, janem véra, ka viena ierosinataja identificésana neizslédz
nepieciesamibu parbaudit ari uz MERS-CoV klatbdtni.

® Veselibas aprapes darbiniekiem, kuri bijusi iesaistiti elpcelu infekcijas pacientu parvesana no Arabijas pussalas un tas kaiminvalstim, jabat
Tpasi uzmanigiem un jaievéro piesardzibas pasakumi, lai neinficétos ar MERS-CoV.

® Veselibas aprupes darbiniekiem, kuri rlipéjas par pacientiem, kuri tiek izmekléti uz MERS-CoV klatbatni, jaievéro infekciju kontroles pasakumi
atbilstosi nacionalajiem vai starptautiskajiem noradijumiem. leteicams papildus ievérot pilienu veida infekciju izolacijas rezimu saskana ar
Ministru kabineta 2006.gada 11.julija noteikumiem Nr.574 ,Noteikumi par higiéniska un pretepidémiska rezima pamatprasibam arstniecibas
jestadé” ( http://www.likumi.lv/doc.php?id=139857).

® Kontaktpersonam ar apstiprinato MERS-CoV gadijumu janodrosina mediciniska novérosana 10 dienas péc pédéja kontakta, ka arf javeic
laboratoriska izmeklésana un jainformé, ka rikoties simptomu paradisanas gadijuma.

® Apstiprinato MERS-CoV gadijumu aprupé iesaistitos veselibas aprapes darbiniekus uzskata par kontaktpersonam un vini rapigi janovéro
agrinai infekcijas pazimju konstatésanai. Viniem jaiesaka veikt laboratoriska izmekléSanu un ievérot izolacijas pasakumus saslimsanas
gadijuma.

® Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (ECDC) paslaik neiesaka laboratoriski izmeklét uz koronavirusa klatbdtni pacientus ar
neskaidru pneimoniju vai citiem respiratoriem simptomiem, iznemot, ja vini atbilst kadai no ieprieks minétajam kategorijam.

® Grupveida saslimsanas gadijumos ar smagu akatu elpcelu infekciju gan pacienti, gan veselibas aprapes darbinieki atri jaizmeklé uz dazadu
patogénu klatbatni un jazino Slimibu profilakses un kontroles centram (SPKC www.spkc.gov.lv).

® Par jebkuru aizdomigu vai apstiprinatu MERS-CoV gadijumu, kas tiek diagnosticéts ES teritorija, jazino valsts epidemiologiskas uzraudzibas
iestadém (Latvija — SPKC), izmantojot agras bridinasanas un reagésanas sistemu (EWRS), un Pasaules Veselibas organizacijai (PVO) saskana
ar Starptautiskajiem veselibas aizsardzibas noteikumiem (2005.g.). Par pacientiem, kuri atrodas izmeklésana, starptautiskaja limeni nav
jazino pirms to apstiprinasanas, bet informaciju par laboratoriskas izmeklésanas rezultatiem jasniedz ECDC, lai batu zinama $adu gadijumu
geografiska izplatiba.
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® ECDC un PVO neiesaka ierobezot celosanu vai tirdzniecibu saistiba ar uz jauno koronavirusu. Tomér ES pilsoniem, kas celo uz Arabijas
pussalu un kaiminvalstim, jabat informétiem par MERS-CoV cirkulaciju aja geografiskaja apgabala un iespéjamo inficésanas risku.

® Ta ka infekcijas rezervuars Tuvajos Austrumos nav identificéts, bet citi jauni koronovirusi ir zoonoses, kas saistitas ar avotiem dzivnieku vida,
celotajiem jaievéro higiénas pasakumi un jaizvairas no kontakta ar dzivniekiem un putniem vai to atkritumiem.

Citi noderigi informacijas avoti:

® Pasaules Veselibas organizacijas majas
lapa: http://www.who.int/entity/csr/disease/coronavirus_infections/InterimRevisedSurveillanceRecommendations_nCoVinfection_18Mar13.pdf

® Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra majas lapa: http://www.ecdc.europa.eu

® Slimibu profilakses un kontroles centra majas lapa (Latvija): www.spkc.gov.lv

https://www.spkc.gov.lv/Iv/informacija-par-smagu-elposanas-celu-slimibu-kas-saistita-ar-jauno-koronavirusu
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