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Vietnes un pētījumi par Covid-19 (informācija angļu valodā) 

 

Slimību profilakses un kontroles centrs domājot par pacientu drošības jautājumiem šajos 

saspringtajos vīrusa SARS-CoV-2 radītajos apstākļos ir apkopojis sarakstu ar vairākām 

būtiskām vietnēm un pētījumiem, kuros ārstniecības iestādes var apskatīt jaunākos 

vīrusa izplatības datus, smelties idejas un ieteikumus sava darba organizēšanā un 

uzlabošanā – gan strādājot ar pacientiem, gan aizsargājot savus darbiniekus. Šajās 

vietnēs atrodama jaunākā un aktuālākā informācija par Covid-19. 

 

Vispārīga informācija par Covid-19, infografikas, kartes 

 

1. Pasaules veselības organizācija: 

https://www.who.int/ 

2. Pasaules veselības organizācijas stratēģija cīņā ar Covid-19.: 

 

COVID-19 Strategic Preparedness and Response Plan (SPRP 2021) 

https://www.who.int/publications/i/item/WHO-WHE-2021.02 
 

3. ASV Slimību kontroles un profilakses centrs (CDC): 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html 
 

 

4. Eiropas slimību profilakses un kontroles centrs (ECDC): 

https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19 

 

5. Iknedēļas jaunākie dati par Covid-19 izplatību Eiropā un pasaulē: 

• https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases 
 

• https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation- 

reports 

 

 

6. Jaunākie dati kartē, diagrammās un infografikās par Covid-19 izplatību Eiropā un pasaulē 

 

• https://who.maps.arcgis.com/apps/dashboards/ead3c6475654481ca51c248d52 

ab9c61 
 

• https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html 
 

7. Tehniskās vadlīnijas pēc publikāciju datiem / Technical guidance by publication date 

 

https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid- 

19/publications-and-technical-guidance/publications-by-publication-date 
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8. Tehniskās vadlīnijas un ieteikumi Eiropas valstīm: 

 

http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/novel- 

coronavirus-2019-ncov-technical-guidance/coronavirus-disease-covid-19-outbreak-technical- 

guidance-europe 
 

 

9. Infografikas un bukleti par Covid-19 vīrusa izplatību, profilakses pasākumiem sabiedrībai 

kopumā, cilvēkiem ar hroniskām slimībām, grūtniecēm, cilvēkiem ar pazeminātu imunitāti 

 

https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/facts/infographics 
 

 

Ieteikumi un vadlīnijas par Covid-19, kas varētu būt noderīgi ārstniecības iestādēm, 

organizējot darbu jaunā koronavīrusa pandēmijas laikā 

 

1. Ieteikumi, kā rīkoties, ja tiek hospitalizēts pacients ar smagu akūtu augšējo 

elpceļu respiratoro infekciju un ir aizdomas par inficēšanos ar COVID-19: 

 

• https://apps.who.int/iris/handle/10665/330893 

• https://www.cochranelibrary.com/collections/doi/SC000039/full 
 

• https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/facility-planning-

operations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoron

avirus%2F2019-ncov%2Fhcp%2Fpreparedness-checklists.html 
 

2. Ieteikumi ārstniecības personām drošu personīgo aizsardzības līdzekļu izvēlē, ja jāsaskaras 

ar Covid-19 pacientu: 

 

• https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/novel-coronavirus- 

personal-protective-equipment-needs-healthcare-settings.pdf 
 

• https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/guidance-wearing-and- 

removing-personal-protective-equipment-healthcare-settings 
 

• https://www.who.int/publications/i/item/rational-use-of-personal-protective- 

equipment-for-coronavirus-disease-(covid-19)-and-considerations-during-severe- 

shortages 
 

 

2. Kontrolsaraksts slimnīcām gatavojoties uzņemt Covid-19 pacientus: 

 

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19-checklist-hospitals- 

preparing-reception-care-coronavirus-patients.pdf 
 

4. Rekomendācijas ar pacientu drošību saistītos jautājumos Covid-19 pandēmijas laikā. 
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Mācības no Itālijas pieredzes: La Regina M, Tanzini M, Venneri F, et al. PATIENT SAFETY 

RECOMMENDATIONS FOR COVID-19 EPIDEMIC 

OUTBREAK Lessons from the Italian Experience 

http://www.tsrm.org/wp- 

content/uploads/2020/03/PATIENT_SAFETY_RECOMMENDATIONS_Final_version.pdf 
 

Pētījumi par Covid-19, kas varētu būt noderīgi ārstniecības iestādēm, organizējot 

darbu koronavīrusa pandēmijas laikā 

 

1. Pasaules veselības organizācijas datu bāze par pētījumiem saistībā ar Covid-19: 

 

https://search.bvsalud.org/global-research-on-novel-coronavirus-2019- 

ncov/?output=site&lang=en&from=21&sort=&format=summary&count=20&fb=&page=2& 

skfp=&index=tw&q= 
 

2. Dažādi pētījumi par Covid-19 ietekmi uz cilvēkiem ar dažādām slimībām, 

ietekmi uz vidi, uz psiholoģisko veselību utt.: 

 

http://eppi.ioe.ac.uk/COVID19_MAP/covid_map_v7.html 
 

 

Starptautiskās tiešsaistes sanāksmes, semināri, apmācību materiāli 

 

1. Training courses: 

 

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/training/online-training 
 

2.Apmācības par personīgajiem aizsardzības pasākumiem saistībā ar Covid-19: 

• https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/online-micro-learning-activities- 

on-COVID-19 

• https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19- 

guidelines-non-pharmaceutical-interventions-september-2020.pdf 
 

3. Dažādas Eiropas slimību un profilakses kontroles centra tiešsaistes apmācības saistītas 

ar Covid-19: 

https://www.ecdc.europa.eu/en/search?s=&diseases%5B%5D=2942&output_types%5B%5D 

=1343 
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