IMUNIZACIJAS VALSTS PADOMES
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Riga, 2020. gada 22.decembr1 Nr.63
Séde sakas: plkst. 11:00.

Séde notika tiessaiste, izmantojot virtudlo sanaksmju telpu ZOOM.

Séde beidzas: plkst. 12:30.

Sédi vada Imunizacijas valsts padomes priekSsedetaja:

Dace Zavadska, VSIA ,Bérnu kliniska universitates slimnica” Gimenes vakcinacijas
centra vaditaja; Rigas Stradina universitates Pediatrijas katedras asociéta profesore.

Seéde piedalas:

Padomes locekli:
Ainars Lacbergs, Nacionala veselibas dienesta (turpmak: NVD) Finan$u vadibas
departamenta Iepirkumu nodalas vaditaja vietnieks;
Janis Zvejnieks, Zalu valsts agentiiras (turpmak: ZVA) direktora vietnieks;
Uga Dumpis, VSIA ,,Paula Stradina kliniska universitates slimnica” (turpmak: PSKUS)
Infekciju uzraudzibas dienesta vaditajs;
Dace Gardovska, Rigas Stradina universitates Pediatrijas katedras vaditaja;
Santa Markova, SIA ,Rigas Dzemdibu nams” valdes priekSsédétaja, ginekologe,
dzemdibu specialiste;
Gunta Stuare, SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” 6.HIV/AIDS nodalas vaditaja;
Anita Villerusa, Rigas Stradina universitates Sabiedribas veselibas un epidemiologijas
katedras asociéta profesore; Sabiedribas veselibas institlita zinatniskas padomes
priekS$setetaja
Ainis Dzalbs, gimenes arsts;
Inga Akmentina-Smildzina, “nodibinajuma “Fonds Mammam un T&tiem” vaditaja

Pieaicinatie:
Elita Poplavska, ZVA Zalu registracijas departamenta vaditaja
Inga Liepina, Veselibas ministrijas Sabiedribas veselibas departamenta Vides veselibas
nodalas vecaka eksperte;
Larisa Savrasova, SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe;



Sedi protokole:
leva Rutkovska, SPKC Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departamenta
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas galvena specialiste antimikrobas
rezistences jautajumos.

Dienas kartiba:
Imunizacijas valsts padomes pagaidu rekomendacijas vakcinacijai pret COVID-19.

1. Imunizacijas valsts padomes pagaidu rekomendacijas
vakcinacijai pret COVID-19

D.Zavadska norada, ka séde tika sasaukta, lai Imunizacijas valsts padomes (IVP) ka konsultativa,
zinatniska ekspertu grupa, kas sniedz vienigi uz pieradijumiem balstitas rekomendacijas un
priekslikumus, sniegtu savas rekomendacijas ar COVID-19 vakcinu saistitos jautajumos, lai skaidri
noraditu [VP ka neatkarigas zinatniskas padomes rekomendacijas. IVP tiek informéta, ka 2020.
gada 21. decembri centralaja zalu registracijas procediira Eiropas zalu agentiira (EMA) sniedza
atzinumu Pfizer un BioNTech vakcinas (komercnosaukums: "Comirnaty") registracijai, uz ka
pamatojoties Eiropas Komisija (EK) izsniedza pirmo registracijas apliecibu COVID-19 vakcinai.
Lai sniegtu Padomes locekliem informaciju par vakcinas izvertéSanas procesu, EMA slédzienu un
zalu registracijas procesa iesaistito pusu, kas veica zalu registracijas dokumentacijas izvertésanu,
izvirzitajiem iebildumiem, tiek pieteikts sédes pieaicinatais dalibnieks, ZVA Zalu registracijas
departamenta vaditaja E.Poplavska.

E.Poplavska norada, ka vina ir Latvijas parstavis EMA cilvékiem paredzéto zalu komiteja
(CHMP), kas veic zalu razotaja iesniegtas zalu registracijas dokumentacijas noveértésanu un pienem
lémumu par zalu registraciju centraliz&taja procediira. IVP tiek iepazistinata ar Pfizer un BioNTech
vakcinas registracijas un iesniegtas dokumentacijas izvertésanas procesu, kas ir pirma vakcina pret
COVID-19, ko ir registr&jusi EMA.

CHMP tiek parstavétas visu ES valstu nacionalas zalu agentiras, un katru reizi, kad notiek
centraliz&tais zalu registracijas process, izveértéSanu veic divas CHMP izvirzitas dalibvalstis, kas
padzilinati vérteé zales, un pargjas ES dalibvalstis iesaistas komentéSana. Padzilinatu Pfizer un
BioNTech vértésanu veica Zviedrijas un Francijas nacionalas zalu agentiiras. Vakcinas registracijai
tika izmantota paatrinata vértésanas procedira (Roling review), kas ir viens no EMA rikiem, kas
noteikts normativos aktos, lai paatrinatu vakcinas vertéSanas procediiru. Paatrinataja zalu
vertéSanas procediira visi dati tiek iesniegti EMA ekspertiem kolidz tie ir pieejami, tapat iesniegtas
informacijas izvertéSana notiek uzreiz, kolidz informacija klist pieejama, tapeéc EMA var atrak
pienemt lémumu par to, vai var veikt attiecigo zalu registraciju. EMA ir izveidojusi Covid-19 EMA
pandémijas darba grupu (COVID-ETF), kur ir iesaistiti eksperti no visas ES, kas konsultgja
dalibvalstis, kas veica dokumentacijas izvertéSanu, tadgjadi ar1 paatrinot dokumentacijas
izvertéSanas procesu. Jebkuram zalem, tostarp COVID-19 vakcinam, tiek veértéta kvalitate un
razoSanas process, preklinisko pétijumu dati, klinisko p&tijumu dati, tostarp zalu farmakologija,
efektivitate, droSums un pécregistracijas uzraudziba.



https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/overview/public-health-threats/coronavirus-disease-covid-19/emas-governance-during-covid-19-pandemic#covid-19-ema-pandemic-task-force-section
https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/overview/public-health-threats/coronavirus-disease-covid-19/emas-governance-during-covid-19-pandemic#covid-19-ema-pandemic-task-force-section

Tad tiek iezZiméti galvenie aspekti, kas tika diskutéti zalu dokumentacijas izvertéSanas procesa
CHMP sanaksmé. Sie jautajumi biis ar publiski pieejami Eiropas Publiskaja zalu novértésanas
zinojuma (EPAR), kur biis noradits, kadi dati ir vertéti registracijas procesa:

> No kvalitates jautajumiem tika diskut€ts par to, vai vakcinas, kas tika izmantotas kliniskaja
izpéte, ir salidzinamas ar vakcinam komercialai razoSanai. Visu vakcinu izstrade ir
izaicinajums sakotn&ji tas razot maza apjoma izpétes vajadzibam, un tad parnest vakcinu
razoSanai komercialam vajadzibam liela daudzuma. Viens no sanaksmé parrunatajiem
kvalitates aspektiem bija tas, ka komercialaja vakcina tika identificéti RNS fragmenti. EMA
piesaistija dazadus ekspertus S§T jautajuma izvertésana, tostarp EMA biologisko zalu darba
grupu, ka art ludza, lai zalu razotajs sniedz papildus datus EMA, lai novérstu aizdomas par
So fragmentu ietekmi uz droSumu un iedarbigumu. Izvert§jot visu pieejamo informaciju
EMA veica secinajumus, ka nav pamats uzskatits, ka Sie papildus RNS fragmenti varétu
izraisit vakcinas droSuma riskus, jo fragmenti ir nestabili un atri sadalas, ka arT tie ir parak
1si un nespgj sintezet olbaltumvielas;

> lzvertgjot visu pieejamo informaciju EMA veica secinajumus, ka ir loti maza varbiitiba, ka
noverotie fragmenti var mazinat efektivitati. Vakcina satur pilnos fragmentus pietickama
apjoma, lai nodrosinatu paredz€to iedarbigumu.

» Kompanijai ka pienakumu EMA noradijusi katru meénesi iesniegt papildus datus par
razoSanas procesiem, razoSanas procesu pilnveidi, lai EMA bitu parlieciba, ka viss
razoSanas process ir labi raksturots;

> Tiek noradits, ka ir virkne dazadu zalu registracijas veidu. Pfizer un BioNTech vakcina ir
registréta ES ar nosacijumiem (Conditional marketing authorisation). Si registracijas
procediira ir izmantojama, kad ir arkartas situacija saistiba ar sabiedribas veselibas
apdraud€jumu un ir liela mediciniska zalu nepiecieSamiba. Registraciju ar nosacijumu var
pieskirt, ja ieguvumi, ko sniedz atraka piekluve cilvéka dzivibai potenciali butiskam zalém,
parsniedz iesp&jamos riskus, un mediciniska nepiecieSamiba péc zalem slimibas arst€Sanai
péc zalu registracijas tiek izpildita. Péc zalu registracijas zalu firmai ir jaizpilda EMA
nosacijumi, un gada laika ir jaiesniedz papildu informacija, ka ari turpmaku pétijjumu
rezultati;

> Par preklinikas datiem nekadi papildu nosacijumi netika izvirziti, visi saistoSie jautajumi
tika atrisinati registracijas procesa laika;

> Dati par zalu efektivitati parliecino$i norada uz vakcinas efektivitati gan kopuma, gan
apaks§grupas, kas norada uz iegiito rezultatu konsekvenci. Papildus biitu janoskaidro un zalu
razotajiem jaiesniedz EMA dati par smagiem saslim$anas gadijumiem, jo p&tijums bija
parak 1ss, tapec pasreiz nevar skaidri izdarit secinajumus par to, vai vakcina noverS smagas
saslimSanas un virusa transmisiju, ka arT nav zinams imunitates ilgums. Lai izdaritu
secinajumus par Siem jautajumiem, zalu raZotajam bis javeic un jaiesniedz dati no papildus
petijumiem;

> Par droSumu tiek noradits, ka dati ir pietieckami, lai izdaritu secinajumus. Lai novértetu
vakcinas droSumu, divos kliniskajos petijumos tika apsekoti 21 744 cilveki, kas saneémusi
vienu vakcinas devu, no kuriem 19 067 cilvéki (9531 vakcinas grupa un 9536 placebo
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grupa) tika apsekoti vismaz 2 méneSus péc otras vakcinas devas sanemsSanas. Galvena
neskaidriba ir par iesp&jamu anafilaktisko reakciju, kas ir ieklauts ar1 zalu apraksta un EMA
zalu razotajam ir uzlikusi nosacijumu, ka tas ir papildus jauzrauga. Sobrid ir neskaidrs, kada
ir smagas alergiskas reakcijas incidence, jo nav apkopots kopgjais vakcinéto skaits, bet
EMA turpinas to ripigi uzraudzit. Ir identificeti viegli noritos$i nevélami notikumi pec
vakcinacijas — lokalas adas un sistémiskas reakcijas. Ta ka pasreiz ir pieejami uzraudzibas
dati par diviem méneSiem, tad EMA ir noteikusi virkni nosacijumu un procediiru, kas
jaizpilda p&cregistracijas posma;

> EMA ir izstradajusi programmu, ka tiks turpmak uzraudzita vakcinas efektivitate un
drosums visas ES dalibvalstis, izmantojot e-veselibas sist€mas, veicot datu uzraudzibu
pacienta Itmen.

Tiek noradits, ka zalu apraksts jau ir pieejams EMA majaslapa. Tapat EMA majaslapa biis pieejams
publiskais novértéjuma zinojums (EPAR), kur ir ietverts riska-ieguvuma izvert§jums un
nosacijumi, kas ir jaizpilda zalu razotajam. Tuvakaja laika produkta informacija biis pieejama ari
latviesu valoda ZV A majaslapa.

D.Zavadska jauta, vai lémums par zalu registracijas apstiprinasanu bija vienbalsigs, un vai nebija
izvirzits neviens iebildums no dokumentacijas izvertésana iesaistitajam dalibvalstim.
E.Poplavska norada, ka neviens iebildums netika izvirzits, tas bija vienbalsigs 1émums. Vakcinas
registracijas process kopuma bija pietiekoss, jo neklinikas dati tika iesniegti un vertéti tikko tie bija
pieejami un soli pa solim EMA visu, kolidz dati bija pieejami, izvertgja un darba grupu sanaksmes
parrunaja. NepiecieSamibas gadijuma zalu razotajam tika luigts iesniegt EMA papildus informaciju.
Tapat papildus tika organizétas sanaksmes Covid-19 EMA pandémijas darba grupa (COVID-ETF).
Ne viena no ES dalibvalstim nebija izteikusi iebildumus registracijas sanaksme.

U.Dumpis jauta, vai Iémums par Moderna vakcinu biis pieejams atrak.

E.Poplavska norada, ka ir apstiprinats laika grafiks Moderna vakcinas registracijai EMA.
04.01.2020. CHMP bas diskusija par vakcinas registraciju un lémums par vakcinas registraciju tiks
pienemts 06.01.2021.

U.Dumpis uzdot jautajumu par Pfizer un BioNTech vakcinas devam. Daudzdevu flakona ir 5 devas,
un Britu Nacionalais veselibas dienests (NHS) ir noradijis, ka no flakona ir iesp&jams iegtt vel 6.
devu un drosi lietot, jo flakons ir uzpildits ar rezervi.

E.Poplavska norada, ka ari CHMP sanaksmé tika diskutéta iesp&ja apstiprinat 6 devas flakona.
Pasreiz ir nepiecieSams zalu raZotajam iesniegt datus, kas apliecina, ka katra flakona biitu 6 devas,
ko pasreiz zalu razotajs nevar apliecinat. Devas flakona ir atkarigas no izmantotas adatas un Slirces
veida un ta, vai vakcinacijas bridi rodas zudumi.

U.Dumpis jauta par vakcinacijas kvotam. PSKUS ir parsniegusi iedalitas kvotas, un vai bus
vakcinas pieejamas, ja kvotas tiks parsniegtas.

D.Zavadska norada, ka svétdien biis pirma vakcinas devu piegade un péc nedélas vai divu nedélu
laika biis papildus vakcinu piegade, kas biis pieejama plasakam vakcingjamo lokam. PaSreiz ir
veikta pirmas piegades 26.12. vakcinu sadale. A.Ldacbergs to apstiprina.


https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/comirnaty-epar-product-information_lv.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/assessment-report/comirnaty-epar-public-assessment-report_en.pdf

D.Zavadska jauta vai EMA ir diskutéts, vai vakcina ir indicéta griitniecém, jo pasreiz nostaja par
§1s grupas un ar1 vakcinéSanu zidiSanas perioda atSkiras Anglija, Kanada un ASV.

E.Poplavska norada, ka EMA Sis jautajums tika plasi diskutéts, un katru valstu vadlinijas var but
atSkiribas, ka rikoties nacionala [imeni. Zalu apraksta ir noradits, ka nav pieejama informacija par
vakcinas lietoSanu gritnieciba un zidiSanas perioda. No pieejamajiem datiem var secinat, ka ir
maza varbiitiba, ka vakcina vartu noklit mates piena, bet paSreiz nav pieejami dati, kas to
apstiprinatu. Ir noradits, ka griitnieces, it pasi ar hroniskam slimibam, vairakas valstis ir ietvertas
riska grupa, tapéc lémums par §is grupas vakcin€Sanu ir jalemj nacionala Itmeni un jaietver
naciondlajas imunizacijas rekomendacijas. Sobrid ir ierobeZota pieredze par vakcinéSanu
grutniecém, bet tiks iegiti dati par gritnie¢u imunizaciju p&cregistracijas perioda. EMA atjaunos
un sniegs informaciju par papildus zinasanam no iegitajiem datiem, tiklidz tie bis pieejami.
Pasreiz pieejamajos pétfjumos, kas veikti uz dzivniekiem, nav identificéti nekadi nev&lami
notikumi.

Imunizacijas valsts padomes pagaidu rekomendacijas griitniecu vakcinacijai pret COVID-19:
Pasreiz vakcinu nerekomend€ veikt griitniec€m, jo nav pietickami dati, lai pasreiz indic€tu
vakcinaciju $aja grupa. Nevelami notikumi, kas saistiti ar vakcinas lietoSanu griitniecibas vai
zidisanas laika vai vakcinas teratogenitati nav noveroti, tapec, kad biis pieejami papildus petijumi,
velak griitnieces un sievietes zidiSanas perioda var tikt ieklautas pacientu, kam ir indic€ta
vakcinacija, grupa. Vakcinas lietoSana nav ierobeZota sievieteém, kas plano gritniecibu, jo nav
pieejami dati par nevélamiem notikumiem.

1. Akmentina-Smildzina aktualiz€ jautajumu par COVID-19 vakcinas vienlaicigu sanemsSanu ar
citam vakcinam, pieméram, gripas vakcinu.

D.Zavadska norada, ka citas valstis ir rekomendéts 7-14 dienas péc COVID-19 vakcinas
sanemsSanas neveikt imunizaciju ar citam vakcinam, lai butu iesp&ams skaidri izvertét, vai
iesp&jamie nevelamie notikumi, kas var but radusSies péc vakcinacijas, ir saistiti ar COVID-19
vakcinu.

E.Poplavska arT norada, ka p&cregistracijas perioda papildus tiks veikti pétijumi, kuros vienlaicigi
tiks veikta imunizacija ar gripas vakcinam, lai novértétu vienlaicigas imunizacijas ar citam
vakcinam ietekmi uz COVID-19 vakcinas efektivitati un droSumu. Tapat tiek noradits, ka ja [VP
rodas kadi jautajumi, tos var adresét ZVA, ka ar1 raduSos jautajums ZVA ir iesp&jams aktualizet
EMA liment, lai ieglitu nepiecieSamas atbildes.

Pasreizgjie zinatniskie pieradijumi liecina, ka vakcina pret COVID-19 ir efektiva, kvalitativa un
drosa, ko atzinusi EMA péc ripigas iesniegtas zalu registracijas dokumentacijas izveértéSanas.
Nemot véra uzticamus un parliecinoSus zinatniskus pieradijumus, ka no vakcinas ir vairak
ieguvumu neka potencialo risku, ka arT nemot veéra lielu medicinisku nepiecieSamibu, IVP locekli
atbalsta un rekomend€ izmantot Pfizer un BioNTech vakcinu (komercnosaukums: "Comirnaty")
16 gadigu un vecaku personu imunizacijai, lai novérstu COVID-19 infekciju, ko izraisijis SARS-
CoV-2 viruss.



D.Zavadska aicina I\VP izteikt viedokli, kadam iedzivotaju grupam IVP vél rekomend&tu prioritaru
vakcin@Sanas nodroSinasanu, un vai tiek atbalstits pec iesp&jas atrak paplaSinat vakcingjamo
grupas, tiklidz bis pieejams pietickams vakcinu skaits, uzsakot prioritaro grupu vakcinaciju, kas
nav ieklautas pirmajas divas vakcinéSanas faz€s. No Latvijas epidemiologiskajiem datiem redzams,
ka péc iesp€jas atrak butu nepiecieSams uzsakt senioru vecuma grupa 60+ un cilvéku ar hroniskam
slimibam vakcinaciju, negaidot bridi, kad tiks pabeigta visu veselibas apripes specialistu
vakcinéSana.

D.Gardovska aktualizé medicinas studentu un rezidentu, ieklauSanu primari vakcingjamo grupa,
jo vini var tikt iesaistiti COVID-19 pacientu apripé krizes gadijuma. Tiek noradits, ka visi rezidenti
ir piesaistiti arstniecibas iestadeém, tapec viniem bitu jabut prioritari vakcingjamo grupa. Tapat ir
javeic rezidentu un citu iespgjamo COVID-19 pacientu apriip€ iesaistamo personu inform&Sana, ka
vakcina viniem bis pieejama.

D.Zavadska apstiprina, ka rezidenti jau ir primari vakcingjamo grupa pirmaja vakcinéSanas fazg,
jo ir piesaistiti konkrétam slimnicam un medicinas apriipes iestadém. Ar Rigas Stradina universitati
un Latvijas Universitati ir uzsakta komunikacija, lai vienotos par vakcinacijas procesa
nodro$inasanu studentiem.

S.Markova, papildina, ka atbalsta, ka primari vakcingjamo grupa péc iesp&jas atrak jaieklauj
cilvéki ar hroniskam saslim$anam un iedzivotaji vecuma grupa 60+. Jo Iidzigi ka ar gripas
vakcinaciju, kadai grupai var bt ieplanots vairak vakcinu, tas var netikt izlietotas, un tad kada
grupa paliek bez vakcinas, un pardalit iepriek$ sadalitas vakcinas ir sarezgitak.

U.Dumpis jauta, kura vakcinéSanas faze ir ieklauti skolotaji. Prof.Zavadska norada, ka skolotaji ir
ieklauti 3. vakcinacijas faze. Prof.Dumpis norada, ka loti butiski ir p&c iesp&jas atrak vakcinét ari
skolotajus, jo vini infekciju var izplatit skoléniem un skoléni savai gimenei.

D.Zavadska norada, ka loti butiska ir atbilstosas komunikacijas stratégijas nodrosinasana un
izpratnes par vakcinaciju veidoSana katra no vakcingjamam grupam, par pieméru, liela dala
skolotaju Iidz §im nav bijusi Iidzestigi gripas vakcinacijai.

D.Zavadska informé IVP, ka VM ir uzdevusi jautajumu, kad varétu vakcinét Saeimu un Ministru
kabinetu, lai nodro$inatu vinu darbibu valsts funkciju pildiSanai. D.Zavadska norada, ka ir $o
jautajumu adres€jusi Pasaules Veselibas organizacijai, ar ligumu atsiitit informaciju par to, kads
laika periods ir definéts citas valstis, jo sakuma, kad bis limitéts pieejamo vakcinu apjoms, ir
biitiski saprast, kadas ir IVP rekomendacijas, ko lidz sniegt VM.

Tapat diskusijas laika tiek ieziméts, ka, lai raditu labo praksi un veicinatu uzticibu, Ministru
prezidents un citas amatpersonas varétu tikt vakcinéti, atspogulojot $o procesu médijos, lai
paaugstinatu sabiedribas uzticibu vakcinai.

D.Gardovska norada, ka Saeimai un Ministru kabinetam paSiem bitu javeic iesp&jama riska
novértejums darbiniekiem, novertgjot darbinieku veicama darba specifiku, un nosakot grupas, kam
primari ir janodroSina amata pienakumu veikSana klatien€, un kuriem savu tieSo darba uzdevumu
izpildei attalinatas darba iesp€jas nepastav. Ja ir amats, kur ir iesp&jams stradat attalinati, tad Sadu
personu nebiitu jaieklauj prioritari vakcingjamo saraksta. Jo bez deputatiem ir arT apkalpojoSais
personals, kas darba vid€ var but ka nozimigs infekcijas avots.

U.Dumpis norada, ka to, vai javakcin€ amatpersonas, nav zinatnisks jautajums, kas nav jarisina
IVP. IVP pieturas péc kriterijiem zinatniskaja literatiira un definétajam riska grupam, un $ads
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jautajums nevar tikt lemts. Prof.Zavadska papildina, ka VM var IVP uzdot jautajumus, kas ir
jaizverte un jasniedz atbilde, bet Prof. Zavadska piekrit paustajam viedoklim, ka IVP ir zinatniska
komiteja, un noraditais jautajums ir vairak politisks, ka zinatnisks.

D.Gardovska aktualiz€ jautajumu par primari vakcingjamo grupu paplasinasanu, apsverot vél
vienas pacientu grupas ieklausanu. Tiek noradits, ka Latvija veiktd p€tijuma ir identificéts, ka
bérniem, kam ir hroniskas slimibas, seropozitivitate ir loti zema, un vakcina biitu janodroSina
hroniski slimu bérnu vecakiem, ka piem&ru minot bérnus, kuriem ir cistiska fibroze: So bérnu
vecakus biitu javakcin€ atrak ka par&jo populaciju, jo bérnus pasus vakcinét nav iesp&jams, bet
vakcingjot apkartgjos, samazinas transmisijas risks b&rnam, savukart gaidit, ka bérns infic€sies,
nav &tiski. Tiek noradits, ar pétijuma rezultatiem tiks iepazistinata VM.

A.VilleruSa norada, ka piekrit iepriek§ min€tajam, uzsverot to, ka valsts amatpersonam pasiem
biitu jakategoriz€ prioritates un pasiem jaizverte prioritari vakcingjamas personas. Tapat pedagogi,
tostarp pedagogi pirmsskolas izglitibas iestades, biitu grupa, ko varétu potenciali ieklaut ka nakoso
prioritari vakcingjamo grupu, paatrinot vakcinacijas procesu.

1. Akmentina-Smildzina norada, ka komunikacijas jautajumos ar sabiedribu COVID-19 vakcina
neatskiras no citam vakcinam, un dala sabiedribas, tostarp pedagogi, var zaudet vélmi vakcingties,
ja nebiis nodroSinata atbilstoSa komunikacija. Tiek noradits, ka komunikacijai ar sabiedribu
vajadzetu jau tikt aktivi Tstenotai, jo jau Sobrid ir vairakas grupas sabiedriba, kas pauz bazas par
vakcinu. Piekrit, ka valdibas ministru publiska vakcing€$anas butu ka paraugstunda, lai sabiedriba
rastu uzticibu vakcinacijai.

D.Gardovska piekrit paustajam viedoklim par zinasanam par vakcinaciju un Iidzestibu vakcinacijai
pedagogu vidil. P&c ieprieks veikto p&tijumu rezultatiem skolotajiem ir zems zinaSanu limenis par
vakcinam. Tiek rekomendéts, ka Izglitibas un zinatnes ministrija var€tu realiz€t apmacibas un
telekonferenci, lai veiktu skaidrojo$o darbu, padzilinati sniedzot informaciju par pieejamo uz
pieradijumiem balstito informaciju par vakcinam, ka ari sniedzot iesp&u diskutét un uzdot
jautajumus tieSsaisté telekonferences laika. Konferences videoieraksts varétu bt pieejams arl
apskatei pec konferences [ZM majaslapa. Jo vairak tiks ieguldits profesionalaja izglitiba konkrétam
grupam — arstiem, pedagogiem, religiskam organizacijam, kas var péc tam veikt skaidrojoso darbu
ar sabiedribu, lai nebutu sabiedribai bailes no nezinas, jo labak biis informéta sabiedriba.
A.Villeru$a aicina apsvert ka sabiedrotos pieaicinat Latvijas Darba devéju konfederacija (LDDK),
kas ir opozicionari dazadiem ierobeZojumiem, lai netiktu aizskartas noteiktas darba deveju
intereses. LDDK varétu palidzét definét darba néméjus, kurus no populacijas pirmos uzrunat un
kuri var@tu sadarboties vakcinacijas programma, veicinot darbinieku vakcinaciju caur vakcinacijas
punktiem uzpnémumos, lai uznéméji var€tu veicinat pandémijas mazinaSanu un veicinatu
ekonomisko darbibu norisi.

D.Zavadska norada, ka tiks veiktas arT izbraukuma vakcinacijas, kas var sadarboties ar darba
devejiem.

1. Akmentina-Smildzina papildina, ka komunikacijas un informéSanas kampanas vajadzetu uzrunat
un iesaistit jauniesSus, lai vini varétu uzrunat un informet savus vecakus un vecvecakus. JaunieSu
iesaistiSana, lai veicinatu informacijas nodoSanu vecvecakiem, biitu svariga komunikacijas
stratégija, jo pasreiz daudzu senioru atticksme pret vakcinaciju ir noraidosa. D.Gardovska
papildina, ko loti svariga biitu komunikacijas forma ar jaunieSiem, jo jaunieSu auditorijas
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uzrunasanai nepiecieSams 1ss un kodoligs saturs, kura ir ietverts ari humors. Informacijas
pasniegSanas veids ir viens no biutiskakajiem informacijas snieg$anas jaunieSu auditorijai
priekSnosacijumiem. Loti biitiski parliecinat autoritates sabiedriba: skolotajus un arstus, jo tad
uzticibas kredits biis ar1 par&jai sabiedribai. Tapat tiek uzsverts, ka jaapraksta ka notiks vakcinacijas
process, visa drosibas k&de, lai vakcinas sanémejam viss biitu pilnigi skaidrs.

D.Zavadska norada, ka vél viena no rekomendacijam bitu veicinat specialistu konsulté$anas
prasmju par vakcinaciju saistitiem jautajumiem attistiSanu un sp&ju atbild€t uz jautajumiem pirms
vakcinacijas veikSanas, ka arT nodrosSinat skaidru informaciju pacientiem par to, kas sagaida péc
vakcinacijas. Tiek papildinats, ka izveidota COVID-19 vakcinacijas rokasgramata, un
specialistiem, kas ir iesaistiti vakcinacijas procesa nodro$inasana, buitu jaspgj sniegt informacija
pirms vakcinacijas, un jaspgj atbildet uz ar vakcinaciju saistitiem jautajumiem.

U.Dumpis aktualizg jautajumus par cietumiem, kas ir svarigs riska objekts, jo cietumos vienkopus
atrodas liels cilveku kolektivs.

I Liepina papildina, vakcingSanas strat€gija cietumi bija ieklauti ka viena no pedgjam vakcingjamo
grupam.

D.Zavadska norada, ka primari javakcing cietuma personals un, ja apmekl&taji cietumos nevar
ienakt, tad infekciju cietumniekiem ir iesp&jams iegiit vienigi no darbiniekiem.

U.Dumpis apstiprina, papildinot, ka tas ir lidzigi ka socialas apriipes centros, kur vakcingjot
personalu, iemitniekiem arT tiek samazinats infic€Sanas risks.

J.Zvejnieks norada, ka armija ari vaicaja, kad tiks nodro$inata vakcinacija armijai, kura pieder pie
liela, slegta kolektiva, bet prioritari vakcingjamo programma nav Sobrid ieklauta.

D.Zavadska papildina, ka turpmako I[émumu par vakcingjamo grupas paplasinasanu vares veikt,
kad bus papildus zinasanas par vakcinas darbibas veidu un to, vai tiek novérsta infekcijas
transmisija.

I. Akmentina Smildzina un D. Gardovska norada, ka armija butu ari jaieklauj ka prioritari
vakcingjamie. IeklauSanas nepiecieSamiba ir saistama ar to, ka armija turpina veikt savu darba
pienakumu izpildi klatien€, un vinu pienakumu pildiSanas ir saistita ar valsts droSibas funkciju
izpildi.

D.Zavadska uz jautajumu par papildu Pfizer un BioNTech vakcinas iepirk$anu uzsver, ka pacienti
ar1 jasasniedz ar jau iepirktajam vakcinam, kas kopa nodroSinatu vakcinaciju vairak ka miljonam
iedzivotaju, lai to varétu péc iesp&jas efektivak izmantot. Valdibai, veicot papildus devu iegadi, ir
jarikojas izmaksu efektivi, pienemot 1émumu par papildus vakcinu devu iegadi biitu janem véra
valsts intereses, vakcinas piegades logistikas, ka ari pacientu logistikas realas iespgjas,
uzglabasanas laika 1patnibas. Papildus vakcinu devu iegadei biitu jabut izmaksu efektivai, ka art
janem veéra potenciala vakcinacijas aptvere.

D.Gardovska jauta, ka tiks organizéta vakcinéSanas. D.Zavadska atbild, ka sakotngji tiks veikta
vienigi medicinas personala vakcinéSana, péc tam vakcin€Sana visparéja sabiedriba notiks,
nodro$inot attiecigai cilvéku grupai, kurai ir noteikta pieejamiba vakcinacijai, vakcinéSanos
vakcinacijas centros, kur pirms tam biis japierakstas uz noteiktiem laikiem noteiktas vietas, lai
vakcingSanas procesa tiktu nodrosinata epidemiologisko drosibas nosacijumu ievéro$ana.



D.Gardovska aktualizé jautajumu par nepiecieSamo cilvéka darba stundu apméru vakcinacijas
nodro$inasanai, lai apzinatu, vai vakcinacijas centri pie tur esosas cilvéku pliismas caurlaidibas
var€tu aptvert noteikto vakcingjamo personu skaitu.

D.Zavadska adresg jautajumu A.Lacbergam, vai visu vakcinacijas punktu kapacitate spés aptvert
un nodrosinat vakcinaciju 1 miljonam iedzivotajiem Iidz 2021. gada beigam.

A.Lacbergs norada, ka aprékins ir veikts, un ir nemts véra, ka viena cilvéka vakcinacijai
nepiecieSamas 10 min. Ir aprékinats, ka 1,4 miljonus iedzivotajiem biitu iesp&jams nodroSinat
imunizaciju ar 2 vakcinas devam. Pfizer vakcinai varétu bat liclaki iesp&jamie zudumi, savukart
AstraZeneca vakcinas uzglabasanas termins ir lidz 2 gadiem, tapéc tai biitu vieglak nodroSinat
vakcinacijas aptveri, tapec vakcinacija varétu ilgt ar1 p&c 2021. gada.

D.Gardovska jauta, vai aprékina ietvertas 10 min. ir pietickams laiks, lai nodro§inatu pacientam
paskaidrojos$o informaciju un nodro$inot novérojumu veikSanu p&c procediiras. D.Zavadska
norada, ka $aja procesa nav iesaistita viena persona, bet to veic komanda, kura veicamie darbi tiks
atbilstosi sadaliti.

A.Dzalbs aktualizé jautagjumu par vakciné$anas pieejamibu vakcinacijas centros regionos
dzivojoSajiem iedzivotajiem. Ja mérka grupa ir 60+ ar papildus slimibam cilvékiem, kam var biit
parvietoSanas problémas, motivacijas vakcinacijai trikums un samazinata pieejamiba, tad
lidzestiba §Tm personam vakcinacijas centros var but tuvu nullei. No lauku rajoniem cilveks
nebrauks vakcingties uz vakcinacijas centru, savukart, ja vakcinacijas dienests dosies uz laukiem,
veicot vakcinaciju noteikta datuma, lidzestiba ari varétu but zema. Dr.Dzalbs saredz, ka
vakcinaciju arpus vakcinacijas centra var veikt gimenes arsta praksé. Kopuma vakcinacijas process
varétu aiznemt 20 min, jo arT cilvéka uzrunasanas vakcinacijai laiks ir janem veéra.

Par politiku un armijas vakcinaciju tiek noradits, ka ta vairak ir politiska izSkir§anas, un vairak ir
jaskaidro sabiedribai vakcinacijas nepiecieSamiba $STm grupam no valsts droSibas un valstij svarigo
funkciju prizmas, jo medicinisku indikaciju §STm grupam nav.

Tiek vaicats, ja pasreiz nav datu par to, ka vakcina samazina infekcijas transmisiju, tad kura bridi,
vakcingjot skolotajus, paradas droSiba skoleniem. Vai ja vakcinég frizierus, tad kad paradas drosibas
klientam

U.Dumpis norada, ka personas, kuram ir darbs ar cilvékiem, un dienas laika ir cie$a saskare ar
daudziem cilvékiem, tad ir butiski, ka vakcingjot §is personas (skolotajus, frizierus u.c.), var
samazinat infic€Sanas risku tiem, ar kuriem vini saskaras ikdienas darba, jo Sobrid epidemiologiskie
ierobezojumi pamata ir versti uz $im sabiedribas grupam. Un skolénu dro§iba ir 1pasi butisks
jautajums, lai macibas varétu notikt klatiené. PaSreiz péc pieejamas zinatniskas informacijas nav
datu par transmisijas samazinaSanu mRNS vakcinam, bet nemot véra to, ka asimptomatiskas
infekcijas gadijuma ir zemaks transmisijas risks, tad Sis princips var€tu biit attiecinams arl uz
situaciju, ja pec vakcinacijas cilvéks saslimtu ar virusa infekciju viegla forma. PaSreiz ir zinama
informacija, ka adenovirusa vakcina samazina infekcijas transmisiju.

D.Gardovska papildina Dr. Dzalba teikto par mobilas vakcingSanas veikSanas vietam. Ja atbrauc
viena mobila vakcinacijas vieniba ciema un gimenes arsts ir iesaistits rindas veidoS$ana un procesa
organizacija, tad ar1 var panakt lidzestibu vakcinacijai. Tiek noradits, ka pasreiz pacienti ar1 izvairas
no gimenes arsta apmekl&Sanas klatieng, tapéc japietuvina vakcinacijas piegades vieta lidz pacienta
dzivesvietam regionos.



Inga Liepina papildina rekomendacijas ar PVO seminara pausto informaciju, ka vakcinacija
neatbrivo no citiem noteiktajiem epidemiologiskas drosibas pasakumiem, jo ir svarigi lai tie, kas ir
vakcingjusies, izprastu un zinatu, ka ar péc pilna vakcinacijas kursa sanemsanas, ja cilveéks klust
par kontaktpersonu, uz vinu ir attiecinama karantina un pargjie valsti noteiktie epidemiologiskas
drosibas noteikumi. Tap€c sabiedriba ir jainforme, ka pe&c pilna vakcinacijas kursa sanemsanas
jaievero valstl noteiktie epidemiologiskas drosibas pasakumi.

Imunizacijas valsts padomes pagaidu rekomendacijas
vakcinacijai pret COVID-19

> Pasreiz€jie zinatniskie pieradijumi liecina, ka vakcina pret COVID-19 ir efektiva, kvalitativa
un drosa, ko atzinusi EMA pégc riipigas iesniegtas zalu registracijas dokumentacijas
izvertéSanas. Nemot veéra uzticamus un parliecinoSus zinatniskus pieradijumus, ka no vakcinas
ir vairak ieguvumu neka potencialo risku, ka arT nemot veéra lielu medicinisku nepiecieSamibu,
IVP locekli atbalsta un rekomend€ izmantot Pfizer un BioNTech vakcinu (komercnosaukums:
"Comirnaty") 16 gadigu un vecaku personu imunizacijai, lai novérstu COVID-19 infekciju, ko
izraistjis SARS-CoV-2 viruss;

> Pasreiz vakcinu IVP nerekomendé veikt griitniecém un sievietem, kas zida bérnu, jo nav
pietieckami dati, lai pasreiz indic€tu vakcinaciju $aja grupa. Nevélami notikumi, kas saistiti ar
vakcinas lietoSanu griitniecibas vai zidiSanas laika vai vakcinas teratogenitati nav noveroti,
tomer lai rekomendétu vakcinaciju pret COVID-19, tiks sagaidita pilna informacija par zalu
lietoSanas droSumu $aja populacija. Kad biis pieejami papildus petijumu dati, griitnieces un
sievietes zidiSanas perioda velak var tikt ieklautas pacientu, kam ir indic€ta vakcinacija, grupa.
Vakcinas lietoSana nav ierobezota sievietém, kas plano gritniecibu, jo nav pieejami dati, kas
noraditu par nevélamu ietekmi Saja konteksta;

> Pagaidam tiek rekomendéts neveikt vakcinaciju pret COVID-19 vienlaicigi ar citam vakctnam.
Pirms un péc pret COVID -19 vakcinacijas pilna kursa sanemsanas ir jaievéro 7-14 dienu
intervals ar citam planotam vakcinacijam. leveérot noteikto laika intervalu ir nepiecieSams, lai
bitu iesp&jams skaidri izvertet, vai iesp&jamie nevélamie notikumi, kas var bt radusies péc
vakcinacijas, ir saistiti ar COVID-19 vakcinu. Informacija par ar vakcinaciju saistitiem
nevélamiem notikumiem tiek stingri uzraudzita zalu p&cregistracijas perioda;

Rekomendacijas prioritari vakcin€jamo grupu saraksta papildinasanai:

e Tiek atbalstits péc iesp€jas atrak paplaSinat vakcingjamo grupas, tiklidz biis pieejams
pietiekams vakcinu skaits, uzsakot prioritaro grupu vakcinaciju, kas nav ieklautas pirmajas
divas vakcinéSanas faz€s, lai varétu pec iespejas atrak uzsakt senioru vecuma grupa 60+ un
cilvéku ar hroniskam slimibam vakcinaciju, negaidot bridi, kad tiks pabeigta visu veselibas
apriipes specialistu vakciné€sana;

e Pedagogi ir jaieklauj prioritari vakcingjamo grupa, kuriem vakcinacija ir janodroSina péc
iespejas atrak;

e Ir jaieklauj medicinas studenti un rezidenti prioritari vakcingjamo personu pirmaja
vakcingSanas fazg, jo vini var tikt iesaistiti COVID-19 pacientu apriipé krizes gadijuma. Tiek
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rekomendgts veikt rezidentu un citu iesp&jamo COVID-19 pacientu apriip€ iesaistamo personu
inform&Sana par vakcinas pieejamibu $aja grupa;

Prioritari vakcin€jamo grupa jaieklauj bérnu ar noteiktam hroniskam un imiinsupresgjosam
slimibam viena majsaimnieciba dzivojosie, kuriem nav kontrindikacijas vakcinacijai;

IVP ir neatkariga zinatniska padome, tadél uz VM izvirzito jautajumu par LR Saeimas un
Ministru kabineta vakcinaciju pirmo vakcinu pret COVID-19 piegazu laika, lai nodroSinatu
valsts funkciju izpildi, Saecimai un Ministru kabinetam pasiem biitu javeic iesp&jama riska
novertéjums darbiniekiem, noveértéjot darbinieku veicama darba specifiku, un nosakot grupas,
kam primari ir janodroSina amata pienakumu veiksana klatien€, un kuriem savu tieso darba
uzdevumu izpildei attalinatas darba iesp&jas nepastav;

Nacionalie brunotie speki pec iespgjas biitu jaieklauj prioritari vakcingjamo grupa. Ieklausanas
nepiecieSamiba ir saistama ar to, ka armija turpina veikt savu darba pienakumu izpildi klatieng,
un vinu pienakumu pildiSanas ir saistita ar valsts drosibas funkciju izpildi;

SkaidrojoSais darbs par vakcinaciju sabiedribai tiek veikts paSreiz nepietiekosa apmera.
Komunikacijas stratégijai jabit skaidrai un pieejamai katrai no noteiktajam mérkauditorijas
grupam:

Tiek rekomendets, ka Izglitibas un zinatnes ministrija vartu realiz€t apmacibas un
telekonferenci, lai veiktu skaidrojoSo darbu, padzilinati sniedzot informaciju par pieejamo uz
pieradijumiem balstito informaciju par vakcinam, ka ar1 sniedzot iespgju diskutét un uzdot
jautajumus tieSsaist€ telekonferences laika;

Jaiegulda resursi profesionalas izglitibas stratégijas un istenoSanas izstradei konkrétam
grupam — arstiem, pedagogiem, religiskam organizacijam, kas var péc tam veikt skaidrojoSo
darbu sabiedriba, lai mazinatu sabiedribai bailes no nezinas, jo labak biis informéta sabiedriba,
Komunikacijas un informésanas kampanas vajadz&tu uzrunat un iesaistit jaunieSus. JaunieSu
iesaistiSana, lai veicinatu informacijas nodosanu vecvecakiem, biitu svariga komunikacijas
strat€gija, jo pasreiz daudzu senioru attiecksme pret vakcinaciju ir noraidosa;

Apsvert ka sabiedrotos pieaicinat Latvijas Darba devéju konfederacija (LDDK), lai varétu
palidzet definét darba némeéjus, kurus no populacijas pirmos uzrunat vakcinacijai sabiedriba
un kuri varétu sadarboties vakcinacijas programma, veicinot darbinieku vakcinaciju,
izmantojot vakcinacijas punktus uzp€émumos.

Ir izveidota COVID-19 vakcinacijas rokasgramata, un tiek rekomendéts, ka specialistiem, kas
ir iesaistiti vakcinacijas procesa nodroSinaSana, biitu jaspgj sniegt informacija pirms
vakcinacijas, un jasp€j atbildét uz ar vakcinaciju saistitiem jautajumiem.

Tiek rekomendéts, ka iedzivotaji ir jainformé par to, ka p€c pilna vakcinacijas kursa
sanems$anas ir jaievero valsti noteiktie epidemiologiskas drosibas pasakumi, un persona netiek
atbrivota no valst noteiktajiem ierobezojumiem situacija, ja saslimst ar COVID-19 infekciju
vai kliist par COVID-19 inficétas personas kontaktpersonu.

Zinatniskie dati un pétijumu rezultati par vakcinam pret COVID -19 laika gaita tiks papildinati
gan no vakcinu izstradataju un vakcinu pétnieku puses, gan atbildigajam regulatorajam
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iestadem Eiropas un nacionala Itmen, tapec §is ir pagaidu IVP rekomendacijas vakcinacijai
pret COVID-19, un iegiistot papildu butiskus zinatniskus pieradijjumus, pagaidu
rekomendacijas var tikt mainitas vai papildinatas.

Imunizacijas valsts padomes
Prick$sedétaja D.Zavadska

Protokolg&ja I.Rutkovska
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