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1. Par HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas
ierobezoSanas koordinacijas komisijas darba planu 2013./2014.gadam
(S.Livina)

S.Livinpa atklaj sanaksmi un informg, ka par HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas
transmisijas infekciju izplatibas ierobezosanas koordinacijas komisijas priek$sedétaja vietnieci
apstiprinata SPKC direktore Inga Smate (VM 2013.gada 18.februara rikojums Nr.37 ,.Par
grozijumiem Veselibas ministrijas 2008.gada 18.jinija rikojuma Nr.105 ,,Par HIV infekcijas,
tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas ierobeZoSanas koordinacijas
komisijas izveidi””).

S.Livina informé, ka sanemtie komisijas loceklu priekSlikumi tika ieklauti komisijas
darba plana 2013./2014.gadam un pirms sanaksmes izsititi komisijas locekliem.

Nolemj: apstiprinat komisijas darba planu 2013./2014.gadam.

'Saisinajumi: AGIHAS- biedriba ,,Atbalsta grupa inficétajiem ar HIV un AIDS slimniekiem”, Apvieniba HIV.LV-
biedriba ,,Apvieniba HIV.LV”, Baltijas HIV asociacija- biedriba ,,Baltijas HIV asociacija”, DIA+LOGS- biedriba
,Dialogs”, leM- Iekslietu ministrija, LDVA- Latvijas Dermatovenerologu asociacija, Papardes zieds- biedriba
»Latvijas Gimenes planoSanas un seksualas veselibas asociacija ,,Papardes zieds”, SPKC- Slimibu profilakses un
kontroles centrs, TM leVP- Tieslietu ministrijas Ieslodzijuma vietu parvalde, VM- Veselibas ministrija.



2. Planotas aktivitates 2013.gada
(J.Feldmane, I.Straume, NVO parstavji)
Par politikas planoSanas dokumentiem un normativo aktu projektiem:

J.Feldmane informg, ka 2013.gada tiks izstradats HIV infekcijas, B un C hepatita un
seksualas transmisijas infekciju (STI) izplatibas ierobezoSanas plana 2014.-2016.gadam
projekts. Tiks veidota darba grupa, kas stradas pie plana projekta.

Paredzéts izstradat grozijumus Epidemiologiskas droSibas likuma par arstniecibas
iestades sniegto veselibas apriipes pakalpojumu apturéSanu, lai, Veselibas inspekcijai parbaudot
un konstat€jot parkapumu veselibas apriipes pakalpojuma sniegSana, nebiitu jaaptur
arstniecibas iestades darbiba, bet varétu apturét konkréta veselibas apripes pakalpojuma
sniegSanu.

Paredzets ar1 izstradat noteikumu projektu tetovéSanas un pirsinga saloniem, ka ari
parskatit un izvertét nepiecieSamos grozijumus noteikumos, kas regulé kosmétikas salona un
zobarstniecibas iestades darbibu.

J.Feldmane informé, ka ir uzsakts darbs, lai izvertétu un izstradatu regul&jumu attieciba
uz references laboratorijam.

Paredz&ti vairaki pasakumi attieciba uz TB uzraudzibas pilnveidosanu (piemé&ram,
nosakot pienakumus epidemiologiem, pilnveidojot medicinisko dokumentu veidlapas u.c.).

A.Molokovskis jauta, kas tiesi tiks mainits noteikumos kosmétikas saloniem?
J.Feldmane atbild, ka paredzéts parskatit jautajumus par darba piederumu sterilizaciju.

S.Livina papildina, ka sanemtas siidzibas no klientiem, tapéc $is jautajums tiks izskatits, veicot
salidzinajumu ar prasibam, kadas tiek piemé&rotas citas Eiropas Savienibas dalibvalstis.

S.Rubins jauta, vai kosmétikas saloniem ir noteiktas procediiras, kadas drikst veikt?
J.Feldmane atbild, ka MK noteikumos Nr.461 par profesiju klasifikatoru ir noteikti
kosmetologa profesionalas darbibas pamatuzdevumi un kompetence, ka ari kadas darbibas

kosmetologs drikst veikt.

S.Rubins jauta, kadas STI planots ieklaut HIV infekcijas, B un C hepatita un STI izplatibas
ierobezosanas plana 2014.-2016.gadam?

S.Livipa atbild, ka bts darba grupa, kura tiks izlemts, kuras STI bitu nepiecieSams plana
ieklaut.

I.Upmace jauta, kad paredzeta pirma darba grupas sanaksme HIV infekcijas, B un C hepatita
un STI izplatibas ierobezoSanas plana 2014.-2016.gadam projekta izstradei?

J.Feldmane atbild, ka paslaik vél konkréts datums nav zinams.

I.Upmace jauta, vai HIV infekcijas, B un C hepatita un STI izplatibas ierobeZoSanas plans
2014.-2016.gadam tiks apstiprinats Ministru kabineta (MK)?

S.Livina atbild, ka biis apstiprinats MK.



I.Upmace jauta, ar ko plans 2014.-2016.gadam atskirsies no iepricks€jas HIV infekcijas
izplatibas ierobeZzoSanas programmas 2009.-2013.gadam?

S.Livipa atbild, ka valdibai varés jautat péc papildus finanséjuma pieskirSanas saistiba ar
nepiecieSamo pasakumu veikSanu - to paredz politikas planosanas izstrades noteikumi.

Par pétijjumiem un kampanam:

I.Straume informé& par SPKC planotajiem veselibas veicinaSanas pasakumiem un
pétijumiem 2013.gada. Ka prioritate 2013.gada ir sabiedribas inform&Sanas kampana par sirds
un asinsvadu slimibu riska faktoriem, kurus var novérst, lietojot atbilstosu uzturu, un par sirds
un asinsvadu slimibu riska faktoru apzinasanu un to noteikSanu (galvena mérkgrupa 30—40 g. v.
iedzivotaji).

Tapat tiks istenoti izglitojoSie pasakumi (piem., griitniecém un jaunajiem vecakiem —
par bérna veselibu; jaunieSiem profesionalajas izglitibas iestadés — par veseligu dzivesveidu,
par seksualas un reproduktivas veselibas jautajumiem; skoléniem — par energijas dz&€rieniem;
darbspg€jiga vecuma iedzivotajiem — motivéSanai fizisko aktivitaSu [imena paaugstinaSanai).

Tiks izdoti informativie materiali (piem., «Vecaku dienasgramata» — jaunajiem
vecakiem par bérna veselibas jautajumiem; «HIV/AIDS un seksuali transmisivas infekcijasy;
Informativs materials gimenes arstiem par vakcinaciju; «Zidisanas ABC»; «Ka nosargat sava
bérna dzivibuy; Vadliniju pasSvaldibam veselibas veicinasana atkartota izdoSana).

Tiks veikti HIV profilakses pasakumi - organizéta HIV profilakses punktu darba
nodro$inajumam nepiecieSamo zalu un medicinisko ieri€u planoSana, iepirkSana, uzglabasana,
uzskaite un sadale; sniegta metodiska palidziba pasvaldibam HIV/AIDS, STI un tuberkulozes
izplatibas ierobezosana un profilakses pasakumu organizé$ana, iesaistot HIV profilakses
punktus (HPP); izstradati metodiskie noradijumi HPP darbiniekiem par klientiem un
apmeklétajiem sniedzamo konsultaciju saturu).

Tapat tiks koordin€ta aktivitaSu organizé€Sana starptautisko veselibas dienu ietvaros
(piem., Pasaules tuberkulozes diena; Pasaules AIDS diena; Pasaules veselibas diena; Pasaules
sirds veselibas diena u.c.).

Notiks arT Nacionala Veseligo paSvaldibu tikla veidoSana péc Pasaules Veselibas
organizacijas principiem. Nacionala veseligo paSvaldibu tikls ir kustiba, kura var iesaistities
visas pasSvaldibas, kas v€las darboties veselibas veicinasanas joma, izpildot noteiktus kritérijus
un aizpildot pieteikuma dokumentus. Notiks seminars pasvaldibu parstavjiem par veselibas
veicinaSanu un Nacionala veseligo paSvaldibu tikla attistibas iesp&jam Latvija ,,Veseliga
pasvaldiba: pieredze un prakse” 2013.gada 5. un 6. marta, Jarmala.

[.Straume informe, ka tiks veikti peétijumi un to analize (piem., Latvijas iedzivotaju
(vecuma no 15 lidz 64 gadiem) veselibu ietekm&oSo paradumu pétijjuma (FINBALT)
2012.gada aptaujas datu analize un zigojuma sagatavoSana; Latvijas skolénu veselibas
paradumu pétjjuma (HBSC) 2013./2014. macibu gada aptaujas sagatavosana, datu savaksana;
atkaribu izraisoSo vielu (alkohols, tabaka) lietoSanas un ta radito seku monitorings (2 ikgadgjie
zinojumi); problematisko narkotiku lietotaju kohortas pétijjuma 7.posma veikSana; petijums, lai
noskaidrotu atkaribu izraiso$o vielu lietoSanas izplatibu gratniecu vidi).

I.Upmace komentg, ka prezentacija vairak tika likts uzsvars uz veselibas veicinasanu, bet nevis
uz profilaksi. Tap€c rodas jautajums, kas nodarbosies ar profilakses jautajumu risinaSanu?



I.Smate atbild, ka uz 30 jautdgjumu atbildi sniegs vipa sava §is sanaksmes zinojuma (darba
kartibas 7.punkts).

L.Tihomirova jauta, kas Sogad vadis izglitojoSos pasakumus jaunieSiem profesionalajas
izglitibas iestad€s par seksualas un reproduktivas veselibas jautajumiem?

I.Straume atbild, ka tiks veikts publiskais iepirkums, péc kura tiks izvertéts kvalitativakais un
ekonomiski izdevigakais variants.

R.Kaupe komente, ka loti svarigi ir veikt izglitojoSos pasakumus par seksualas un
reproduktivas veselibas jautajumiem.

A.Molokovskis komentg, ka izglitojosos pasakumus par seksualas un reproduktivas veselibas
jautajumiem, biitu jaorganize ar1 pieaugusajiem.

ISmate informé, ka planots attistit HIV profilakses punktus (HPP) — sniegt HPP ari
informaciju, piem&ram, par sirds veselibu, uztura paradumiem u.c.

S.Livipa informg, ka VM sadarbiba ar SPKC 2013.gada 20.marta rikos konferenci ,,Veseliba
izaugsmei”.

A.Molokovskis informg, ka tika veikta normativo dokumentu izpéte un specialistu aptauja un
paslaik tiek gatavoti iebildumi saistiba ar registriem, piem., HIV/AIDS gadijumu valsts registru
u.c. A.Molokovskis arT inform&, kad VM iesniegs zinojumu valdibai par papildus nepiecieSamo
finans€jumu zalu kompensacijas sisteémai, rikos akciju ,,Skrgjiens pec veselibas”.

I.Kokars zino, ka treSaja maija svétdiena tiks organizéta no AIDS miruSo pieminas diena, ka
ari tiks nemta daliba A.Molokovska ming&taja aktivitate ,,Skréjiens péc veselibas”.

I.Upmace jauta, kada virziba ir HIV testéSanas vadlinijam?

I.Smate atbild, ka Nacionalais veselibas dienests (NVD) ir atbildigi par vadlinijam, bet HIV
testéSanas vadlinijas NVD nav iesniegtas. SPKC nav atbildigs par HIV testéSanas vadliniju
izstradi un iesniegS8anu NVD. Vadlinijas var iesniegt ari profesionalas asociacijas vai
augstskolas, tapec, iesp€jams, §is HIV testéSanas vadlinijas varétu izstradat un iesniegt Latvijas
Infektologu un Hepatologu asociacija?

I.Upmace atbild, ja HIV testéSanas vadlinijas izstradas Latvijas Infektologu un Hepatologu
asociacija, tad vadlinijas bus vairak domatas arstiem, bet, piem., Igaunija ir izstradatas HIV

testéSanas vadlinijas, kas paredzétas ar1 HIV profilakses punktiem.

S.Livina komentg, ka §is jautajums par HIV testéSanas vadlinijam vél jaizskata.



Par infekcijas slimibu arstéSanas vadliniju izstradi un virzibu:

Sakara ar to, ka Dr. L.Viksna nevar&ja ierasties uz 2013.gada 27.februara komisijas s&di, tiek
pienpemts 1€mums, ka jautajumu par infekcijas slimibu arst€Sanas vadliniju izstradi un virzibu
parcelt uz nakamo komisijas sédi, kas planota 2013.gada 15.maija.

Nolemj: 1.Informaciju pienemt zinasanai.
2. Jautajumu par infekcijas slimibu arstéSanas vadliniju izstradi un virzibu parcelt uz nakamo
komisijas s&di.

3. Par ECDC/PVO ekspertu 2012.gada 22.-26.0ktobrim misijas zinojumu un
rekomendaciju ievieSanu

(J.Feldmane)

J.Feldmane informé par ECDC/PVO septinu ekspertu viziti Latvija 2012.gada 22.-
26.oktobri.

Ekspertu merkis bija noveértét TB profilakses, diagnostikas, arstéSanas un veselibas
apriipes pakalpojumu kvalitati, pieejamibu un izmantoSanu; novértét TB epidemiologiskas
uzraudzibas sistemu, datus par zalu rezistenci; noteikt socialos riskus TB un MR-TB izplatibai;
novértét TB kontroles pasakumus un veselibas aprupes pakalpojumus, to ietekmi uz citu
infekcijas slimibu ierobezosanas pasakumiem, pieméram TB/HIV koinfekcijas gadijuma; ka ar1
novertét sabiedribas un nevalstisko organizaciju iesaistiSanos cina ar TB novertét sadarbibu ar
citiem viet§jiem un starptautiskiem sadarbibas partneriem, tai skaitd Tieslietu ministriju.
Eksperti veica epidemiologisko datu, informacijas un dokumentu analizi; apmekl&ja slimnicas,
laboratoriju, un ambulatoras arstniecibas iestades; sarunajas ar primaras un sekundaras
veselibas apriipes pakalpojumu sniedzgjiem, Vveselibas apriipes politikas veidotajiem,
epidemiologiem, pneimonologiem, un sadarbibas partneriem arpus veselibas sektora).

Eksperti péc iepaziSanas ar situaciju atzina, ka pacientu izmekl&8ana un arstéSana
Latvija notiek atbilsto$i misdienu prasibam; ir liels 1patsvars pacientu, kam TB diagnoze
apstiprinata bakteriologiski un ir labi nodro$inata zalu rezistences noteikSana; Latvija ir
starptautiski zinams PVO sadarbibas centrs MR-TB tuberkulozes arstéSana, p€tnieciba un
izglitiba; Latvija tiek nodroSinats konsilijs tuberkulozes terapijas noteikSanai MR-TB
pacientiem un citu sarezgitu gadijumu izveértéSanai; TB uzraudzibas sist€éma ir labi attistita un ir
pieejams daudz nozimigu epidemiologisko datu, lai nodrosinatu kvalitativu sistémas darbibu;
SPKC nodrosina efektivu epidemiologisko TB uzraudzibu un sasaisti ar citu infekcijas slimibu
profilaksi, pieméram, TB-HIV gadijuma, ka arT ir aktiva nevalstiska sektora lidzdaliba.

Ekspertu ieteikumi ir izstradat nacionalo TB izplatibas ierobezoSanas planu ar
specifiskiem un situacijai atbilstoSiem indikatoriem; visam iesaistitajam institiicijam noteikt
skaidrus uzdevumus un atbildibu; izstradat vadlinijas gadijumu izmekl€Sanai un pasakumu
nodroSinasanai, tai skaita nosakot atbildibu par slimibas gadijumu atklasanu un kontaktpersonu
izmekléSanu, nosakot atbilstosu finanséjumu; izstradat vadlinijas TB-HIV koinfekcijas
gadijumiem atbilstosi starptautiskam vadlinijam; apsvert iesp&ju izveidot partneribu, iesaistot
valsts, paSvaldibu institicijas, NGO un profesionalas organizacijas TB uzraudzibas
nodroSinasanai Latvija, un uzlabot infekcijas slimibu kontroles pasakumus arstniecibas iestades
(plani, personala apmaciba), ka arT izveidot sisttmu gimenes arstu iesaistisanai TB atklasana un
arst€Sana; TB uzraudzibas pasakumu intensificéSana augsta riska vidé (zupas virtuves, soc.
dienestu iesaistiSana, HPP, cietumi); paplaSinat riska grupas, kas sanem profilaktisko arstéSanu;
TB laboratoriskas izmekléSanas pasakumu pilnveidoSana (references laboratorija, molekulari
genétiskas metodes, Xpert MTB/RIF agrinai TB diagnostikai, IGRA); TB registru datu bazu
pieejamiba elektroniska veida, datu labaka izmanto$ana, datu bazu sasaiste ar citiem registriem
(iedzivotaju registrs, HIV registrs), veidlapas, ka arT izvértét Cilvekresursu planu.



Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

4. Par planotajiem pasakumiem Tuberkulozes izplatibas ierobeZo$anas plana 2013.gada
(G.Grisle)

G.Grisle informé, ka Tuberkulozes izplatibas ierobeZoSanas plana 2013.-2015.gadam
mérkis ir samazinat iedzivotaju saslimstibu ar tuberkulozi, nodroSinot planotu, saskanotu un
koordinétu pasakumu veikSanu. Lai paplasinatu un pastiprinatu TB profilaksi, agrinu atklasanu
un arstéSanu, paredzets izstradat priekslikumus par gimenes arstu un epidemiologu iesaistiSanu
darba tuberkulozes peréklos un par pacientu ar TB (TB/HIV) arstéSanas tiesa arstniecibas
personas noveérosana uzlaboSanu. Paredzets ari izstradat priekSlikumus normativo aktu
grozijumiem par medicinisko dokumentaciju (MK 04.04.2006. noteikumos Nr.265
“Medicinisko dokumentu lietvedibas kartiba”) un par gimenes arstu un epidemiologu
iesaistiSanu kontaktpersonu apzinasanas darba tuberkulozes pereklos (MK 19.09.2006.
noteikuma Nr.774 “Kontaktpersonu noteikSanas, primaras mediciniskas parbaudes un
mediciniskas novértéSanas kartiba”). Tapat paredzets izstradat Kliniskas vadlinijas par TB
diagnostiku un arsté$anu; TB atpaziSanas, ricibas un zinoSanas algoritmu gimenes arstiem un
sniegt metodisko atbalstu stacionarajas un ambulatorajas TB arstniecibas iestadgs.

Lai veiktu mérktiecigus pasakumus MR-TB, XR-TB, TB/HIV ierobezosanai, paredz&ta
augsta riska vides (zupas virtuves, patversmes u.c.) apzinasana; HIV profilakses punktu
iesaistiSana TB gadijumu atklaSana augsta riska vide; diskusija par TB pacientu veselibas
apripes uzlaboSanu ieslodzijuma vietas, ka ar1 paredzgts izstradat mediciniskas tehnologijas un
kliniskas vadlinijas par M.tuberculosis genotip&Sanu.

Lai stiprinatu veselibas apriipes sistému, paredz&éta pakalpojumu pieejamibas
uzlabosana ambulatoriem TB pacientiem; TB epidemiologiskas uzraudzibas uzlaboSana,
pacientu registra un datu analizes uzlaboSana, ka arT paredzEts organizét kursus
pneimonologiem un masam, kuri veic pacientu veselibas apriipi pulmonologija.

Savukart, lai iesaistitu visus veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&jus planota diskusija
par arstniecibas iestazu un pasvaldibu socialo dienestu sadarbibu; notiks kursi gimenes arstiem,
epidemiologiem un sabiedribas veselibas arstiem par agrinu TB diagnostiku; HIV profilakses
punktu darbinieku apmaciba (TUBIDU projekta ietvaros), ka ari TB jautajumu izskatiSana
HIV/TB/STI koordinacijas komisijas sanaksmes.

Planota sabiedribas inform&Sana par TB un iesaistit NVO. Paredzéta sabiedribas un
atsevisku riska grupu informé$ana par plausu veselibu un TB profilaksi, ka ari TUBIDU
projekta aktivitates.

Paredzeti pétijumi par tuberkulozes laboratoriskajiem izmekl&jumiem un diagnostiku;
peétijumi par sociali ekonomisko faktoru ietekmi uz TB saslimstibu valsti un pétjumi par
tuberkulozes zalem.

V.Riekstina jauta, vai par kursiem, kas paredz&ti gimenes arstiem, epidemiologiem u.c., kur
finans€jums ir no struktiirfondu Iidzekliem, bitu iesp&jams uzzinat no VM, kad tiks pieskirts
finans€jums, lai nenokavétu pieteikSanos kursiem?

G.Grisle atbild, ka VM timekla vietng bus izsludinats iepirkums par apmacibu kursu veikSanu.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.



5. Eiropas Komisijas finanséta projekta ,,Sievietes, minoritates, palidziba no narkotikam
atkarigam personam' paredzamas aktivitates 2013.-2014.gada
(1.Upmace)

I.Upmace informé&, ka projekta ,Sievietes, minoritates, palidziba no narkotikam
atkarigam personam” (01.01.2013.-31.12.2014.) ietvaros parstav biedribu ,,Papardes zieds” ka
§1 projekta vaditaja Latvija. Projektu atbalsta Eiropas Komisija, Tieslietu generaldirektorats,
vados$ais partneris ir SPI Forschung (Socialas pedagogijas pétniecibas institits). Projekta
budzets ir 99874 EUR, no ta 20% (19 975 EUR) Latvijas lidzfinans€jums. Projekta piedalas
Vacija, Latvija, Igaunija, Rumanija, Bulgarija un Slovakija. Projekta mérka grupas ir sievietes
un etniskas minoritates.

Iepriekséja ,,Papardes zieda” projekta BORDERNETwork pétijuma ,Infekciju un
asociétas riska uzvedibas pétijums prostitiicija nodarbinato sievieSu vida Latvija”, kas notika
2011.gada, projekta ietvaros tika guti vairaki svarigi atzinumi turpmakam darbam ar
prostitticija nodarbinatam sievietém (PNS): multidisciplinaras pieejas nepiecieSamiba, Sobrid
trikst regularas sadarbibas starp specialistiem; pakalpojums, kas butu pieprasits — bezmaksas
ginekologa pakalpojumi; augsta HIV un STI izplatiba, vienlaikus zems PNS ipatsvars, kuras
veikuSas Sadus izmeklgjumus; prostiticijas pasreiz€jais tiesiskais regulgjums Latvija
nedarbojas; Latvija joprojam nav vadliniju HIV testeéSanai; Saurs socialais tiklojums, kas
turpmak liek izvertét pielietojamo pétijumu metodologiju; nepiecieSsama atskiriga pieeja PNS,
kuras lieto narkotikas un kuras nelieto.

Projekta ,,Sievietes, minoritates, palidziba no narkotikam atkarigam personam” mérki ir,
pirmkart, dzimumu lidztiesibas veicinasana, piedavajot profilakses, arst€Sanas un apriipes
pakalpojumus no narkotikam atkarigdm un prostitiicija iesaistitam sieviet€ém un, otrkart, dzives
prasmju apguve par primaras narkomanijas un infekciju profilakses jautajumiem griti
sasniedzamiem etnisko minoritaSu jaunieSiem. Projekta aktivitates: pirmkart, paredz&ta
kvalitativa praktiska p@tnieciba (25 padzilinatas intervijas un 4 fokusa grupas ar 38
dalibniekiem), kura biis iesaistitas sievietes narkotiku lietotajas, prostitiicija iesaistitas sievietes,
specialisti; romu tautibas pusaudZi, jauniesi un vigu vecaki. Otrkart, paredz€ta multisektoriala
specialistu sadarbibas modela individualiz&tai gadijuma vadiSanai (IGV) izveide un 4-5 mé&nesu
pilotésana Riga (6 specialistu komanda — dermatovenerologs, dermatovenerologa asistents,
ginekologs, narkologs, socialais darbinieks un profilakses darba specialists). Paredzéti
profilakses, arstniecibas un apriipes pakalpojumi prostitiicija iesaistitam sieviet€ém (apmaksatas
specialistu konsultacijas, informacija par kait€juma mazinasanas pakalpojumiem un arstéSanu,
tiks nodroSinats izmekl€jumu dal€js lidzfinans€jums 100 sievietem). Treskart, paredzetas
apmacibas pétniekiem, projekta un specialistu komandai, dzives prasmju treneriem nacionalo
minoritaSu apmacibam, romu tautibas jauniesSiem un vigu vecakiem.

Projekta planotie rezultati: 1) tiks izstradati 3 pétijuma nacionalie zinojumi, kuru dati
tiks ieklauti starptautiskaja projekta zinojuma; 2) kvalitativo pétijumu dati tiks ieklauti
publikacijas, kalpos uz pieradijumiem balstitai profilaksei, ka ari zipoSanai starptautiskam
organizacijam; 3) rekomendacijas IGV (,,case management’’) darba ar prostitiicija
nodarbinatam personam tiks izplatitas arstu vidii; 4) prostitlicija iesaistitas sievietes sanems
vienlaikus vairaku specialistu palidzibu atbilstosi IGV rekomendacijam; 5) dzives prasmju
apmacibu metodologija var€s turpmak tikt izmantota etnisko minoritaSu apmacibam; 6) romu
tautibas vidi tiks izplatits ilustrativi izglitojoSs materials latvieSu/Ciganu valodas (250 bukleti).

J.Feldmane jauta, vai specialisti arT tiks aptaujati?
I.Upmace atbild, ka $is jautajums vél tiks izskatits.

G.Grisle jauta, vai pétijums biis pieejams latviesu valoda?



I.Upmace atbild, ka pétijums sakotné&ji bis piecjams tikai latviesu valoda, péc tam tiks tulkots
arT anglu valoda.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

6. Valsts idzfinanséjuma iesp€jas nevalstisko organizaciju realizetiem Eiropas Komisijas
projektiem
(E.Praudina)

E.Praudina informé par Eiropas Komisijas (EK) Veselibas programmu. Latvija
situacija ir tada, ka nav normativo aktu, kas regulétu EK Veselibas programmas ieviesanu. Lidz
ar to Latvijai ir tikai direktiva un programma paredz, ka katru gadu ir ikgad€jais darba plans,
kur tiek noteikts, kadam aktivitatém var pieteikties, kur darbibas ir stingri noteiktas.

Programmas divi galvenie nosacijumi ir, pirmkart, jabiit iesp&ai nodroSinat
ltdzfinans€jumu (NVO tiek aicinatas piedalities, bet ir janodrosSina obligati Iidzfinansgjums).
EK sniedz lidzfinans€jumu no 50% Iidz 80% (ipaSos gadijumos). Otrkart, piesakoties
projektam vai kadai citai aktivitatei, piem., konferencei, janodroSina p&c iesp&jas lielaks
dalibnieku skaits no pargjam ES valstim.

Kas attiecas uz Iidzfinans€jumu no valsts puses, situacija ir tada, ka VM budzeta
finans€jums nav paredz€ts, pagaidam ir bijis tikai viens gadijums, kad tika pieprasits valsts
budzeta lidzfinans€jums un caur Ministru kabineta atbalstu tas tika arT pieskirts. Tas ir ilgstoss
process, jaraksta informativais zinojums, kur siki jaapraksta aktivitate, tas mérki, uzdevumi,
kads Latvijai ieguvums no §is aktivitates ievieSanas, kadiem mérkiem lidzfinans€jums tiks
izlietots. Zinojums tiek nodots VM izvertéSanai, ja VM atbalsta, talak tiek nodots izskatiSanai
Ministru kabineta (MK), ja MK atbalsta, tad Finan$u ministrija pieskir finans§jumu VM. Lidz
$im nav bijis neviena precedenta, ka [idzfinans€jums tiktu pieskirts NVO.

S.Livina jauta, kada kartiba §ados gadijumos ir Izglitibas un zinatnes ministrija (I1ZM)?

E.Praudina atbild, ka IZM budzeta katru gadu tiek paredzéts $ada veida finans€jums, jo to
paredz normativie akti.

I.Upmace jauta, vai VM biitu jarisina $is jautajums par lidzfinans€juma pieskirSanu?
E.Praudina atbild, ka par So jautajumu tiek diskutéts. Lai varétu paredzet lidzfinans€juma
pieskirSanu, biitu nepiecieSams Arstniecibas likuma iestradat punktu saskana, ar kuru butu
janodroSina iesp€ja piedalities $aja programma, uz §1 punkta pamata péc tam varétu izstradat
MK noteikumus.

A.Molokovskis jauta, kada nozime $adu punktu ieklaut Arstniecibas likuma?

E.Praudipa atbild, ka $ads punkts japaredz, lai varétu izveidot normativo bazi finans€juma

sanemsanai. Arstniecibas likuma japaredz deleg&jums MK noteikumu izstradei.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.



7. Slimibu profilakses un kontroles centra reorganizacija: planotas izmainas HIV/AIDS,
tuberkulozes un STI epidemiologiskas uzraudzibas un profilakses nodrosinasana,
jauno struktiarvienibu atbildibas
(I.Smate)

I.Smate informé par SPKC struktiiru un uzdevumiem. SPKC tika nodibinats 2012.gada
l.aprili, tika iedalitas 145 Stata vietas. SPKC administracija un P&tniecibas, statistikas un
veselibas veicinaSanas departaments atrodas Riga, Duntes iela 22 (Traumatologijas un
ortopédijas slimnicas teritorija); Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses departaments
atrodas Riga, Klijanu iela 7 (viena €ka kopa ar Veselibas inspekciju) un regionalas
strukttirvienibas (epidemiologi) atrodas Liepaja, Ventspili, Jelgava, Jekabpili, Daugavpili,
Reézekne, Gulbene un Valmiera.

Ar 2013.gada 1.janvari SPKC tika likvidéta HIV/AIDS, STS un TBC riska analizes un
profilakses nodala. Sis nodalas funkcijas attiecigi tika pardalitas Veselibas veicina$anas
nodalai, kas SPKC atrodas no 2013.gada 1.janvara, un SPKC Infekcijas slimibu uzraudzibas un
imunizacijas nodalai. Veselibas veicinaSanas nodala parnéma funkcijas, kas saistitas ar
profilaksi (piem., atbildibu par HIV profilakses punktiem), pétjjumiem, projektiem u.tml., bet
Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodala parpéma infekcijas slimibu
epidemiologiskas uzraudzibas funkciju.

SPKC stratégiskais uzdevums paslaik ir izveidot Latvija neinfekciju slimibu
epidemiologiskas uzraudzibas sisttmu - izvert§jot un optimizgjot infekciju slimibu
epidemiologiskas uzraudzibas sistému.

SPKC planotie uzdevumi ir gatavot statistikas parskatus, organizét pé&tijumus par
veselibu ietekmgjosiem riska faktoriem; Sadarboties ar paSvaldibam veseliga dzivesveida
veicina$ana un atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas mazinasana; Koordinét pasakumus agrina
véza diagnostikas uzlabosanai, skrininga programmu izvértéSana un priekslikumu sagatavoSana
to uzlabosanai; sadarbiba ar gimenes arstiem vakcinacijas aptveres palielinaSanai un primaras
profilakses uzlabosanai, ka ar sabiedribas informé&Sana.

R.Kaupe komentg, ka no vienas puses piekrit, ka nevajag krasi nodalit infekciju slimibas no
neinfekciju slimibam, jo Eiropa HIV/AIDS nav vairs prioritate, bet Latvija gan HIV/AIDS ir
prioritate un ir svarigi runat par infekcijas slimibam atseviski.

I.Smate komentg, ka HIV/AIDS Latvija ir prioritate. Planots attistit HIV profilakses punktus,
piesaistit Sajos punktos ar1 citus specialistus, piem., uztura specialistus, lai sniegta informacija
biitu péc iesp&jas daudzpusigaka.

|.Kokars komentg, ka biitu javeic pasakumi, lai HIV inficétie péc iesp&jas atrak nonaktu
uzskait€ un sanemtu nepiecieSamo arst€Sanu, lai biitu mazak tadu gadijumu, kad, uzskaité
stajoties, jau konstate AIDS stadiju.

R.Kaupe informé, ka skolas vairak vajadzetu runat par HIV/AIDS tému, bet ne vienmer tiek
atbalstits $ads ierosinajums.

I.Smate pickrit, ka svarigi izglitot jaunieSus par HIV/AIDS, ki ari citiem ar veselibu saistitiem
jautajumiem.

I.Upmace uzsver, ka, pirmkart, biitu nepiecieSams vairak planot aktivitates, kas bitu saistitas
ar cilveku motivésanu veikt HIV testu, otrkart, biitu nepiecieSsama epidemiologiskas
uzraudzibas kvalitates uzlaboSana, piem., izglitojot arstniecibas personas par epidemiologiskas



uzraudzibas nozimigumu, piem., par to, cik svarigi ir noskaidrot, kada transmisijas cela
inficé$anas notikusi.

I.Smate atbild, ka ir nepiecieSsams izglitot arstniecibas personas par epidemiologiskas
uzraudzibas nozimigumu, jo paslaik vairums arstniecibas personu veidlapas aizpilda diezgan
nekvalitativi.

V.Riekstina komentg, ka varbiit arsti nezina, ka aizpildit veidlapas.

I.Smate atbild, ka biitu jariko seminari arstniecibas personam, kuros tiktu stastits par veidlapu
aizpildisanu. Bet arstiem arT paSiem jauznemas atbildiba par precizu veidlapas aizpildisanu.

J.Feldmane komentg, ka citur Eiropa ar ir problémas saistiba ar veidlapu aizpildisanu.

A.Molokovskis komentg, ka pacientus neinteres€, kada informacija nepiecieSama registriem.
Arsti tieSam veidlapas aizpilda nekvalitativi.

ILSmate koments, ka javeic darbs ar arstniecibas personam, jaizglito jautajumos par
epidemiologiskas uzraudzibas nozimigumu.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.
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