HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju
izplatibas ierobezoSanas koordinacijas komisijas
sanaksmes PROTOKOLS Nr.26

Riga, 09.04.2014.
Sanaksmi vada: komisijas priekisedetaja S.Livipa (VM)

Piedalas:
Komisijas priek$sédetaja viemiece: I.Smate (SPKC)

Piedalas:

komisijas locekli:

S.Konova, V.Mavcutko (SPKC), A.Molokovskis (Apvieniba HIV.LV), |.Kokars (AGIHAS),
I.Hartmane (Rigas I.slimnica, ASTSKC), R.Fedosejeva (leVP), J.Gedusa (LM), 1.Upmace
(Baltijas HIV asociacija, Papardes zieds), R.Kaupe (DIA+LOGS), L.Viksna (RSU, RAKUS),
A.Krams (RAKUS), A.Stirna (RPNC), S.Simfa (LPS), A.Rirane (PVO)

citi dalibnieki:

R.Osis, G.Grisle, A.Seglina, D.Araja (VM), |.Lucenko, |.Straume, L.Gramatina (SPKC), L.Stale
(LSK), LZeltina (RAKUS), A.Martinsons, Z.Rugaja (NVD), R.Kubulina, G.Dadzite (Papardes
zieds)

Protokolé S Konova (SPKC)

Sanaksmi sak plkst. 14:30

1. Par HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas
ierobeZosanas koordinacijas komisijas darba planu 2014./2015.gadam
(S.Livina)

Tiek apstiprinats HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju
izplatibas ierobezoSanas koordinacijas komisijas darba plans 2014./2015.gadam.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

'Saisinajumi: AGIHAS- biedriba ,,Atbalsta grupa inficétajiem ar HIV un AIDS slimniekiem”, Apvieniba HIV.LV-
biedriba ,, Apvieniba HIV.LV”, ASTSKC- Adas un seksudli transmisivo slimibu kliniskais centrs, Baltijas HIV
asociacija- biedriba ,,Baltijas HIV asociacija”, DIA+LOGS- biedriba ,Dialogs”, leVVP- Tieslietu ministrijas
Ieslodzijuma vietu parvalde, LM- Labklajibas ministrija, LPS- Latvijas Pasvaldibu savieniba, LSK- biedriba
,Latvijas Sarkanais Krusts”, NVD- Nacionalais veselibas dienests, Papardes zieds- biedriba ,,Latvijas Gimenes
planosanas un seksualas veselibas asociacija ,,Papardes zieds”, PVO- Pasaules Veselibas organizacija, RAKUS-
SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica”, RPNC- Valsts SIA ,,Rigas Psihiatrijas un narkologijas
centrs”, RSU- Rigas Stradina universitate, SPKC- Slimibu profilakses un kontroles centrs, VM- Veselibas
ministrija



2. Par Veselibas apripes finansé$anas likumprojektu, priekslikumi
(R.Osis)

R.Osis informé& par precizéjumiem likumprojekta — noteikti mehanismi nepiecieSama
finans€juma nodroSinasanai veselibas apriipei, nesasaistot finans€juma piecaugumu ar IKP
pieaugumu (valdiba neapstiprinata redakcija paredzéja noteikt 4,5% no IKP veselibas apripei ar
2020.gadu); ietverts tiesiskais risinajums, lai uz terminuzturéSanas atlauju pamata Latvija
nodarbinatas personas (bez diskriminacijas aspektiem) var€tu iesaistities apdroSinaSanas sist€éma;
precizétas valsts sociali aizsargajamo personu kategorijas un tiesibas.

Pakalpojumu grozi — pamatpakalpojumi (NMP+noteiktas diagnozes+medikamenti) pienakas
visiem LR rezidentiem; apdroSinasanas pakalpojumi — visa planveida apriipe, pienakas visiem
apdroSinatajiem.

Preciz€jumu likumprojekta biitiba, pirmkart, valsts budZeta dotaciju (neatlickamas
mediciniskas palidzibas, pamatpakalpojumos ietvertas planveida apripes un kompensgamo
medikamentu nodro§inasanai) nosaka ne mazaka apméra, kas atbilst 20% no summas, kura iegita,
reizinot tautsaimnieciba nodarbinato vid€jo bruto darba samaksu ménesi, kas noteikta par periodu
pirms diviem gadiem, ar kop&u personu skaitu, kuras ir tiesigas sanemt $adus pakalpojumus.
Otrkart, valsts veselibas apdros§inasanas iemaksu kompensacijas apmeru par vienu personu nosaka
ne mazaka apméra, kas atbilst summai, kura iegiita valsts veselibas apdrosinasanas obligato
iemaksu kop&jo apmeru, izdalot ar personu skaitu, kuras ieprieks¢ja kalendaraja gada deklargja vai
par kuram darba dev@js normativajos aktos paredz€taja kartiba pazinoja Valsts iepémumu
dienestam par atalgojuma aprékinasanu. Veselibas apriipes finans€juma ipatsvars (alternativais
piedavajums) — treskart, valsts budzeta finans€juma kopg€jais apmérs veselibas apriipei ir ne mazaks
ka 13% no attieciga gada konsolidéta kopbudzeta izdevumu apméra.

A.MolokovskKis jauta, ka bis ar zalém noteiktajam slimibu diagnozém?

R.Osis atbild, ka tiks nodefinétas slimibu diagnozes, kas ietilpst pamatpakalpojumos, bet netiks
nodalitas zales.

A.Molokovskis jauta, vai pamatpakalpojums tiks rakstits likuma?

R.Osis atbild, ka paliek aktuals jautajums par to, caur kadu prizmu tiks nodroSinats
pamatpakalpojums. Jautajumu par zaleém visdrizak izlems izpildvara.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

3. Par pacientu ar infekcijas slimibam veselibas apriipes organizésanu un finansé$anu
saskana ar Ministru kabineta 2013.gada 17.decembra noteikumiem Nr.1529
»Veselibas apripes organizéSanas un finanséSanas kartiba”
(A.Martinsons)

A.Martinsons informé, ka péd&os gados jautajumos par infekcijas slimibu apripi
konceptualas izmainas nav veiktas, ir tikai bijusi nelieli precizéjumi.

Ir ta sauktas iezZimé&tas programmas, tas ir tuberkulozes (TB) pacientiem, HIV/AIDS pacientiem
un seksuali transmisivo infekciju (STI) pacientiem.



Runajot par infekcijas slimibam, Latvija stacionarais veselibas apriipes finans€juma veids ir,
kad tiek izveidots budZets, izejot no slimnieku skaita un izmaksam. Ar ambulatoriem veselibas
apripes pakalpojumiem ir problémas gan primaraja veselibas apriip€, gan sekundaraja veselibas
apriip€. Jautajums par veselibas apriipi majas arf jarisina.

FinanSu lidzekli ambulatoraja veselibas aprupé infekcijas slimibu pacientiem tiek izlietoti
laboratoriskajos izmekl&jumos, specialistu konsultacijas, visados citos izmekl&umos, dienas
stacionaram, majas apripei. AtseviSska pozicija, kurai tiek pieSkirti Iidzekli, ir references
laboratorija RAKUS sastava. Tapat lidzekli tiek pieskirti zaléem TB ambulatorai arstéSanai, TB
diagnostikai nepiecieSamajam barotném. Ka ari Iidzekli tiek pieskirti oportiinisko infekciju
terapijai.

Probléma, kas jarisina, ir epidemiologiska drosiba saistiba ar personam, kuram jaapmekle
infekciju perekli. Sie perekli biitu jaapmeklé gimenes arstiem, bet §is jautajums vél jarisina, jo tie
ir papildus izdevumi.

A.Krams informég, ka paslaik ir tada kartiba, ka TB pacienti, kuriem nepiecieSama tieSi uzraugama
terapija, atrodas slimnica. Vai bitu iesp&jams Siem pacientiem nodro§inat majas apriipi? Zales
tiktu nogadatas vinu dzivesvieta, kur §is zales uzraudziba tiktu izlietotas.

A.Martinsons atbild, ka konceptuali iebildumu nav, bet tas ir finansu Iidzeklu jautajums.
I.Upmace jauta, vai programma STI pacientiem attiecas tikai uz stacionarajiem pacientiem?

A.Martinsons atbild, ka uz ambulatorajiem pacientiem $adas programmas nav.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

4. Par planotajiem pasakumiem 2014.gada

Politikas plano$anas dokumenti un normativo aktu projekti (J.Feldmane)

J.Feldmane inform&, runajot par politikas planosanas dokumentiem, Veselibas ministrija
uzsakusi publisko apspriesanu HIV infekcijas, seksualas transmisijas infekciju (STI), B un C
hepatita izplatibas ierobeZoSanas ricibas plana projektam 2014.-2016.gadam. Nemot véra
programma ieklautos pasakumus, ir paredz€ts gatavot jaunas politikas iniciativas, lai iegttu
finans€jumu 2015.gadam programmas pasakumu istenoSanai.

Runajot par normativo aktu projektiem, tiks veikti grozijumi MK noteikumos par mediciniskas
dokumentacijas lietvedibas kartibu, tiks uzlabota veidlapa zinoSanai par TB. Paredzéti grozijumi
noteikumos, kas nosaka kartibu par personu piespiedu izmekleSanu, arstéSanu, izoleéSanu.

Piedalamies PVO darba, izstradajot PVO rezolicijas gan attieciba uz TB, gan C hepatitu.

Ir uzsakts darbs pie references laboratorijas darba organizé$anas jautajumu sakarto$anas. ST
gada marta bija Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC) delegacija, kura izvertgja
references laboratorijas darbibu. PaSlaik tiek gaidits atzinums un priekSlikumi no ECDC par
references laboratorijas darba organizésanas sakartoSanas jautajumiem.

Izstradati grozijumi Epidemiologiskas drosibas likumam. Sagatavots MK noteikumu projekts
prasibam tetoveSanas un pirsinga pakalpojumiem. Tiek gatavoti grozijumi MK noteikumiem par
skaistumkopsanas pakalpojumiem, verSot uzmanibu uz manikira un pedikira pakalpojumiem. Tiek
gatavoti grozijumi higi€nas prasibam arstniecibas iestades. Paredzets veikt grozijumus MK
noteikumos par kontaktpersonu izmekléSanu, lai vairak aktiviz€tu gimenes arstus iesaistities
kontaktpersonu izmeklésana. Paredzets veikt grozijumus noteikumos par darbiem, kas saistiti ar
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iesp&jamu risku citu cilvéku veselibai. Vairak So noteikumu projekts orientéts uz TB profilaksi,
TB savlaicigu diagnostiku.

Pétijumi un kampanas (l.Straume)

I.Straume informé& par pétijumiem un kampanam saskana ar SPKC darba planu. Tiks veikts
ikgad€jais problematisko narkotiku lietotaju pétijjums. TiksS organizéta pétijjuma veikSana
narkotiku lietoSanas izplatibas noteikSanai ieslodzito vidu. Tiks veikta Latvijas iedzivotaju
veselibas ietekmé&joso paradumu pétijjuma (FINBALT) aptaujas sagatavosana, ka art skolénu
veselibas paradumu pétijuma 2013./2014. macibu gada aptauja (HBSC pétijums). Sogad tiks
izdots bérnu antropometrisko parametru pétijuma 2012./2013. macibu gada aptaujas rezultatu
zinojums. Tiks veikta PVO starptautiska jaunieSu smék&Sanas pétijuma Latvija 2014./2015.
macibu gada sagatavoSanas un koordingtas aptaujas norise. Tiks veikts petijums, lai apzinatu
bérnu vakcinacijas kavgjoSo faktoru prevalenci, ka ar1 tiks sagatavoti ikgadgjie tematiskie un
analttiskie zinojumi, tiks analiz&ti Latvijas lielo pils€tu sabiedribas veselibas raditaji un izveidoti
pasvaldibu veselibas profili.

Run3jot par kampanam, tiks veiktas seSas sabiedribas inform&Sanas kampanas — kampana, lai
mazinatu tabakas lietoSanu b&rnu un pusaudzu vidi; kampana, lai samazinatu b&rnu paklausanu
pasivai sm&kéSanai (mérkauditorija — bérnu vecaki); kampana par fizisko aktivitasu nozimi
veselibas saglabasana un piemérotakajiem veidiem dazadam iedzivotaju grupam; kampana par
sirds un asinsvadu slimibu riska faktoriem, kurus var noveérst, lietojot atbilstoSu uzturu; kampana
par sirds un asinsvadu slimibu simptomu atpaziSanu; ka ar1 kampana par psihiskiem
trauc€jumiem, garigo veselibu, par toleranci sabiedriba pret personam ar psihiskiem traucgjumiem.

NVO projekti (A.Molokovskis, R.Kaupe, 1.Upmace)

A.Molokovskis inform&, ka $i gada 29.aprili, saskanojot ar Rigas domi, notiks pikets pie
Veselibas ministrijas ar gajienu Iidz Ministru kabinetam (MK). MK tiks atgadinats, ka pagajusa
gada tika uzklausits zinojums par finanSu situaciju veselibas apriip€, bet tas talak netiek virzits,
finans€jums nav pieskirts.

ST gada 6.maija notiks preses konference, $aja konferencé tiks apskatiti jautajumi par HIV/AIDS
profilaksi un arstéSanu.

R.Kaupe informé€, ka visdrizak nakoSgad nebis iesp&jams izpildit Rigas domes iepirkuma
prasibas, kuras noteikts, ka ir nepiecieSams mobilais buss, ka ar1 citas lietas, lai veiktu
pakalpojumu.

Runajot par planotajiem pasakumiem, aprili-maija paredz&tas piecas dienas apmacibam par TB.
Sis apmacibas notiks Riga un citas pilsétas. Tas ir EK projekts. So projektu isteno Tuberkulozes
fonds.

l.Upmace informé, ka uzsakti divi jauni projekti. Vienu projektu vada biedriba ,,Baltijas HIV
asociacija”, Sis projekts ir paredz€ts homoseksualiem virieSiem, ir atverts pirmais testpunkts
homoseksualiem virieiem biedriba ,,Mozaika”, testpunktam vérojama liela atsauciba. ST gada
pirmaja pusé planots veidot draudzigo, atbalstoSo arstu tiklojumu, kuri stradatu ar
homoseksualiem virieSiem. Testpunkta homoseksualie viriesi tiks motivéti doties pie Siem arstiem,
Sie arsti arT tiks apmaciti darbam ar homoseksualiem virieSiem.

Otrs projekts ir sievietém prostitiitam, ko realiz€ biedriba ,,Papardes zieds” sadarbiba ar citam
iestadem. A.Deglava iela darbojas konsultaciju punkts, kuru apmekl€ prostitiitas. Konsultaciju
punkta pakalpojumi (konsultacijas, eksprestesti, prezervativi) ir visai pieprasiti, diemzgl punkts
darbojas ar ierobezotiem lidzekliem.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.



5. Par veiktajiem pasakumiem Pasaules Tuberkulozes diena (24.03.2014.)
(1.Straume)

|.Straume informé, ka kop$ 1982.gada katru gadu 24.marta tiek atziméta Pasaules
Tuberkulozes (TB) diena, lai pievérstu sabiedribas uzmanibu un veicinatu zinaSanas par
tuberkulozes profilaksi, savlaicigu diagnostiku un arstéSanas iesp&jam.

Atzimgjot Pasaules TB dienu, treso gadu pie S/C ,,Gaizin$” Gaizipa iela 7, mobilaja busina
iedzivotajiem sniegta iesp€ja bez maksas veikt plausu rentgenuznémumu (Rtg), kuru nodrosSina
Paula Stradipa Kliniska universitates slimnica (PSKUS). Savukart S/C ,,Gaizin$” telpas
nodroSinata iesp&ja sapemt Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas Tuberkulozes un
plausu slimibu centra (RAKUS TPSC) arsta pneimonologa konsultaciju un norikojumu uz Rtg
veikSanu, ka ari veikt krépu izmekl&jumus.

Latvijas Sarkana Krusta (LSK) Rigas veselibas istabas un Rigas HPP (“Dialoga” un SPKC
HIV/AIDS kons.kab.) tiek rikotas atvérto durvju dienas. Atvérto durvju dienu ietvaros Rigas
iedzivotajiem ir iesp&ja sapemt informaciju par TB jautajumiem — profilaksi, diagnostiku un
arst€Sanas iespgjam, ka ar1 informativos materialus par TB/HIV, iesp&ja veikt HIV eksprestestu
bez maksas. Tapat LSK veselibas istabas sniegta iesp&ja bezmaksas sanemt medicinas darbinieka
konsultaciju ar veselibu saistitiem jautajumiem, noteikt svaru un auguma garumu, izmeérit arterialo
asinsspiedienu, sapemt informaciju par medicinas pakalpojumu pieejamibu dazadam
socialekonomiskam grupam, sagemt psihologisku atbalstu, ka ari informaciju par LSK
pakalpojumiem.

Betlémas Zé&lsirdibas ma3ja un LSK dienas centra ,,Kastanis” Lomonosova iela 1-k19, ka ari
Sarlotes iela piedavata iesp&ja Rigas iedzivotajiem noklausities bezmaksas informativu lekciju par
TB, t.sk. diskutét un sanemt atbildes uz interesgjosiem jautajumiem. Tas vadis biedribas “Dialogs”
parstavji un RAKUS TPSC parstavji.

Pasaules TB dienas aktivitates Latvijas regionos - atvérto durvju dienas 6 HIV profilakses
punktos (Liepaja, Jekabpili, Olaing, Ogre, Jelgava, Kuldiga). lesp&ja sanemt informaciju par TB
jautajumiem (profilaksi, diagnostiku un arstéSanas iesp&jam) un iesp&ja bez maksas veikt HIV
eksprestestu, sanemot pirms un péc testa konsultaciju. Organizétas bezmaksas informativas
lekcijas, interaktivas diskusijas un seminari dazadam mérka grupam par TB (Liepaja, Jelgava,
Daugavpili).

Pasaules TB dienas aktivitates organizétas sadarbojoties Slimibu profilakses un kontroles
centram; Biedribai “DIA+LOGS” atbalsta un resursu centram visiem, kurus skar HIV/AIDS;
Latvijas Sarkanajam Krustam; Latvijas Tuberkulozes fondam; Paula Stradina Kliniskas
universitates slimnicai; Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas Tuberkulozes un plauSu
slimibu centram.

Nolemj: informaciju pienemt zinaSanai.

6. Par nacionalo zinojumu ,,Global AIDS Response Progress Reporting 2014” -
»Country Progress Report 2014”
(S.Konova)

S.Konova informé, ka saskana ar ANO Generalas Asamblejas Politisko deklaraciju par
HIV un AIDS (United Nations Political declaration on HIV and AIDS) notiek Latvijas progresa
zinojuma ,,Global AIDS Response Progress Reporting 2014” (turpmak—zinojums) gatavoSana
par HIV/AIDS situaciju Latvija.



Slimibu profilakses un kontroles centrs zinojuma sagatavoSanas procesa sadarbojas ar
Veselibas ministriju, Nacionalo veselibas dienestu, Valsts asinsdonoru centru, Rigas Austrumu
kliniskas universitates slimnicu, ka ari ar PVO parstavniecibu Latvija un nevalstiskajam
organizacijam (NVO). No NVO zinojuma gatavosana atsaucas sadarboties Apvieniba HIV.LV-
biedriba ,,Apvieniba HIV.LV”, AGIHAS- biedriba ,,Atbalsta grupa inficétajiem ar HIV un
AIDS slimniekiem”, LSK- biedriba ,,Latvijas Sarkanais Krusts”.

Zinojums sastav no aprakstosas dalas, kura tiek aprakstita HIV/AIDS situacija Latvija, ka
arm1 no indikatoru sadalas, kura tiek veikti aprékini. Indikatorus aprékina pé&c noteiktiem
kritérijiem, kas aprakstiti zinojuma vadlinijas.

Zinojuma ietvaros jaaizpilda divas aptaujas anketas, viena paredzg&ta valsts iestadém, otra —
pilsoniskajai sabiedribai. Anketam ir vairakas sadalas — par politisko vadibu, pilsoniskas
sabiedribas lomu, virieSiem, kuriem dzimumattiecibas ar virieSiem, injic§jamo narkotiku
lietotajiem, ieslodzitajiem, migrantiem, arst€Sanu un apripi, vertikalas transmisijas profilaksi,
stigmu un diskriminaciju.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.
7. Dazadi jautajumi un 1sa informacija

Z.Rugaja informg, ka NVD ir registr&jis klinisko vadliniju datu bazé Cilvéka imiindeficita
virusa (HIV) infekcijas diagnostikas, arst€Sanas un profilakses kliniskas vadlinijas, bet zalu
iegades kompensacijas sisttma speka joprojam ir Racionalas farmakoterapijas rekomendacijas
no valsts budzeta Iidzekliem apmaksatai antiretroviralai terapijai HIV/AIDS infekcijas

arstéSanai, jo nepiecieSams papildus finansgjums.

S.Livipa informé, ka VM raksta jaunas politikas iniciativas un $is jautajums tiks virzits uz
valdibu.

Nolemj: NVD izskatit Cilvéka imtindeficita virusa (HIV) infekcijas diagnostikas, arstéSanas un
profilakses kliniskas vadlinijas, ja nepiecieSams papildus finans€jums, iesniegt jaunajam
politikas iniciativam.

A.Molokovskis jauta, kada situacija ar zalu Valcyte pieejamibu?

D.Araja atbild, ka no farmacijas likumdoSanas viedokla nav paredzets, ka sabiedriska
organizacija var nodarboties ar zalu izplatiSanu, bet So jautajumu var risinat, ja ir nodroSinata

logistika.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

Sanaksmi beidz plkst. 16:30
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