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1. Veselibas apriipes organizacijas pilnveidoSana pacientiem, kuriem diagnosticéts
virushepatits C vai/un B.
Par B hepatita arstéSanas pilnveido$anu, paplasinot kompenséjamo zalu sarakstu.
(L.Viksna)

L.Viksna informé, ka Veselibas ministrija (VM) atbalsta viedokli, ka veselibas apriipes
organizacija pacientiem, kuriem diagnosticéts virushepatits C (HCV) vai B (HBV), varétu bt
tada pati ka HIV/AIDS slimniekiem. Tade] ir gatavi izveérteét virushepatitu C un B pacientu
veselibas apriipes organizacijas pilnveidoSanas iespé&jas.

Runajot par HCV, galvenas problémas un ierobeZojumi: infektologs nav tie$as pieejamibas
arsts; augsts pacienta Iidzmaksajums; netieck apmaksatas hematologisko blaknu korekcijai
nepiecieSamas zales; kompensg€jamo zalu saraksta nav ieklauti misdienu tie$as darbibas antiviralie
medikamenti — proti, Sobrid nav valsts apmaksatas arstéSanas alternativas (iepriek§ neveiksmigi
arstétiem pacientiem un pacientiem, kuriem nav iesp&jama interferona lietosana). Runajot par HBV,
galvenas problémas un ierobezojumi: infektologs nav tieSas pieejamibas arsts; nav paredzeta
kompensacija par etiologisku medikamentu HBV rezistences gadijuma. Jautajums aktualiz&ts
sanaksmés (Latvijas Infektologu un hepatologu asociacija, ekspertu sanaksmés ar pacientu
biedribu), Latvijas Republikas Veselibas ministrija (sarakste, sanaksmes), SIA ,Rigas
Austrumu kliniskas universitates slimnica” Arstniecibas padomé, specialistu sanaksmé ar NVD
parstavju dalibu 2014.gada 10.septembrf.

1Saisindjumi: AGIHAS- biedriba ,,Atbalsta grupa inficétajiem ar HIV un AIDS slimniekiem”, Apvieniba HIV.LV- biedriba
wApvieniba HIV.LV”, ASTSKC- Adas un seksuali transmisivo slimibu kliniskais centrs, Baltijas HIV asociacija- biedriba
,»Baltijas HIV asociacija”, DIA+LOGS- biedriba ,,Dialogs”, leM- Iekslietu ministrija, IeM VSC- IekSlietu ministrijas
veselibas un sporta centrs, LM- Labklajibas ministrija, LSK- biedriba ,Latvijas Sarkanais Krusts”, NVD-
Nacionalais veselibas dienests, Papardes zieds- biedriba ,,Latvijas Gimenes planoSanas un seksualas veselibas
asociacija ,,Papardes zieds”, RAKUS- SIA ,,Rigas Austrumu klTniska universitates slimnica”, RSU- Rigas Stradina
universitate, SPKC- Slimibu profilakses un kontroles centrs, TM 1eVP- Tieslietu ministrijas Ieslodzijjuma vietu
parvalde, VM- Veselibas ministrija



Darba grupas ,,Par veselibas apriipes organizaciju virushepatitu C un B pacientiem”
10.09.2014. sanaksmé izvirzitie jautajumi: ar HBV un HCV infic&tu pacientu tiesa pieejamiba
pie infektologa; hronisku virushepatitu pacientu registra izveidosana (vai registra, kas ir
Slimibu profilakses un kontroles centram, papildinasana); medikamentu izmaksas -
kompensacija 100%; medikamentu pielietoSanas kartiba — ex consilio, dinamiska novérosana,
atkartotu terapijas kursu indikacijas, vieta (Riga — kuri stacionari, lielas pils€tas utl.); jaunakas
paaudzes medikamentu pieejamibas prognoze; hroniska HBV etiologiskas terapijas «otras
kartas medikamentu» rezistences gadijuma ieklausana kompens€jamo zalu saraksta; aknu
slimibu  (uzkrasanas un citas slimibas) HBV, HCV pacientu  saraksta
paplasinasana/izveidoSana tiesas pieejamibas konteksta.

Hroniska HCV terapijas mérki ir HCV eradikacija, noverst hroniska hepatita
progreséSanu, noverst aknu cirozes attisttbu vai dekompensaciju, mazinat hepatocelularas
karcinomas attistibas risku, saglabat un uzlabot pacienta dzives kvalitati. Indikacijas
arst€Sanai: arst€Sana velama visiem nearstétiem vai iepriekS neveiksmigi arstétiem hroniska
HCV pacientiem, arst€Sana prioritara pacientiem ar izteiktu aknu fibrozi (F3 un F4), arstéSana
ir pamatota pacientiem ar mérenu aknu fibrozi (F2), pacientiem bez fibrozes vai ar minimalu
fibrozi (FO un F1) lémums par arstéSanas uzsakSanu pienemams individuali. Terapijas
efektivitate: HCV 1.genotips (noturiga virusologiska atbildes reakcija 40,5 — 65%); HCV 2.
un 3.genotips (noturiga virusologiska atbildes reakcija 76 — 82,3%); pécterapijas recidivu
biezums (HCV 1.genotips — 16,8%, HCV 2. un 3.genotips — 10,1%).

Planotas darbibas: esoSo etiologisko medikamentu 100% kompensacija; dokumentu
sagatavoSana par misdienu zalu terapijas pielietoSanas kartibu; tresa preparata pievienoSana
kompens&jamo zalu sarakstam hroniska HCV gadijuma; etiologiska preparata kompensacija
hroniska HBV rezistences gadijuma; papildinat vai uzsakt hronisku aknu slimnieku registra
veidoSanu.

E.Mikitis informé, ka jautajums par infektologu ka tie$as pieejamibas arstu tiks parrunats ar
Nacionalo veselibas dienestu (NVD).

Lai nodroSinatu zalu kompensaciju ir nepiecieSams papildus finanséjums. Jaunajas politikas
iniciativas nakamajam gadam ir paredz€ts kompensacijas procenta palielinajums, bet jagaida,
vai tiks pieskirts finansgjums.

J.Zvejnieks informé, ka jaunajas politikas iniciativas ir ierakstits, ka kompens€jamo zalu
sistémai vajadzigs papildus finanséjums. Viena no prioritatém ir HCV zales. Notiek nopietna
diskusija Eiropas Komisijas Iimeni par jaunajam HCV terapijas zalém, pacienti ar jaunas
paaudzes zalém tiek loti veiksmigi arstéti. 2014.gada 17.septembri Brisele sanaksme, kura tiks
runats ar jaunas paaudzes zalu raZotdjiem par cenu samazinasanu, jo loti augstas cenas SIm
zalem.

L.Viksna akcentg, ka §is zales butu loti nozimigas HCV arstésana.

Ka ar svarigi biitu izveidot jaunu registru vai SPKC esoSo registru, kura tiek registréti C un B
hepatita gadijumi, pilnveidot, papildinot to ar informaciju par pacientiem, kuri, pieméram,
nesen kluvusi hroniski hepatita slimnieki. Tas biitu lietderigi, lai varétu planot arst€Sanu,
kuriem pacientiem arsteéSanas uzsakSana nepiecieSama atrak, kada terapija vajadziga.

J.Zvejnieks atbalsta domu par $ada registra nepieciesamibu.



I.Smate norada, ka jautajums par datu pievienosanu SPKC esoiajam registram, kurd tiek
registréti C un B hepatita gadijumi, ir jaapspriez, jo $aja gadijuma bis jalemj ari par jaunas
veidlapas izveidosanu, lai varétu nodrosinat registru ar datiem, lidz ar to arstiem biis papildus
darbs, aizpildot So veidlapu. Bet $is jautajums ir risinams.

A.Molokovskis norada, ka L.Viksnas prezentacija bija informacija, ka terapijas efektivitate:
HCV 1.genotips (noturiga virusologiska atbildes reakcija 40,5 — 65%). Vai zalu raZotaji
atmaksas riska procentu, ja zales nebiis efektivas?

J.Zvejnieks atbild, ka par $o jautajumu tiks runats ar zalu razotajiem.

V.Viktorovs informé, ka ieslodzitajiem vairs nav japiedalas ar lidzmaksajumu HCV arstésana,
lidz ar to vairuma infic€to vélas sanemt So arstéSanu. Paslaik tiek diskut€ts par to, vai bis
iesp&jams nodro§inat So arstéSanu.

Nolemj: ieklaut SPKC 2015.gada darba plana izskatiSanai jautagjumu izvertét iesp&ju grozit
Ministru kabineta noteikumus Nr.746 ,,Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra
izveides, papildinasanas un uzturéSanas kartiba”.

Ta ka LR Veselibas ministrija nakama gada budzeta plana ir paredz&jusi finans€juma
palielinajumu kompens€jamajiem medikamentiem un, ja tas tiks apstiprinats, tad jautajumu par
kompensacijas palielinaSanu virushepatita C un B gadijuma var€s aktualizét ar mérki sanemt
100% kompensaciju.

2. Par Ministru kabineta noteikumu projektu ,,Prostitiicijas ierobeZo$anas noteikumi”
(I.Gorbacova-Scogole)

I.Gorbacova-S¢ogole informé par MK noteikumu projektu ,,Prostitiicijas ierobezo$anas
noteikumi” (turpmak — Projekts), t.i par bitiskakajiem grozijumiem S$ajos noteikumos, kas
saistiti ar divu Ministru kabineta séd€ dotu uzdevumu izpildi, viens no kuriem paredz parnemt
Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivas 2011/93/ES par seksualas vardarbibas pret bérniem,
bérnu seksualas izmantoSanas un bérnu pornografijas apkaroSanu, un ar kuru aizstaj Padomes
Pamatlémumu 2004/68/TI ) un Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivas 2011/36/ES par
cilvéku tirdzniecibas novérSanu un apkaroSanu un cietuSo aizsardzibu, un ar kuru aizstaj
Padomes Pamatlemumu 2002/629/TI prasibas, savukart otrs saistiba ar noteikumu normu
neatbilsttbu ANO Konvencijas par cinu pret cilvéku tirdzniecibu un prostitiicijas ekspluateSanu
no treSo personu puses 6.pantu, kas nosaka, ka valstis apnemas atzit par speka neesoSiem
jebkuru normativo aktu noteikumus, kas paredz prostitiitu vai personu, kas varétu nodarboties
ar prostitliciju, registraciju vai uzraudzibu, vai ari uzliek par pienakumu S§Im personam
registréties vai uzradit ipaSus dokumentus.

Projekta bitiskakie grozijumi paredz noteikt aizliegumu ar prostitiiciju nodarboties
personai Iidz 21 gadam, ka ar1 aizliegumu izmantot nepilngadigas personas un
cilveéktirdzniecibas upura prostitiiciju, par ko paredzeta kriminalatbildiba. Tapat projekts paredz
svitrot no prostitiicijas ierobezoSanas noteikumiem prasibu personai, kas nodarbojas ar
prostitiiciju, bt veselibas kartei, [idz ar ko arT pienakumu péc klienta pieprasijuma uzradit to.

Sobrid eso§a reguléjuma vieta personai, kas nodarbojas ar prostitiiciju, paredzéts pienakums
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reizi gada vai nepiecieSamibas gadijuma biezak, parbaudit veselibu pie gimenes arsta, ka arl
noteikts aizliegums sniegt seksualos pakalpojumus par maksu, ja personai diagnosticeta
seksualas transmisijas infekcija, virusu hepatits, tuberkuloze vai cita infekcijas slimiba, kas
izplatas no cilvéka uz cilvéku, vai asinis atklatas antivielas pret HIV vai noteikta AIDS
diagnoze. Ar projektu $ads pienakums attieciba uz veselibas parbaudi un aizliegums sanemt
seksualos pakalpojumus par maksu konstatétas infekcijas slimibas laika noteikts ar1 seksualo
pakalpojumu pircgjam.

Tapat noteikumi precizéti, lai pie administrativas atbildibas saskana ar Latvijas
Administrativo parkapumu kodeksa 174% pantu varétu saukt ne tikai fiziskas, bet ari juridiskas
personas, kuras pakalpojumu sniegSanas vietds nenodroSina, lai netiktu piedavati, sniegti un
sanemti seksualie pakalpojumi par maksu.

Saistiba ar So Projektu ir notikuSas vairakas darba grupu sanaksmes, kuru rezultata
panakta vienoS$anas ar visam iesaistitajam institiicijam.

I.Smate jauta, vai Projekta 8.punkts ir deklarativa norma?

I.Gorbacova-S¢ogole atbild, ka jebkuram pacientam ir pienakums riipéties par savu veselibu,
tas izriet no Pacientu tiesibu likuma, ta nav tikai deklarativa norma.

A.Molokovskis norada, ja norma nav kontrol&jama, nav vajadzibas to ieklaut Projekta.

I.Gorbacova-S¢ogole atbild, ka norma ir kontrolgjama. Ja bis siidzibas, tas tiks izskatitas, tiks
veiktas parbaudes. Pieméram, ja pakalpojuma pirc€js veérsisies tiesa, ka ticis apzinati inficéts,
pieméram, ar HIV, kontrolgjosas institiicijas no arstniecibas personam vares pieprasit datus par
pakalpojuma sniedz&ju. Ja izradisies, ka pakalpojuma sniedz€js apzinati inficgjis, iestasies
kriminalatbildiba.

L.Viksna norada, ka praktiski nav iesp&jams pieradit, vai persona ir apzinati kadu infic€jusi.

I.Hartmane norada, ka Projekta javeic labojumi, jo ir daudzas neprecizitates attieciba uz
infekcijas slimibam.

I.Gorbacova-S¢ogole atbild, ka veselibas jomu regul&joso jautajumu risinasana neietilpst
Iekslietu ministrijas kompetencé€. Projekta normas, kas saistitas ar veselibas jomu, tika
izstradatas sadarbiba ar Veselibas ministrijas ekspertiem un nevalstisko organizaciju
parstavjiem, par kuram vairakkart notika diskusijas. Visi minétie, art dala no klatesoSajiem
Nevalstisko organizaciju parstavjiem, kas Sobrid izsaka iebildumus, atbalstija projekta 8.punkta
noteikto, ka arT projekta noteikto reguléjumu kopuma, gan sanaksmju laika, kas tika rikotas
Iekslietu ministrija, gan projekta saskanoSanas laika, neizsakot iebildumus par to.

Iekslietu ministrijas parstave pauda neizpratni par klatesoso personu viedokli, kas ir atskirigs
no iepriek§ pausta un par sanaksmé nolemto.

Nolemj: HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas
ierobezosanas koordinacijas komisijas (turpmak — Komisija) dalibnieki nolemj, ka Projekts ir
diskutabls un pilnveidojams. Komisijas locekli sniegs priekslikumus par Projektu Komisijas
sekretariatam. Komisijas sekretariats Projektu izsttis Komisijas locekliem un péc tam apkopos
sniegtos priekSlikumus.



3. Par planotajiem pasakumiem Pasaules AIDS diena
(L.Gramatina)

L.Gramatina informe, ka SPKC Pasaules AIDS dienas ietvaros plano rikot “HIV
test€Sanas nedélu” no 2014.gada 21.-28.novembrim, Iidzigi ka 2013.gada. Starptautiska
organizacija “HIV in Europe” 2013.gada pirmo reizi organizéja akciju “Eiropas HIV testé€Sanas
nedéla”, aicinot dazadas organizacijas no dazadam valstim iesaistities Saja akcija. Akcijas
meérkis ir inform&t un aicinat sabiedribu agrini testeties uz HIV infekciju. Oktobri SPKC plano
organiz&t sanaksmi visam iesaistitajam pusém (biedriba Dialogs, LSK, HIV profilakses punktu
(HPP) darbinieki, SPKC, apvieniba HIV.LV, “Mozaika” utt.), lai diskut€tu un parrunatu idejas
saisttba ar HIV testéSanas ned€lu un Pasaules AIDS dienu. Tiek planots sagatavot arl
informativos materialus — plakatus, flajerus, brostiras. Papildus informacijai: 2014.gada
tika organiz€tas atvértas durvju dienas, piedavajot iesp€ju cilvékiem testéties uz hepatitu B un
C. Kopuma tika notestétas 135 personas uz hepatitu C, no kuriem reaktivi bija 14, savukart uz
hepatitu B tika notest€tas 73 personas — reaktivo testu nebija.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

4. Par pasakumiem 2.Eiropas HIV testéSanas nedéla (21.-28.novembris)
(A.Molokovskis)

A.Molokovskis informg, ka globala organizacija ,,AIDS Healthcare Foundation” ir
izsludindjusi grantu programmu HIV testéSanas ned€lai, §1 programma domata nevalstiskajam
organizacijam.

A.Molokovskis jauta, vai cietumos ir pieejami eksprestesti?

V.Viktorovs atbild, ka cietumos paslaik nav pieejami eksprestesti.

A.Molokovskis ierosina, ka varétu eksprestestus izsniegt cietumiem $is testéSanas nedélas
vajadzibam, ja kada no biedribam ieliktu cietumu vajadzibas sava projekta.

V.Viktorovs atbild, ka labprat sanemtu Sos eksprestestus un tuvakaja laika apjautas cietumus
par vajadzibu péc Siem testiem.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

5. Dazadi jautajumi un 1sa informacija

I.Smate informé, ka VM ir sagatavojusi un papildinajusi Rikojumu par HIV infekcijas,
tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas ierobezoSanas koordinacijas
komisiju (turpmak — Komisija). Komisija ieklauti tris jauni locekli — L.Stale (biedribas
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,Latvijas Sarkanais Krusts” Veselibas veicinasanas programmas vaditajas p.i.), G.Vitolina
(IekSlietu ministrijas veselibas un sporta centra arste-eksperte) un V.Viktorovs (Ieslodzijuma
vietu parvaldes Medicinas dalas priekSnieks).

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

Sanaksmi beidz plkst. 15:40

Komisijas prieksseédétajas vietniece  /paraksts/ I.Smate

Protokolgja [paraksts/ S.Konova



