
Государство

14-дневная совокупная 

заболеваемость 

28.08.2020*

Посещение страны Самоизоляция

Испания 196,4
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Андорра 153,6
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Мальта 116,1
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Люксембург 102.3***
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Румыния 85,1
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Монако 78,6
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Хорватия 77,1
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Франция 75,1
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Бельгия 47,7
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Нидерланды 42,9
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Швейцария 42
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Австрия 41,2
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Лихтенштейн 39,1
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Чехия 36,6
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Швеция 31,9
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Исландия 31,1
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Ирландия 31,1
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Португалия 30,4
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Греция 29,4
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Польша 26,9
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Болгария 26,3
Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Дания 24,3 Оценить необходимость поездки 14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Великобритания 23,2 Оценить необходимость поездки 14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Германия 20,9 Оценить необходимость поездки 14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Кипр 20,4 Оценить необходимость поездки 14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Словения 20,3 Оценить необходимость поездки 14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Италия 19,4 Оценить необходимость поездки 14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Словакия 16,3 Оценить необходимость поездки 14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

Литва 15,5 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Норвегия 13,6 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Эстония 11,4 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Финляндия 6,1 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Венгрия 5,8 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Латвия 3,1 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Сан-Марино 0 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Ватикан 0 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

1. О путешествии в/из стран Европейского союза, Европейской экономической зоны, Андорры, Монако, Сан-Марино и Ватикана. 

Данные обновляются каждую пятницу

Не рекомендуем отправляться в страны, совокупный показатель которых превышает 25 (совокупный показатель 14-дневной заболеваемости COVID-19 на 100 000 жителей в 

странах Европейского союза, Европейской Экономической зоны, а также в Швейцарии, Великобритании и некоторых других странах) согласно 35 пункту Правил Кабинета 

министров № 360 "Меры эпидемиологической безопасности по ограничению

распространения инфекции Covid-19" (приняты 9 июня 2020 года).

 Список стран и рекомендации путешественникам

Приезжая из страны, в которой совокупный показатель 14-дневной заболеваемости COVID-19 превышает 16 на 100 000 жителей, необходимо соблюдать 14-дневный режим 

самоизоляции

Если во время Вашей самоизоляции совокупный показатель 14-дневной заболеваемости COVID-19 на 100 000 в стране, из который Вы вернулись, больше не превышает 16, то 

самоизоляцию можно прекратить.

Вступили в силу: 29.08.2020 00:00



Австралия <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Канада <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Грузия <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Япония <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Новая Зеландия <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Руанда <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Южная Корея <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Таиланд <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Тунис <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Уругвай <16 Соблюдать стандартные меры предосторожности Не требуется соблюдать самоизоляцию

Серьезная угроза для здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от посещения
14 дней после возвращения или пересечения страны транзитом

*** 27.08.2020

Посещение страны Самоизоляция

Серьезная угроза для 

здоровья. Рекомендовано 

воздержаться от 

посещения

14 дней после возвращения или пересечения страны 

транзитом

Оценить необходимость 

поездки

14 дней после возвращения или пересечения страны 

транзитом

Соблюдать стандартные 

меры предосторожности
Не требуется соблюдать самоизоляцию

** https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-10095-2020-INIT/en/pdf   

2. О путешествии в/из других стран.

Страны, вошедшие в список, пересматриваются раз в две недели, а ограничивающие мероприятия - раз в неделю, каждую пятницу.

"Другие страны" определены согласно документу Совета Европа “Council Recommendation on the temporary restriction on non-essential

travel into the EU and the possible lifting of such restriction”

https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-9208-2020-INIT/en/pdf

Другие, в списке неупомянутые страны

* Вычисление основано на данных Европейского центра профилактики и контроля заболеваний о количестве подтверждённых случаев https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-

distribution-2019-ncov-cases. Использованные данные могут отличаться от официальных данных.

https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-10095-2020-INIT/en/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-10095-2020-INIT/en/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-10095-2020-INIT/en/pdf
https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-10095-2020-INIT/en/pdf

