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Definicijas, terminologija

Antibakterialie vai antimikrobialie Iidzekli (antibiotikas) — sintétiskas,
pussintétiskas vai dabiskas izcelsmes aktivas vielas, kas nonavé baktérijas, vai kavé
to vairoSanos.

Antimikrobiala rezistence — baktérijam un citiem mikroorganismiem piemitoSa spé€ja
klat arvien izturigakiem pret antimikrobialo Iidzekli, pret kuru ieprieks tas ir bijuSas
jutigas un efektivas cina ar infekciju slimibam.

Multirezistence — novérota rezistence baktérijam pret 3 un vairak antibiotiku klasem.

Viena veseliba — termins, ko izmanto, lai aprakstitu principu, kas atzist, ka cilvéka un
dzivnieku veseliba ir savstarpéji saistitas, ka slimibas var tikt parnestas no cilvéka uz
dzivniekiem un otradi, un lai mazinatu AMR, ir nepiecieSama aktiva riciba abos
sektoros vienlaicigi. “Vienas veselibas” pieeja ietver art vidi, kam ir saikne ar cilvéku
un dzivniekiem. Vide ir potencialu jaunu rezistentu mikroorganismu avots. Sis termins
ir plasi izmantots Eiropas Savieniba, ka art 2016. gada — ANO Politiskaja deklaracija
par rezistenci pret antimikrobialajiem lidzekliem.

Komensialas indikatorbaktérijas — neizraisa saslimSanu, bet tas praktiski vienmeér
var izdalit no vesela dzivnieka zarnu mikrofloras (E.coli, enterokoki), ka art to AMR
liecina par rezistenci pétama populacija. Komensialas baktérijas var bt potenciali
rezistences génu nesé€ji citam, daudz patogénakam baktériju sugam (horizontala
rezistences génu nodoSana no vienas baktériju sugas uz citu).

Enzimproducéjosas baktérijas — baktérijas, kas var producét sekojoSus enzimus:
paplasSinata spektra beta laktamazes (ESBL), cefalosporinazes (AmpC),
karbapenemazes u.c. Sie enzimi veidojas baktériju $dnu siena un ir iekodéti baktériju
génos vai plazmidas; tie nosaka baktériju rezistenci pret beta laktamu grupas
antibiotikam: peniciliniem, 1., 2. un 3. paaudzes cefalosporiniem, aztreonamu.

Produktivie dzivnieki — dzivnieki no kuriem iegust partikas produktus (pienu, galu,
olas u.c.) cilvéku uzturam, t.sk., zirgi

EFSA rezistences limena klasifikacija [EFSA Journal 2015;13(2):4036]:
zems >1% - 10%

vidéjs >10% - 20%

augsts >20% - 50%

loti augsts >50%-70%

ekstremali augsts >70%



Satura raditajs

=] (o) (= IRST= 1] T =1 T LSRR 3
DefinTcijas, terMiNOIOGIJa .. ... .veeeeiiiiiie ettt e e et e e e e nen e e e e anraeeas 4
S T= 10 =T = Lo [ = 1< USSP 5
O (=1 7= o PP PPPTPP 6
2. AntibIotiKU PAtEIINS ... 8
2.1.  Antimikrobialo li[dzek|u uzskaite un antibiotiku patérina statistikas veidosana......... 8
2.2.  Antibiotiku patérind medicina un veterinarmediCing.............ccccceeiviiiiii e, 9
2.3.  Antibiotiku patérins medicina un veterinarmedicina Eiropas Savieniba ................ 13
2.4. Antibiotiku patérina iINAIKatori..............oiiiiiiiii 16

B 3 T O 1Y7=1 (1= 3 o PSP U PP PPPPRRRPPPPR 16
2.4.2. DZIVNIEKIBIM ....ooiiiiiiiiiie e 18

3. Antimikrobiala rezistence .............occiiiiiiii 20
L. CGHIVEKIEIM . .. 22
3.2. DZIVNIEKIBM.....oiiiiiiiii 25
3.2.1. AMR péetTjumi CUKU POPUIACIHA ......oieeeeieeeeiieee e e e 26
3.2.2. AMR pétijumi broileru populacija..........cccooeuiiiiiiii 31
3.2.3. Salmonellu AMR KONEIOIE............uuiiiiiiiiiiii e 35

Atsauces



1.levads

Antimikrobiala rezistence (AMR) ir viens no galvenajiem apdraudéjumiem cilvéku un
dzivnieku veselibai. AMR ir baktérijam un citiem mikroorganismiem piemitoSa spé€ja
klat arvien izturigakiem pret tadu antimikrobialo [Tdzekli, pret kuru ieprieks tas ir bijusas
jutigas. Rezistentu baktériju dé| infekciju arstéSana ir sarezgita, jo terapijas izvéles
iespéjas arstiem ir loti ierobezotas.

Pasaule, kops penicilina atklasanas 1928. gada, un tam sekojosu citu antimikrobialo
(AB) lidzekl|u izstrades, mirstibas limenis infekcijas slimibu dé| ir samazinajies, tomér
pédéja desmitgadé nav izstradati jauni AB lidzekli, savukart baktériju rezistence pret
pieejamajiem AB lidzekliem aizvien pieaug.

Arvien vairak rodas un izplatas baktérijas, kas ir rezistentas vienlaicigi pret vairakam
antibiotikam (multirezistentas baktérijas). Tas galvenokart notiek tapéc, ka
antimikrobialie ltdzekli tiek lietoti parmeérigi vai nepareizi. Multirezistentas baktérijas ir
rezistentas pret lielako dalu vai atseviskos gadijumos pret visam pieejamajam
antibiotikam, radot péc-antibiotiku éru, kurd parastas infekciju slimibas atkal var klat
nearstéjamas un bistamas, tapéc ir loti svarigi visiem kopa saglabat antibiotiku
efektivitati gan pasreiz, gan arT nakotneé.

Eiropas Slimibu un profilakses kontroles centrs (ECDC) un Pasaules Veselibas
organizacija (PVO) AMR ierobezoSanu ir pasludinajuSas par vienu no globalas
veselibas prioritatém. Jau Sobrid Eiropa no multirezistentu baktériju izraisitam
infekcijam mirst 34 takstosi cilvéku gada, ka art ik gadu tas rada papildus finansialo
slogu 1,5 miljardu EUR apméra. Pasaulé naves gadijumu skaits AMR dé| sasniedz
700 tdkstoSus gada. Tiek prognozets, ka, neievieSot papildus aktivitates AMR
ierobezosana, 2050. gada multirezistentu maktériju izraisttas infekcijas slimibas bas
galvenais naves célonis pasaulé, izraisot 10 miljonu naves gadijumu gada. [1][2]

Rezistentas baktérijas var tikt izplatitas gan tieSa veida no parnésataja (cilveka vai
dzivnieka), no vides vai tikt uznemtas ar partikas produktiem. Sobrid tiek aktualizéts
“Vienas veselibas” princips. Lai samazinatu AMR, jasadarbojas cilvéku un dzivnieku
veselibas jomas parstavjiem. Pirmo reizi Eiropas Savieniba “Vienas veselibas”
principam pievérsas 2011. gada, kad tas tika aktualizéts Eiropas Komisijas ricibas
plana pret antimikrobialo rezistenci. [3] PaSreiz, lai 1stenotu “Vienas veselibas” principu
Eiropas Savieniba, Eiropas Komisija 2017. gada publicéja Eiropas “Vienas veselibas”
rictbas planu  pret antimikrobialajiem lidzekliem izveidojusas rezistences
apkaroSanai.[4] Ricibas plans nodroSina ietvaru turpmakai Eiropas Savienibas un
daltbvalstu ricibai, lai mazinatu AMR rasanos un izplatiSanos un palielinatu jaunu
iedarbigu antimikrobialo Iidzeklu izstradi un pieejamibu.

Lai 1stenotu Eiropas Komisijas izvirzito ricibpolitiku Eiropas Savieniba, 2019. gada
Latvija ar Ministru kabineta rikojumu Nr.402 tika apstiprinats Antimikrobialas
rezistences ierobeZoSanas un piesardzigas antibiotiku lietoSanas plans "Viena
veseliba" 2019.-2020. gadam [5]. Plana mérkis ir veicinat mérktiecigu un efektivu AMR
attistibas un izplatibas ierobezoSanu un apkaro$anu, un nodroSinat koordinétas
iesaistito iestaZzu un organizaciju darbibas.



Sis ir pirmais zinojums, kurd apkopota informacija par antibiotiku patérinu un
antimikrobialo rezistenci medicina un veterinarmedicina.

Zinojuma mérkis ir:
Aprakstit un novértét antimikrobialo rezistenci laika perioda no 2015. [idz 2019.
gadam cilvékiem un dzivniekiem;
Aprakstit un novértét antibiotiku patérinu laika perioda no 2015. lidz 2019.
gadam cilvékiem un dzivniekiem.

Zinojuma ir apkopoti galveno indikatoru baktériju un zoonotisko baktériju
antimikrobialas rezistences monitoringa rezultati cilvékos un dzivniekos. Zinojums
sniedz visparigu parskatu par pieejamajiem datiem, izmantojot “Vienas veselibas”
principu datu salidzinasana.

Noteiktas antibiotiku grupas PVO ir kategoriz€jusi ka kritiski nozimigas antibiotikas
cilvéku arstésanai. Loti batiska ir “Vienas veselibas” principa ievéroSana un atbildigas
antibiotiku lietoSanas veicinaSana veterinaraja sektora, lai saglabatu kritiski nozimigu
antibiotiku efektivitati cilvéku arstésanai. Saja parskata ir pievérsta papildus uzmaniba
augstakas prioritates kritiski svarigam antibiotikam([6], kuru klasifikacija ir balstita péc
antibiotiku nozimiguma abos sektoros: gan medicina, gan veterinarmedicina.
Augstakas prioritates kritiski svarigas antibiotikas ir: kolistins, fluorhinoloni, 3. un 4.
paaudzes cefalosporini.

Pirmaja nodala ir pieejami dati par antibiotiku patérinu produktivajiem dzivniekiem un
cilvékiem. Dati par antimikrobialo rezistenci baktériju izolatos dzivniekos un cilvékos ir
aprakstita otraja nodala.



2. Antibiotiku patérins

2.1. Antimikrobialo lidzeklu uzskaite un antibiotiku patérina
statistikas veidoSana

ES IImenT cilvékiem paredzeto AB patérinu monitoré ECDC Eiropas Antimikrobialo
lTdzeklu patérina uzraudzibas tikls (ESAC-Net). Datus par AB patérinu Latvija ECDC
sniedz ZVA. ESAC-Net datu bazé pieejama informacija par AB lidzeklu patérinu
ambulatoraja sektora un slimnicas. Zalu patérina dati cilvékiem ieguti, apkopojot un
analizéjot ZVA sniegtos licencéto lieltirgotavu zalu realizacijas parskatus. lesniedzot
datus ZVA par zalu patérinu, lieltirgotaji norada zalu sanémeéju (pieméram, aptieka,
zalu lieltirgotava, arstniecibas iestade, veterinarmediciniskas apripes iestade,
praktizejoSs veterinararsts, prakses arsts), tomér tas nedod iespéju precizi identificet
slimnicas ka zalu sanémeéjus.

Kopé€jais realizéto antibiotiku daudzums ietver visas medicina lietotas zalu formas, kas
paredzétas sistémiskai (iekskigai) lietoSanai. Antibiotiku patérina datos ir ieklauts art
pardoto neregistréto zalu daudzums.

Antimikrobialo lidzeklu izplatiSanas uzskaiti un statistikas veidoSanu dzivnieku
veselibas joma veic PVD, katru gadu apkopojot datus par valsti izplatitajam
veterinarajam zalém, tostarp AB. PVD katru gadu EMA Eiropas Veterinaro
antimikrobialo l1dzek|u patérina uzraudzibas (ESVAC) projekta iesniedz informaciju
par AB [idzeklu, kas paredzéti produktivajiem dzivniekiem, patérinu valsti. Informaciju
par valsti izplatitajem AB lidzekliem PVD sagatavo, izmantojot veterinaro zalu
izplatitaju vairumtirdznieciba iesniegto informaciju par valsti ievestajam un izplatitajam
veterinarajam zalém.

Kopéjo pardoto antibiotiku daudzumu veterinarmedicind aprékina tonnas, un S$is
aprékins ietver visu sugu dzivniekiem paredzétos AB lidzeklus un visas
veterinarmedicina lietotds zalu formas. Tabletes veterinarmedicina lielakoties lieto
majas (istabas) dzivniekiem. Tadél, veidojot statistiku par pardotajam antibiotikam,
pienem, ka tableSu pardoSanas dati atspogulo pardoto veterinaro zalu daudzumu
majas (istabas) dzivniekiem, bet dati par visam paréjam zalu formam — pardoSanas
daudzumu produktivajiem dzivniekiem.

Lai varétu salidzinat antibiotiku patérinu medicina un veterindrmedicina, PVO
rekomendé izmantot metrisko sistému, salidzinot AB patérinu abos sektoros tonnas.

[7]



|2.2. Antibiotiku patérin$ medicina un veterinarmedicina

2019. gada kopéjais AB paterins (ATK JO1 — sistémiski lietojamie antibakterialie
ltdzekli) cilvékiem un dzivniekiem bija 17,27 tonnas aktivas vielas. No kopéja
antibiotiku patérina, 10,55 tonnas (61%) antibiotiku tika patérétas cilvékiem, no kuram
76% antibiotiku izmantotas ambulatoraja sektora, bet 24% slimnicas (1. attela.).

W Ambulatoraja
sektora

Slimnicas

39%

e m Medicinia Veterinarmedicina
Majdzivniekiem

M Produktivajiem
dzivniekiem

1. attéls. Antibiotiku patérinS medicina un veterinarmedicinad 2019. gada (tonnas).

cops I 11.27
v, I 10,4%
Cilvekiem
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2. attels. Patéréta antibiotiku daudzuma cilvékiem un dzivniekiem tendences 2019. un

2015. gada (tonnas).



Kopégjais pardoto AB daudzums veterinarmedicina gadu no gada bijis svarstigs.
Vislielakais pardoto AB daudzums bija 2015. gada (6,90 tonnas), 2016. gada tas strauji
samazinajas Ilidz 5,50 tonnam. 2019. gada pardoto AB apjoms veterinarmedicina bija
6,72 tonnas jeb 39% no kopé&ja AB patérina 2019. gada. 6,6 tonnas (98%) tika
patérétas produktivajiem dzivniekiem, bet 0,12 tonnas (2%) patérétas majdzivniekiem.

Kopéjais AB patérins 2019. gada, salidzinot ar 2015. gadu, nav pieaudzis, un abos
sektoros — medicina un veterinarmedicina — ir novérojama neliela tendence kopé&jam
AB patérinam samazinaties.

Pardotakas AB grupas medicina 2015. un 2019. gada bija (1) plasa spektra penicilini
un (2) penicilina kombinacijas, ieskaitot béta laktamazes inhibitorus. Kopa penicilini
veido 55% no kopéja antibiotiku patérina; peniciliniem seko (3) sulfonamidi un
trimetoprims, (4) makrolidi, linkozamidi un streptogramini, un (5) 1. un 2. paaudzes
cefalosporini. 2019. gada, salidzinot ar 2015. gadu, ir pieaudzis kolistina, penicilina
kombinéto preparatu, ieskaitot béta laktamazes inhibitoru, karbapenému patérins,
savukart samazinajies ir aminoglikozidu, fluorhinolonu un plasa spektra penicilinu
patérins.

Veterinarmedicina pardotakds AB grupas 2019.gada bija (1) tetraciklini, (2)
aminoglikozidi, (3) plasa spektra penicilini, (4) makrolidi, linkozamidi, streptogramini,
(5) un citi antimikrobialie [1dzekli. 2019. gada, salidzinot ar 2015. gadu, ir pieaudzis
amfenikolu, aminoglikozidu un 1. un 2. paaudzes cefalosporinu patérins, savukart
samazinajies kolistina un penicilinu patérins. Informacija par AB patérinu un patérina
tendencem ir apkopotas 1. tabula, kur patérina izmainas ir aprékinatas 2019. gada pret
2015. gadu.



1. tabula: Kopéjais sistemiski lietojamo antimikrobialo Iidzeklu patérind un patérina tendences, salidzinot 2019. gadu ar 2015. gadu, cilvékiem
primaraja un sekundaraja aprapé un produktivajiem dzivniekiem.

Antibiotiku grupa

Plasa spektra penicilini (JO1CA)
Penicilina kombinacijas, ieskaitot béta
laktamazes inhibitorus (JO1CR)
Sulfonamidi un trimetoprims (JO1E)
Makroltdi, linkozamidi un streptogramini
(JO1F)

1. un 2. paaudzes cefalosporini (JO1DB,
JO1DC)

3. un 4. paaudzes cefalosporini (JO1DD,
JO1DE)

Fluorhinoloni (JO1MA)

Citi antibakterialie lTdzekli[1]

Béta laktaméazes jutigie un rezistentie
penicilini (JO1CE, JO1CF)
Tetraciklini (JO1A)

Glikopeptidi (JO1DH) 1

Glikopeptidi (JO1XA)
Aminoglikozidi (JO1G)
Polimiksini (ieskaitot kolistinu) (JO1XB)
Citi hinoloni (JO1MB) £
Amfenikoli (JO1B)

Kopé€jais patéring

2015.
3,570
1,890
1,270
0,792

0,837

0,701
0,817
0,252

0,177
0,170
0,048

0,025
0,022
0,001
0,019
0,000
10,593

Cilvekiem

(%) 20109.
33,7% 2,989
17,8% 2,688
12,0% 1,129
7,5% 0,853
7,9% 0,716
6,6% 0,694
7,7% 0,682
2,4% 0,330
1,7% 0,186
1,6% 0,166
0,5% 0,067
0,2% 0,031
0,2% 0,016
0,0% 0,004
0,2% 0,002
0,0% 0,000
100% 10,550

(%)
28,3%
25,5%
10,7%

8,1%

6,8%

6,6%
6,5%
3,1%

1,8%
1,6%
0,6%

0,3%
0,1%
0,0%
0,0%
0,0%

100,0%

Patérina
izmainas
cilvekiem
2019.9./2015.9.
-16,3%
42,2%
-11,1%

7,7%
-14,5%

-1,0%
-16,5%
31,0%

5,1%
-2,4%
39,7%
24,4%
-29,2%

209,3%

-0,4%

2015.
1,368

0,102
0,400
0,720

0,030

0,100
0,200
0,730

0,340
2,000

0,600
0,200

0,010
6,800

Dzivniekiem
(%) 2019.
20,1% 0,981
1,5% 0,070
5,9% 0,350
10,6% 0,960
0,4% 0,047
1,5% 0,107
2,9% 0,207
10,7% 0,490
5,0% 0,424
29,4% 1,864
8,8% 1,026
2,9% 0,061
0,1% 0,018
12% 6,600

(%)
14,9%
1,1%
5,3%
14,5%

0,7%

1,6%
3,1%
7,4%

6,4%
28,2%

15,6%
0,9%

0,3%
100%

Patérina
izmainas
dzivniekiem
2019.9./2015.g.
-28,3%

-31,8%
-12,5%
33,3%

56,3%

7,4%
3,5%
-32,9%
24,6%
-6,8%

71,1%

77,1%
-2,9%

1 Citi antimikrobialie lidzek]i (medicina): linezolids (J01XX08), tinidazols (J01XD02), ornidazols (J01XD03), fosfomicins (JO1XX01), nitroksolins (JO1XX07),

motronidazols (JO1XDO01), spektinomicins (JO1XX04).
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Augstakas prioritates kritiski svarigu AB aktivas vielas patérin§ tonnas medicina
pédéjas piecgades laika ir samazinajies 3. un 4. paaudzes cefolosporiniem un
fluorhinoloniem. Ta 3. un 4. paaudzes cefalosporinu no 0,701 tonnas 2015. gada ir
samazinajies Iidz 0,604 tonnam 2018. gada, un atkal pieaudzis lidz 0,694 tonnam,
saglabajoties zemaks ka iepriekS€jos tris gados. Fluorhinolonu patérin§ 2015. gada
bija 0,817 tonnas, un katru gadu ir samazingjies, Iidz 0,682 tonnam 2019. gada.
Savukart kolistina patérins ir pieaudzis no 0,01 tonnam 2015. gada lidz 0,004 tonnam
2019. gada.

Pardotais 3. un 4. paaudzes cefalosporinu un fluorhinolonu daudzums
veterindrmedicind tonnas pédeja piecgadé nav batiski mainijies. Ta 2015. gada
pardotas 0,10 tonnas, un 2019. gada 0,11 tonnas 3. un 4.paaudzes cefalosporinu.
Fluorhinoloni attiecigi 2015. gada pardoti 0,20 tonnas un 2019. gada 0,21 tonna.

Batiski ir svarstijies pardota kolistina daudzums. Ja 2015. gada veterinarmedicina
pardotas 0,17 tonnas kolistinu saturoSu veterinaro zalu, tad 2018. gada pardoto zalu
daudzums palielingjies l1dz 0,31 tonnai, bet 2019. gada samazinajies lidz 0,07 tonnam.
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3. attels. Augstakas prioritates kritiski svarigu antibiotiku aktivas vielas patérins
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2.3. Antibiotiku patérinS medicina un veterinarmedicina Eiropas
Savieniba

Parskatu par AB patérinu medicina ambulatoraja sektora un slimnicas ik gadu publicé
ECDC Eiropas Antimikrobialo [dzeklu patérina uzraudzibas tikls (ESAC-Net). [8]
Savukart parskatu par AB patérinu produktivajos dzivniekos Eiropas Savieniba ik gadu
publicé Eiropas Veterinaro antimikrobialo lidzeklu patérina uzraudzibas programma
(ESVAC) Eiropas Zalu agentliras majaslapa.[9]

Medicina AB patérinu aprékina, izmantojot Pasaules Veselibas organizacijas ieteikto
ATK/DDD Klasifikacijas sistému, kas sniedz iespéju standartizét zalu grupéSanu un
patérina analizei lietot starptautisku zalu patérina vienibu — DDD. DDD ir pienemta
vidéja dienas balstdeva, kas lietota medikamenta galvenajai indikacijai pieaugusam
pacientam. Antibiotiku patérin$ tiek rékinats DDD uz 1000 iedzivotajiem diena (DID),
kas norada, kada dala ik dienas patéréja 1DDD antibiotiku.

AtbilstoSi ESAC-Net datiem, Latvija AB patérins cilvéku veselibas sektora ir zemaks
neka citas ES valstis. Antibiotiku patérin§ ambulatoraja sektora Latvija 2019. gada bija
7. zemakais ES, bet pédéjo gadu laika patérin§ ambulatoraja sektora, salidzinot ar
citam ES valstim, pieaug. Ta 2018. Latvija bija 5. zemakais AB patérin§ ambulatoraja
sektora ES, bet 2016. un 2015. gada 3. zemakais ES (4. attéls). Savukart AB patérins
hospitalaja sektora Latvija bija 6. augstakais ES. Patérin§ slimnicas katru gadu,
salidzinot ar citam ES valstim, palielinas. Ta 2018. gada Latvija bija 7. augstakais AB
patérind ES, 2017. un 2015. bija 8. augstakais ES, 2016. gada — 9. augstakais ES (5.
attéls). Kopuma antibiotiku patérins DID slimnicas Latvija samazinas, lai ar1, salidzinot
ar citam ES valstim, patérin$ palielinajies. Tas skaidrojams ar to, ka kopé€jais antibiotiku
patérins ES ir samazinagjies, salidzinot ar 2015. gadu.

Produktivajiem dzivniekiem pardoto AB apjomu rékina miligramos uz populacijas
korekcijas vientbu (mg/PCU). PCU raksturo kopé€jo produktivo dzivnieku svaru valsti
konkrétaja kalendara gada. PCU aprékina, lai varétu salidzinat datus, kas iegdti
dazadas Eiropas valstis. PCU aprékinos pie produktivajiem dzivniekiem pieskaita art
zirgus. Stkak ar PCU aprékinaSanas metodiku var iepazities Eiropas Zalu agentiras
majas lapa publicétaja zinojuma. [9] Jaunakie dati par AB patérinu veterinarmedicina
Eiropa Sobrid ir pieejami par 2018. gadu. Latvija 2018. gada bija sestais zemakais AB
patérind PCU/1000 tonnam Eiropas Savieniba (6. attéls).
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2.4. Antibiotiku paterina indikatori

2017. gada septembri Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (ECDC),
Eiropas Partikas nekaitiguma iestdade (EFSA) un Eiropas Zalu agentira (EMA)
rekomendé&ja izmantot galvenos harmonizétos patérina indikatorus, lai monitorétu
antibiotiku patérinu ES. [10]

2.4.1. Cilvekiem

Medicina primaros un sekundaros indikatorus, kas noraditi zemak, rekomendé
izmantot ECDC, EFSA un EMA, lai novértétu AB patérina samazinajuma progresu.

Primarie indikatori:
Primarais indikators AB patérinam ir kopéjais sistémiski lietojamo AB patérins
(ATK grupa J01) slimnicas un ambulatoraja aprapé, noradits DDD uz 1000
iedzivotajiem diena.

Sekundarie indikatori:
Patéréto plaSa spektra penicilinu, cefalosporinu, makrolidu (iznemot
eritromicinu) un fluorhinolonu attieciba pret $Saura spektra penicilinu,
cefalosporinu un eritromicinu patérinu ambulatoraja aprupé.

Glikopeptidu, 3. un 4. paaudzes cefalosporinu, monobaktamu, karbapenému,
fluorhinolonu, polimiksinu, piperacilina un enzimu inhibitoru, linezolida,
tedizolida un daptomicina proporcija pret kopé&ju antibiotiku patérinu slimnicas.

Kopéjais AB patérins sisteémiskai lietoSanai katru gadu nedaudz pieaug. 2019. gada
salidzinot ar 2015. gadu, AB kopégjais patérinS ambulatoraja sektord un slimnicas ir
pieaudzis par 1,3 DDD/1000 iedzivotajiem/diena. Patérin§ slimnicas katru gadu
nedaudz samazinas, savukart patérins ambulatoraja sektora katru gadu ir mainigs.
Kops 2015. gada katru gadu ir vérojams AB patérina pieaugums ambulatoraja sektora
(7. attels).
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7. attéls. ES harmonizétas antibiotiku patérina primarais indikators.



ES harmonizétie sekundarie antibiotiku patérina indikatori: Patéréto plasa spektra
penicilinu, cefalosporinu, makrolidu (iznemot eritromicinu) un fluorhinolonu attieciba
pret Saura spektra penicilinu, cefalosporinu un eritromicinu patérinu ambulatoraja
aprupé pieaug katru gadu, tas nozimé, ka katru gadu pieaug plasa spektra AB lidzeklu
patérins, bet samazinads Saura spektra AB lidzeklu patérind ambulatoraja sektora.
Savukart slimnicas glikopeptidu, 3. un 4. paaudzes cefalosporinu, monobaktamu,
karbapenému, fluorhinolonu, polimiksinu, piperacilina un enzimu inhibitoru, linezolida,
tedizolida un daptomicina proporcija pret kopé&ju antibiotiku patérinu kops 2015. gada
nav pieaugusi un ir palikusi relativi nemainiga.
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8. attéls. ES harmonizétie antibiotiku patérina sekundarie indikatori slimnicas un
ambulatoraja aprupé.



2.4.2. Dzivniekiem

Sadarbojoties ECDC, EFSA un EMA, ir noteikti indikatori veterinarmedicina, kas
Eiropas valstim palidz uzraudzit pardoto antibiotiku apjomu.

ES harmonizétais pardota antibiotiku apjoma primarais indikators produktivajiem
dzivniekiem:

kopé€jais pardoto AB apjoms mg/PCU
Sekundarie indikatori:

3. un 4. paaudzes cefalosporinu pardotais apjoms mg/PCU
fluorhinolonu, paréjo hinolonu pardotais apjoms mg/PCU
polimiksinu pardotais apjoms mg/PCU

3. un 4.paaudzes cefalosporini, fluorhinoloni, paréjie hinoloni un polimiksini ir WHO
CIA saraksta antibiotiku grupas, kuras lieto veterinarmedicina.

Latvija pardotais antibiotiku apjoms mg/PCU mérvieniba gadu no gada svarstas. Ta
2015. gada Latvija pardoti 37,6 mg/PCU antibiotiku, 2016. gada 29,20 mg/PCU, bet
2019. gada 40,93 mg/PCU. Kopuma ir novérojams AB patérina pieaugums. Salidzinot
pardoto antibiotiku apjomu 2015. gada un 2019. gada, tas ir palielingjies teju par 8,85%
(8. attels).

Pardoto antibiotiku apjoma palielinajums mg/PCU ir izskaidrojams ar vairakiem
faktoriem. Pirmkart, 2019. gada Latvija ir samazinajies kopéjais dzivnieku skaits, lidz
ar to samazinajies ar1 PCU apjoms. 2015. gada S$is raditajs bija 180 PCU, turpreti 2019.
gada tas ir samazinajies Idz 161,34 PCU (2.tabula) - kritums par 10,4%. Otrkart,
Latvija ir loti mazs un sadrumstalots veterinaro zalu tirgus. Daudzos gadijumos zales
pardod, veidojot uzkrajumus vairakiem gadiem uz priekS8u. Tadejadi antibiotiku
pardoSanas apjoms nesniedz objektivu informaciju par konkrétaja kalendaraja gada
dzivniekiem lietotajam antimikrobialajam zalém.

2.tabula. Pardoto antibiotiku apjoms (mg/PCU).

PCU (1,000

Gads Tonnas tonnas) mg/PCU
2015 6,80 180,00 37,60
2016 5,40 180,00 29,20
2017 5,90 176,30 33,30
2018 6,00 167,30 36,10

2019 6,60 161,34 40,93



3. un 4. paaudzes cefalosporinu patérins ir pieaudzis katru gadu, savukart polimiksinu
patérins 2019. gada, salidzinot ar 2015. gadu, ir pieaudzis 2,3 reizes. Fluorhinolonu
patérin§ katru gadu ir mainigs. Fluorhinolonu patérins 2019. gada, salidzinot ar

patérinu 2015. gadu, ir pieaudzis (9. attéls).
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3. Antimikrobiala rezistence

Ministru kabineta 1999. gada 5. janvara noteikumos Nr. 7 “Infekcijas slimibu
registracijas kartiba” [11] noteikts, ka laboratorijam, kas veic mikrobiologiskos
izmekléjumus cilvéka kliniskaja materiala, ir piendkums iesaistities AMR uzraudziba,
reizi ceturksni sniedzot SPKC zinojumu par izolétajiem mikroorganismiem, aizpildot
veidlapu par katru izoléto mikroorganismu, un noradot art jutibas pret
antibakterialajiem lidzekliem noteikSanas rezultatus. SPKC talak nodroSina sanemtas
informacijas uzskaiti, apkoposSanu, analizi un zinoSanu EARS-Net. EARS-Net ir viens
no AMR uzraudzibas starptautiskajiem tikliem, kura piedalas Latvija kops 2004. gada.

Katram mikroorganismam EARS-Net zinoSanas protokola ir noradits panelis ar AB,
pret kuram ir javeic rezistences uzraudziba.
AB jutiba tiek parbaudita 7 patogéniem mikroorganismiem:

Escherichia coli; Streptococcus pneumoniae;
Klebsiella pneumoniae; Staphylococcus aureus;
Pseudomonas aeruginosa; Enterococcus faecalis;
Acinetobacter species; Enterococcus faecium.

Informaciju par rezistenci ECDC katru gadu apkopo parskata, uzradot pasreiz€jos un
iepriek$€jo gadu AB rezistences raditajus Eiropa. [12]

SPKC 2019. gada apkopoja datus no 15 Latvijas laboratorijam, kas 2019. gada
nodroSinaja mikrobiologisko izmekléjumu veik§anu un antibiotiku jutibas testéSanu 21
slimnicai.

ECDC apkopo informaciju vienigi par identificétajiem izolatiem no asins un
cerebrospinala skidruma paraugiem, lai dati bitu salidzinami un nebdtu klidas datu
analizé€. No 2020. gada ECDC apkopo rezultatus par AMR no laboratorijam, kas
izmanto vienigi Eiropas Antimikrobialas jutibas noteikSanas komisijas izstradatas
vadlinijas (EUCAST). Latvija EUCAST standartu 2019. gada neizmantoja 4
laboratorijas, Iidz ar EARS-Net veidotaja parskata par AMR ES 2019 netiks ieklauti 5%
no kopéjiem datiem par izolétajiem mikroorganismiem, ko zinojusas laboratorijas, kas
neizmanto EUCAST standartu.

2019. gada EARS-Net iesniegti dati par 1394 mikroorganismu izolatiem Latvija, kuriem
testéta jutiba uz 9307 antibiotikam, kas veido 95% no kopéja sanemto zinojumu skaita,
kas sanemti no 11 laboratorijam, kas izmanto EUCAST standartu. Kopuma SPKC
2019. gada ir sanemti 1466 zinojumi par izolétajiem mikroorganismiem, kuriem testéta
jutiba uz 9691 antibiotikam. Saja parskata par 2019. gadu ieklauti dati no laboratorijam,
kas izmantojusas EUCAST standartu, bet [i[dz 2019. gadam ir ieklauti dati par
rezistences raditajiem, kas apkopoti no mikrobiologisko izmekléjumu rezultatiem visas
laboratorijas Latvija.

Lai interpretétu AMR raditajus, ir janem vérad paraugu nemsanas prakse. Latvija ir
otrais zemakais nemto asins komplektu skaits uz 1000 gultdienam ES (10. attéls), ja
mikroorganismi netiek atbilstoSi identificéti, tie netiek arT uzskaititi. Asins komplektu
skaits uz 1000 gultdienam ir atkarigs art no slimnica uznemto pacientu skaita un
uzturéSanas stacionara ilguma. Latvija pasreiz ir novérojama pozitiva tendence, jo
izmekléto asins komplektu skaits uz 1000 gultdienam katru gadu pieaug (11. attéls).
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11. attéls. Asins komplektu skaits uz 1000 gultdienam ES. ESAC-Net dati par 2018.
gadu.

ECDC, EFSA un EMA ir publicéjusi rekomendacijas par galvenajiem indikatoriem, péc
kuriem iespéjams monitorét antimikrobialo rezistenci ES cilveékiem un dzivniekiem. [10]
Rezultati par rezistences indikatoriem abos sektoros Latvija ir apkopoti Saja nodala.



3.1. Cilvekiem

Lai arl, salidzinot ar citam ES valstim, Latvija rezistentu mikroorganismu ir
proporcionali mazak, tomér rezistento mikroorganismu skaits katru gadu pieaug. Visi
AMR indikatori mikroorganismiem, kuriem ir noteikta rezistences uzraudziba Ministru
kabineta 1999. gada 5. janvara noteikumos Nr. 7 “Infekcijas slimibu registracijas
kartiba” [11], un kuri ir ieklauti EARS-Net uzraudzibas tikla, ir noraditi 3. tabula. Dati
par AMR $§aja zinojuma ir adaptéti no EARS-Net.

2019. gada Latvija bija 84,8% pret karbapenémiem rezistentie Acinetobacter
spp.(par 16% vairak, salidzinot ar 2015. gadu);

2019. gada identificéti 39.7% pret vankomicinu rezistenti Enterococcus faecium
(par 22% vairak, salidzinot ar 2015. gadu);

salidzinot ar 2015. gadu, 3.7 reizes pieaudzis izoléto Pseudomonas aeruginosa
skaits (2019 N=58) un 2 reizes pieaugusi to rezistence pret karbapenémiem (no
14.4% uz 32.7%).

Indikatori antimikrobialas rezistences uzraudzibai medicina:

Primarie AMR indikatori [10]:

Pret meticilinu rezistentu S. aureus izplatiba (%);
Pret 3. paaudzes cefalosporiniem rezistentu E.coli izplatiba (%);

Sekundarie AMR indikatori:

Pret aminoglikozidiem, fluorhinoloniem un un 3. paaudzes cefalosporiniem
rezistentu K.pneumoniae izplatiba (%);

Pret karbapenémiem rezistentu K.pneumoniae izplatiba (%);

Pret makrolidiem rezistentu S.pneumoniae izplatiba (%);

Pret peniciliniem rezistentu S.pneumoniae izplatiba (%).

No primarajiem indikatoriem, 2019. gada, salidzinot ar 2015. gadu, ir pieaudzis MRSA,
savukart samazinajusies rezistence pret E.coli. Sekundarie indikatori, kas norada uz
rezistenci pret noteiktam AB K.pneumoniae un S.pneumoniae, svarstas. Ir gadi, kad
rezistento mikroorganismu pret noteiktam baktérijam proporcija pieaug, ir gadi, kad
samazinds. Kopuma ir novérojama tendence AMR palielinaties (iznemot
multirezistenci K.pneumoniae). Atseviskos gados ir novérojams pieaugums AMR,
pieméram, pret peniciliniem rezistentu S.pneumoniae izolatos, kas daléji var tikt
izskaidrots ar izoléto S.pneumoniae paraugu skaitu, kur 2017. gada bija vismazakais
izoléto S.pneumoniae paraugu skaits.
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3. tabula. Pret noteiktam antibiotikam vai antibiotiku grupu identificéto rezistento
mikroorganismu izplatiba (%) 2015.-2019. gada.

Mikroorganisms

E. coli

K. pneumoniae

P. aeruginosa

Acinetobacter
Spp

S. aureus
S. pneumoniae

E. faecalis
E. faecium

Antibiotiku grupa, pret kuru ir
identificéta rezistence

Aminopenicilini (amoksicilins/ampicilins)
3. paaudzes cefalosporini
(cefotaksims/ceftriaksons/ceftazidims)
Karbapenémi (imipenéms/meropenéms)
Fluorhinoloni
(ciprofloksacins/levofloksacins/ofloksacins)
Aminoglikozidi (gentamicins/tobromicins)
Kombinéta rezistencepret 3. paaudzes
cefalosporiniem, fluorhinoloniem,
aminoglikozidiem
3. paaudzes cefalosporini
(cefotaksims/ceftriaksons/ceftazidims)
Karbapenémi (imipenéms/meropenéms)
Fluorhinoloni
(ciprofloksacins/levofloksacins/ofloksacins)
Aminoglikozidi (gentamicins/tobromicins)
Kombinéta rezistence pret fluorhinoloniem,
3. paaudzes cefalosporiniem,
aminoglikozidiem
Piperacilina un tazobaktdma kombinacija
Ceftazidims
Karbapenémi (imipenéms/meropenéms)
Fluorhinoloni
(ciprofloksacins/levofloksacins/ofloksacins)
Aminoglikoz1di (gentamicins/tobromicins)
Kombinéta rezistence >3 AB grupam
(piperacilins+tazobaktams, ceftazidims,
karbapenémi, fluorhinoloni, aminoglikozidi)
Karbapenémi (imipenéms/meropenéms)
Fluorhinoloni
(ciprofloksacins/levofloksacins/ofloksacins)
Aminoglikozidi (gentamicins/tobromicins)
Combined resistance to carbapenems,
fluorogquinolones and aminoglycosides
MRSA
Makrolidi
(eritromicins/klaritromicins/azitromicins)
Gentamicins R (augsta Tmena)
Vankomicins R

2015.

53,6
17,9
0,0
27,8
14,1

10,5

47,0
0,0
42,0
43,4

36,6

27,3
23,1
15,4

23,1
9,1

154

68,9
78,3
59,0
46,7
5,6
52

36,2
17,6

2016.

55,1
24,1
0,0
27,8
12,7

10,3

47,4
2,2
41,8
38,5

31,9

26,7
26,7
31,3

31,3
20,0

18,8

73,2
85,3
77,8
67,2
4,2
5,8

46,0
28,6

2017.

60,4
22,0
0,0
30,3
13,4

11,2

33,6
1,7
32,8
29,6

24,3

35,7
42,9
57,1

64,3
42,9

42,9

79,4
81,8
78,8
75,0
5,7
3,6

45,8
25,6

2018.

56,2
20,4
0,0
241
8,9

7,0

37,7
0,5
38,5
31,0

27,6

35,9
33,3
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3.2. Dzivniekiem

Eiropas Komisijas zoonotisko un komensialo indikatorbaktériju antimikrobialas
rezistences monitorings (AMR monitorings) ir ilggadéja uzraudzibas programma, kura
iesaistitas visas ES dalibvalstis. ST programma tika izstradata ar mérki iegat un
apkopot datus par mikrobu rezistences tendencém, ka art izveidot vienotu AMR
uzraudzibas sistému produktiviem dzivniekiem Eiropas Savieniba.

Kops 2014. gada Partikas un veterinarais dienests, saskana ar Eiropas Komisijas
lEmumu 2013/652/ES, katru gadu organizé valsts antimikrobialas rezistences
uzraudzibu, nodroSinot komensialo indikatorbaktériju Escherichia coli un
enzimproducé&joso Escherichia coli, ka ari Campylobacter jejuni AMR uzraudzibu
produktivo dzivnieku populacijas Latvija.

Saskana ar EK lemumu, AMR monitorings péc rotacijas principa katru otro gadu tiek
veikts visa Eiropa produktivo dzivnieku (broileru, nobarojuma titaru, nobarojuma cuku,
telu <1 gadu vecuma) populacijas, ka art sekojoSam partikas kategorijam: broileru
gala, titaru gala, cikgala, un liellopu gala. Sakara ar to, ka Latvija sarazotas liellopu
galas un titaru galas apjoms péc nokauto dzivnieku svara neparsniedz, attiecigi, 50
000 un 100 000 tonnu gada, ka ari ierobezota finanséjuma dél, misu valsti tiek
izpildttas tikai minimalas EK Iemuma prasibas. Tadé| valsts uzraudzibas programmas
ietvaros no kautuvém netika nemti aklo zarnu paraugi no teliem un titariem. Lidz ar to,
AMR pétijumi veikti tikai broileru un nobarojumu ctiku populacijas Latvija. lerobeZota
finans€éjuma dél valstl, monitoringa ietvaros nebija veikti AMR pétijumi komensialajam
indikatorbaktérijam Enterococcus faecalis un Enterococcus faecium.

AMR uzraudzibas rezultati katru gadu tiek publicéti ka dala no nacionala zinojuma, kas
tiek iesniegts EFSA. Papildus AMR monitoringa programmam, ar Zemkopibas
Ministrijas atbalstu Valsts pétijumu programmas ietvaros tika realizéti dazi projekti, kur
veikti vairaki pétijumi par AMR. Par pétijuma iegatiem rezultatiem ir publicétas vairakas
zinatniskas publikacijas. AtseviSki pétijumu dati ir publicéti popularzinatniskos
izdevumos, ka art prezentéti konferencés un seminaros.

Saja zinojuma ieklauti dati par AMR uzraudzibas rezultatiem nobarojuma ciku un
broileru populacijas Latvija laika perioda no 2014. lidz 2019. gada, ka ari dati par
salmonellu AMR uzraudzibas rezultatiem majputnu populacija un partikas produktos
Latvija 2015. un 2019. gada.

Indikatori antimiktobas rezistences uzraudzibai produktivajiem dzivniekiem:
Primarie indikatori:

Komensialo indikatorbaktériju E. coli proporcija produktivajos dzivniekos, kas ir
pilntba jutigi pret visam antibiotikadm, kas noteiktas EK lemuma 2013/652/EU
(ampicilins,  cefotaksims,  ceftazidims, @ meropenéms, nalidiksskabe,
ciprofloksacins, tetraciklins, kolistins, gentamicins, trimetoprims,
sulfametoksazols, hloramfenikols, azitromicins, tigeciklins), rékinot uz Cetru
dzivnieku populacijas lielumu.



Sekundarie indikatori:

Komensialo indikatorbaktériju E. coli izolatu dala produktivajos dzivniekos, kam
identificeta samazinata jutiba vismaz pret trim antibiotikam no dazadam
antibiotiku grupam (multirezistenti);

Komensialo indikatorbaktériju E. coli izolatu dala produktivajos dzivniekos, kas
ir identificéta ka rezistenta pret ciprofloksacinu;

ESBL, AmpC vai karbapenemazi razojoSu komensialo indikatorbaktériju E. coli
paraugu produktivajiem dzivniekiem. Tiks noradits, kdda dala (%) no visiem
izolatiem ir identificeti ka ESBL, AmpC karbapenemazi producéjosi.

AMR monitorings nobarojamo ciku populacija tika realizéts 2015., 2017. un 2019.
gada.

3.2.1. AMR peétijumi cuku populacija

Komensialas (indikator) E.coli rezistence

AMR monitorings nobarojamo clku populacija tika realizéts 2015., 2017. un
2019. gada. Monitoringa ietvaros, vairakas dzivnieku kautuvés tika atlasiti aklo zarnu
paraugi no Latvija audzétam nobarojamam cikam komensialas indikatorbaktériju
Escherichia coli un enzimproducéjosas (ESBL, AmpC un Carbapenemase)
Escherichia coli noteik§anai AMR pétijumiem.

2019. gada pétijuma tika konstatéts, ka cuku saimniecibas Latvija novérota
augsta komensialas E. coli rezistence pret tetracikliniem, sulfonamidiem,
aminopeniciliniem (ampicilins) un diaminopirimidiniem (trimetoprims). Salidzinot datus
ar iepriekSejiem AMR monitoringa rezultatiem, var secinat, ka AMR situacija batiski
neizmainijas, art 2015. gada cuku saimniecibas tika novérota augsta komensialas E.
coli rezistence pret minétajam antibiotiku grupam. 2017. gada situacija nedaudz
uzlabojas attieciba uz sulfonamidiem, tetracikliniem un diaminopirimidiniem, kad bija
novérota rezistences [imena samazinasanas, savukart 2019. gada rezistence pret
sulfonamidiem un diaminopirimidiniem atkal ievérojami palielinajusies. Rezistence
pret ciprofloksacinu palielinajas no 5,3% 2015. gada Iidz 11,2% 2019. gada. AMR datu
salidzinajums pa gadiem atspogulots 13. attéla.
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13.attéls. Komensialas Escherichia coli rezistence (%) pret antibiotikam clku saimniecibas
Latvija.

Analizé€jot komensialas E. coli izolatu rezistenci, 2015. gada 15,3% izolatu uzradija
rezistenci pret vairak neka tris antibiotiku klasém, un 9,3% izolatu — pret tris antibiotiku
klasém. Pret visdm monitoringad izmantotajiem antibiotikiem jutigi bija 48,0% E.coli
izolatu, kas bija piektais labakais raditajs Eiropa. 2017. gada tika novérota pozitiva
tendence — 51,7% no Escherichia coli izolatiem bija jutigi pret visam antibiotiku klasém
un tikai 8,7% izolatu uzradija multirezistenci pret vairak neka 3 antibiotiku klasém.
Savukart 2019. gada multirezistences limenis atkal palielingjies I1dz 17,7% (14.attéls).
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14. attels. Komensialas E. coli multirezistence un Enzimproducéjosas E. coli izplatiba
(%) clku saimniecibas Latvija.



Enzimproducéjosas Escherichia coli izplatiba cuku ganampulkos

Pec EURL-AR rekomendéta protokola, 2015., 2017. un 2019. gada tika veikts
monitorings par enzimproducéjosas (ESBL, AmpC un Carbapenemase) Escherichia
coli izplattbu cuku ganampulkos, pielietojot selektivo bagatindSanas procedaru.
Pétijumu rezultata ir konstatéts, ka Latvija enzimproducéjoso Escherichia coli izplatiba
cuku ganampulkos 2015. gada bija 48,7%, 2017. gada — 46,3%, un 2019. gada —
54,6%. Salidzinot Sos datus, var secinat, ka enzimproducéjoSo Escherichia coli
samazinasanas tendence nav novérota.

Analiz€jot datus par enzimproducéjosas Escherichia coli fenotipu sastopamibu ciku
ganampulkos, novérots, ka visbiezak tika konstatéets ESBL fenotips (no 36% lidz 50%),
tam, ar daudz zemaku konstatéSanas biezumu, seko AmpC fenotips (no 5% l1dz 8%).
2015. gada cCetros gadijumos un 2017. gada divos gadijumos konstatéts ESBL un
AmpC kombinéts fenotips. Karbapenemazes fenotips ciku populacija netika
konstatets (15.attéls).
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15. attéls. Enzimproducéjosas E. coli fenotipa sastopamiba (%) cuku saimniecibas
Latvija.

Escherichia coli rezistence pret kolistinu

Kops 2015. gada novembra, kad Kina pirmo reizi atklats plazmidu iekodétais kolistina
rezistences mcr-1 géns un paradijas informacija par ta globalo izplatibu majlopu
ganampulkos un cilvékos ne tikai Azijas regiona, bet arT Eiropa, daudzu zinatnieku
uzmaniba vérsas uz mcr-1 géna un citu mcr génu mekléSanu, un to variantu
atklasanu. Tika veikti vairaki pétijumi un saskana ar ieguto informaciju 2019. gada
aprilt EURL-AR un NRL sanaksmes laika, uz dotu bridi ir atklati devini (9) mcr géni
(mcr-1... mcr-9) un vairaki to varianti.

Plazmidas ir nelielas DNS molekulas, kas eksisté atseviski no genoma hromosomam,
un tam piemit autonomas replikacijas (pavairosanas) ipasibas; tas var parvietoties no
vienas baktérijas SUnas uz otru, I1dz ar to plazmidas iekodéti rezistences géni var bat
horizontali parnesti no vienas baktériju sugas uz citu, dazkart daudz patogénako
baktériju sugu. Vairakos pétijumos tika novérots, ka mcr géni izplatijas ne tikai
Escherichia coli, bet arT citu sugu un gints baktérijas: Klebsiella, Enterobacter,



Pseudomonas, Salmonella u.c., kas izoléti no cilvéku, dzivnieku, galas un vides
paraugiem.

Novérojumi rada, ka baktérijas, kas izolétas no produktivajiem dzivniekiem, parnésa
mcr génus biezak neka baktérijas, kas izolétas no cilvékiem. Pastav iespéja, ka to rada
plasa kolistina lietoSana veterinaraja prakse.

Kolistins ir polimiksina grupas antibiotika, ko lidz Sim biezi pielietoja dzivnieku
arstéSanai, taCu dazkart ta ir vieniga antibiotika, ko var izmantot multirezistentu un
karbapenemazes producéjoso baktériju izraisttu infekciju arstésanai cilvékos. Sobrid
kolistins ieklauts PVO augstakas prioritates kritiski nozimigo antibiotiku (HPCIA)
saraksta cilvéku arstéSanai un péc AMEG Kklasifikacijas atrodas B. kategorijas
antibiotiku sarakstd. Péc 5o kompetentu organizaciju rekomendacijam kolistina
lietoSana jaierobezo, lai mazinatu visus iespéjamos riskus saistiba ar plasu kolistina
izmantoS$anu. Tikai retos gadijumos, kad vairs nav citas iespéjas, kolistinu var izmantot
dzivnieku slimibu arstéSanai, tacu profilaktiskai arstéSanai to lietot ir aizliegts.

Lai ierobezotu turpmako mcr génu izplatiSanos, liela nozime ir arl precizai
kolistinrezistentu un mcr kodéjosu izolatu identificeSanai.

2015. un 2017. gadu AMR monitoringa laika, veicot pétijumus par enzimproducéjoso
E.coli izplatibu Latvija, tika konstatéti piecpadsmit (15) pret kolistina rezistenti
Escherichia coli gadijumi: vienpadsmit (11) izolati tika ieguti no cuku aklajam zarnam,
divi (2) no cukgalas un divi (2) no liellopu galas.

ZM VPP AgroBiores projekta ietvaros ZI BIOR veikta kolistina rezistento izolatu
genotipéSana un Siem kolistina rezistentiem Escherichia coli tika apstiprinats plazmidu
iekodétais kolistina rezistences géns mcr-1.

Kampilobaktériju AMR pétijumi ciku ganampulkos

2015. un 2019. gada, ZM VPP AgroBiores projekta un RISKI projekta ietvaros,
veikti pétijumi antimikrobialo rezistenci kampilobaktérijam, kas izdaliti no nobarojamam
cukam Latvija. Péttijumu rezultati uzradija loti augstu Campylobacter coli rezistenci pret
tetraciklinu, ciprofloksacinu, nalidiksinskabi un streptomicinu.

Salidzinot 2015. un 2019. gada datus var secinat, ka 4 gadu garuma nav
novérota kampilobaktériju AMR samazinaSanas tendence cuku saimniecibas Latvija.
Kampilobaktériju rezistence pret kritiski nozimigu antibiotiku cilvéku arstéana —
ciprofloksacinu, par 3o laiku palielinajas par 16% (16. attéls).
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16. attels. C.coli rezistence (%) pret antibiotikam ctku saimniecibas Latvija.

Analizéjot datus par rezistenci, tika novérots, ka visbiezak C.coli izolati bija
rezistenti pret divam (hinoloni/aminoglikozidi vai tetraciklini/aminoglikozidi) vai pret
trim (hinolini/tetraciklini/aminoglikozidi) antibiotiku klasém. 2019. gada multirezistence,
jeb rezistence pret vairak kd 3 antibiotiku klasém, Latvija audzétam cdkam tika
novérota divos (1,7%) gadijumos.



3.2.2. AMR pétijumi broileru populacija

Komensialas (indikator) E.coli rezistence

Broileru populacija AMR monitorings tika veikts 2014., 2016. un 2018. gada.
Monitoringa ietvaros, divas kautuves tika atlasiti aklas zarnas paraugi no Latvija
audzéetiem broileriem komensialas indikatorbaktériju Escherichia coli, Campylobacter
jejuni noteikSanai un talakiem AMR pétijumiem, ka art veikts pétijjums par
enzimproducéjoso (ESBL, AmpC un Carbapenemase) Escherichia coli izplatibu
broileru populacija.

Saskanad ar EFSA publicétiem datiem par 2014. gada AMR monitoringa
rezultatiem, Latvija bija starp tris ES valstim (Kipra, Lietuva un Latvija), kuras novérota
visaugstaka komensialas Escherichia coli rezistence pret 3.paaudzes cefalosporiniem,
ka arT |oti augsta rezistence (91,8%) pret fluorhinoloniem (ciprofloksacins). 2014. gada
broileru saimniecibas Latvija tika novérota ari augsta rezistence pret ampicilinu,
tetraciklinu un sulfametoksazolu. 2016. gada un 2018. gada tika novérots pakapenisks
rezistences [ITmena samazinajums. 2018. gada, salidzinot ar 2014. gadu, ievérojami
samazinajusies komensialas Escherichia coli rezistence pret 3. paaudzes
cefalosporiniem. Ir novérota art pozitiva tendence attieciba uz E.coli rezistenci pret
ciprofloksacinu: novérots samazinajums no 91,8% 2014. gada Iidz 56% 2018. gada.
AMR datu salidzindjums pa gadiem atspogulots 17. attéla.
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17. attels. Komensialas Escherichia coli rezistence (%) pret antibiotikdm broileru
saimniecibas Latvija.

2014. gada viena treSdala no komensialas Escherichia coli izolatiem
bija vienlaicigi rezistenta pret vienu vai divam antibiotiku klasém, un 10,2% no
izolatiem bija rezistenti pret 3. antibiotiku klasém. 2014. gada tika konstatéts, ka puse
no izolatiem (51,1%) bija rezistenti pret vairak ka 3 antibiotiku klasém, un tikai 5,4% no
izolatiem saglabajusi jutigu pret visam antibiotiku klasém. 2016. un 2018. gada
situacija nedaudz uzlabojas un tika novérota pozitiva tendence — 20% un 22% no



Escherichia coli izolatiem bija jutigi pret visam antibiotiku klasém. Neskatoties uz to,
ka multirezistento celmu skaits samazinajas, Sis raditajs joprojam ir augsts (18. attéls).
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18. attéls. Komensialas E. coli rezistence un Enzimproducéjosas E. coli izplatiba (%) broileru
saimniecibas Latvija; Primarie un sekundarie AMR indikatori produktivajiem dzivniekiem.

Enzimproducéjosas Escherichia coli izplatiba broileru ganampulkos

2014. gada AMR monitoringa laika, Latvija novérota augsta (30,6%), salidzinosi
ar citam Eiropas valstim, komensialas Escherichia coli rezistence pret 3.paaudzes
cefalosporiniem (cefotaksimu, ceftazidimu).

Specifisks monitorings péc EURL-AR rekomendéta protokola, pielietojot
selektivo bagatindSanas proceddru, par enzimproducéjoSo (ESBL, AmpC un
Carbapenemase) Escherichia coli izplatibu broileru populacija tika veikts 2016. un
2018. gada. Péetijumu rezultatos ir konstatéts, ka Latvija enzimproducéjoso Escherichia
coli izplatiba broileru ganampulkos 2016. gada sasniedza kritisko [Tmeni (91%), tikmér
vidéjais raditajs Eiropa, saskana ar EFSA zinojumiem, sastadija 35%. 2018. gada
situacija ieverojami uzlabojas un enzimproducéjoso Escherichia coli izplatiba broileru
ganampulkos Latvija sastadija 38,5%.

Kampilobaktériju AMR pétijumi broileru ganampulkos

2014. gada no broileros iegutiem Campylobacter jejuni izolatiem, konstatéts |oti
augsts (100%) rezistences Iimenis pret hinoloniem (ciprofloksacinu/nalidiksinskabi),
ka arT augsts rezistences limenis pret tetraciklinu (23,7%). Neskatoties uz to ka 2016.
un 2018. gada novérota kampilobaktériju rezistences limena samazinaSanas pret



ciprofloksacinu/nalidiksinskabi, to rezistences Iimenis joprojam ir kritisks, attiecigi
97,8% un 96,9%.

2016. gada, salidzinot ar 2014. gadu, ievérojami palielinajies to kampilobaktériju
izolatu skaits, kas rezistenti pret tetraciklinu (63%) un streptomicinu (39,1%). 2018.
gada, salidzinot ar 2016. gadu, kampilobaktériju rezistence pret tetraciklinu
samazinajusies uz pusi (32,3%), un rezistence pret streptomicinu samazinajusies par
7% (19.attels).
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19. attels. C.jejuni rezistence (%) pret antibiotikadm broileru saimniecibas Latvija.

Analizéjot datus par rezistenci, tika noverots, ka visbiezak C.jejuni izolati bija
rezistenti pret vienu (hinoloni) vai divam (hinoloni/tetraciklini) antibiotiku klasém.
Multirezistence Latvija audzétiem broileriem netika novérota, bet savukart pavisam
niecigs (<3%) daudzums C.jejuni izolatu ir saglabajusi jutigumu pret visam antibiotiku
klasém.

Enzimproducéjosas E.coli izplatiba svaiga gala

Saskana ar Eiropas Komisijas |émumu (2013/652/ES), 2015., 2017. un 2019.
gada tika veikts monitorings par enzimproducéjosas (ESBL, AmpC un
Carbapenemase) Escherichia coli izplatibu ctikgala un liellopu gala, bet 2016. un 2018.
gada — broileru gala.

Laika perioda no 2015. gada Iidz 2019. gadam veikts izmekl€jums 451
cukgalas, 443 liellopu galas un 330 broileru galas paraugos. Pétijuma tika ieklauta gan
importéta gala, gan Latvijas izcelsmes gala, kas ieguta dazadas mazumtirdzniecibas
vietas Latvija. lzmekléjumi veikti péc EURL-AR rekomendéta protokola, pielietojot
selektivo bagatinasanas procediru. Apkopojot ieglUtos pétijumu rezultatus, var
secinat, ka enzimproducéjosa Escherichia coli biezak izplatita broileru gala (20. attéels).
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20. attéls. Enzimproducéjosés E. coli izplatiba (%) svaiga gala mazumtirdzniecibas vietas
Latvija 2015.-2019. gada.

Novérots, ka ESBL ir visbiezak sastopams fenotips svaiga gala: vidéji 10,8%
(no 6,7% lidz 13,8%) cukgalas paraugos; liellopu gala — 6,5% (no 3,5% lidz 6,7%
gada); broileru gala — 55,2% (no 18,7% lidz 74,7% gada). AmpC fenotips sastopams
daudz retak: ctukgala — 0,6% (no 0,0% Iidz 2,0%) un liellopu gala — 0,5% (no 0,0% lidz
1,3%), bet broileru gala AmpC fenotips sastopams vid&ji 20,3% (no 16,8% l1dz 21,7%)
gadijumos. Pétijumu laika, 3 ctkgalas un 2 liellopu galas paraugos tika konstatéts

ESBL un AmpC kombinéts fenotips. Karbapenemazes producéjosais fenotips netika
konstatéts neviena produkcijas veida (21. attéls).
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21. attéls. Enzimproducéjosés E. coli fenotipu sastopamiba (%) svaiga gala
mazumtirdzniecibas vietas Latvija 2015.- 2019. gada.



3.2.3. Salmonellu AMR kontrole

Salmonellu AMR kontrole majputnos

Laika perioda no 2015. Iidz 2019. gadam InstitGta BIOR no majputniem tika ieguti
237 salmonellu izolati. Apkopojot piecu gadu datus var secinat, ka Latvija audzétiem
majputniem biezak sastopami sekojoSie salmonellu serotipi: S.Enteritidis (126),
S.Coeln (41), S.Typhimurium, t.sk. monofazes 4,[5],12:i:- (18), S.Infantis (10), un
S.Mbandaka (7).
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22.attels. Salmonellu serotipi un izolatu skaits, kas ieglti no majputniem 2015. - 2019.
gada (ZI BIOR).

AMR pétijumi veikti 145 S.Enteritidis, S. Typhimurium un monofazes ST [4,[5],12:i:]
izolatiem, kas ieguti no kiinisko veselo putnu fekalijam, nonemtam dazadas novietnés
valsts kontroles programmas ietvaros. Produktivo majputnu AMR pétijuma bija ieklauti

salmonellu izolati, kas parsvara (>80%) iegUti no déjejvistu fekalijam.
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23.attels. S.Enteritidis, S.Typhimurium un monofazes ST 4,(5),12:i:- rezistence (%)
majputniem 2015.-2019. gada.

2018. un 2019. gada strauji palielinajas salmonellu izolatu skaits, kas ir
rezistenti pret ciprofloksacinu, un vienlaikus pazeminajas izolatu skaits, kas ir jutigi
pret visam parbauditam antibiotikam (23. attéls).

Apkopojot datus par pieciem gadiem (2015. g.-2019. g.), var secinat, ka liela
dala no Salmonellu izolatiem (39,3%) bija jutiga pret visam antibiotiku klasém, un
vairak ka puse no izolatiem (56,5%) bija rezistenta pret vienu vai divam antibiotiku
klasém. Pétijumu laika konstatéti seSi (6) multirezistenti celmi: Cetriem (4) salmonella
izolatiem novérota rezistence pret trim antibiotiku klasém un diviem (2) izolatiem
noveérota rezistence pret vairak ka trim antibiotiku klasém.
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24.attéls. S.Enteritidis, S.Typhimurium un monofazes ST [4,(5),12:i:-] rezistence (%) pret AB
majputniem 2015.-2019.gada.



Latvija audzéetiem majputniem visbiezak tika konstatéta rezistence pret kolistinu
(51,0%) un ciprofloksacins/nalidiksinskabe (29,7%).

Pielietojot pilna genoma sekvenéSanas metodi, 2018. gada Institatd BIOR veikti
padzilinati pétijumi, t.sk. 21 kolistina rezistentiem S.Enteritidis un S.Typhimurium
celmiem: devinpadsmit (19) no majputnu fekalijam iegatiem izolatiem, un diviem (2)
iegdtiem no importétas majputnu galas. Analizéjot sekvences rezultatus, mcr géna
klatbatne netika konstatéta neviena no 21 salmonellu celmiem. Lidz ar to var secinat,
ka kolistina rezistences mehanisms Sajos gadijumos plazmidas nav iekodéts un,
iespéjams, rezistence rodas hromosomu mutaciju rezultata. Saja gadijuma mutacijas
pariet no paaudzes uz paaudzi, t.i. vienas baktériju sugu ietvaros notiek vertikala génu
parnese.

Liels pret hinoloniem (ciprofloksacins/nalidiksinskabe) rezistento salmonellu
gadijumu skaits majputnos (29,7%), iespéjams, ir saistits ar fluorhinolonu grupas
antibiotiku profilaktisko lietoSanu maziem caliem. Péc ZM datiem, kas 2018. gada
novembrT tika prezentéti konferencé, 2017. gada fluorhinolonu grupas antibiotikas
(enrofloksacins) ierindojas 3. vieta starp visbiezak lietojamiem antimikrobialiem
ltdzekliem majputnu saimniecibas Latvija.



Salmonellu AMR kontrole partikas produktos

No 2015. Iidz 2019. gadam InstitGta BIOR no partikas produktiem tika iegati 445
salmonellu izolati. Saja laika perioda biezak sastopamie salmonellu serotipi partikas
produktos bija: S.Derby (110), S.Enteritidis (93), S.Infantis (88) S.Typhimurium, t.sk.
monofazes 4,[5],12:i:- (62), un S.Newport (21).
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25.attels. Salmonellu serotipi un izolatu skaits, kas iegtti no partikas produktiem
2015. - 2019. gada (ZI BIOR).

Partikas produktu AMR testéSana bija ieklautas salmonellas, kas izdalitas no
svaigas galas (majputnu, cikgalas) paraugiem, kas ieguti kautuvés, produkciju
noliktavas, tirdzniecibas vietas, ka art no olu produkcijas, kas parsvara ieguta
robezkontroles punktos.

AMR pétijumos ieklautas salmonellas, kas iegltas no Latvijas izcelsmes galas, ka
art no importétas galas, kas ievesta no citam valstim — Polijas, Lietuvas, Ukrainas,
Slovakijas, Ungarijas, Belgijas un lgaunijas. AtseviSkos gadijumos izcelsmes valsts
nebija zinama.

Analizéjot AMR pétijumu rezultatus par 2015.-2019. gadiem, var secinat, ka
cukgala un to produktos biezak tika novérota salmonellu rezistence pret
sulfonamidiem, tetracikliniem, un aminopeniciliniem (ampicilins). Savukart majputnu
gala un olu produkcija visbiezak tika novérota rezistence pret hinoloniem
(ciprofloksacins/nalidiksiskabe) un kolistinu (26.attéls).
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® Putnu gala un prod. 2015.-2019.g., n=41 m Olu produkcija 2015.-2019.g., n=11
Cukgala un prod. 2015.-2019.g., n=19

26.attels. S.Enteritidis, S. Typhimurium un monofazes 4,(5),12:i:- rezistence pret
antibiotikiem (%) majputnu gala, olu produkcija un cukgala 2015.-2019. gada

Multirezistence visbiezak tika novérota S.Typhimurium un monofazes 4,[5],12:i:-,
ka arm citos serotipos — S.nfantis, S.Newport, S.Kentucky, S.Derby,
S.Bovismorbificans un S.Give, kas ieglti gan no Latvijas izcelsmes, gan no
importétiem partikas produktiem.

Kopa no 2015. Idz 2019. gadam no partikas produktiem valsts uzraudzibas
kontroles programmas, uznémuma paskontroles programmas un VPP projekta
ietvaros ieguati 47 multirezistenti salmonellu celmi, kuros rezistence tika novérota pret
tris, Cetru un pat piecu antibiotiku klasém.

4.tabula apkopota informacija par Salmonella multirezistenci no 2015. Iidz 2019.
gadam ieskaitot.



4. tabula. Multirezistentie salmonellu celmi, kas ieguti no partikas produktiem 2015.-

2019. gadam.
Rezistences profils/ Serotips Izolatu Avots lzcelsme
Antibiotiku skaits
kombinacijas
SUL-CIP/NAL-TET- S.Typhimurium 1 Nomazgajums no ciku  Latvija
CHL-AMP liemena
SUL-CIP/NAL-TET-GM- S.Kentucky 1 Broileru sparni Polija
AMP
SUL-TET-CHL-AMP S.Typhimurium 1 Pelmeni Latvija
SUL-CHL-GM-AMP S.Typhimurium 1 Nomazgajums no I/l nav info
liemena
SUL- CIP/NAL -TET- S.Newport 2 Atkauloti calu skinki; Polija
AMP broileru muguras
1 Sasliks nav info
S.Typhimurium 1 Kapostu titeni Latvija
SUL-TET-TRM-AMP S.Derby 1 Marinéta ctku Lietuva
karbonade
S.Bovismorbifi 1 Cukgalas kupati Latvija
cans
SUL-TRM-COL-AMP S.Enteritidis 1 Vistas adas gabalini Latvija
CIP/NAL -TET-GM- S.Kentucky 1 Broileru muguras Polija
AMP
COL-TRM-AZI-AMP S.Infantis 3 KotleSu masa Latvija
SUL-CIP/NAL-AMP S.Infantis 1 Pelmeni Belgija
SUL-CIP/NAL-TET S.Infantis 7 Calu kratina Slovakija
Vistu malta gala; nav info
6 broileru malta gala;
cuku malta gala;
liellopu kotleSu masa;
vistu sparnini grilam;
marinéti broileru Skinki
5 Broileru sparni Polija
SUL-TET-AMP S.Typhimurium 1 Saldéti cuku Polija
atgriezumi
S.Typhimurium 3 KotleSu masa; cukas Latvija
muskulatlra; svaigs
piens
monofazes 4 Cuku liemena Latvija
4,[5],12::- nomazgajums;

cukgalas Skinkis
1 Cuku kakla karbonade Polija
SUL-TRM-AMP S.Give 4 Pilu pussparnini Lietuva
Apziméjumi: SUL — sulfamethoksazols, CIP — ciprofloksacins; NAL — nalidiksinskabe;
TET — tetraciklins; AMP — ampicilins; COL — kolistins; CHL — hloramfenikols; TRM-
trimetoprims; AZI| -azitromicins; — multirezistence (iekavas - rezistento antibiotiku
grupu skaits).
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