Kas man jadara?

Ja esmu pieteicies Covid-19 testam,

bet tas jagaida vairakas dienas

Ja esi pieteicies testam, tam ir kads iemesls - kontakts
ar saslimusu kolégi, draugu vai radinieku, paradijusies
kadi saslimsanas simptomi u.tml.

* Gaidot testu, paliec majas un ierobezo kontaktus ar citiem.

* Neej uz sabiedriskam vietam un neapmekle pasakumus.

* Jaiespéjams, dodies uz testu ar personigo auto, lieto sejas masku.
* Sagaidi testa rezultatu.

* Jatestsir pozitivs, sazinies ar gimenes arstu par turpmako ricibu.

@ Kam veic valsts apmaksatu Covid-19 testu
https://www.spkc.gov.lv/Ilv/valsts-apmaksatas-covid-19-analizes-kam-tas-veic-un-
ka-jarikojas

@ leteikumi, jair klepus, rikles iekaisums, paaugstinata temperatura:
https://www.spkc.gov.lv/lv/personam-ar-akutas-elposanas-celu-infekcijas-pazimem

@ Kam izsniedz darbnespéjas lapu:
https://www.spkc.gov.lv/lv/darbnespejas-lapu-izsniegsana-covid-19-gadijuma

Aktuala informacija www.spkc.gov.lv
par COVID-19 www.covid19.gov.lv




