AR VESELIBAS APRUPI SAISTITU
INFEKCIJU (VASI) KONTROLE:
ANTROPOLOGISKS SKATIJUMS




Kas ir antropologisks skatljjums?

m Uzmanibas centra cilveks un ikdienas pieredze: uzvedibas normas un prakses,
savstarpéeju attiecibu veidoSana un uzturéSana, vertibas, idejas, priekSstati

Ko Sads skatijums dod?
m Palidz [abak izprast, ka vertibas, idejas, noteikumi darbojas ikdienas prakses
m Palidz atbildet uz svarigo «kapec?» jautajumu

m Palidz labak meklet risinajumus, jo sniedz dzilaku izpratni par cilveku ikdienas
pieredzi un realajam vajadzibam

m \Veicina vienlidzibas pieeju: visu iesaistito pusu pieredze un redzejums ir
vienlidzigi svarigs




Antropologisks péetijums par VASI

kontroles politiku un praksi Latvija

m Petijums PhD studiju (2015-2019) ietvaros Lidsas Universitate, AK

m 70 pétijuma dalibnieki: visa limena slimnicu darbinieki, politikas veidotaji, valsts iestazu
parstavji, pacienti un vinu aprupetaji, nevalstisko organizaciju parstavji, zurnalisti
- Fokuss uz pétijuma dalibnieku ikdienas pieredzi, risinot ar VASI kontroli saistitus
jautajumus

m Papildu datu avoti: elektronisko mediju analize
2003-2016 (ka VASI kontrole atspogulota medijos)
un politikas dokumentu analize

m Disertacijas petijumu finansejusi Lidsas Universitates
Veselibas un medicinas fakultate.




m Savstarpejas

Savstarpejo attiecibu loma VASI kontrole

attiecibas slimnica:
neredzama, bet stabila
«infrastruktura», uz kuras tiek buveta
VAS| kontrole un caur kuru ta tiek
praktizéta un iedzivinata prakse

Labas, vienlidzigas savstarpejas
attiecibas kalpo ka «lime», kas l|auj
dazadiem specialistiem un nodalam
kopa efektivi stradat un i1stenot VASI
kontroli

Jo intensivakas savstarpejas
attiecibas starp dazadiem
specialistiem, jo intensivaki VASI
kontroles pasakumi.

interesé Tas ir normali, vismaz
Latvija - ja tev nav
izveidojies normals

[..] mani
dialogs ar citu
arstniecibas personu
[..] - lai tas butu
balstits ViSOS
gadijumos, pirmkart,
uz saprasanu,
izpratni un, otrkart,
uz uzticésanos.

personigais kontakts ar
nodalas

kolektivu  vai
nodalas vaditaju, tad tu
nevari gribét, ka es tagad
ienaksu un teiksu - viss, no
ritdienas daram ta.

[..] vaditajs ar savu pieméru parada parejiem savas
strukturvienibas darbiniekiem, ka mums butu
jasadarbojas ar citiem. Vai vins sava ikdienas

sarunvaloda pretnostata un saka meés un vini vai art
meés, domajot plasak neka tikai savas struktdrvienibas
robezas.



Slimnicas vidé dominejosa hierarhija un VASI

kontrole

m Hierarhiskas savstarpejas attiecibas rada
VASI riskus un neveicina efektivu VASI
kontroli

m Hierarhiskas attiecibas informacija un
komunikacija ir vienvirziena un pieprasa
pasivu paklausanos

m Hierarhiskas attiecibas veicina VASI
problému noklusésanu, slepSanu

m Veicina praksi, kura VASI risku kontrole tiek
aizstata ar cilvéku kontroli un esosas
hierarhijas uzturesanu.

Profesoram neaizrada, kad vins no rita
et un sarokojas ar katru otro, bet mums
parastajiem aizrada.

[..] cilvéki ir iebaiditi runat, iebaiditi -
nedod Dievs es kludisos, mani [..]
nosodis, bus sankcijas un paskaidrojumi
[..] Ta kultura - viniem bail runat. Jo vini ir
baigi iebaiditi.




m Musdienu VASI kontroles principi pieprasa [..] pie manis ari reizém atnak
jaunus, cita veida attiecibu noteikumus gan masu paligs, gan masa un
veselibas apriipé: vini vélas noskaidrot, kapéec

jadara tiesSi ta un ne citadi. Un

- Komandas darbu es vienmér esmu atbalstijusi

- Aktivu jebkura limena darbinieka poziciju tiesi sadus darbiniekus, kas

(VASI risku menedzments) Zina, ka viniem janoskaidro
neskaidras lietas.

Dodoties pie katra pacienta, katram darbiniekam butu jauzdod jautajumi, kuri raksturo SI
pacienta risku. Es dosu jums tikai dazus piemérus. Pieméram, dodoties aprupét pacientu, kaut
vai vienu sekundes simtdalu japadoma, vai vinam ir infekcija. Kada infekcija, par kuru es

uztraucos? Vai vinam ir izguléjumi? [..] Un es vél uzdotu tadu jautajumu: vai viniem ir diabéts?
Tas nozimé, ka vins ir daudz uznémigaks pret infekciju. Més varam uzdot jautajumu, vai vins ir
bijis ieprieks hospitalizéts, vai vins ir bijis iepriekS operéts? Un tas var palidzét pienemt
IEmumu par skriningu, siem [VASI risku] izmeklejumiem.




VASI Latvija: lenam izlauzoties no pelekas zonas

Bubulis:
(Oksfordas enciklopedijas

def.) iedomats biedeklis

AMR politikas & veselibas aprupes
kvalitates & pacientu drosibas
prioritate



VASI: (ne)erts sarunu temats veselibas
aprupe

«NokluséSanas» tradicija: ar padomju
pieredzi saistita trauma

Seit ir lielakas bailes, labak klusak, tadas

[VASI kontroles] aktivitates nav iespejams
«Sensitiva» tema uzsakt.

Bailes, bailes, bailes

Trukst informacijas resursi, kas lautu Slimnica Joti daudzi baidas no mums, vispar
veidot jaunu priekSstatu par VAéI no infektologiem. Un ari no manis Joti daudzi
kontroli, brivu no pagatnes traumam, baidas.
neertuma un bailu sajutam
— Zinatnes valoda ka viens no [..] mes |oti biezi [..] rungjam dusmigi... tas
risingjumiem neitralakai VASI nav pareizi. Ko es X slimnica redzeju - tas
problému komunicéSanai bija apbrinojams miers un laipniba ar kadu

iet uz konsultacijam. Tas bija apbrinojami.



Lauzot noklusésanas un sensitivitates
tradiciju: pacienta pieredzes stasts

Atskatoties uz so pieredzi jau ar liela laika
nogriezni, ziniet, kas man nelava
padoties?  Sarunas.  Lietiskas  un
personiskas sarunas. Grutas un
ikdieniskas sarunas ar  arstiem un
masam.

Es varéju izvéléties so pieredzi atstat pie sevis, jo nav viegli dalities — més jutamies neérti,
nekomfortabli, nedrosi, tas galu gala ir bailigi. Un visas Sis emocijas es izjutu, stastot savu
stastu. Bet manas vai citu bailes vai neértuma sajuta runat par sSim lietam nav svarigas.
Daudz svarigak ir par Sim lietam runat - atklati un drosi un vienam ar otru.




Dazas atzinas, ko panemt lidzi uz majam

m Dominéjosas hierarhiskas savstarp€jas attiecibas veselibas aprupes sistéma un
VASI «bubula» téls ir butiskas barjeras esosai VASI kontroles efektivai 1Istenosanai

m Sibriza VASI kontrole pieprasa m Aktivs darbs pie jaunas VASI
jaunus attiecibu noteikumus _ kontroles izpratnes: nevis bailu un

(komandas darbs) un aktivu pagatnes regs, bet AMR_ politikas,
pieeju VASI kontrolé vesellbas aprupes kvalitates un

pacientu droSibas joma, par kuru

- Skaidri sadarbibas jebkurs var brivi un droSi runat, ar

noteikumi, balstiti aktiva «veseligu» attieksmi risinot VASI
risku kontrole: «redzu,

problemas
izvertéju, komuniceju, | - Komunikacijas instrumenti
NoVersu» visiem iesaistitam pusém

- Socialo zinatnu péetijumi




Paldies par
uzmanibu!

Kontaktinformacija:



mailto:umzlo@leeds.ac.uk
mailto:zane.linde@lu.lv

