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1. Jaunakas Vesdbas ministrijas istenofas iniciativas un aktivitates HIV/AIDS
ierobezosSanas jora
(J.Feldmane)

J.Feldmane informé par HIV infekcijas, sekdas transmisijas infekciju, B un C
hepaita izplaibas ierobezoSanasicibas pina 2018.-2020.gadam (turpkn — PENS)
pagsikumiem, kuriem tika piddrts papildus finangums 2018.-2019.gad paskumiem ,2.2.
Organizt atbalsta pag&umus riska grugm pozitva HIV, VHB un/vai VHC gaguma”, ,2.4.
Daliba Eiropas Komisijas Vienad ficibas projekt ,HIV un pavadoSo infekcijas slithu
profilakse un kajuma maziasana™, ,4.1.1. Uzlabot HIV ambulatoraiarsttSanai
nepiecieSamoatu pieejaribu”, ,4.1.5. Nodrosiat finangjumu VHC ambulatorairsteSanai
nepiecieSamo medikamentu komp&anai”, ,4.1.9. NodroSit RAKUS stacioaru LIC ar
papildus vienuarsta infektologa slodzi un vienu methas nmasas slodzi, kas sniedz

pakalpojumus k ,|idzestbas veiciaSanas spedlisti™.

'Sasinajumi: AGIHAS- biediba ,Atbalsta grupa infigtajiem ar HIV un AIDS slimniekiem”, Apvigba HIV.LV-
biediba ,Apvieriba HIV.LV", Baltijas HIV asocicija- biediba ,Baltijas HIV asodicija”, DIA+LOGS- biediba
,Dialogs”, leM- lekslietu ministrija, leM VRS- Vats robeZsardze, leM VSC- Vesms un sporta centrs, LDVA-
Latvijas Dermatovenerologu asacija, LM- Labklajibas ministrija, LPS- Latvijas PaSvédd saviefba, LSK-
biediiba ,Latvijas Sarkanais Krusts”, LTBF- Latvijas Tukelozes fonds, LTPSA- Latvijas Tuberkulozes un
plausu sliribu arstu asodicija, Mozaka- biediba ,Mozaka”, NVD- Naciorilais veseabas dienests, Papardes
zieds- biediba ,LatvijasGimenes pnoSanas un sekaldas vesabas asodkija ,Papardes zieds”, PSKUS- Paula
Stradha kliniska universifites slimica, RAKUS- Rgas Austrumu khiska universiites slimiaca, RD- Rgas
dome, RDzN- Rgas Dzemibu nams, RPNC- 1as Psihiatrijas un narkdias centrs, RSU- ®as Stradia
universiite, SPKC- Slirtbu profilakses un kontroles centrs, TM- Tieslietunistrija, TM leVP- Tieslietu
ministrijas leslodguma vietu arvalde, VM- Vesabas ministrija, VPD- Valsts prabijas dienests



Plana paskumi, kas tiek un tiks reakés ar ES strukirfondu finangjumu: 2019.gaal
»1.1. Sabiedibas informdSanas kampe par seksilo un reproduliivo veseibu, tai skai HIV
un STI profilaksi”, ,,1.3. Uzlabot pedagogu Z§anas, & komuni&t ar skoéniem par vesd@bas
izglitibas jaudjumiem, tai skait par HIV/AIDS un STI profilaksi”’, 2020.gad,2.13.Veikt
atkafibas vielu lietoSanas un asgiol infekciju izplatbas @tijumu MSM popuicija”, ,2.5.
Pilnveidot sodilas apfipes pakalpojumu sniegim, kuri stada ar gimereém un lErniem,
iemapas darbam ar HIV, STI, VHB un VHC infisaras riskam palauém grumm, lai sniegtu
&im persoam kvalitaivaku informaivo atbalstu attigba uz So slinbbu agfnu diagnostiku,
profilaksi un citiem ar vesgdas apiipi saisitiem jaujumiem”.

Plana pagkumi, kas uzakti vai realiZti esod budzeta ietvaros: ,4.1.6. VHBs&Sanas
pieejambas uzlaboSana”, ,4.1.7. Sagatavoti priekSlikumbZgumiem normawajos aktos
infektologu pieejanbas nodroSiiBanai persam ar pozitvu HIV eksprestesta rezalu”,
»4.1.8. Veicirat HIV diagnostikas urarsttSanas pakalpojumu pieejara rezionos”, ,4.1.10.
Veicinat HIV inficéto personu izmekBanu uz tuberkulozi un usg latentis tuberkulozes
prevenivo arstSanu ar HIV infictam persoam”, ,4.3.1. Uzlabot HIV/AIDS izplabas
epidemiolgisko datu ieguvi un apkopoSanas kit ,4.3.3. Uzlabot VHC pacientu pgstra
darlabu”, ,6.1. Iz\ertet un pilnveidot esas higenas pragas pakalpojumu sniegjiem”.

Plana paskumi, kurus 2019. gadplanots veikt esasbudZeta ietvaros: ,,1.1. Nodro&in
sabiedibai pieejamu inforriciju par infekcijas slimbu profilaksi invaavo skaistumkopSanas
un vesabas apipes pakalpojumu sniegSanas #jk,3.15. NodroSiat aktvaku ieslodzto un
bijuso ieslod#o iesaisiSanosarsttSaras proced un samaziit infekciju izplaibu sabiedba,
t.sk. veicinot idzestbu HIV, VHB un VHC arsttSanai pc ieslodzjuma”, ,3.16. lzstadat
algoritmu VPD spealistiem klientu vesébas risku izertéSanai un nagiSanai pie ves#das
apripes spealistiem”, ,4.1.8. Veicirit HIV diagnostikas unarsi&Sanas pakalpojumu
pieejambu rezionos”, ,4.1.10. Veiciat HIV inficéto personu izmekBanu uz tuberkulozi un
uzsikt latenis tuberkulozes prevamb arstSanu ar HIV infiectam persoam”, ,4.1.11.
NodrosSirat pilna apnera valsts apmalk&u jaundiagnostigta sifilisaarstesanu”, ,4.2.2. lzertét
iesgEjas sadaritbas nodroSiEsanai vesabas apiipes sektar, lai uzlabotu HIV infiétu bernu
veseibas apupi”, ,4.3.1. Uzlabot HIV/AIDS izplatbas epidemiolgisko datu ieguvi un
apkopoSanas kvaiiti”, ,5.6. Uzlabot vesa@bas apiipes spedlistu iesaisti HIV diagnosti.

J.Feldmane infor@ lai izstadatu HIV/AIDS ierobezoSanas politikas aploSanas
dokumentu akamajam periodam, vispirms nepiecieSams veikt &$d#a iz\erteSanu, lai
varetu izdait secirqjumus, Kk af nemt \&ra jomas ekspertu priekslikumusadus paskumus
nepiecieSams i¢kut rakamap plana. Planam pbiut saskaa ar Nacioalo atistbas pinu un
Sabiedibas vesabas pamatnoatinem.

Nolemj: informaciju pienemt ziraSanai.

2. Slimibu profilakses un kontroles centra paveiktais un ginotie pasikumi HIV/AIDS
ierobezosSanas jora
(A.Freimane)

A.Freimane informé par P#ina paveiktajem un photajiem paskumiem: ,1.2.
Lidzdatba Pasaules AIDS dias, Eiropas HIV tegBanas negflas, Pasaules Heptt dienas
paskumos” (Veikta pagkumu aktiviaSu koordigSana; SPKC, NVO, pasSvabli tmeka
vietres, socilajos fklos ievietota inforracija iedavotajiem), ,1.5. Informacijas nodrosiaSana
sabiedibai par infekcijas sliibu profilaksi skaistumkopSanas pakalpojumu snietjSan
(Sagatavota tehnislspecifikicija kampaai).

»2.1. Nodrosiat specifiskus pakumus konk&am riska grugm” (SPKC turpina
Projekta HAREACT laik uzsikto mobiks vientbas daribas nodroSi@sanu, ligums idz
2019.g. 31.decembrim), ,2.2. Orgagtiatbalsta pakumus riska grugm pozitva HIV, VHB
un/vai VHC ga@juma’ (Uzsakts darbs pie tehnigk specifilicijas izstides, pinotais
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iepirkuma procedras laiks 2019.gada afs/maijs), ,2.3. Iz\értét iesggjas un nepiecieSamos
pasikumus riska grupu vakcicijai pret VHB” (Apzinati specilistu priekslikumi riska grupu
vakciracijai pret VHB. Izstradatas “Praktiskas rekomeacijas vakciracijai pieaugusajiem un
riska grupu indiwdiem Latvig”, kas ietver augsta riska grupu vakmiu pret B hepatu.
Apstiprinatas VM Imunizcijas valsts padomesede 2019.gada 30.jaavi), ,2.4. Daiba
Eiropas Komisijas Vienas ricibas projekt ,HIV un pavadoso infekcijas slithu profilakse un
kaitejuma maziasana™ (Projekts nosidzies 2019.gada jaa. ,Evaluation of the impact of
the HA-REACT project in Latvia”, apagibas HPP darbiniekiem, rokasgratas HPP
darbiniekiem, pieredzes apmas braucieni, informatie materili HPP klientiem u.c., mokil
vieriba), ,2.5. Pilnveidot soaias apfipes pakalpojumu snieéjm, kuri stada ar gimerem un
berniem, iemaas darbam ar HIV, STI, VHB un VHC infisaris riskam palauam grumm”
(Uzsakta standarta lekcijas iz8tte socilas apinipes pakalpojumu sniegiem par HIV, STI,
VHB un VHC profilaksi un infieSaras riskam palautapm iedavotaju grumm), ,2.6.
NodroSirat HPP un NVO sniegto pakalpojumu athibst vienotiem labas prakses principiem
eksprestegsanas un konsalanas jora’ (Uzsakts darbs pie rekomeadju izstades,nemot
véra starptautiskos ieteikumus), ,2.7. PapititlPP daribas kvalifites reguru izvertgjumu
ar klientu apmieriatibas noteikSanu par gamtajiem pakalpojumiem” (Pilnveidota HPP
darlibas kvaliites noerteSanas metodika, aktuadjpt un apvienojot klienta un apmeéidja
anketas. Veikts klientu un apmetdju apmieritibas noertgjums), ,2.10.-2.12. Izshdat
informatvus matedlus par HIV, STI, VHB un VHC profilaksi uarstSanas iesgpam PNP,
MSM, INL” (Uzsakts darbs pie informato materilu satura apzigsanas, apkopojot pieejamos
materklus).

»4.3.1. Uzlabot HIV/AIDS izplabas epidemiolgisko datu ieguvi un apkopoSanas
kvalitati” (2019.gada 8.jarau1 valdiba pienemtie Vesabas ministrijas sagatavot@rozjumi
Ministru kabineta 2008.gada 15.septembra noteikurhys/46 "Ar noteikim slimtbam
slimojoSu pacientu gastra izveides, papildi@anas un uztésanas krtiba” (jaura kartiba kis
speka no 2019. gada 1lilja) paredz uzlabot epidemigisko datu ieguvi, uzgl@sanu un
izmantoSanu par saslimSanas igadiem ar HIV/AIDS atbilstoSi msdienu pragam un
vajadabam).

»D.1. Nodrosiat STI profilaksi atbilstoSi labas prakses p&imam un noteikt pakumus
iedzim@é sifilisa nowrSanai” (Uzakta ieteikumu projekta izgtde par STI profilaksi un
iedzimta sifilisa nogrSanu, izmantojot PVO un ECDC izxditos materilus), ,5.3. Uzlabot
HIV pirmstesta un gctesta konsuSanu” (Uzgkta materila izstade, izmantojot PVO un
ECDC ieteikumus), ,5.6. Uzlabot vesighs aplipes spedlistu iesaisti HIV diagnostik
(Uzsakts darbs pie informata materala un priekSlikumu par kgtijiem HIV diagnostikai
izstrades vesébas apiipes spedlistu kvalifikacijas celSanai).

,0.4. Uzlabot ziaSanas nodarbitajiem, kas darba procesaskaras vai var saskarties ar
asiem priekSmetiem vai bigisko materilu” (Sagatavots infografikas projekts, sasb$anas
procea).

Nolemj: informaciju pienemt ziraSanai.

3. Inform acija no citam iestadeém par paveikto un planoto HIV/AIDS ierobezoSanas
joma

[.RimSa informg, ka leslodguma vietu arvalde (turpmak — leVP), lai veiktu Fina
izpildi, ir istenojusi 8dus paskumus: atbilstosSi BRha 3.4.punktam, leVP &tibu centrs
2018.gad ir organizjis leVP ieslodfuma vietu amatpersonu un darbinieku apiiou par
narkotisko un psihotropo vielu droSas lietoSanaskaittjuma maziasanas pakumiem 41
personai, k ai doa tema tika iekauta ar citas macibu grugs; atbilstoSi Rina 3.5.punktam,
katru gadu tiek organttas apracibas leVP ieslodpima vietuarstnie@bas persoam par HIV,
STI, VBH, VHC un inji¢jamo narkotisko vielu atkdras jaudgjumiem. 2018.gad tika
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apnacitas 32 leVP ieslodmma vietuarstniedbas personas, bet 2019.gada | ceturksi38
arstniedbas personas. #la 3.6.punkts - nav udda leVP ieslodguma vietu darbinieku, kuru
darbs ir saists ar taktilo kontaktu ar ieslotajiem, vakciacija pret VHB, jo nav apstipriits
Tieslietu ministrijas budzZets 2019.gadam. AtbilstBfina 3.7.punktam, darba aizsatus
pasikumu ietvaii 2018.gad ieslodzjuma vietim tika iepirkti un nodoti 369 aizsargcimdarp
kas pasargno caurdurSanas ar agiatun citiem asiem priekSmetiem.

I.RimSa inforng, ka HIV, VBH un VHC izplatba ieslodguma vietis ir nopietna
probkma, jo So infekcijas slifbu izplatba ieslodguma viets ir ieverojami augsika neld
sabiediba kopunia. Visbiezak personas ieslogmma vieis norak inficgjusas, toner
inficéSaras uz vietas netiek izjta.

Ta ka ar 2018.gada 1.oktobri Vesmhs ministrija pid§ra papildus finarggumu HIV
inficéto arsteSanai, idz ar toarsttSanu var veikt visiem infatajiem, neskatoties uz HIV CD4
Stnu skaitu.

I.Linde informe, ka Valsts proficijas dienests (turpik — VPD), atbilstoSi Riha
3.3.punktam 2019.gada pirragpusgad plano organizt macibas VPD nodarbitajiem par
HIV infekcijas, STI, B un C hepdaa profilakses urarsttSanas jaajumiem. Ir pknoti cetri
vienas dienas ktienes semiiiri, kopa macot 88 VPD nodarbiitos, phnotie nacibu datumi
ir 29.apilis, 8.maijs, 9.maijs, 13.maijs. ddibas paredi#s nodroSiat sadarbojoties ar Slifiou
profilakses un kontroles centru, Latvijas Infekfgjas centru, Baltijas HIV asoatiju u.c.,
aptverot Idas €mas k statistika par HIV izplabu, HIV inficéto profils, profilakses aspekti,
inficeSaras, stereotipi par iegpmm inficéties, testSanas iespas, HIV pacientu vesdlas
apiipe, pavadosSo saslimSanu raksturojums (STI, B unefathi, tuberkuloze), idzesibas
jautajumi, psiholgiskie aspekti komunicija ar HIV pacientu, pacientuasti u.tml.

Plana ietvaros ir paredts izstadat ai interakivu macibu videomatealu (ar izveidotu
pasprbaudes testu), ararki nodroSimt macibas visu VPD nodarbito merkauditorijai par So
temu (ddu klatiene, ddu VPD e-nacibu vick Moodle). Nemot \&ra, ka § plana paskumu
istenoSanai netiek piggti finansu idzeKi, VPD plano macibu vadSanai piesaistlektorus no
plana realizSars Iidzatbildgajam instiicijam un citiem sadafbas partneriem nevalstisko
organizciju sektos, ka ai veikt videofilmeSanu kiitienes nacibas, Sim nolikam izmantojot
VPD piederoso videofilgsanas tehniku. Lai nofilato videomatetlu biatu viegbek apstadat
un nodrosiat pieKuvi afl 1eVP un nepiecieSaitmas gaguma Valsts policijai (turprak — VP),
macibas tiks struktuwtas divos blokos — vigpiga dda, kas informavi attiecas uz VPD, leVP,
VP un specializta informacija attieGba uz prolacijas darbuNemot \era, ka VPD sadarbojas
ar leVP vienotas actibu sistmas izvei@ un organiz ai starpdiscipliaras nacibas, kop
macot gan probcijas, gan ieslodjmu vietu spealistus, VPD no¥erte iesgEju ai & plana
ietvaros realigt sadariou nacibu jomna.

I.Upmace jauti, vai nevalstiskam organizcijam batu ies@jams rakoSagp koordiracijas
komisijas saksne zinot par paveiktajiem un fhotajiem pagkumiem saskga ar PEnu?

D.Miarmane-Umbrasko atbild, ka tu lietdefgi, ja nevalstisks organiZcijas zhotu par
savam aktivitatem saskaa ar Phnu.

Nolemj: informaciju pienemt ziraSanai.

Saraksmi beidz plkst. 11:30
Komisijas priekSadétaja /paraksts/ D.NMrmane-Umbrasko
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