Jautajumi, ko uzdos epidemiologs,
ja busi saslimis ar Covid-19

—

Jusu vards, uzvards?
Jusu personas kods?

Kads ir jusu saslimS$anas datums ( kad paradijas simptomi)?

=g

Jasu darba vietas vai macibu iestades nosaukums un adrese? Kads ir jasu ienemamais
amats, kadus darba pienakumus veicat? Pédéjais datums - kad bijat darba vieta/skola?

Jusu faktiska dzivesvietas adrese?
Jasu gimenes arsta vards, uzvards, talrunis, prakses vieta?

Kads bija izmeklejuma uz Covid-19 iemesls? (kontakts ar apstiprinatu Covid - 19
saslimsanas gadijumu, aizdomas par saslimsanu, cits)

8. Kurinficesanas notikusi? (dzives vieta, darba vieta, arzemes, nav zinams, citur)
Kadi ir jusu Covid -19 slimibas simptomi? (paaugstinata temperatura, drudzis, sapes
kakla, aizlikts deguns, iesnas, elpas trukums, sapes kratis, galvassapes, muskulu sapes,
locitavu sapes, slikta dusa, caureja, nespéks, garsas/ozas traucejumi, citi)

10. Vaijums ir hroniskas slimibas? (piemeéram, tuberkuloze, astma, sirds-asinsvadu
slimibas, diabéts, onkologiskas slimibas, HIV, citi riska faktori- gratnieciba, smékésana,
liekais svars)

1. Kadus medikamentus jus regulari lietojat?

12. Kads ir jusu vakcinacijas statuss? (vakcinacija pret gripu, pneimokoka infekciju)

13. Vaijus lietojat lietotni “Apturi Covid”?

14. Kadas publiskas vietas esat apmekléjis 2 dienas pirms simptomu paradisanas?
(sabiedriskais transports, kino, teatris, sporta klubs, lielveikals, restorans, kafejnica,
cits)

15. Vai jus esat bijis celojuma pédéjo 14 dienu laika? (nosauciet valsti, pilsétu, precizu
celosanas datumu, parvietosanas transportu - lidmasina, vilciens, autobuss, privatais
auto)

16. Vai esat apmekléjis arstniecibas iestadi pédéjo 14 dienu laika?

17. Vai esat apmekléjis publiskas vietas (koncerts, izstade, draugu ballite, u.c) pedéejo 14
dienu laika?

18. Ludzam sagatavot savu kontaktpersonu sarakstu (tuvak par 2m un ilgak par 15 min.)
ar ko esat ticies 2 dienas pirms simptomu paradisanas.

Aktuala informacija www.spkc.gov.lv
par COVID-19 www.covid19.gov.lv




