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PRIEKSVARDS

Slimibu profilakses un kontroles centra

direktore lveta Gavare

Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) 2019. gada turpinaja arstniecibas iestazu sniegto
pakalpojumu kvalitates un efektivitates novértésanas indikatoru izstradi, ka art tika aprékinati
stacionarajas arstniecibas iestadés sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates novértéSanas
arstniecibas iestazu un VM parstavjiem tika organizéti darba seminari, lai diskutétu par indikatoru
rezultatiem un to interpretaciju. Tika turpinata ari veselibas apripes sistémas veikuma novértésanas
ietvara ievieSana, precizéti un aprékinati indikatori kvalitates dazadu aspektu — struktdras t.sk. pieejamo
resursu, procesa un iznakuma novértésanai. SPKC majaslapa publicéts sagatavotais raditaju vertéjums

regionu griezuma.

Tika izstradati kritériji labas prakses vértésanai, ka ari apzinati un izplatiti labas prakses piemér Latvijas
arstniecibas iestadeés. lzveidota ari Labas prakses pieméru iesniegSanas anketa, kura ietverti vértésanas
kritériji, kas atvieglo izvértésanu. Labas prakses pieméru publicéSanai SPKC majaslapa tika izveidota Tpasa
sadala, kur pieejama gan aktuala informacija, gan iesniegSanas anketa. 2019. gada SPKC majaslapa

publicéti 13 labas prakses pieméri — 7 drosai kirurgijas un 5 klinisko procesu vadisanai.
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levérojams darba apjoms 2019. gada bija arT epidemiologiem, kuri sanéma gandriz divreiz lielaku
zinojumu skaitu par grupveida saslim$anas gadijumiem, salidzinot ar iepriek$éjo gadu. Ipasi darba apjoms
pieauga gada otraja pusé, kad tika atklatas saslim$anas gadijumi ar E.coli un salmonellu. Saja laka par
saslimstibu zinoja ne vien arstniecibas personas, bet art izglitibas iestazu darbinieki un vecaki. Gada nogalé
Latvija tika konstatéts saslimSanas gadijums ar trakumsérgu, kura saslimstibas célona noteik$ana tika

iesaistiti citu valstu epidemiologi.

Saistiba ar mainigo epidemiologisko situaciju Latvija, tika sniegts ievérojams skaits interviju medijiem, lai
izglitotu gan izglitibas iestades, gan bérnu vecakus, gan vérstu sabiedribas uzmanibu uz vienkarsu, tacu

nereti piemirstu profilakses pasakumu — roku mazgasanu!

Lidzigi ka iepriekséjos gados, ari parskata gada, SPKC veica gripas monitoringu, kura ievérojamu
ieguldijumu sniedza arstniecibas iestades un gimenes arsti. Pagajusaja gripas sezona ievérojami pieauga
vakcinacija pret gripu, bet vakcinacijas aptveres datos atspogulojas jutams sabiedribas intereses

pieaugums par pretgripas vakcinaciju.

Daudz darba paveikts, sadarbojoties gan ar pasvaldibam, gan ar skolam, jo SPKC sadarbiba ar PVO uztur,
veido un paplasina Veseligo pasvaldibu tiklu un Veseligo skolu tiklu. NolGka veicinat Latvijas iedzivotaju
informétibu par dzives kvalitates uzlabosSanu, kaitigo ieradumu izskausanu, veseliga uztura nozimi un
fiziski aktiva dzivesveida veicinasanu SKPC ka ikkatru gadu turpinaja ari veselibas veicinasanas pasakumu

koordinésanu.
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SAISINAJUMI

AIDS legltais imindeficita sindroms - imindeficita virusu (HIV) pédéja, dzivibu apdraudosa pakape
(no anglu val.: Acquired immunodeficiency syndrome)

CSP Centrala statistikas parvalde

ES Eiropas Savieniba

ESF Eiropas Socialais fonds

HIV Cilvéka imtndeficita viruss (no anglu val.: Human immunodeficiency virus)

NMPD Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests

NVD Nacionalais veselibas dienests

PB Pasaules Banka

PKUS Paula Stradina Kliniska universitates slimnica
PVO Pasaules Veselibas organizacija

RAKUS | Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica

SPKC Slimibu profilakses un kontroles centrs

VM Veselibas ministrija

Slimibu profilakses un kontroles centrs

© Parpublicésanas un citésanas gadijuma obligata atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru ka
datu avotu. Publikacija ieklautie dati turpmakajas publikacijas var tikt precizéti.

Slimibu profilakses un kontroles centra 2019. gada publiskais parskats izstradats saskana ar Ministru
kabineta 2010. gada 5. maija noteikumiem Nr. 413 “Noteikumi par gada publiskajiem parskatiem”
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PAMATINFORMACIA

1.1. Slimibu profilakses un kontroles centra juridiskais statuss

SPKC ir veselibas ministra paklautiba eso3a tieSas parvaldes iestade, kas tika izveidota 2012.gada 1.aprili
saskana ar Ministru kabineta 2012.gada 21.februara rikojumu Nr. 101 “Par Slimibu profilakses un
kontroles centra izveidoSanu un VM un Zemkopibas ministrijas padotiba esoSo valsts parvaldes iestazu
reorganizaciju”.

SPKC darbibas meérkis ir 1stenot valsti sabiedribas veselibas politiku epidemiologiskas drosibas un slimibu
profilakses apaksSjomas, ka ari nodrosinat veselibas veicinasanas politikas 1stenosanu un koordinaciju.

SPKC darbibu nosaka 2012.gada 3.aprila Ministru kabineta noteikumi Nr. 241 “Slimibu profilakses un
kontroles centra nolikums”.

SPKC juridiska adrese — Duntes iela 22, K-5, Riga, LV-1005, Latvija; nodok|u maksataja registracijas Nr.
90009756700.

SPKC darbinieki strada regionalajas struktlrvienibas Riga, Daugavpill, Rézekné, Valmiera, Gulbené,
Jelgava, Jekabpill, Liepaja un Ventspill.

1.2. Slimibu profilakses un kontroles centra funkcijas

e |zstradat uz zinatniskiem pieradijumiem balstitus un labakajai starptautiskajai praksei atbilstoSus
priekslikumus veselibas apripes un sabiedribas veselibas politikas veidoSanai un sniegt
priekslikumus par Sis politikas prioritatém;

e veikt neinfekcijas slimibu uzraudzibu, ka artizvértét faktorus, kuri var ietekmét iedzivotaju veselibu;
e veikt infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu, monitoringu un izlikosanu;

e organizét infekcijas slimibu profilakses un izplatibas ierobeZzosanas pasakumus, tai skaita pasakumus
iedzivotaju grupas, kas paklautas paaugstinatam infekciju riskam vai piederigas Tpasam riska
grupam;

e koordinét un parraudzit politikas planosanas dokumentu izpildi epidemiologiskas drosibas
apaksjoma;

e jegilt, apkopot, apstradat un analizét sabiedribas veselibas un veselibas aprlpes statistikas
informaciju;

o veikt sabiedribas veselibas monitoringu;

e nodrosinat metodisko atbalstu arstniecibas iestadém arstniecibas kvalitates un pacientu drosibas
jautajumos.

e sagatavot izstradajamo klinisko vadliniju sarakstu , izvértét kliniskas vadlinijas un nodrosinat to
ievieSanas metodisko vadibu.
1.3. Slimibu profilakses un kontroles centra uzdevumi
e |zstradat slimibu profilakses un veselibas veicinaSanas programmas un veikt to TstenoSanas
metodisko vadibu:
o valsts un regionala llment koordinét veselibas veicinasanas pasakumu 1steno$anu;
o informét sabiedribas grupas jautajumos, kas ietekmé veselibu un dzivesveidu.

e nodrosinat infekcijas slimibu gadijumu un uzliesmojumu epidemiologisko izmeklésanu un
pretepidémijas pasakumu organizésanu infekcijas slimibu peréklos, veikt epidemiologisko datu
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analizi, riska novértésanu, piedaltties arkartas situaciju parvaldisana un epidémijas (pandémijas)
draudu novérsana;

planot iedzivotaju vakcinaciju, apkopot vakcinacijas iestazu vakcinu pasttijumus un pasitit vakcinas
no zalu lieltirgotavam, nodrosinat vakcinacijas monitoringu, statistisko datu apkoposanu un analizi,
veikt vakcinacijas komplikaciju gadijumu monitoringu un epidemiologisko izmeklésanu;

sagatavot informaciju, izstradat metodiskos ieteikumus un sniegt metodisko atbalstu valsts un
pasvaldibu institlcijam, arstniecibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam, citam juridiskam un
fiziskam personam jautajumos, kas saistiti ar epidemiologisko drosibu, slimibu profilaksi un
veselibas veicinasanu;

ieglt, apkopot, apstradat, analizét, publicét un izplatit iekSzemes un arvalstu datu lietotajiem
nepiecieS$amo valsts statistisko informaciju (kopsavilkumu) par veselibas apripes pakalpojumiem,
iedzivotaju veselibas stavokli, infekcijas slimibam, veselibas riska faktoriem, sabiedribas veselibas
problémam, atkaribas slimibam un garigo veselibu;

planot, metodiski vadit, organizét, koordinét un veikt pétijumus sabiedribas veselibas joma;

veidot un attistit nacionalo informacijas un monitoringa sistéemu attieciba uz infekcijas slimtbam un
koordinét minétas sistémas darbibu;

atbilstoSi kompetencei sadarboties ar valsts un paSvaldibu institlcijam, nevalstiskajam
organizacijam, privatpersonam, starptautiskajam institGcijam un organizacijam, nodrosinot
informacijas un pieredzes apmainu, apmacibu un kopigu projektu istenoSanu, parstavét valsts
intereses starptautiskajas organizacijas, ES institlcijas un starptautiskajos pasakumos;

piedalities normativo aktu un attistibas planoSanas dokumentu projektu sagatavosana un
izvértésana;
organizét HIV profilakses punktu darba nodroSinajumam nepiecieSamo zalu un medicinisko ieri¢u
planosanu, iepirkSanu, uzglabasanu, uzskaiti un sadali;
veidot, uzturét un papildinat $adas SPKC parzina esosas valsts informacijas sistémas un datubazes:
o Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sistemu (VISUMS);
o HIV/AIDS gadijumu valsts registru;
o iedzivotaju genoma valsts registru;
o jaundzimuso registru;
o ar noteiktam slimibam slimojo3u pacientu registru;
o veselibas apripes nozares valsts statistisko parskatu datubazi;
o Latvijas iedzivotaju naves célonu datubazi;
o stacionaro gultu fonda izmanto3anas datubazi;
o sabiedribas veselibas monitoringa un zino3anas sistému;
o datu prezentacijas sistemu.

e nodrosinat CSP, PVO, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru, ES Statistikas biroju
EUROSTAT un citas Latvijas un starptautiskas institdcijas ar SPKC riciba esoso informaciju;

e nodrosinat ES Infekcijas slimibu agrinas bridinasanas un reagésanas sistémas (EWRS) darbibas
uzturésanu un koordinésanu;

e nodrosinat PVO un ECDC fokalo punktu, ka art Eiropas epidemiologiskas uzraudzibas sistémas
(TESSy) koordinatora pienakumu izpildi;

e nodrosinat valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas
centra uzturétaja Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox) atbilstosi
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Eiropas Parlamenta un Padomes 2006.gada 12.decembra Regulai (EK) Nr. 1920/2006 par Eiropas
Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru un atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes
2017. gada 15. novembra Regulai (ES) 2017/2101, ar ko groza Regulu (EK) Nr. 1920/2006 attieciba
uz informacijas apmainu, agrinas bridinasanas sistému un riska novértésanu saistiba ar jaunam
psihoaktivam vielam (turpmak — regula 2017/2101);

e nodrosinat informacijas apmainu starp Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju
(Reitox) valsts specializéto centru, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru un
Eiropolu par jaunam psihoaktivam vielam, to atklasanu un identificéSanu, lietoSanu un lietoSanas
paradumiem, $o vielu izgatavoSanu, ieguvi, izplatiSanu un izplatiSanas metodém, nelikumigu
tirdzniectbu un komercialo, medicinisko un zinatnisko pielietojumu, ka ari iesp&jamiem un
apzinatajiem riskiem atbilstosi regulai 2017/2101;

e jzstradat un arstniecibas iestadém izplatit metodiskos ieteikumus arstniecibas kvalitates un pacientu
drosibas paaugstinasanai;

e sniegt metodisku atbalstu, arstniecibas iestadém analizéjot ar pacientu droSibu saistitus
neparedzétus gadijumus;

e uzkrat datus par veselibas apripes rezultativajiem raditajiem un indikatoriem un veikt to analizi.



http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
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2. SPKC BUDZETA FINANSEJUMS UN TA IZLIETOJUMS

2.1. Slimibu profilakses un kontroles centra kopéjais finans€jums un ta izlietojums

SPKC 2019. gada kopéjais finanséjums (valsts budzZeta lidzek|u dotacija, arvalstu finansu palidziba, ka ari
ienémumi no maksas pakalpojumiem) un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 1.

Tabula Nr. 1

Finansu resursi izdevumu

4130817 4327384 4304544 99,47
segSanai (kopa):
11, | Dotécijanovisparejiem 4044 342 4210148 = 4200009 99,76
ienémumiem, t.sk.
111, Apak_spiro%ramma ,Rezidentu 19 069 0,00 0,00
apmaciba
Apaksprogramma ,Slimibu
1.1.2. . v v » 3358570 3589479 3584514
profilakses nodro$inasana
113, | Apaksprogramma,Veselibas 238 715 238715 238715

veicinasana”
ApaksSprogramma ,Eiropas
1.1.4. | Sociala fonda (ESF) projektu 355228 298 148 295 725
Istenosana” (2014-2020)
Apaksprogramma ,Narkotiku
1.1.5. uzraudzibas monitoringa fokala 72 760 72 760 72760
punkta nodrosinasana”
Apaksprogramma ,Citu Eiropas

1.1.6 ) . . . 0 11046 8295
Kopienas projektu Tstenosana

1.2. Arvalstu finan3u palidziba, t.sk 72 760 103 521 103521 100
ApaksSprogramma ,Narkotiku

1.2.1. uzraudzibas monitoringa fokala 72 760 72 760 72760
punkta darbibas nodrosinasana”

129 Apaksprogramma ,Citu Eiropas 0 30 761 30 761

Kopienas projektu istenosana”

13, | lenémumino maksas 13715 13715 1014 739
pakalpojumiem

2. lzdevumi (kopa): 4130817 4327384 4301915 99,41
2.1. Uzturésanas izdevumi 4 048 957 4226 009 4208 311 99,58
2.1.1. | Atalgojums 1974590 2019745 | 2007 135
Darba devéja valsts socialas
2.1.2. apdro$inasanas obligatas 576 291 614 199 612 177
iemaksas
2.1.3. Komandéjumi 81718 69 989 68 699
2.1.4. Pakalpojumi 361921 389 131 388 263
2.1.5. Preces, krajumi, inventars un c. 75 446 82 340 82 261

Pakalpojumus, kurus budzeta

2.1.6. iestade apmaksa noteikto

978 991 1 050 605 1049775
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funkciju ietvaros

2.2. Kapitalie izdevumi 81860 101 375 93604 92,33

2.2. Valsts budzeta programmu finans€jums un ta izlietojums

Atbilstosi likumam ,Par valsts budZzetu 2019. gadam” SPKC budZetu veidoja valsts budZeta programmas:

e 02.04.00 ,Medicinas izglitiba” apaksSprogramma “Rezidentu apmaciba”. Pieskirtais valsts budzeta
lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 2;

46.03.00 ,Veselibas nozares uzraudziba” apaksSprogramma “Slimibu profilakses nodrosinasana”.
Pieskirtais valsts budzZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 3;

46.04.00 ,Veselibas nozares uzraudziba” apakSprogramma “Veselibas veicinasana”. Pieskirtais
valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 4;

63.07.00 , Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu un pasakumu istenosana” apaksprogramma ,Eiropas
Sociala fonda (ESF) projektu istenosana (2014-2020)”. Apaksprogramma tika realizéti tris projekti.
Kopéjais pieskirtais valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula
Nr.5;

70.06.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodroSinasana”,
kas tiek realizéta divos resursu avotos — dotacija un arvalstu finandu palidziba. Kopéjais pieskirtais
budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr.6;

70.07.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu istenosana”
apakSprogramma ,Citu Eiropas Kopienas projektu Tstenosana”. ApaksSprogrammas pasakuma
,Eiropas Komisijas tre$as Savienibas ricibas programmas veselibas joma (2014-2020.gads)
projektu un pasakumu istenoSana” ietvaros tika realizéti divi projekti. Kopéjie pieskirtie finansu
[idzekl|i veidojas no diviem resursu avotiem - dotacija un arvalstu finansu palidziba. Kopéjais
apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 7.

Tabula Nr. 2

Valsts budZeta dzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums programmas 02.04.00 ,Medicinas izglitiba”
apakSprogramma ,Rezidentu apmaciba”

Finansu resursi izdevumu

2 397 19 069
segsanai (kopa):
11, | Dotacijanovisparéjiem 2397 19 069 0 0
ienémumiem
2. lzdevumi (kopa): 2 397 19 069 0 0
2.1. UzturéSanas izdevumi 2 397 19 069 0 0
)9 lzdevumi 0 0 0 0

kapitalieguldijumiem

Finanséjums 02.04.2019. tika samazinats par 8346 EUR, apakSprogrammas ietvaros pardalot to uz Valsts
asinsdonoru centru, un par 10723 EUR atbilsto$i 19.12.2019. Finansu ministrijas rikojumam Nr. 449 ,Par
budZeta apropriacijas pardali starp programmam, apakSprogrammam un budZeta izdevumu kodiem

atbilstosi ekonomiskajam kategorijam”.




I slimibu profilakses un kontroles centra 2019.gada publiskais parskats

Tabula Nr. 3

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programmas 46.03.00 ,Veselibas nozares
uzraudziba” apakSprogramma ,,Slimibu profilakses nodrosinasana”

1. Finansu resursi izdevumu 3344613 3372285 3603194 = 3585528
segsanai (kopa):

11, Dotacija no visparejiem 3332482 3358570 3589479 3584514
lenemumiem

1.2, Maksas pakalpojumi un 1014 13715 13715 1014
Citli pasu ienemumi

2. lzdevumi (kopa): 3333496 3372285 3603194 3585528

21, Uzturéganas izdevumi 3293499 | 3290425 3501819 3491924

2. lzdevumi 39997 81860 101 375 93 605
kapitalieguldijumiem

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budzZeta programmas ,Veselibas nozares
uzraudziba” apaksSprogramma ,Slimibu profilakses nodrosinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem
2019. gada planota 3 358 570 EUR apméra, bet pasu ienémumi planoti 13 715 EUR, kas kopa ir 3 372 285
EUR. Salidzinot ar iepriek$éjo parskata periodu, 2019. gada SPKC sanemta dotacija atbilstosi likumam ,,Par
budZetu 2019. gadam” salidzindjuma ar iepriekSéjo gadu ir lielaka par 230 909 EUR, kas saistits ar iestadei
uzdotam papildu funkcijam un uzdevumiem .

Tabula Nr. 4

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programma 46.04.00 ,Veselibas nozares
uzraudziba” apakSprogramma , Veselibas veicinasana”

TR (ESLUS] et 238 715 238 715 238 715 238 715
segsanai (kopa):

11, Dotacija no visparejiem 238715 238 715 238 715 238 715
lenemumiem

2. lzdevumi (kopa): 238 715 238 715 238 715 238 715

2.1. Uzturésanas izdevumi 238 715 238 715 238 715 238 715

Saskana ar apstiprinato Finansésanas planu un Tami valsts budZeta programmas ,Veselibas nozares
uzraudziba” apaksprogramma ,Veselibas veicinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem 2019. gada
planota 238 715 EUR apméra. Kopéjie faktiskie izdevumi bija atbilstosi planotajiem. Parskata perioda tika
veiktas visas planotas aktivitates Veseligo skolu tiklam un sabiedribas veselibas veicinasanas pasakumiem.
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Tabula Nr. 5

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums programma 63.07.00 ,Eiropas Sociala fonda
(ESF) projektu un pasakumu TstenoSana” apakSprogramma ,Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu
TstenoSana (2014-2020)"

Finansu resursi izdevumu

450981 355228 208 148
segsanai (kopa):

11, Dotacija no visparejiem 450981 355228 298 148
lenemumiem

2. lzdevumi (kopa): 450981 351007 298 148

2.1. Uzturésanas izdevumi 450981 351 007 298 148

295725

295725

295725
295725

SPKC piedalas Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu Tstenosana (2014-2020) specifiskaja atbalsta meérki
9.2.3. ,Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates nodroSinasanas sistémas izstrade un ievie$anas
prioritaro jomu ietvaros” un 9.2.4.1. ,Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi”
ka sadarbibas partneris, bet specifiskaja atbalsta mérki 9.2.4.2. ,Slimibu profilakses un kontroles centra
organizéti vietéja méroga pasakumi sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei pasvaldibas”
ka finanséjuma sanémeéjs. 2019. gada tika veiktas visas paredzétas atbalsta darbibas un (vai) aktivitates

ESF mérku 9.2.3.,9.2.4.1.un 9.2.4.2. pasakumos.
Tabula Nr. 6

Valsts budZeta idzek|u un arvalstu finansu palidzibas finansu lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums
programmas 70.06.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma , Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas nodrosinasana”

Finansu resursi izdevumu

1. . - 145512 145 520 145 520

segsanai (kopa):
Dotacija no visparéjiem

1.1. ienémurmiem 72752 72 760 72 760
1.2. Arvalstu finan$u palidziba 72 760 72 760 72760
2. lzdevumi (kopa): 145512 145520 145520
2.1. Uzturé$anas izdevumi 145512 145520 145520
2.2. Kapitalie izdevumi 0 0

145 520

72760

72760

145 520
145 520
0

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas ,,Citu Eiropas Savienibas
politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana” apakSprogramma ,Narkotiku uzraudzibas
monitoringa fokala punkta darbibas nodros$inasana” dotacija no visparigiem ienémumiem tika planota
72 760 EUR apméra un arvalstu finansu palidzibas finanséjums 72 760 EUR apmeéra. 2019. gada tika veikti

visi paredzétie projekta pasakumi un aktivitates.
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Tabula Nr. 7

Valsts budZeta lidzeklu un arvalstu finansu palidziba finansu lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums
programmas 70.07.00 ,Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”

apaksprogramma ,,Citu Eiropas Kopienas projektu Istenosana”

Finansu resursi izdevumu

1. . - 95135 41 807

segsanai (kopa):
Dotacija no visparéjiem

1.1. ien&mumiem 24870 0 11 046
1.2. Arvalstu finan$u palidziba 70 265 0 30761
2. lzdevumi (kopa): 125 360 0 41 807
2.1. Uzturédanas izdevumi 125360 0 41 807

39 056

8295

30761

36431
36431

SPKC budZeta apakSprogrammas pasakuma ,Citu Eiropas Kopienas projektu TstenoSana — Eiropas
Komisijas treSas Savienibas ricibas programmas veselibas joma (2014.—2020. gadam) projektu un
pasakumu Tstenosana” ietvaros realizé divus projektus: Nr.801495 ,Vienota riciba vakcinacijas joma” (EU-
JAV) un Nr. 801553 ,Vienota riciba par veselibas informaciju virzoties uz ilgtspéjigu Eiropas Savienibas
veselibas informacijas sistémas, kas atbalsta valsts zinasanu, veselibas pétniecibas un politikas veidosanu”

(InfAct).

Saskana ar apstiprinatiem Finansé$anas planiem un Tamém valsts budZeta programmas , Citu Eiropas
Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu istenoSana” apakSprogrammas ,Citu Eiropas
Kopienas projektu TstenoSana” dotacija no visparigiem ienémumiem 2019. gada tika planota 11 046 EUR
apmeéra un arvalstu finandu palidziba 30 761 EUR apméra. Salidzinot ar iepriek$€jo periodu, 2019. gada
projektu finanséjums samazinajies, jo projektu istenosana uzsakta tikai 2019. gada beigas. Visi paredzétie

projektu pasakumi un aktivitates 2019. gada tika veiktas.
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3. SPKC KREDITORU SAISTIBAS

Tabula Nr. 8
SPKC kreditoru saistibas

Kreditori - kopa 151 835 212 310 -60 475

1. llgtermina saistibas - - -

1.1. llgtermina saistibas par sanemtajiem
avansiem

1.2. llgtermina paradi piegadatajiem un
darbuznémeéjiem

2. Istermina saistibas 151 835 212 310 -60 475

2.1. Istermina saistibas pret piegadatajiem un

o 45 088 107 022 -61934
darbuznémeéjiem

2.2. Istermina saistibas par sanemtajiem
avansiem

2.3. Istermina uzkratas saistibas 106 657 105 084 +1573

2.4. Istermina saistibas par arvalstu finansu
palidzibu un Eiropas Savienibas politiku - -
instrumentu finansétajiem pasakumiem

2.5. Norékini par darba samaksu un
ieturéjumiem (iznemot nodok]us)

2.6. Nodokli un socialas apdrosinasanas

. 10 0 +10
maksajumi

2.7. Paréjas istermina saistibas 80 204 -124

SPKC nav izveidojusas ilgtermina saistibas. Kopéjas istermina saistibas uz 2020. gada sakumu, salidzinosi
ar kopéjo istermina saistibu atlikumu uz iepriekséja gada sakumu, ir samazinajusas par 60 475 EUR. 2020.
gada sakuma salidzinajuma ar iepriek$éjo gadu ir samazinaju$as saistibas pret piegadatajiem un
darbuznémeéjiem par 61 934 EUR. Tas skaidrojams ar to, ka 2019. gada sakuma tika apmaksatas kreditoru
saistibas 47 396 EUR apméra par Bérnu antropometrisko parametru un skolu vides pétijuma 2. posma
izpildi, ka arT tika apmaksatas paréjas saistibas pret piegadatajiem. Izmainas paréjo kreditoru postenos ir
nenozimigas. Palielinajusas uzkratas saistibas par 1 573 EUR, ka ari palielinajusies norékini uz gada beigam
par darba devéja VSAQI 10 EUR un samazinajusas paréjas 1stermina saistibas par 124 EUR.
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4. PERSONALS

2019. gada SPKC bija 157.50 amata vietas, no tam 15 ierédnu amati un 142.50 — darbinieki. Vidé&jais
nodarbinato skaits 2019. gada bija 150, t.sk. 15 ierédni un 135 darbinieki.

Videjais darbinieku skaits 2019. gada

darbinieki
136; 90%

ierédni
15; 10%

SPKC lielaka vertiba ir augsti izglitotie un profesionalie darbinieki. 81% SPKC darbiniekiem ir augstaka
izglitiba t.sk. 51% magistra grads un 4% jeb 6 darbiniekiem ir doktora zinatniskais grads, bet 67%
darbiniekiem ir augstaka vai profesionala vidéja izglitiba tiesi medicinas vai sabiedribas veselibas joma.

Darbinieku izglitibas jomas

= Medidnas vai sabiedibas veselibas
nozare

= Ekonomikas, uznéméjdarbibas un
finansu vadiba
= Tiesibu zinatne

= [Informacijas tehnologiju nozare

67% = Komunikacijas zinatne

= Cita




I slimibu profilakses un kontroles centra 2019.gada publiskais parskats — FEE—

SPKC darbinieku izglitiba

» Medicinas vai sabiedribas
veselibas nozare

» Ekonomikas, umeémEjdarbibas
un finaniu vadiba

= Tiegbu zinatne

' Informacdijas tehnologiju
nozare

» Komunikacias dnatne

« (ita

2019.gada bija 20% personala mainiba, darbu SPKC uzsaka 12 darbinieki, partrauca - 18 darbinieki.

Personala mainiba

20%
0, -
20% 18%
18% |
16% |
‘§ 14% 1 - 12%
z | 11%
£ 12% 10%
2110%
; JIil.l
z 8% 1 . 6%
E oo
4% -
294 -

0%

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Gads

No visiem SPKC darbiniekiem 88% ir sievietes. Visvairak darbinieku ir vecuma grupa no 50 lidz 59 gadiem.
Vidéjais SPKC darbinieku vecums ir 47 gadi.
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Centra personala sadalijums pa vecuma
grupam

2%

= no 20-29 gadiem

' = no 30-39 gadiem
= no 40-49 gadiem

= no 60-69 gadiem

no 70 gadiem

Parskata gada darbinieki pilnveidojusi savas profesionalas zinasanas, apmekléjot dazadus aréjus macibu
seminarus, kursus un pieredzes apmainas pasakumus arvalstis, uzzinot aktualitates sava nozaré.

V==

SPKC ieksejas kontroles sistemas izveidoSana, uzraudziba un uzlaboSana tiek Tstenota atbilstosi Ministru

kabineta 2012. gada 8.maija noteikumiem Nr. 326 ,Noteikumi par iek$ejas kontroles sistéemu tiesas

parvaldes iestadés”, paredzot nepieciesamos risku vadibas, uzraudzibas, kontroles un parvaldibas

pasakumus.

Parskata gada tika turpinata vienotas SPKC vadibas sistémas izveide, aptverot kvalitates un risku vadibas,
darba aizsardzibas un IT drosibas parvaldibas jomas, lai nodrosinatu efektivu procesu parvaldibu un SPKC
iek3ejas kontroles sistémas pilnveidi un attistibu. Ir veikti SPKC procesu un informacijas sistému drosibas
risku parvaldibas sistémas pilnveides pasakumi, kas ietver novértésanas metodes un kontroles pasakumu
izpildes uzraudzibas pilnveidi. Vadibas sistemu jomu pilnveidei veikta saistosas dokumentacijas parskate
un aktualizacija, jaunu procesu aprakstu izstrade, ka arl procesu kartes aktualizacija. 2019. gada SPKC
turpinaja Tstenot pasakumus iek3$€jas kontroles sistémas attistibai, radot stratégisko mérku sasniegSanai

piemérotu darbibas vidi un virzoties uz:

e vienkarsiem, skaidri definétiem un standartizétiem iekséjiem procesiem, nodrosinot, ka ir noteikta

vienota kartiba procesu izpildei;

e procesu efektivitates kritériju sistémas ievieSanu, nodrosinot procesu efektivitates izvértésanu un

nepieciesamo pilnveidojumu veiksanu;

e iek3éjo auditu un revizijas iestazu atzinumiem par iek3€jas kontroles sistémas darbibu SPKC, kuros

nav konstatéti trakumi, kuriem ir bitiska ietekme uz sistémas darbibu.

SPKC ir identificéti korupcijas un interesu konflikta riski, ka art noteikti korupcijas riskiem paklautie amati,
lai netiktu pielauta iespéja izmantot nodarbinata amata stavokli personiska labuma gtSanai, ievérojot

demokratiskas un tiesiskas valsts principu 1stenoSanu SPKC darbiba.
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5. SPKC DARBIBAS REZULTATI

5.1. Darbibas virziens — sabiedribas veselibas monitorings, neinfekcijas slimibu
uzraudziba un sabiedribas veselibu ietekméjoso faktoru izvértéSana

1.

10.

11.

12.

Sagatavoti 5 pasvaldibu veselibas profili — par Tukuma un Jelgavas novadiem, aktualizéti Jelgavas,
Rigas un Jarmalas pilsétu veselibas profili. Sniegti jaunakie dati par veselibas raditajiem Ventspilij.

Aprekinati priek$laicigu mirstibu raksturojo$i raditaji: potenciali zaudétie muaZa gadi, mediciniski
novérSama mirstiba, profilaktiski novér§ama mirstiba.

Sagatavoti un majaslapa publicéti 4 pétijumu zinojumi: Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoso
paradumu pétijuma 2018. gada aptaujas zinojums, Bérnu antropometrisko parametru un skolu vides
pétijuma 2018./2019.macibu gada aptaujas zinojums, Starptautiska jauniesu smékésanas pétijuma
2018./2019. macibu gada aptauja zinojums, Skolénu veselibas paradumu pétijuma 2017./2018.
macibu gada aptaujas zinojums.

Sagatavoti un SPKC majaslapa publicéti 2 tematiskie zinojumi: ,Smékésanas izplatiba un sekas Latvija
2018.gada”; nacionalais zinojums ,,2018.gada zinojums par narkotikam Latvija un Eiropa (2017.gada
dati)”, ka arT e-zurnala AIPAP numurs par aktualiem atkaribas problému jautajumiem.

Saskana ar likumu ,Par narkotisko un psihotropo vielu un zalu likumigas aprites kartibu” sagatavoti
un izdoti 3 administrativie akti, lai piemérotu pagaidu aizliegumu jaunam psihoaktivajam vielam.

Organizéta pétijumu , Atkaribu izraisosSo vielu lietoSana iedzivotaju vidd” un “Atkaribu izraisoso vielu
lietoSanas paradumi un tendences skolénu vidd. ESPAD” lauka darba veiksana.

Organizétas divas jauno psihoaktivo vielu ekspertu darba grupas sédes, sagatavots un VM iesniegti
priekslikumi normativo aktu grozijumam, papildinot un pilnveidojot kontroléjamo vielu sarakstus ar
jaunam genériskajam formulam un narkotiskam vielam (Likums par Kriminallikuma spéka stasanas un
piemeérosanas kartibu, Ministru Kabineta 08.11.2005. noteikumi Nr. 847 ,Noteikumi par Latvija
kontroléjamajam narkotiskajam vielam, psihotropajam vielam un prekursoriem”).

Nodrosinata konsultativa talruna sméekésanas atmesanas jautajumos (talruna Nr. 67037333) darbiba
un organizétas darbinieku apmacibas.

Sniegts metodiskais un informativais atbalsts Veselibas ministrijai saistiba ar pieciem uzsaktajiem ESF

darbibas programmas ,lzaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4.1. pasakuma projekta pétijlumiem un
nodrosinata daliba cetru pétijumu iepirkumos.

Saskana ar VM rikojumu nodroSinati mobilas zobarstniecibas pakalpojumi attalajas skolas un
pirmsskolas izglitibas iestadés lauku apvidd — Vidzemes un Zemgales izglitibas iestadés | pusgads,
Latgales un Kurzemes Il pusgada atbilstosi grafikam, kas saskanots ar NVD.

Veikta bérnu zobarstniecibas apripes pieejamibas uzraudziba, izmantojot NVD datus. Ipa3a
uzmaniba pievérsta Liepajai, analizéjot to ietekméjosos faktorus. Sadarbiba ar Liepajas domi, stradats
pie jaunu kolégu uzaicinasanas.

Izsniegtas 5 atlaujas mediciniskajos dokumentos fikséto pacienta datu izmantoSanai pétijjumos.

5.2. Darbibas virziens — sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistiskas
informacijas iegusana, apkoposana, apstrade un analize

1.

Nodrosinata nepartraukta ,Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu” registra darbiba:

1.1. Nodrosinata HIV/AIDS gadijumu valsts registra uzkratas informacijas iekJausana Ar noteiktam
slimibam slimojosu pacientu registra informacijas sistéma PREDA (Ministru kabineta 2019. gada



https://www.spkc.gov.lv/upload/Petijumi%20un%20zinojumi/Atkaribu%20slimibu%20petijumi/Diana/smanas_izplatba_un_sekas_latvij_2017._gad.pdf
https://www.spkc.gov.lv/upload/Petijumi%20un%20zinojumi/Atkaribu%20slimibu%20petijumi/Diana/smanas_izplatba_un_sekas_latvij_2017._gad.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Petijumi%20un%20zinojumi/Atkaribu%20slimibu%20petijumi/aktaribu_izraisoso_vielu_profilakse_lv_2015_gads.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Petijumi%20un%20zinojumi/Atkaribu%20slimibu%20petijumi/aktaribu_izraisoso_vielu_profilakse_lv_2015_gads.pdf

10.

11.
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8. janvara noteikumi Nr. 7 ,Grozijumi Ministru kabineta 2008. gada 15. septembra noteikumos
Nr. 746 ,Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra izveides, papildinaSsanas un
uzturésanas kartiba””). Sadarbiba ar pakalpojuma sniedzéju izstradata timek|a saskarne, kura ir
nodrosinata HIV/AIDS gadijumu valsts registra uzkrato vésturisko datu pilniga attélosana
(skatiSanas rezima), ka art nodrosinata informacijas ieklausana jaunas pacienta karteés.
Nodrosinata atbalsta funkcija 67 sistéemas PREDA lietotajiem. 2019. gada pieskirtas tiesibas 28
jauniem sistémas PREDA lietotajiem, veikta So lietotaju apmaciba darbam ar sistéemu PREDA.

1.2. Nodrosinata Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra metodiska vadiba.

1.2.1. SPKC parstavju daliba Saeimas socialo un darba lietu komisijas Sabiedribas veselibas
apakskomisijas sédés par aktualitatém pacientiem ar onkologiskam slimibam; pacientiem,
kuriem diagnosticéta HIV infekcija vai saslim$ana ar AIDS u.c. jautajumiem.

1.2.2. sadarbiba ar arstniecibas iestadem nodrosinata datu kvalitate un pilnigums Ar noteiktam
slimibam slimojoSu pacientu registra par pacientiem, kuriem diagnosticéts C hepatits un par
pacientiem, kuriem diagnosticéta HIV infekcija vai saslimsana ar AIDS.

Nodrosinata no NVD Vienotas veselibas nozares elektroniskas informacijas sistémas (turpmak —
Veselibas informacijas sistéma) sanemto nepersonalizéto datu ieklausana Ar noteiktam slimibam
slimojosu pacientu registra.

SPKC savas kompetences ietvaros ir veicis sadarbibu ar NVD par Ar noteiktam slimibam slimojosu
pacientu registra funkcionalitates nodrosinasanu. AtbilstoSi kompetencei arstniecibas iestadés ir
organizéta un veikta Veselibas informacijas sistémas Portala un PREDA aplikacijas k|Gdu, neprecizitasu
identificéSana un to nodosana novérsanai NVD.

Apkopoti un analizéti Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra dati, nodrosinati valsts un
starptautisko institlciju, pasvaldibu un citu organizaciju statistiskas informacijas pieprasijumi.

Nodrosinata datu aktualizéSana un papildinasana Latvijas Atvérto datu portala.

Sagatavoti SPKC parzina esoSie geotelpiskie dati publicéSanai Latvijas Geoportala un INSPIRE
geoportala.

Izveidota un ieviesta , Veselibas statistikas datubaze”, kas tiesSsaisté nodrosina veselibas statistiskas
datu publicésanu lietotajiem értaka un draudzigaka veida un kurd ir pieejama informacija par
jedzivotaju vesellbu, mates un bérna veselibu, veselibas apripi, mirstibu, iedzivotaju veselibu
ietekméjosiem paradumiem, veselibas apripes iznakumu un pacientu drosibu.

Sagatavota un publicéta , Latvijas veselibas apripes statistikas gadagramata 2018”.

’

Veikta ,Mediciniskas naves célona apliecibas aizpildisanas vadliniju” aktualizacija un veiktas
arstniecibas personu, rezidentu un medicinas studentu apmacibas SSK-10 pielieto$ana un medicinisko
naves célonu apliecibu izrakstisana.

Pabeigta Starptautiska statistiskas slimibu un veselibas problému klasifikacijas 10. redakcijas 1., 2. un
3.séjuma atjaunosana, izstradats un SPKC majaslapa pieejams Starptautisko statistisko slimtbu un
veselibas problému klasifikacijas diagnoZzu meklétajs.

Izstradatas un SPKC majas lapa publicétas oficialas statistikas veidlapu aizpildisanas vadlinijas.
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5.3. Darbibas virziens — metodiska atbalsta sniegSana arstniecibas iestadém arstniecibas
kvalitates un pacientu drosibas jautajumos, veselibas apripes rezultativo raditaju un
indikatoru klastu arstniecibas iestazu darbibas un rezultatu analizei izstrade un
uzturésana

1. Turpinats darbs pie veselibas apripes sistémas veikuma novértésanas ietvara ievieSanas, precizéti
un aprekinati indikatori veselibas aprupes kvalitates aspektu — struktdras t.sk. resursu, procesa un
iznakuma novérteésanai. Sagatavots raditaju vertéjums regionu griezuma, kas publicéts SPKC
majaslapa.

2.Turpinats darbs pie arstniecibas iestazu sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates

novértésanas indikatoru izstrades:

2.1. aprékinati arstniecibas iestades sniegto pakalpojumu kvalitates un efektivitates novéertéSanas
indikatori (stacionaros);

arstniecibas iestazu un VM parstavjiem, lai diskutétu par indikatoru rezultatiem un to
interpretaciju.

3. Aktualizéta datu noliktava ar pseidonimizétiem datiem no SPKC, NVD un NMPD informacijas
sistemam. No sistémas izsniegti pseidonimizétie dati 9 pétijumiem.

4. Veikta NVD projekta ,Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates nodrosinasanas sistémas
izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu ietvaros” rezultata izstradato cetru prioritaro jomu
klinisko algoritmu, klinisko celu un indikatoru izskatisana, priekslikumu sniegSana, saskanosana.
No NVD sanemtie izstradatie dokumenti ievietoti SPKC majaslapa.

5.1zstradati metodiskie materiali un izglitoti arstniecibas iestazu parstavji par pacientu drosibu un
arstniecibas kvalitati.

6.1 Izstradati un SPKC majaslapa publicéti divi metodiskie materiali.
6.2 Noorganizétas 7 darba grupas sanaksmes diskusijam par pacientu drosibu.

6.3 17.09. Starptautiskas pacientu droSibas dienas ietveros noorganizéta tieSraides ekspertu
diskusija ,Pacienta drosiba = Tava un arsta sadarbiba”.

6.4 18.10. sadarbiba ar Veselibas aprupes vadibas specialistu asociaciju noorganizéta konference
,Pacients. Drosiba. Veselibas apripes vaditajs”.

6. Apzinatas un izplatitas labas prakses pieméri Latvijas arstniecibas iestadés.

7.1 Izstradati kritériji labas prakses vértésanai. lzveidota Labas prakses pieméru iesniegSanas
anketa, kura ir ietverti ari vértéSanas kritériji, kas atvieglo izvértésanu.

7.2 lzveidota TpaSa sadala SPKC majaslapa Labas prakses pieméru publicésanai, kur ir pieejama
informacija un iesniegSanas anketa. 2019. gada SPKC majas lapa publicéti 13 labas prakses
pieméri — 7 drosai kirurgijai un 5 klinisko procesu vadisanai.

7. Veselibas ministrija sadarbiba ar Svétas Annas universitates parstavjiem (ltalija) un SPKC ir uzsakusi
pilotprojekta , Atbalsts pacienta zinotas pieredzes pasakumu izstradei veselibas sistémas darbibas
novértésanai Latvija” realizaciju (01.06.2019.-01.06.2021.).

7.1. Organizétas sanaksmes (13.12.) ar arstniecibas iestadém un pacientu organizacijam par
pacientu zinotas pieredzes merijjumu nozimigumu veselibas apripes kvalitate.

7.2. Uzsakts darbs pie pacientu zinotas pieredzes aptaujas anketas izstrades.
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5.4. Darbibas virziens — Veselibas veicinaSanas pasakumu TstenoSanas koordinésana
valsts un regionalaja lmeni

1.

2.

Organizéti veselibas veicinasanas pasakumi:

1.1. izglitojoSi pasakumi pirmsskolas un visparéjas izglitibas iestazu 4.-5. klases izglitojamajiem par
traumatisma profilaksi (150 pasakumi, piedalijas 7200 dalibnieki);

1.2. izglitojoSi pasakumi pirmsskolas un sakumskolas visparéjas izglitibas iestazu 1-2. klasu
izglitojamajiem (5-8 gadi) par personigo higiénu un pareizu roku mazgasanu (354 izglitojoSi
pasakumi, piedalijas 6414 dalibnieki);

1.3. izglitojosi pasakumi visparéjo izglitibas iestazu 10.—12. klaSu meiteném par krGsu veselibu un to
pasSparbaudes pareizu veikSanu (30 pasakumi, piedalijas 495 dalibnieces);

1.4. seminari iestadés un uznémumos darbspéjas vecuma iedzivotajiem par onkologisko slimibu agrinu
diagnostiku un arstésanu (25 seminari, piedalijas 446 dalitbnieki).

Organizétas sabiedribas informésanas kampanas:

2.1. par bérnu lidz 1 gada vecumam traumatisma profilaksi;

2.2. par cilvéka papilomas virusu radito slimibu risku un vakcinaciju, ka ari $is slimibas profilakses

jautajumiem;

2.3. par infekcijas slimibu profilaksi invazivo skaistumkop$anas pakalpojumu sniegsanas laika;

2.4. par organizéta véza skrininga batibu, sniegtajiem ieguvumiem un iedzivotaju izpratnes veicinasanu

[ldzestibas paaugstinasanai;

2.5. par vakcinaciju pret gripu (jo Tpasi gritniecu un bérnu lidz 2 gadu vecumam).

3. Tiek uzturétas veselibu veicinosa satura interneta vietnes:

e www.grutnieciba.lv

e www.nenoversies.lv

e www.pasivasmekesana.lv
o www.tirizobi.lv

e www.aktivadiena.lv

o www.skaidrs.lv

e www.atpazistiinsultu.lv
e www.atpazistiinfarktu.lv

4. Sagatavoti un izplatiti informativi materiali, kas publicéti SPKC majaslapa:

4.1. Brosaras, bukleti, infolapas, plakati, pastkartes, par dazadiem ar veselibas veicinasanu un slimibu

4.2.

profilaksi saistitiem jautadjumiem: sirds un asinsvadu slimibu profilaksi (piem., Sirds un asinsvadu
veselibas formula), fiziskajam aktivitatém (piem., Fizisko aktivitdsu piramida), personigo higiénu
(piem., krasojama gramata ,Higiénas ABC”, ,Tava personiga higiéna”), reproduktivo veselibu (piem.,
darba burtnica ,Krtsu paSparbaude”, ,Zidisanas ABC”; infekciju slimibam, piem., ,Gripa”, ,CPV”,
,Hepatits C”, onkologisko slimibu profilaksi, piem., pastkartes par dzemdes kakla, krits véZa, ka ari
zarnu véza skriningu; bérnu traumatisma profilaksi, piem., krasojama gramata ,Serloka stasti Tavai
drosibai”; ricibu un ieteikumus bérna slimibas gadijuma ,Bérns saslimis”. Kopuma izstradati un
izplatiti 23 informativie materiali, no kuriem 19 izdoti atkartoti, savukart 4 informativajiem
materialiem nodrosinata pirmreizéja maketa izstrade un druka.

Infografikas — ,Léka drosi”, , Peldies drosi”, ,Brauc drosi”, ,Bérnu traumatisms”, ,Saulojies drosi”, ,Ka
atgriezties no meza bez ércém”, ,ldejas dinamiskajam kustibu pauzém aktivakai macibu stundai (2)”
un , Aktiva darba diena (3)”. Kopuma izstradatas 11 infografikas.

Nodrosinata Nacionala Veseligo pasvaldibu tikla darbiba. Sagatavots ,Gada parskats par Nacionala
veseligo pasvaldibu tikla darbibu Latvija 2018. gada”. Lidz 2019. gada beigam tikla iesaistijusas 113
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pasvaldibas. 2019. gada beigas NVPT pievienojas Vilanu novada paSvaldiba. Organizéti pieredzes
apmainas braucieni uz Liepaju un Césim. Organizéts seminars par vides un veselibas jautajumiem,
apglstot vides novéertésanas riku “Place Standard”, ka ari gada nosléguma seminars par aktualiem ar
veselibas veicinasanu un slimibu profilaksi saistitiem jautajumiem, prezentéti darbibas raditaji par
2018. gadu.

NodrosSinata Nacionala Veselibu veicinoSo skolu tikla darbiba. Lidz 2019. gada beigam tikla
iesaistijusas 100 skolas, tai skaita 9 pirmsskolas izglitibas iestades. Noorganizéts pieredzes apmainas
brauciens/apmacibu seminars par nirgasanas problematiku skolas, ka arT gada nosléguma seminars
par Nacionala Veselibu veicino$o skolu tikla aktualitatém, prezentéti darbibas raditaji par 2018. gadu.

Organizéti HIV profilakses pasakumi:
7.1. koordinéta 21 HIV profilakses punkta (turpmak — HPP) darbiba 17 Latvijas pasvaldibas;

7.2. turpinata mobilas vienibas darbiba Riga un Pieriga, kas tika uzsakta projekta “HA-REACT” (Vienota
riciba HIV un pavadoso infekciju profilaksé un kaitéjuma mazinasana) ietvaros;

7.3. ieviests jauns pakalpojums — atbalsta pasakumi riska grupam pozitiva HIV un/vai B hepatita
eksprestesta gadijuma. lzveidota sadarbiba ar NVO, kas nodrosSina atbalsta pakalpojumus, lai
persona ar aizdomam par inficéSanos nonaktu pie arstniecibas personas.

7.4. organizéti divi apmacibu seminari HPP darbiniekiem ar mérki pilnveidot profesionalas
kompetences par motivéjoso intervésanu un vardarbibas jautajumiem; ka arl ikgadéja darbinieku
sanaksme, prezentéti darbibas raditaji par 2018. gadu;

7.5. veiktas individualas metodiskas un praktiskas apmacibas klatiené 10 HPP darbiniekiem, ka ari tiek
nodrosinatas konsultacijas attalinati;

7.6. koordinétas aktivitates HPP Pasaules Tuberkulozes dienas, Pasaules Hepatita diena, HIV testésanas
nedélu un Pasaules AIDS dienas ietvaros;

7.7. nodrosinata HPP darbam nepiecieSamo zalu un medicinisko iericu planosana iepirksana,
uzglabasana, uzskaite un sadale;

7.8. sniegti kaitéjuma mazinasanas pakalpojumi HIV inficésanas riska grupu iedzivotajiem SPKC
HIV/AIDS konsultaciju kabineta Klijanu iela 7, Riga;

7.9. veikta HPP klientu aptauja un novértéta apmierinatiba par sanemtajiem pakalpojumiem.

Citas aktivitates:

8.1. sagatavotas 10 dienu paraugédienkartes un izstradati to uzturvértibu aprékini, ka art tehnologiskie
apraksti pirmskolas izglitibas iestazu izglitojamajiem 3-6 gadu vecuma grupai;

8.2. izstradats izglitojoss video par personigo higiénu pusaudziem “Ar higiénu uz TU” (piecas epizodes:
galvas adas un matu kopSana; sejas adas taukoSanas un kopsana; mutes dobuma higiéna; roku
higiéna; pastiprinata sviSana un piemérots apgérbs; intimo zonu higiéna.);

8.3. veikta pusaudziem (13-18 gadi) adresétu socialo reklamu par peldésanas drosibu un nelékSanu uz
galvas Udeni meérktieciga izvietoSana socialajos tiklos (ieraksti tika izvietoti tris nedélu garuma
Facebook, Youtube un Instagram).
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5.5. Darbibas virziens — epidemiologiskas drosibas pasakumu nodro3inasana valsti, t.sk.
pretepidémijas pasakumu veikSana infekcijas slimibu perék|os, infekcijas slimibu
epidemiologisko uzraudziba un imunizacijas plana koordinacija

1. Epidemiologiskas drosibas pasakumi:
1.1. Veikti pasakumi epidemiologiskas drosibas sistemas optimizacijai un attistibai t.sk.:

1.1.1. sniegti priekslikumi vairaku normativo aktu projektiem, t.sk.:
1.1.1.1.Pacientu tiesibu likuma grozijumiem, lai precizétu SPKC tiesibas pacientu datu
apstrades jautajumos,
1.1.1.2. MK noteikumu Nr.330 ,Vakcinacijas noteikumi” grozijumu projektam u.c.;
1.1.2. Lai uzlabotu HIV/AIDS epidemiologisko uzraudzibu, izveidots ,HIV/AIDS gadijumu
valsts registrs”, organizétas apmacibas registra lietotajiem (arstniecibas personam un laboratorijas
specialistiem), ka arT noslégti nepiecieSamie ligumi ar institlcijam;

1.1.3. Stajoties speka jaunam prasibam epidemiologiskas drosibas pasakumiem tuberkulozes
izplatibas ierobeZoSanai, sagatavotas rekomendacijas par pacientu izmeklésanas kartibu uz
tuberkulozi un latentas tuberkulozes infekcijas diagnostikai, ka arT tuberkulozes pacienta
kontaktpersonu noteiksanas algoritms (rekomendacijas publicétas SPKC timekla vietné) un
pilnveidota epidemiologiska izmeklésana;

1.1.4. Izstradat materials arstniecibas personam, aktualizéjot kartibu zinoSanai par infekcijas
slimibu gadijumiem (materials pieejams SPKC timek|a vietné);

1.1.5. vakcinacijas kalendara ietvaros uzsakta grdtnieCu un 6-23 méneSu vecu bérnu
vakcinacija pret gripu. Pateicoties atvieglotam vakcinu aprites mehanismam, nodrosinata laba
vakcinas pieejamiba un ievérojams vakcinacijas aptveres pieaugums (salidzinot ar citu gripas
sezonu atbilstosu periodu, pat vairakas reizes).

1.2. Nodrosinata infekcijas slimibu epidemiologiska uzraudziba, monitorings, epidemiologiska
izmeklésana un pretepidémijas pasakumu organizéSana infekcijas slimibu gadijumos un
uzliesmojumos, t.sk.:

1.2.1. Pedéjie cilvéka trakumsérgas gadijumi Latvija registréti 1993., 1996. un 2003. gada.
Pedéjo reizi trakumsérga dzivniekiem Latvija konstatéta 2012. gada, no trakumsérgas brivas valsts
statuss Latvijai pieskirts 2015. gada. Saistiba ar ievestu cilvéka trakumsérgas saslimsanas gadijumu
ar letalu iznakumu:

1.2.1.1.organizéta epidemiologiska izmeklésana un pretepidémijas pasakumi, t.sk. inficésanas
riska izvértésana kontaktpersonam un organizéta vakcinacija pret trakumsérgu;

1.2.1.2.sadarbiba ar Partikas drosibas, dzivnieku veselibas un vides zinatnisko institttu ,,BIOR”,
organizéta pacienta materialu laboratorisko izmeklésanu;

1.2.1.3.sniegts metodiskais un informativais atbalsts sabiedribai un profesionaliem.
1.3. Nodrosinata reagésana uzliesmojumos un arkartas sabiedribas veselibas situacijas:

1.3.1. joprojam Latvija katru gadu tiek registréti grupveida saslim$anas gadijumi (ar 5 un
vairak) ar zarnu infekcijas slimibam un ir novérojama tendence $adu gadijumu skaitam
palielinaties. Pedéjo piecu gada laika Latvija registréto grupveida gadijumu skaits ir pieaudzis - no
25 gadijumiem 2015. gada idz 62 gadijumiem 2019. gada. Lielakais skaits grupveida saslim$anas
gadijumu tika registréts bérnu uzraudzibas un izgltibas iestadés (76,3% gadijumos AZl
uzliesmojumi tiek registréti organizétajos kolektivos, t.sk. izglitibas iestadés). Biezakie zarnu

infekcijas slimibu ierosinataji $ajos gadijumos ir bijusi norovirusi, rotavirusi un salmonellas. Visos
gadijumos organizéta epidemiologiska izmekléSana un pretepidémijas pasakumi;

1.3.2. registréti un epidemiologiski izmekléti salmonelozes grupveida saslim$anas gadijumi
jeb uzliesmojumi, kurus izraisija relativi reti salmonellas veidi — S.Ohio un S.Infantis, t.sk.

uzliesmojums veselibas aprlpes iestadg;
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1.3.3. registréts Siga toksinu veidojoSo Escherichia coli (STEC) izraisitas infekcijas grupveida
gadijums organizéto bérnu vidd. Visos gadijumos tika veikta ripiga epidemiologiska izmeklésana,
organizéti pretepidémiskie pasakumi un sadarbiba ar iesaistitajam iestadém, pasvaldibam un
informacija par uzliesmojumu parvaldibu sniegta sabiedribai;

1.3.4. turpinats AZl uzliesmojumu izmekléSanai izmantot molekularas metodes (pilna
genoma sekvenésana) un rezultatu salidzinasana ar kultdram, kas izdalitas dzivnieku populacija,
dzivnieku izcelsmes produktos, lai noteiktu iesp&jamus infekcijas avotus un parnesSanas faktorus
(sadarbiba ar SIA ,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” Nacionalo mikrobiologijas
references laboratoriju un Partikas droSibas, dzivnieku veselibas un vides zinatniskaja institita
,BIOR”);

1.3.5. veicot virusu etiologijas uzliesmojumu epidemiologisko izmeklésanu, ir uzsakta ari
virusu molekulara izmeklésana.

1.4. NodrosSinata informacijas apmaina ar Eiropas Savienibas Agras bridinasanas un reagésanas
sistému (EWRS), kopuma izskatot EWRS sistéma izskatiti ES dalibvalstu 276 zinojumi (81 zinojumi, 144
komentari un 51 selektivie zinojumi). SPKC ievietojis EWRS sistéema 44 zinojumus (3 visparéjos
zinojumus, 41 selektivos zinojumus; 16 par masalu gadijumiem, 8 par véjbaku gadijumiem, 4 par
trakumsérgu, 4 akdtas zarnu infekcijas, 3 par tuberkulozes gadijumiem, 1 par A hepatita gadijumu).

1.5. Nodrosinats gripas un citu akdtu augséjo elpcelu infekciju monitorings valstl. Sagatavoti 32
nedélu parskati par monitoringa datu analizi  (https://www.spkc.gov.lv/Iv/statistika-un-
petijumi/infekcijas-slimibas/epidemiologijas-biletenil/gripa-un-aaei).

1.6. Nodrosinats ércu aktivitates monitorings, ka art poliovirusu un citu enterovirusu cirkulacijas
novéros$ana (monitorings).

1.7. Sagatavoti parskati par iedzivotaju imunizaciju un infekcijas slimibu statistiku, t.sk ievietojot
Veselibas statistikas datubazé (PxWeb).

1.8. Regulari  SPKC  majaslapa atjaunota  (https://www.spkc.gov.lv/Iv/profesionali/infekcijas-
slimibas1/arstniecibas-personam) informacija arstniecibas personam un iedzivotajiem par infekcijas
slimibu aktualitatéem, t.sk. uzliesmojumiem Latvija un Eiropa, ércu aktivitati un piesardzibas
pasakumiem, par valsts apmaksato vakcinaciju pret cilvéka papilomas virusa infekciju, pret ércu
encefalitu, pret gripu, u.c. jautajumiem.

1.9. Nodrosinatas Eiropas Epidemiologiskas izlikosanas (EPIS) kontaktpunkta funkcijas (EPIS STI, EPIS
FWD, EPIS VPD, EPIS AMR-HAI, ELDSNet), t.sk. informacijas apmaina ar Eiropas EPIS tikliem, t.sk.
sanemtas informacijas izskatiSana, izvértéSana un nepiecieSamibas gadijuma izplatiSana.

1.10. NodroSinata ECDC stipendiju programmas kontaktpunkta darbiba uz kompetencém balstitai
divu gadu apmacibai lietiskaja epidemiologija.
2. Turpinati infekcijas slimibu profilakses un kontroles pasakumi:

2.1. Veikts metodiskais darbs par infekcijas slimibu profilakses, epidemiologiskas uzraudzibas un
imunizacijas jautajumiem arstniecibas personu zinasanu pilnveidoSanai. Veikta regulara sabiedribas
informéSana plassazinas Iidzeklos par infekcijas slimibu aktualitatém un nepiecieSamajiem
piesardzibas pasakumiem.

2.2.imunizacijas limena un savlaiciguma analize tika veikta 28 indikativajas pozicijas
https://spkc.gov.lv/Iv/statistika-un-petijumi/infekcijas-slimibas/epidemiologijas-biletenil/parskats-
par-imunizaciju-cetur;

2.3. pateicoties SPKC informésanas kampanai un arstniecibas personu atsaucibai, parskata perioda
par 7,5% (1. deva) turpinaja palielinaties meitenu vakcinacijas aptvere pret cilvéka papilomas virusu
(CPV);
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2.4. neskatoties uz masalu uzliesmojuma turpinasanos Eiropa, parskata perioda samazinajies
registréto masalu gadijumu skaits (tris gadijumi salidzinajuma ar 25 gadijumiem 2018. gada un vidgji
12,2 gadijumiem piecu gadu laika);

2.5. registréti tikai divi saslimSanas gadijumi ar difteriju (2 gadijumi 2018. gada un vidéji 6,8 gadijumi
pédéjo piecu gadu laika).

2.6. pilnveidotas socialas apripes pakalpojumu sniedzéju zinasanas darbam ar HIV, STI, VHB un VHC
inficeéSanas riskam paklautajam grupam socialas apripes darbinieku apmacibai, piedaloties 28
seminaros Riga un citos Latvijas regionos.

Tabula Nr. 9

Pretepidémijas pasakumu un infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas kvantitativie raditaji
2019. gada

Arstniecibas personu un laboratoriju steidzamo pazinojumu

par infekcijas slimtbu gadijumiem registracija 26071

Objektu skaits, kur veikta epidemiologiska izmekléSana un 18453

organizéti pretepidémijas pasakumi

Registréti un epidemiologiski izmekléti uzliesmojumi 701

Infekcijas slimnieku aptauja 9450

Kontaktpersonu noteikSana un aptaujas 14757

Arstniecibas personu informésana par kontaktpersonam 2595

Kontaktpersonu laboratoriska parbaude 1111

Vides paraugu laboratoriska parbaude 473

Ercu paraugu izmeklé3ana éréu encefalita virusa, boréliju un 76 puli (380 érces) un 120

érlihiju noteik$anai individualas érces
Tabula nr. 10

Imunizacijas koordinésanas kvantitativie raditaji 2019. gada

Izvértéti un apkopoti vakcinacijas iestazu vakcinu pasGtijumi un

. . 15141
parskati par vakcinu izlietojumu >4
Zalu lieltirgotavam noforméti vakcinu pasatijumi, 720
t.sk. papildus pasGtijumi
Izvértéti un apkopoti arstniecibas iestazu “Parskati par Imunizacijas 1349

valsts programmas ietvaros vakcinétam personam”

Bérniem nodroSinata valsts apmaksata vakcinacija pret ércu
encefalitu Sis slimibas augsti endémiskajas teritorijas (vakcinaciju | 12992
skaits)

Vakcinacijas izraisito komplikaciju epidemiologiska izmeklésana 10
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6. SPKC EIROPAS SOCIALA FONDA 9.2.4.2. PASAKUMA PROJEKTS

Slimibu profilakses un kontroles centrs 2017. gada 25. aprill parakstija Vienosanos ar Centralo finansu
[lgumu agentlru par Eiropas Savienibas Eiropas Sociala fonda projekta ,,Slimibu profilakses un kontroles
centra organizéti vietéja méroga pasakumi sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei
pasvaldibas” ievieSanu 9.2.4. specifiska atbalsta mérka ,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi, nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem
iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma ,Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu
profilaksei” ietvaros.

Projekts tiek realizéts Aizputes, Babites, Baldones, Dundagas, Durbes, Engures, Erglu, Garkalnes, Ik3kiles,
Incukalna, Krimuldas, Ligatnes, Lubanas, Malpils, Mérsraga, Nicas, Pargaujas, Priekulu, Salacgrivas, Séjas,
Térvetes, Vainodes, Vilanu un Zilupes novadu pasvaldibu iedzivotajiem, jo Tpasi teritorialas, nabadzibas un
socialas atstumtibas riskam pak|autajiem iedzivotajiem.

Tika organizéti pasakumi:
1.Par fiziskam aktivitatém:

e izglitojosi un praktiski vingrosanas vai nijoSanas pasakumu kopumi iedzivotajiem
vecakiem par 54 gadiem;

e izglitojosu nodarbibu (pasakumu) kopums bérniem fiziskas sagatavotibas stiprinasanai un
pareizas elposanas tehnikas apguvei;

e pasakumi visu vecuma grupu iedzivotajiem fizisko aktivitasu veicinasanai un paaudzu
saliedétibai.

2.Par veseliga uztura principiem:

e izglitojosas rotalu nodarbibas pirmsskolas izglitibas iestazu un visparéjo izglitibas iestazu
sakumskolas klasu (5-8 gadus veci bérni) izglitojamajiem par veseliga uztura
pamatprincipiem;

e praktiskas nodarbibas par veseligu, garsigu, ekonomisku un radosu édienu pagatavosanu;

e izglitojoss pasakums ,Veseliga uztura olimpiade” visparéjo izglitibas iestazu 3.—4. klasu
skoléniem par veseliga un sabalanséta uztura jautajumiem.

3.Par seksualo un reproduktivo veselibu:

e izglitojoso nodarbibu (pasakumu) kopumi skoléniem par seksualas un reproduktivas
veselibas jautajumiem.;

e izglitojoSs pasakums sievietém par sievieSu reproduktivas veselibas jautajumiem.

4.Par psihisko veselibu:
e lekcijas par psihisko veselibu un tas veicinasanu;

e nodarbibu (pasakumu) kopums bérniem un pusaudziem (7.-9. klase) par pozitivas
savstarpéjas komunikacijas veidosanu un konfliktu risinasanu nirgasanas profilaksei.
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5.Par atkaribu mazinasanu:

e seminars par bérnu un pusaudzu atkaribu izraiso$o vielu lietoSanas un procesu atkaribas
pazimju agrinu atpazisanu, profilaksi un palidzibas iesp&jam;

e izglitojosu nodarbibu (pasakumu) kopums pusaudziem (8.—9. klase) par smeékésanas,
alkoholisko dzérienu un narkotiku lietoSanas kaitigo ietekmi un sekam.

6.Slimibu profilakses pasakumi:

e izglitojosu pasakumu kopums (,Veselibas grupa”) iedzivotdju veselibas izglitibas
veicinasanai un veselibas paradumu mainai, ietverot arT mérijjumu veikSanu sirds un
asinsvadu slimibu riska faktoru noteiksanai (kermena masas indeksa, asinsspiediena,
glikozes, holesterina limenu ekspresdiagnostika).
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7. SPKC STARPTAUTISKA SADARBIBA

1.

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Tika nodroSinata daliba vairaku ES projektu realizacija:
daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta par vakcinaciju;

daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta garigaja veseliba un labklajiba, darba
pakotné ,Vienota riciba pret depresiju, ietverot ricibu pasnavibu profilaksei” — projekts Nr. 2012 2202
,Uz pieprasijumiem balstita riciba pret depresiju, iek|aujot ricibu pasnavibu profilaksei. " (MH-WB);

daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta par uzturu un fizisko aktivitati, darba
pakotnés ,lzplatisana”, ,Novértésana” un ,Veseligas vides caur integrétam pieejam” — projekts
Nr.677063 "Vienota riciba par uzturu un fiziskajam aktivitatem” (JANPA);

Daliba Eiropas Komisijas Strukturalo reformu atbalsta programmas 2017.—2020. atbalstita projekta
(Grant Agreement: SRSS/S2019/035) ,Atbalsts pacienta zinotas pieredzes pasakumu izstradei

veselibas sistémas darbibas novértésanai Latvija”, nodrosinot projekta operativas darba grupas
darbibu un projekta uzdevumu realizaciju;

Daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja projekta , Vienota riciba par veselibas informaciju, virzoties uz
ilgtspéjigu ES veselibas informacijas sistému, kas atbalsta valsts zinaSanu, veselibas pétniecibas un
politikas veidosanu” (Joint Action on Health Information towards a sustainable EU health information
system that supports country knowledge, health research and policy-making). (Grant Agreement
Number: 801553 — InfAct — HP-JA-2017);

Daliba Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra uzturétaja Eiropas Informacijas tikla par
narkotikam un narkomaniju (Reitox) atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 2006.gada
12.decembra Regulai (EK) Nr. 1920/2006 par Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru
un atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 2017. gada 15. novembra Regulai (ES) 2017/2101, ar ko
groza Regulu (EK) Nr. 1920/2006 attieciba uz informacijas apmainu, agrinas bridinasanas sistemu un
riska novértésanu saistiba ar jaunam psihoaktivam vielam (turpmak — regula 2017/2101);

Starptautiskas sadarbibas joma SPKC nodrosinaja:

2.1. Informacijas apmainu ar Eiropas Savienibas Agras bridinasanas un reagésanas sistému (EWRS),
izskatot kopuma 306 ES dalibvalstu zinojumus un komentarus par situaciju Eiropa un pasaulg;

2.2. Eiropas epidemiologiskas izlikosSanas un informacijas sistémas (EPIS) kontaktpunkta funkcijas un
starptautiskas epidemiologiskas situacijas izvértésana;

2.3. epidemiologiskas uzraudzibas fokala punkta funkcija Latvija, piedaloties ECDC TESSy jeb Eiropas
uzraudzibas sistémas (The European Surveillance System) datu bazes uzturésana; nodrosinata
datu atbilstibas parbaude, datu parstrade atbilstosi TESSy kodéto lielumu un formata prasibam,
un ievadiSana TESSy sistéma atbilsto$i ECDC datu pieprasijuma kalendaram;

2.4. dalibu Zieme)u dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas (NDPHS)
ekspertu un Alkohola un citu vielu lietoSanas ierobeZzo3anas un Cietumu veselibas ekspertu darba
grupas

2.5. daltbu Starptautiska skolénu veselibas paradumu pétijuma (Health Behaviour in School-Aged
Children (HBSC) Study) koordinacijas padomé un pétijuma tematiskajas darba grupas;

2.6. daltbu PVO Eiropas bérnu aptaukos$anas parraudzibas iniciativas (WHO European Child Obesity
Surveillance Initiative (COSI)) starptautiskaja koordinacijas komiteja;

2.7. Informacijas apmainas darbs Eiropas galveno zobarstu padomé (CECDO), ka ari daliba ES
prezidéjoso valstu organizétajas CMO, CDO un CNO sanaksmés.



http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2006/1920/oj/?locale=LV
http://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2017/2101/oj/?locale=LV
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2.8. Valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra

uzturétaja Eiropas informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox);

2.9. Latvijas parstavniecibu Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra Eiropas slimibu

profilakses un kontroles centra administrativajas valdés.
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8. SPKC KOMUNIKACIA AR SABIEDRIBU

SPKC aréja komunikacija tiek organizéta, atbilstosi iestades mérkiem, uzdevumiem un funkcijam,
informeéjot sabiedribu par SPKC kompetencé esosajiem jautajumiem. Tapat SPKC sniedz informaciju un

valsts un pasvaldibas méroga iestadéem.

SPKC komunikacija ar sabiedribu galveno lomu ienem informacijas skaidrosana — atbilZzu sniegSana uz
konkrétiem iedzivotaju un masu mediju jautajumiem par veselibas veicinasanu un slimibu profilaksi, ka art
epidemiologiskas uzraudzibas datiem u.c. sabiedribas veselibas raditajiem.

Lai gan lielaka dala informacijas par SPKC darbu kopuma un aktualitatém tiek ievietota SPKC majaslapa
www.spkc.gov.lv, arvien vairak SPKC izmanto arl socialo tiklu kontus. SPKC parvalda kontus piecas
platformas — www.draugiem.lv, www.facebook.com, www.twitter.com, www.instagram.com, un
www.youtube.com. Socialie tikli sniedz papildus iespéjas veiksmigak realizét SPKC funkcijas, kas attiecas
gan uz infekcijas slimibu izplatibas ierobezosanu, gan veselibas veicinasanas pasakumu realizésanu.

SPKC ikdiena sadarbojas ar masu mediju parstavjiem, veicinot korektas informacijas par SPKC kompetencé
esoSajiem jautajumiem atspoguloSanu plassazinas lidzek|os. Parskata perioda SPKC specialisti sniedza
vairak, ka 267 intervijas un rakstiskas atbildes, SPKC viedok]i televizijam, radio, drukatajiem medijiem
latviesu, krievu un anglu valodas. Kopéja publicitate 2019.gada sasniedza 9941 publikacijas dazados
mediju segmentos.

Parskata perioda tika organizétas arl citas sabiedribas informésanas aktivitates, t.sk. SPKC specialistu
daliba preses konferencés par infekcijas un neinfekciju slimibu izplatibu un profilaksi, organizétas
ekspertu diskusijas tiesraidés.



http://www.spkc.gov.lv/
http://www.draugiem.lv/
http://www.facebook.com/
http://www.twitter.com/
http://www.instagram.com/
http://www.youtube.com/
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9. SPKC 2020. GADA PLANOTIE PASAKUMI

Nozimigakas SPKC aktualitates un planotie veicamie uzdevumi 2020. gada:

Piedalities ESF darbibas programmas ,1zaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta mérka
,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi
nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.1. pasakuma
,Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” un 9.2.4.2. pasakuma
,Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” 1stenosana.

Sniegt metodisko un informativo atbalstu VM ESF projekta 9.2.4.1. pasakuma ,Kompleksi veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” planoto pétijumu Tstenosana.

Turpinat darbu NVD projekta ,Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates nodrosinasanas
sistémas izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu ietvaros” realizé$ana — bérnu psihiatrijas
joma izstradato klinisko algoritmu, klinisko celu un indikatoru saskano$ana un publicéSana
majaslapa.

Nodrosinat Nacionala veseligo pasvaldibu tikla darbibu un Nacionala Veselibu veicinoSo skolu tikla
darbibu.

Organizét izglitojoSus pasakumus, sabiedribas informésanas kampanas un sagatavot informativus
materialus, tai skaita izglitojoSus video par veselibas veicinaSanas jautajumiem. Turpinat HIV
profilakses pasakumu organizésanu.

Turpinat pilnveidot Veselibas statistikas datubazé pieejamo informaciju par iedzivotaju veselibu,
mates un bérna veselibu, veselibas apripi, mirstibu, iedzivotaju veselibu ietekméjoSiem
paradumiem, veselibas apripes iznakumu un pacientu drosibu.

Turpinat darbu veselibas apripes kvalitates un pacientu drosibas raditaju sistémas izveidei.
Sagatavot Latvijas statistisko regionu veselibas profilu.

Organizét pétijuma veikSanu ESCAPE projekta ietvaros par narkotiku atlieku analzi izlietotajas
Slircés un atkartota pétijuma veiksanu par narkotiku l[imeni notektdenos.

Organizét un koordinét Latvijas iedzivotaju (vecuma no 15 lidz 74 gadiem) veselibu ietekméjoso
paradumu pétijuma 2020. gada aptaujas procesu.

Sagatavot un publicét majas lapa pétijuma ,Atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas paradumi un
tendences skolénu vidd. ESPAD-2019" gala zinojumu.

Sagatavot tematiskas faktu lapas par Starptautiska jaunieSu smékésanas pétijuma
2018./2019.mac.gada aptaujas un Latvijas iedzivotaju (vecuma no 15 [idz 74 gadiem) veselibu
ietekméjoso paradumu pétijuma 2018. gada aptaujas datiem.

Sagatavot divus tematiskos zinojumus atkaribu joma un zinojumu par iedzivotaju psihisko veselibu.

Sagatavot publikaciju , Latvijas veselibas apripes statistikas gadagramata 2019”.

Nodrosinat Eiropas Komisijas Strukturalo reformu atbalsta programmas 2017.-2020. atbalstita
projekta Nr.SRSS/S2019/035 , Atbalsts pacienta zinotas pieredzes pasakumu izstradei veselibas

sistémas darbibas novértésanai Latvija” realizaciju.

SPKC kompetences ietvaros, sadarbiba ar NVD un arstniecibas iestadém turpinat darbu pie Ar
noteiktam slimtbam slimojoSu pacientu registra funkcionalitates nodroSinasanas Veselibas
informacijas sistéma, lai uzlabotu no Veselibas informacijas sistémas sanemto datu kvalitati un
pilnigumu.

Turpinat Tstenot vienotu politiku infekcijas slimibu uzraudzibas un profilakses joma, lai mazinatu

Latvijas iedzivotaju saslimstibu ar infekcijas slimibam.
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e Pilnveidot infekcijas slimibu profilakses un kontroles sistému, t.sk.:

o izstradat priekslikumus grozijumiem Epidemiologiskas droSibas likumam;

o sagatavot priekslikumus grozijumiem normativaja akta par pieauguso vakcinacijas aptveres pret
difteriju ieklauSanu darba kvalitates kritérijos un laboratoriskiem izmekléjumiem;

o izstradat priekslikumus rekomendacijam arstniecibas iestazu asins kabinetiem, VADC, asins
sagatavoSanas nodalam un citiem asins transplantacija iesaistitajiem darbiniekiem par
laboratorisko izmekléjumu interpretaciju un informacijas sniegsanu;

o piedalities priekslikumu izstradé par tuberkulozes diagnostikas kartibu;

o izstradat priekSlikumus grozijumiem normativajos aktos par jauna HIV infekcijas un AIDS
saslim$anas gadijumu registra izveidoSanu un tehnisko risinajumu;

o sagatavot vakcinu un §lircu iepirkuma projektu 2020.-2021. gadam.

e Koordinét un veicinat valsts politikas 1stenoSanu imunizacijas joma, t.sk.:

o turpinat sabiedribas izglitoSanu un pilnveidot arstniecibas personu zinasanas par infekcijas
slimibu profilakses pasakumiem, t.sk. par imunizaciju;
o koordinét bérnu vakcinaciju pret éréu encefalitu augsti endémiskajas teritorijas.

e Turpinat sadarbibu ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru, Pasaules Veselibas
organizaciju, Eiropas Komisiju epidemiologiskas uzraudzibas, agras bridinasanas un reagésanas
joma.

e Turpinat piedalities Eiropas Komisijas l1dzfinansétajos Vienotas ricibas projektos:

o Vienota riciba par veselibas informaciju;
o Vienota riciba vakcinacijas joma.

e Piedalities Ziemelu dimensijas Sabiedribas veselibas un socialas labklajibas partneribas (NDPHS)
ekspertu grupas darba.

e Piedalities Starptautiska skolénu veselibas paradumu pétijuma koordinacijas padomé, PVO Eiropas
bérnu aptaukos$anas parraudzibas iniciativas starptautiskaja koordinacijas komiteja, Eiropas galveno
zobarstu padomé (CECDO), Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra uzturétaja
Eiropas informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox), Eiropas Narkotiku un
narkomanijas uzraudzibas centra Eiropas slimibu profilakses un kontroles centra administrativajas
valdés, ka ari citos sadarbiba projektos un iniciativas.

e Piedalities valsts organizétas iniciativas un projektos Covid-19 pandémijas un tas seku mazinasanai.




