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IEVADS

No 2012. gada Veselibas ministrija uzsaka jaunu pieeju veselibas veicinasanas darba
organizéSana Latvijas regionos, lai paliclinatu pasvaldibu lomu iedzivotaju veselibas
veicinasana un aicinatu aktivak iesaistities dazadas veselibas veicinasanas aktivitates, jo tiesi
pasvaldibas, atrodoties vistuvak saviem iedzivotajiem, vislabak izprot konkrétas teritorijas
iedzivotaju vajadzibas un pasakumus, kadi biitu veicami veseliga dzivesveida popularizéSana.
Pamatojoties uz So, ka ar1 uz ,,Sabiedribas veselibas pamatnostadnés 2014.-2020. gadam”
izvirzito mérku Tstenosanu veselibas veicinaSanas joma un veicinatu pasSvaldibu iesaisti
iedzivotaju veselibas veicinaSana un sniegtu metodisku atbalstu pasvaldibas autonomas
funkcijas iedzivotaju veseliga dzivesveida un sporta veicinaSana — veikSana, Veselibas
ministrija (VM) sadarbiba ar Slimibu profilakses un kontroles centru (SPKC), Latvijas
Pasvaldibu savienibu, Pasaules Veselibas organizacijas parstavniecibu Latvija un Rigas
Stradina universitates Sabiedribas veselibas fakultati 2013. gada ir izveidojusi Nacionala

veseligo pasvaldibu tikla (turpmak teksta - NVPT) koordinacijas komisiju.

Aktivaku darbu ar pasvaldibam un to iesaistiSanu NVPT koordinacijas komisija uzsaka 2013.
gada, kad tiklam pievienojas 25 pasvaldibas. Viens no NVPT koordinacijas komisijas
mérkiem ir veikt ikgad€ju pastavosas veselibas veicinasanas sist€mas un darba organizacijas
noveértéSanu pasvaldibas, balsoties uz NVPT kriterijiem, kas jaizpilda katrai pasvaldibai, ja ta
vélas iestaties un sanemt Veseligas pasvaldibas statusu. Katru gadu NVPT koordinacijas
komisija apkopo paSvaldibu sniegto informaciju no monitoringa veidlapam un sagatavo gala

zinojumu, apkopojot labas prakses piemérus.

Zinojuma ir apkopotas monitoringa veidlapas no 33 NVPT iesaistitam paSvaldibam (uz 2014.
gada 31. decembri NVPT bija iesaistitas 33 pasvaldibas). Monitoringa veidlapa sastav no pie-
cam dalam: I dala atspoguloti jautajumi par politisko atbalstu un sadarbibu pasvaldiba, kura
aprakstitas nozimigas politiskas un organizatoriskas izmainas; pasvaldibas domes deputatu
atbalsts NVPT kustibas ievieSanai pasvaldiba; veiksmes faktori un $k&rsli NVPT kritériju Tste-
noSana un daliba Nacionala veseligo pasvaldibu tikla ikgad&jas sanaksmés. II dala veltita jau-
tajumam par pieejamiem cilvékresursiem, proti, cilvékresursi, kas darbojas NVPT kustibas
ievieSana pasvaldiba; starpsektoru (starpnozaru) komisijas (vai citas komisijas, kas atbildigas
par NVPT noteikto kritériju ievieSanu pasSvaldiba) darbibu. III dala veltita jautdjumiem par
integrétu sabiedribas veselibas politikas planoSanu un veidoSanu pasvaldiba, kura tika apkopo-

ti jautajumi par pasSvaldibas politikas planoSanas dokumentiem; “Veseliba visas politikas”



principa ievieSanu paSvaldibas politikas, ka ar1 par paSvaldiba veikto sabiedribas veselibas un
veselibas apripes raditaju analizi un situacijas aprakstu sava paSvaldiba. IV dala apkopoti dati
par paSvaldibas aktivitatém veselibas veicinaSanas un sabiedribas veselibas joma. V dala at-
spogulota informacija par sadarbibu un komunikaciju realiz€jot NVPT darbibu. VI sadala ap-
kopota informacija par SPKC organizéto aktivitasu norisi NVPT pasvaldibas, ka ari SPKC
organizétam aktivitatéem NVPT attistibai. VII sadala sniegtas zinas par NVPT koordinacijas

komisijas personalsastavu uz 2014.gada 31.decembri.



NVPT iesaistijusSos pasvaldibu saraksts

NVPT uz 2014. gada 31. decembri iesaistijusas 33 Latvijas pasvaldibas:

1. Aizkraukles novads 18. Priekules novads

2. Aknistes novads 19. Rigas pilséta

3. Balvu novads 20. Rucavas novada dome
4. Carnikavas novada dome 21. Rundales novads

5. Césu novads 22. Salas novads

6. Daugavpils novada dome 23. Siguldas novads

7. Garkalnes novads 24. Skrundas novads

8. lecavas novads 25. Stren¢u novads

9. Jaunpils novads 26. Tervetes novads

10. Jelgavas pilséta 27. Dagdas novads

11. Jekabpils pilsétas pasvaldiba 28. Jurmalas pilséta

12. Kuldigas novads 29. Kandavas novads

13. Liepajas pilséta 30. Varak]anu novads

14. Marupes novads 31. Lielvardes novads

15. Nicas novada dome 32. Vecpiebalgas novada dome
16. Ogres novads 33.Tukuma novads

17. Olaines novads



REZULTATI

I Politiskais atbalsts un sadarbiba

1.1.Nozimigas politiskas un organizatoriskas izmainas (lokala Irmen1) parskata perioda

Jautati par nozimigam politiskam un organizatoriskam izmainam, lielaka dala (91%,
n=20) atbild&jusi, ka paSvaldiba ir bijusas vietgjas politiskas izmainas, 77% (n=17)
atbildéjusi, ka bija nacionalas politiskas izmainas, savukart vismazak (18%; n=4)
reformas bija skarusSas paSvaldibas, veselibas vai sabiedribas veselibas sektoru

parskata perioda (skat.1.tabulu).

1.tabula Nozimigas politiskas un organizatoriskas izmainas (lokala limeni) parskata
perioda

Izmainas parskata perioda Ir bijusas Nayv bijusas
izmainas izmainas
(%/n) (%/n)
Vai parskata perioda pasvaldiba ir bijusas viet&jas politiskas 91 / 20 9/2
izmainas (domes v€lésanas, jauns domes priekSseédetajs u.c.)?
Vai parskata perioda ir bijusas ar1 nacionalas politiskas 77117 231/5
izmainas (Saeimas velesanas, jauna Saeima, jauni ministri
u.c.)?
Vai parskata perioda pasvaldiba ir bijusas organizatoriskas 4/18 82/18

izmainas (pasvaldibas reorganizacija, reformas veselibas un
sabiedribas veselibas sektora)?

1.2. Pasvaldibas domes deputatu atbalsts Nacionala veseligo pasvaldibu tikla kustibas

ievieSanai pasvaldiba

Kopuma respondenti pozitivi veérteé pasvaldibas domes deputatu atbalstu NVPT
kustibas ievieSanai pasvaldiba, vairak neka puse (55%; n=12) domes deputati ir
ieintereséti, aktivi un stabili atbalstosi un 36% (n=8) tiek vertéti ka stabili atbalstosi,
bet vairak formali. Savukart 9% (n=2) respondentu pauz, ka domes deputatu atbalsts
ir nestabils, neskaidrs.

Jautati par to, kads ir biezakais sanemtais atbalsts no paSvaldibas domes deputatiem,

visvairak - 30% (n=16) NVPT kustiba tiek atbalstita ar pasvaldibas domes lémumiem



un citiem dokumentiem, tikai 30% (n=16) gadijumu tikls tiek atbalstits ar dalibu

dazados veselibas veicinasanas pasakumos (skat.2.tabulu).

2.tabula Biezak sanemtais atbalsts no pasvaldibas domes deputatiem

Atbalsta veids n
Pasvaldibas domes 1émumi, citi dokumenti 16
Pazinojumi 2
Daliba dazados veselibas veicinasanas pasakumos 16
Daliba pasakumu organizéSana 9
Papildus resursu pieskirSana dazadu aktivitasu TstenoSanai un sponsoru 10

piesaistiSana

%

30

30
17
19

1.3. Veiksmes faktori un Skérsli Nacionala veseligo pasvaldibu tikla Kkritériju

IstenoSana

Monitoringa veidlapa tika liigts nosaukt galvenos veiksmes faktorus, kas palidzgja

istenot un ieviest NVPT kriterijus. Ceturta dala (25%; n=12) respondentu atzinusi, ka

galvenais veiksmes faktors ir paSvaldibas atbalsts, kam seko iedzivotaju interese

(15%; n=7) un sadarbibas partneru esamiba (skat. 3.tabulu).

3.tabula Galvenie veiksmes faktori, kas palidzéja istenot un ieviest Nacionald veseligo

pasvaldibu tikla kritérijus

Tikla attistibu veicinoSie faktori n %
Pasvaldibas atbalsts 12 25
Iedzivotaju interese 7 15
Sadarbibas partneru esamiba 7 15
Vienots komandas darbs 8 6
Papildus finans&jums 5 11
ledzivotaju izpratne par veseligu dzivesveidu 2 4
Pasvaldibas majaslapa ar informaciju par veseligu dzivesveidu 2 4
Informativais atbalsts 5 10
Regulara pasakumu organiz€Sana 5 10

Par biezak minétam barjeram, kas kav&ja istenot un ieviest NVPT kriterijus tika

minéti finans§juma/resursu un cilvékresursu trikums, attiecigi 24% (n=9) un 19%

(n=7) (skat.4.tabulu).



4.tabula Biezak minéto barjeru ipatsvars, kas kavéja istenot un ieviest Nacionald
veseligo pasvaldibu tikla kriterijus

Tikla attistibu Kavéjosie faktori n %

Laika trukums 5 13
Finans€juma/ resursu trikums 9 24
Sadarbibas trikums 3 8
Cilvekresursu truikums 7 19
Iedzivotaju veseliba nav pasvaldibas prioritate 3 8
Neatsaucigi iedzivotaji 2 5
Pieredzes triikums 2 5
Stratégiju/plana trakums 2 5
Arstniecibas personala noslogotiba/ entuziasma 2 5
trikums

Liels darba apjoms 3 8

Lai parvarétu iepriek§ minétas barjeras, paSvaldibu parstavji atbildgjusi, ka plano veikt

sadus pasakumus, lai labak var€tu istenot un ieviest NVPT krit€rijus:

nodrosinat ar atsevisku cilvéku pienakumu veikSanai,

palielinat finansgjumus;

vairak izmantot savstarp&jo sazinu,

veicinat sadarbibu, organizgjot kopigus informativos un izglitojoSos seminarus;
izveidot konstruktivu planu/ stratégijas veselibas veicinasanas joma;
veicinaSana sadarbibu, partneru apzinasanu;

vairak izglitot iedzivotajus par veseligu dzivesveidu un paradumu mainu,

vairak iesaistit paSvaldibas parstavjus, parliecinat par dalibas nepiecieSamibu
NVPT tikla;

veidos radosakas aktivitates un iesaistis lielaku sabiedribas dalu, lai mazinatu
sabiedribas kutrumu;

projektu rakstiSana un to realizéSana.

1.4. Daliba Nacionala veseligo pasvaldibu tikla ikgadéjas sanaksmes

Lielaka dala, jeb 77% (n=17) atzZim&jusi, ka ir piedalijusies NVPT ikgadgja sanaksmé
(2014. gada 21. novembri).



II Pieejamie cilvekresursi

Vairak neka puse (55%; n= 12) atzinusi, ka pasvaldiba netiek organizétas regularas
ikgad€jas apmacibas, seminari vai lekcijas pasvaldibu iestadés stradajosiem
(policistiem, skolotajiem, skolu masam, skolu psihologiem, socialiem darbiniekiem

u.c.).

Starpsektoru (starpnozaru) vadibas komisija vai atbilstosa cita komisija, kas nodro§ina
NVPT kritériju isteno$anas uzraudzibu, darbojas visas pasvaldibas (n=33). Jautajumi
par sabiedribas veselibu, veselibas veicinaSanu tiek izskatiti $adas izveidotas

komisijas:

Socialo lietu komisija: 3

Socialo un veselibas jautajumu komisija: 11
Izglitibas/kultiiras/sporta/socialo lietu komisija: 9

Veselibas apripes/ sabiedribas veselibas/ veselibas padomes komisija: 5
Izglitibas/kultiiras/sporta/socialo/veselibas: 2

Starpsektoru vadibas komisija: 3

Ka verojams, lielaka dala paSvaldibu iepriek§ minétie jautajumi tiek izskatiti komisija,
kura tiek risinati ar1 socialo lietu jautajumi. Atseviskas komisijas, kuras tiek izskatiti
jautajumi tikai ar veselibas apriipi, sabiedribas veselibu saistitiem jautajumiem ir

piecas.

Aplikojot notikuSo pasSvaldibas starpsektoru komisijas sanaksmju skaitu, ir redzams,
ka sanaksmes vismaz vienu reizi parskata perioda ir notikuSas 68%, bet neviena

sanaksme netika rikota 32% gadijumu.



I1I. Integreta sabiedribas veselibas politikas planoSana un veido$ana
pasvaldiba

3.1. Pasvaldibas politikas plano$anas dokumenti

Lielaka dala 86% (n=19) respondenti ir atbild&jusi, ka paSvaldibas politikas
planosanas dokumentos ir definéta veselibas un sabiedribas veselibas nozime.

Vairak ka pusei pasvaldibu 64% (n=14) nav izstradats atsevisks plans, programma,
kura ir noteiktas aktivitates un pasakumi iedzivotaju veselibas saglabaSanai un
uzlaboSanai dazadas jomas. Toties 59% (n=13) ir atbild&jusi, ka pasvaldibas

plana/programma ir ieklauti pasakumi dazadam sabiedribas veselibas mérka grupam.
3.2.”Veseliba visas politikas” principa ievieSana pasvaldibas politikas

Visi aptaujatie (100%; n=22) atbild&jusi, ka pasvaldiba, veicot pils€tvides planoSanas
vai teritorijas planoSanas darbus, zemes izmantoSanas, teritorijas labiekartoSanas,
apbuvésanas darbus, izvert€ vai un ka planotas darbibas ietekme viet€jo iedzivotaju
veselibu, drosibu un dzives apstaklus. Pozitivi vért€jams ir fakts, ka lielaka dala 86%
(n=19) veicot pilsetvides planoSanas vai teritorijas planoSanas darbus, pieaicina
dazadu jomu ekspertus, lai labak izverteétu planoto darbibu ietekmi uz veselibu un
droSibu. Lielaka dala (82%; n=18) pasSvaldibu parstavji atbildejusi, ka pasvaldiba
pastav noteikta sisttma un tiek organiz€tas publiskas apsprieSanas dazados ar

sabiedribas veselibu un iedzivotaju veselibu saistitos jautajumos.

3.3.Pasvaldibas sabiedribas veselibas situacijas analize

Tikai puse (50%; n=11) no atbild€juSiem pasvaldibu parstavjiem atzinusi, ka
pasvaldiba ir veikta sabiedribas veselibas un veselibas apriipes raditaju analize un

situacijas apraksts.

10



IV PasSvaldibas aktivitates veselibas veicinasanas un sabiedribas vese-

Iibas joma

4.1.Drosas un atbalstoSas socialas vides veidoSana pasvaldiba

S.tabula ir apkopota informacija par biezakajam aktivitatém, kuras tika veiktas, lai

veidotu droSu un atbalstoSu socialo vidi.

S.tabula Biezako aktivitasu ipatsvars, kuras tika veiktas, lai veidotu drosu un

atbalstosu socialo vidi.

Aktivitasu veids
G3j&ju tiltu, celinu izbiive, velocelini
Dazadi pasakumi senioriem
Sporta aktivitasu nodrosinasana
Seminaru, lekciju rikoSana par dazadam ar veselibu saistitam temam
Pasakumi bérniem, jaunieSiem
Sporta un veselibu veicinosu pasakumu rikosana
Dazadu aktivitasu nodroSinasana un vides pielagosSana cilvékiem ar inva-
liditati
Socialais atbalsts dazados veidos
Bérnu rotalu laukumu izveide, uzlaboSana

Sporta inventara un laukumu nodrosSinasana

4.2.Veseliga dzivesveida popularizeéSana pasvaldiba

Lai popularizétu veseligu dzivesveidu, pasvaldibas visbiezak (16%;

~N N OO OO O O 01

N ©

%

10
10
10
10
12
12

15

n=11)

atzim&jusas, ka to istenojuSas ar dazadiem sporta pulciniem, nodarbibam un

pasakumiem, kam seko seminari, lekcijas, diskusijas, radosas darbnicas par dazadam

ar veselibu saistitam temam (14%; n=10) (skat.6.tabulu).
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6.tabula Biezako aktivitasu ipatsvars, kuras tika veiktas pasvaldibas, lai popularizétu

veseligu dzivesveidu

Aktivitasu veids
Sporta pulcini, nodarbibas, pasakumi
Nijosanas pasakumi, inventara iegade
Seminari, lekcijas, diskusijas, radosas darbnicas par dazadam ar vese-
libu saistitam t€mam
Informacijas pieejamiba- bukleti, avizes u.c.
Veselibas dienu/ ménesa organizésana
Dazadi pasakumi atkaribu samazinasanai
Bezmaksas arstu konsultacijas, skriningi
Aktivitates skolas, jauniesu klubos, pulcinos
Informacijas sniegSana par HIV/AIDS
Informacija par vardarbibu, drosibu
Veseliga uztura veicinasana

4.3. Veseligas apkartejas vides veidoSana paSvaldiba

11

10

N oo O1 W

1

o

oo o1 &~

%
16
6
14

4
7
12
3
14
6
7
11

Uz jautajumu par to, kada veida aktivitates paSvaldiba ir veikusi, lai veidotu veseligu

apkartgjo vidi, puse jeb 50% (n=12) pasvladibu ir veikuSas kopgjas infrastruktiras

uzlabosanu, vides labiekartosanu, kam seko dazadu sporta aktivitasu rikosana (21%;

n=5) (skat. 7.tabulu).

7.tabula Biezako aktivitasu ipatsvars, lai izveidotu veseligaku apkartejo vidi

pasvaldibas

Aktivitasu veids n
Talku rikosana
Dazadu sporta aktivitasu rikoSana

w o1 N

Apkures sistémas uzlaboSana, maju siltinaSana

Kopgjas infrastruktiiras uzlabosana, vides labie- 12
kartoSana
Udens attirisanas iekartu uzstadisana 2

12

21
13
50



V Sadarbiba un komunikacija pasvaldiba

5.1.Informacijas pieejamiba par sabiedribas veselibu un veselibas veicinasanu

Monitoringa rezultati atklaja, ka visas aptaujatajas pasvaldibas informacija par veseli-
bas veicinaSanas pasakumiem, ka ar1 jautajumi par sabiedribas veselibu un veselibas
apriipi ir pieejama pasvaldibas majas lapa, citos pasvaldibu portalos un drukatos me-
dijos.

8.tabula ir apkopota informacija par vietam, kuras pasvaldiba ir pieejami drukatie ma-

teriali par veselibas veicinasanas pasakumiem, ka arT jautajumi par sabiedribas veseli-

bu un veselibas apriipi.

8.tabula Vietu ipatsvars, kurds pasvaldibas ir pieejami drukatie materiali par veseli-
bas veicindsanas pasakumiem, ka ari jautajumi par sabiedribas veselibu un veselibas

apripi

Vietas n %

Pasvaldibas €ka 18 18,2
Socialaja dienesta 19 19,2
Socialaja maja. 3 3,03
Slimnica un citas veselibas apriipes iestades (veselibas 18 18,2
centros)

Aptiekas 7 7,07
Kulttiras namos, bibliotekas 11 11,11
Skolas, bérnudarzos 17 17,17
Citas vietas 6 6,06

P&éc tabula redzamas informacijas, var secinat, ka visvairak informativie materiali ir
izvietoti socialajos dienestos, paSvaldibas €kas, slimnicas un citas veselibas apriipes

iestades, ka arT skolas un bernudarzos.

5.2.Sadarbiba ar vietéjam nevalstiskam organizacijam un uznémumiem

Pozitivi vertejams tas, ka lielaka dala paSvaldibas regulari sadarbojas ar nevalstiskam
organizacijam (86% pasvaldibu; n=19) un ar vietgjiem uznémumiem (73% paSvaldi-

bu; n=16) veselibu veicinoSu pasakumu organiz€Sana un IstenoSana.

13



VI Slimibu profilakses un kontroles centra organizéto aktivitasu norise NVPT pasvaldibas

6.1. Izglitojoso pasakumu norise
Tabula apkopota informacija par SPKC organizg&to izglitojoso pasakumu norisi un aptverto mérka auditoriju.

9.tabula Slimibu profilakses un kontroles centra organizéto aktivitasu norise NVPT
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Aizkraukles novada Zemgales
1 pasvaldiba regions 1
Aknistes novada Zemgales
2 pasvaldiba regions 3 54
Balvu novada Latgales
3 pasvaldiba regions 11 1 105 10 336
Carnikavas novada Rigas regi-
4 pasvaldiba ons
C@ésu novada Vidzemes
5 aSvaldiba regions 2 1 155 4 72 45
p g
Dagdas novada Latgales
pasvaldiba regions 3 35
Daugavpils novada Latgales 6 1 120 3 44 4 46




pasvaldiba regions
Garkalnes novada Rigas regi-

8 pasvaldiba ons
lecavas novada Zemgales

9 pasvaldiba regions 7 181
Iliikstes novada Latgales

10 | pagvaldiba regions
Jaunpils novada Rigas regi-

11 | paSvaldiba ons 265
Jekabpils novada Zemgales

12 pasvaldiba regions 225 8 166 3 102 30
Jelgavas novada Zemgales

13 | pa$valdiba regions 255
Kandavas novada Rigas regi-

14 | paSvaldiba ons 315 3 80
Marupes novada Rigas regi-

15 pasvaldiba ons 205 8 171
Nicas novada Kurzemes

16 | paSvaldiba regions 2 33
Ogres novada Rigas regi-

17 | pasvaldiba ons 12 334 10 239
Olaines novada Rigas regi-

18 | pasvaldiba ons 260 5 87 6 144
Priekules novada Kurzemes

19 | paSvaldiba regions
Raunas novada Vidzemes

20 pasvaldiba regions
Rucavas novada Kurzemes

21 | pasvaldiba regions 1 6
Rundales novada Zemgales

22 | pasvaldiba regions 9 146 3 48 80
Salas novada Zemgales

23 pasvaldiba regions 3 47
Siguldas novada Rigas regi-

24 pasvaldiba ons 430 6 54
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Skrundas novada Kurzemes
25 | pasvaldiba regions 1 5 62 1 30
Stren¢u novada Vidzemes
26 pasvaldiba regions 1 70
Tervetes novada Zemgales
27 | paSvaldiba regions 1 115 1 45
Tukuma novada Rigas regi-
28 | paSvaldiba ons 3
Varaklanu novada Vidzemes
29 | pasvaldiba regions 1
Vecpiebalgas nova- Vidzemes
30 | da paSvaldiba regions
Republikas pilsétu pasvaldibas
Jarmalas pilsétas Vidzemes
31 | dome regions 5
Liepajas pilsetas Kurzemes
32 | dome regions 7 1 160 28 564
Rigas regi-
33 | Rigas pils€tas dome ons 32 3 440 23 543 17 486 2
KOPA: 81 | 2163 17 3270 63 1390 136 2996 10 | 300
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Papildus tika organizétas izglitojoSas apmacibas paSvaldibu fizisko aktivitasu

neformalo grupu vaditajiem.
Apmacibas bija paredz&tas fizisko aktivitasu neformalo grupu vaditajiem paSvaldiba,
piem., viet€jie niijoSanas entuziasti u.c. aktivisti, kas ar savu iniciativu, aizrautibu
pulcé ap sevi arl citus iedzivotajus, lai kopigi nijotu, vingrotu, trennétos u.t.t.
Tadgjadi pasvaldiba ieguva apmacitu specialistu, kas arT turpmak turpinatu stradat
iedzivotaju veselibas veicinaSana. Apmacibas primari tika aicinati pieteikties

parstavji no NVPT pasvladibam. Apmacibas piedalijas kopuma 30 dalibnieki, gan no

NVPT pasvaldibam, gan no citam Latvijas pasvaldibam:

Jekabpils pilseta

Skrundas novads
T&rvetes novads
Valkas pilséta
Talsu novads
Salas novads
Skrundas novads

Jaunpils novads

Ropazu novads
Jelgavas pilséta
Jelgavas pilséta
lecavas novads
Jaunpils novads
Gulbenes novads
Talsu novads
Jaunpils novads
Valkas novads
Jekabpils pilseta
Balvu novads
Liepajas pilséta

Jelgavas pilséta

Zanete Tiltina

Inese Ivane
Dzintra Sirsone
Dzintra Auzane
Guntis Kalnietis
Olga Kunankina
Daina Abele

Inga Fridrihsone

Austra Bizkovska
Aija Inne

Agnese Gaspersone
Elina Araja
Austra Sipeniece
Ansis Klavins
Aira Plavina
Janis Barons
Diana Magone
Liana Pudane
Zinaida Logina
Elina Tolmacova

Monta Racenaja

26085401, jekab-
pils.veseliba@inbox.lv

29427990, ivane.inese@inbox.lv
26265041, dzintrasirsone@inbox.lv
dzintra.auzane@valka.lv, 29438903
gunkalns@inbox.lv, 29152792
referente@salas.lv, 26300371
daina.abele@skrunda.lv, 29407389

inga.fridrihsone@gmail.com,
26324660

austra.bizkovska@ropazi.lv, 26477712
aija_inne@inbox.lv, 29642154
agnesiite.2009@gmail.com, 26951620
29198919, elina.araja@iecava.lv

austra.sipeniece@inbox.lv, 26314801
gulb.inval.biedr@inbox.lv, 22422069
iplavins@gmail.com, 26300141
baronsjanis@inbox.lv, 20243068
magone.diana@inbox.lv, 26428458
liana.pudane@inbox.lv, 26354013
zinaida.logina@inbox.lv, 29203754
elina.tolmacova@inbox.lv, 28691133
montinja639@inbox.lv, 22837184
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Lubanas novads Inese Libere soc.dienests@Ilubana.lv, 64894581

Jelgavas novads Margarita Rupenheite | 29559470, margarita@medkursi.lv

Jelgavas novads Liga Strausa 270396009, sk.ligastrausa@gmail.com
Daugavpils no- Valentina Purvinska aprupescentrs@inbox.lv
vads
Tukuma novads Laima Zile zilelaima@inbox.lv, 29406544
Tukuma novads Eva Upmane ewaa3@inbox.lv
Ventspils novads | Zanda Blumfelde 26474577, blumfeldez@inbox.lv
Rigas pilséta Parsla Balke parsla.balke@riga.lv, 29137012
Rigas pilséta Sintija Ozola- Vidraus- | sintija.ozola@riga.lv, 26009663

ka

6.2. Pasakumi Nacionala veseligo pasvaldibu tikla attistibai

1. TikSanas ar paSvaldibu vadibas parstavjiem, lai runatu par veselibas veicinasanas

nozimi un popularizétu NVPT ideju:

» Skrundas novada pasvaldiba (28.11.2013.);
» Jekabpils pilsétas pasvaldiba (21.02.2014.);
* Tukuma novada pasvaldiba (14.05.2014.)

2. Seminars un pieredzes apmainas brauciens NVPT koordinatoriem un politiskajam

amatpersonam ,, Veselibas veicinasana pasvaldiba: leintereset.lesaistit.ledrosinat.”

(Liepaja, 12.-13.06.2014.).
3. Organizeta ikgadeja NVPT koordinacijas komisijas sanaksme 21.11.2014.

4. Izveidots Nacionala veseligo pasvaldibu tikla logo.
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V11 Nacionala veseligo pasvaldibu tikla koordinacijas komisija

Koordinacijas komisijas sastavs uz 2014.gada 31.decembri:

Komisijas priekssédetajs:

Smate Inga

Slimibu profilakses un kontroles centra direktore

Komisijas priekssedeétdaja vietnieks:

Simfa Silvija

Komisijas locekli:

Birzniece Inga

Eglitis Andris

Grobina Laima

Kukli¢a Sanita

Paeglitis Andis

Pudule lveta

Sauka Melita
Straume llze
Silin$ Viesturs

Villeru$a Anita

S.Klavina-Makrecka,
Solvita.Klavina@spkc.gov.lv
67387611

A.Freimane

Aqgnese.Freimane@spkc.gov.lv

67387194

Latvijas PaSvaldibu savienibas padomniece veselibas un
socialajos jautajumos

Veselibas ministrijas Sabiedribas veselibas
departamenta Starpnozaru sadarbibas nodalas vaditaja

Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijas
Regionalas politikas departamenta Regionalas attistibas
planoSanas nodalas vecakais eksperts

Jirmalas domes Labklajibas parvaldes vaditaja

Veselibas ministrijas Sabiedribas veselibas
departamenta Starpnozaru sadarbibas nodalas vecaka
eksperte veselibas veicinasanas jautajumos

Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas
zobarstniecibas un sejas kirurgijas centra vaditajs

Latvijas Sabiedribas veselibas asociacijas priekSsédetaja

Valsts sporta medicinas centra direktora vietniece
metodikas, izglitibas un statistikas jautajumos

Slimibu profilakses un kontroles centra Veselibas
veicinasanas departamenta direktore

Latvijas  Sabiedribas  veselibas  fonda  Valdes
priekSsedetajs

Rigas Stradina universitates Sabiedribas veselibas
fakultates dekane, asociéta profesore.
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