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JaunieSu smékésanas aptauja Latvija 2011.gada

JaunieSu smekesanas aptauja Latvija 2011.gada tika iegiti dati par
smekeSanas izplatibu, ka arT informacija par piecam sméek&Sanas
izplatibu noteicosam jomam: cigareSu pieejamibu un cenu,
paklautibu pasivai smékesanai, smékesanas atmeSanu, plassazinas
lidzekliem un reklamu, un skolu macibu programmu. Sis piecas
komponentes ir valsts visaptveroSas sméké$anas ierobeZoSanas
programmas sastavdalas.

JaunieSu smekésanas aptauja Latvija notika 2011.gada pavasart 50
visparizglitojoso skolu 7.- 9. klas@s. Aptauju koordingja Slimibu
profilakses un kontroles centrs.

global
Youn,
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Reprezentativas Latvijas skolénu atlases veidoSanai tika
izmantota divpakapju klasteru atlases metode. Vispirms tika
atlasitas skolas ar atlases iesp&jamibu proporcionali skolénu
skaitam. Nakamaja pakap€ pec nejausibas metodes tika atlasitas
klases katra skola. No 3835 skoléniem, kuri piedalijas aptauja,
3130 bija vecuma no 13 lidz 15 gadiem. Kopuma atbild&juso
Tpatsvars ir 82,2%.

Izplatiba
31,5% paslaik smeke cigaretes (z&ni = 29,2%, meitenes = 33,8%)

21,5% paslaik smeke Gdenspipi (zeéni = 20,9%, meitenes = 21,9%)

Pieejamiba (smékeétaji)
9,2% parasti smeke majas
30,7% pérk cigaretes veikala

Pasiva sméekésana un vides ietekme

44.,6% dzivo majas, kur kads smeke vinu klatbiitne

51,4% viens vai abi vecaki smeke
27,1% vairums vai visi tuvakie draugi smeke

Smeékeésanas atmesSana (smékeétaji)
65,5% velas atmest smek&sanu
64,5% meginajusi atmest pagajusa gada laika
60,0% kadreiz sanémusi palidzibu vai ieteikumus atmest smékésanu

Plassazinas lidzek|i un reklama

19,1% pieder kada lieta ar cigareSu markas reklamu

Skola

76,2% skolénu kadreiz ir pam&ginajusi smeket (z&ni = 76,5%, meitenes = 75,7%)
40,5% paslaik lieto jebkadus tabakas izstradajumus (z&ni = 39,4%, meitenes = 41,4%)

12,4% ir ikdienas riipnieciski raZotu cigareSu smeketaji (zeni = 13,5%, meitenes = 11,2%)
9,9% paslaik smeke cigarus/mini cigarus/cigarellas (z&ni = 11,6%, meitenes = 7,8%)

9,1% paslaik smeke elektroniskas cigaretes (z&ni = 10,3%, meitenes = 7,7%)

27,4% ikdienas smeketaju, uzsakusi smekét pirms 10 gadu vecuma (z&ni = 32,2%, meitenes = 22,4%)
24,1% nesmeketaju gatavi uzsakt smekét nakosaja gada (zeéni = 19,6%, meitenes = 28,7%)

47,0% uzturas sabiedriskas vietas telpas, kur kads sméke vinu klatbtitng
66,9% uzturas sabiedriskas vietas arpus telpam, kur kads smeke vinu klatbiitng
61,8% doma, ka citu cilveku smékeSana vinu tuvuma kaitg vigu veselibai

9,4% ir bijusi tada sajiita, ka no ritiem pamostoties pirma vélésanas ir uzsmeket .

7,1% kadas cigareSu firmas parstavis ir piedavajis cigaretes par brivu

Butiski fakti

* 40,5% skolenu paslaik lieto
jebkadus tabakas
izstradajumus; vairak neka 3
no 10 skoléniem paslaik smeke
cigaretes; katrs piektais smeke
ddenspipi; 9,1% sméeke
elektroniskas cigaretes.

* 24,1% nesméketaju gatavi
uzsakt smeket jau nakosaja
gada.

* Ir augsta paklautiba pasivai
smékesanai — 44,6% skolénu
dzivo majas, kur citi smeke
vinu klatbtitng; 47,0% uzturas
sabiedriskas vietas telpas, kur
kads smeke vinu klatbitng, bet
vairak ka pusei no skoléniem
viens vai abi vecaki smeke.

* 3no 5 skoleniem uzskata, ka
citu cilveku smek&sana vinu
tuvuma ir kaitiga veselibai.

Divas tresdalas smekgjoso
skolénu velas atmest
smekesanu.

* 1no 5 skoléniem pieder kada
lieta ar cigareSu markas
reklamu.

60,9% $aja macibu gada kada no stundam ir stastits par smekeSanas kaitigumu
50,7% $aja macibu gada ir apspriedusi klasg, kade] vipu vecuma jauniesi smeke
55,0% §$aja macibu gada kada no stundam ir apspriesta smekeSanas ietekme

* 7,1% skolenu kadas cigaresu
firmas parstavis ir piedavajis
cigaretes par brivu.

Papildus informaciju par aptauju varat sanemt Slimibu profilakses un kontroles centra, Riga, Duntes iela 22

Iveta Pudule e-pasts: iveta.pudule@spkc.gov.lv talr.: 67387666




