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Aptauja: vairak neka tresdala respondentu riské ar savu
veselibu un izmanto invazivas skaistumkopsanas pakalpojumu
majas apstaklos

Slimibu profilakses un kontroles centrs kopa ar Veselibas ministriju un Veselibas
inspekciju informativas kampanas “Uzticies parbaudot!” ietvaros veikta aptauja
secinajis, ka vairak neka tresdala (36%) invazivas skaistumkopSanas pakalpojumu
(permanentais grims, kosmeétiskas injekcijas, manikirs un pedikirs, pirsings,
tetoveéSana) izmantotaju tos iegadajusSies no pakalpojumu sniedz&jiem “majas
apstaklos”, tadéjadi radot ieverojamus riskus savai veselibai. Eksperti atgadina, ka
nereti ekonomija no nelegala pakalpojuma iegades ar uzviju ir jakompensé ar
lieliem izdevumiem savas veselibas un art vizuala izskata saglabSanai.

“Veiktas sabiedriskds aptaujas rezultati apliecinajusi masu apléses un
pienémumus par invazivas skaistumkopSanas pakalpojumu izmantotaju
daudzumu — proti, tos ir izmantojis katrs otrais Latvijas iedzivotajs (51%), un viens
no butiskakajiem faktoriem, izvéloties pakalpojuma sniedzéjus, ir to cena (67%).
Saja kontekstd nav noslépums, ka zemako pakalpojumu cenu spé&j piedavat
pakalpojumu sniedzeji, kuri strada “pelékaja zona” un savu darbibu veic no
higienas prasibu viedokla nepiemérotas telpas — majas,” norada Slimibu
profilakses un kontroles centra Veselibas veicinaSanas departamenta direktore
llze Straume.

No aptaujas rezultatiem var secinat, ka, no vienas puses, sabiedribas informétiba
par iesp&jamajiem saslimstibas riskiem ir loti augsta, jo 84% respondentu apzinas,
ka, izmantojot invazivas skaistumkopSanas pakalpojumus, pastav risks saslimt ar
virusu infekcijam. No otras puses, pakalpojuma saneémeji katri intereséjas par
procesiem, kas saistiti ar sanemto pakalpojumu droSibu. Piemé&ram, tikai katrs
treSais (34%) ir uzdevis jautajumus pakalpojumu sniedzéjam par procedura
izmantoto instrumentu apstradi un dezinfekciju, kamér 64% to nedara un
vieglpratigi palaujas uz pakalpojuma sniedz€&ju profesionalitati.

“Sabiedriba nereti aizmirst, ka pat tik it ka ikdieniSks pakalpojums ka manikirs un
pedikirs rada dazadus saslimSanu riskus. Tadél aicinam ikvienu rapigi izvértét, vai
ir vérts riskét ar nopietnam sekam savai veselibai, un paintereséties, vai un ka
pakalpojuma sniedz€js ievéro vismaz minimalas higiénas prasibas (telpas tiriba,
instrumentu dezinfekcija, vienreizlietojamo instrumentu izmanto$ana utt.). Tacu
visdroSak ir izmantot tikai tadus skaistumkop$anas pakalpojumu sniedz€jus, kuri
par savu darbibu ir pazinojusi Veselibas inspekcijai. ST informacija ir publiski
pieejama inspekcijas majaslapa,” uzsver Veselibas inspekcijas Sabiedribas
veselibas departamenta vaditaja Solvita Muceniece.

Veselibas inspekcija atgadina, ka legals un atbildigs pakalpojuma sniedzéjs ir tads,
kura izglitibas kompetencé ir sniegt atbilstoSo pakalpojumu, ka arT — kur$ pats vai
kura parstavétais salons par savu darbibu pazinojis Veselibas inspekcijai



( ). Tas lauj ne tikai pakalpojuma sanéméjiem
parliecinaties par legalu droSibu, bet arT paSiem pakalpojuma sniedzéjiem gut
kvalitates apstiprinajumu, vienlaikus izturoties atbildigi pret saviem klientiem.

Solvita Muceniece turpina: “Uzskatam, ka ne mazak bdatiski ir paSiem invazivas
skaistumkopSanas pakalpojumu nozaré stradajoSajiem apzinaties savu atbildibu
klientu un vinu veselibas priek§a. Nekvalitativs pakalpojums labakaja gadijuma var
rezultéties ar papildu izdevumiem kosmétisku nepilntbu novérsanai, bet sliktakaja
— ar dzivibai bistamam saslim$8anam un paliekoSiem defektiem uz cilvéka
kermena. Tadé| aicinam ikvienu nozaré stradajoSo savus pakalpojumus sniegt,
ievérojot visas dro$ibas prasibas, registrét savu komercdarbibu un arT publiski
apnemties nepievilt savus klientus, parakstot digitalo apnemsSanos (plasaka
informé&cija pieejama Seit:
).

Sis raksts tapis kampanas “Uzticies parbaudot!” ietvaros, kuru Tsteno Slimibu
profilakses un kontroles centrs sadarbiba ar Veselibas ministriju un Veselibas
inspekciju ar mérki informét sabiedribu par infekcijas slimibu un citu veselibas risku
profilaksi invazivo skaistumkopSanas pakalpojumu sanem$anas laika un aicinat
iedzivotajus izvéléties drosus un legalus skaistumkop$anas pakalpojumus.


http://bit.ly/piesakies-parbaudi
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/kampanas/uzticies-parbaudot/digitala-apnemsanas-tu-vari-ma/
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/kampanas/uzticies-parbaudot/digitala-apnemsanas-tu-vari-ma/
https://www.spkc.gov.lv/upload/Kampanas/Uzticies%20p%C4%81rbaudot/aptaujas_rezultati_2019_ml.pdf

