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Nacionala veseligo pasvaldibu tikla
Zinas

Veiksmigi aizvadits pieredzes
apmainas brauciens Dobeles
novada

Lai sekmétu labas prakses pieméru, pieredzes un ideju
apmainu starp pasvaldibam, 6.j0nija Nacionala
veseligo  pasvaldibu tikla (NVPT) pasvaldibam
norisindjas pieredzes apmainas brauciens. Soreiz
pieredzé par veselibas veicindSanas aktivitasu
organizéSanu dalijas Dobeles novada pasvaldiba.
Pasakuma kopuma piedalijas 39 dalibnieki no 26
pasvaldibam.

Paldies Dobeles novada pasvaldibai par uznemsanu un
veiksmigi noorganizétu pasakumu!

Vairak informacijas par pasakumu lasi un

Notika NVPT koordinacijas komisijas sanaksme

sanaksme, kuras laika tika:
© apstiprinats gada parskats par Nacionala veseligo pasvaldibu tikla darbibu Latvija 2016. gads;

© apstiprinats NVPT darba plans 2018. gadam;
© pazinots par izmainam NVPT koordinacijas komisijas reglamentéjosos dokumentos.

NVPT 2016. gada parskats pieejams =cit.
NVPT 2018. gada darba plans pieejams seit.
Plasaka informacija par izmainam NVPT reglamentéjosajos dokumentos pieejama ceit.


https://www.spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/608
http://www.dobele.lv/lv/news/veseligo-pasvaldibu-parstavji-apmekle-dobeles-novadu
https://spkc.gov.lv/lv/veseligas-pasvaldibas1/nacionala-veseligo-pasvaldibu-1/
https://spkc.gov.lv/lv/veseligas-pasvaldibas1/nacionala-veseligo-pasvaldibu-1/
https://spkc.gov.lv/lv/veseligas-pasvaldibas1/gada-parskati-par-nacionala-ve
https://spkc.gov.lv/lv/veseligas-pasvaldibas1/nacionala-veseligo-pasvaldibu-1/
https://spkc.gov.lv/lv/veseligas-pasvaldibas1/nacionalais-veseligo-pasvaldib/nvpt-reglamentejosie-dokumenti

PVO Eiropas Veseligo pilsétu
tiklam jauns politiskais
redzéjums

2018. gada 13.februari Kopenhagena norisinajas
Pasaules veselibas organizacijas (PVO) Eiropas
Veseligo pilsétu méru sanaksme, kuras laika tika
pienemta méru Kopenhagenas vienosanas (angl.
"Copenhagen Consensus of Mayors. Healthier and
happier cities for all”).

Vienosanas dokumenta noraditi galvenie principi,
uz kuriem jabalstas PVO Veseligo pilsétu un
Nacionalo veseligo pasvaldibu tiklu darbibai.
Dokumenta darbibas termins ir lidz 2030. gadam.

Plasaka informacija par méru Kopenhagenas
vienosanos pieejama

PVO Veseligo pilsetu tikla
kustibai 30 gadi

2018. gada PVO Veseligo pilsétu tikla kustiba svin
30 gadu pastavésanas jubileju. Par godu Sim
notikumam 1. - 4. oktobrim Belfasta (Ziemelirija)
tiks rikota PVO Veseligo pilsétu tikla konference.

Konferencé galvena uzmaniba tiks pievérsta
sesam témam, kas balstitas uz jauno PVO Eiropas
Veseligo pilsetu tikla politisko redzejumu.
Konferencé apskatamas témas: cilvéki, vieta,
lidzdaliba, labklajiba, planéta un miers (angl.
people, place, participation, prosperity, planet,
peace).

Vairak informacijas par konferenci lasi

SPKC atklaj sabiedribas informésanas

kampanu ,PARGALVIS = BEZGALVIS”

Veselibas ministrija un Slimibu profilakses un kontroles
centrs (SPKC) 2018.gada 28.j0nija atklaja sabiedribas
BEZGALVIS”
jaunieSu mugurkaula un galvas traumu noveérsanai, kas
rodas lecot Udent uz galvas un aktivas atpUtas un sportisko
aktivitasu laika, neizmanojot atbilstosu aizsargekip&jumu.

informésanas kampanu ,PARGALVIS =

Kampanas laika televizija, interneta televizija, kino un
socialajos tiklos tiks parraidita video reklama jaunieSu
reklamas
aktivitates norisinasies ari radio un vides stendos Riga un

mugurkaula un galvas traumu novérsanai,

regionos.

2018. gada SPKC istenos kopuma 6 sabiedribas informésanas kampanas par dazadam ar

veselibu saistitam témam:

par infarkta un insulta simptomu atpazisanu.

jauniesu mugurkaula un galvas traumu novérsanai;

sauloSanas un kosmeétiska iedeguma pakalpojumu radito risku mazinasanai;
organizéta véza skrininga aptveres palielinasanai;

vakcinacijas pret gripu veicinasanai (jo ipasi gritniecu un bérnu lidz 2 gadu vecumam);
vakcinacijas aptveres pret cilvéka papilomas virusu palielinasanai;

Aktualajai informacijai par kampanam seko Slimibu profilakses un kontroles centra


http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/361434/consensus-eng.pdf?ua=1
https://spkc.gov.lv/lv/
https://www.healthycitiesbelfast2018.com/

SPKC pievienojas
organizacijai EuroHealthNet

Briselg, Belgija N
notiekosaja

EuroHealthNet : i |
Visparéjas padomes '
sede A F

Slimibu profilakses un kontroles centrs sanéma
apliecinajumu par pievienosanos
EuroHealthNet.

EuroHealthNet ir bezpelnas partneriba, kas
apvieno organizacijas un iestades, kas darbojas
sabiedribas veselibas, slimibu profilakses,
veselibas veicinasanas un nevienlidzibas
samazinasanas jomas.

EuroHealthNet misija ir:

5 veicinat un saglabat veselibu Eiropas
valstis, Tstenojot pasakumus, lai uzlabotu
veselibas socialas determinantes;

novérst nevienlidzibu veselibas joma.

Vairak informacijas par EuroHealthNet lasi

SPKC planotie izglitojosie
pasakumi 2018. gada

2018. gada Slimibu profilakses un kontroles centrs
istenos dazadus izglitojoSos pasakumus pirmsskolas
un visparéjo izglitibas iestazu skoléniem veselibas
veicinasanas jautajumos:

visparéjo izglitibas iestazu  10.-12.klasu
meiteném  par kr0Su vesellbbu un to
pasparbaudes pareizu veikSanu (32 seminari);
pirmsskolas un visparéjas izglitibas iestazu 1. -
2. klaSu bérniem par personigo higiénu un
pareizu roku mazgasanu (323 pasakumi);
pirmsskolas un visparéjas izglitibas iestazu 1. — 2.
klasu bérniem par traumatisma profilaksi (321
pasakums).

Pasakumu Tstenosana tiks uzsakta septembri un
pasakumi prioritari tiks istenoti izglititibas iestadém,
kuram pieskirts statuss ,Veselibu veicinosa izglitibas
iestade”.

Jaunakie materiali

Pieejams 2018. gada Eiropas Narkotiku un narkomanijas vzraudzibas centra izstradatais

Slimibu profilakses un kontroles centrs ir izstradajis jaunus informativos materialus:

materials vecakiem

(pieejams drukata

formata);
5 materials meiteném (pieejams drukata formata);
5 infrografika (pieejams elektroniska formata);
5 infografika (pieejams elektroniska formata);
5 infografika (pieejams elektroniska formata);
5 infografika (pieejams elektroniska formata);
5 infografika (pieejams elektroniska formata);
5 inforgrafika (pieejams elektroniska formata);

informacija un infografikas

Drukatos informativos materialus var sanemt Slimibu profilakses un kontroles centra, ieprieks
piesakoties pa talruni: 67081506 vai rakstot uz e-pastu: ieva.garanca@spkc.gov.lv.


http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/8585/20181816_TDAT18001LVN_PDF.pdf
http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/8585/20181816_TDAT18001LVN_PDF.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Bukleti/bernamdrosibukletsfinal.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Bukleti/buklets_vidusskolas_meitenm.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Infografikas/veseligauzturaieteikumigrutniecemspkcinfografika1000px_002.jpg
https://spkc.gov.lv/upload/Infografikas/demencespkca4labots5001.jpg
https://spkc.gov.lv/upload/Infografikas/acuveselibaspkcinfografikaa4labots5.pdf
https://spkc.gov.lv/images/Infografikas/lkana_den.jpg
https://spkc.gov.lv/upload/Infografikas/drosibasaskarsmearsuniunkapareiziizturetiespretsunispkcinfografika_kopa1000px_002.jpg
https://spkc.gov.lv/upload/Infografikas/30726027_1679219702134014_8960869412454268928_n.jpg
https://www.spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/dziesmu-un-deju-svetki
https://eurohealthnet.eu/

Parakstits memorands par turpmaku sadarbibu HIV
pacientu veselibas apropes uzlabosana

15. jOnija veselibas ministre Anda Cak3a parakstija sadarbibas memorandu ar biedribam “Apvieniba
HIV.LV” un “"AGIHAS", kas parstav HIV inficéto personu cilvéku intereses un sniedz viniem nepiecieSamo

moralo atbalstu.

Memorands paredz:

uzlabot HIV agrinas diagnostikas un arstéSanas pieejamibu

sabiedribai;
inficéSanas riskiem;
par valsts

iespéjam;
HIV pacientu lidzestibas veicinasanu.

piedavatajam diagnostikas un

Vairak informacijas par memoranda parakstisanu lasi

veicinat sabiedribas un arstniecibas personu izpratni par HIV

veicinat biedribu atbalstu HIV inficéto personu informésana
arstésanas

HIV profilakses
punktos sniegto
pakalpojumu
raditaji palielinas

centra notika HIV profilakses punktu (HPP) ikgadéja
sanaksme, kura piedalijas HPP koordinatori un
parstavji no 17 Latvijas pasvaldibam (Rigas, Bauskas,
Daugavpils, Jekabpils, Jelgavas, Jirmalas, Kuldigas,
Kekavas, Liepajas, Ogres, Olaines, Saldus, Talsiem,
Tukuma, Balviem, Rézeknes un Ventspils).

Sanaksmes laika secinats, ka HPP sniegto
pakalpojumu raditaji ir ar tendenci palielinaties.

Ka botisks sasniegums vértéjams, ka uz vienu
injicéjamo narkotiku lietotaju 2017. gada ir izsniegts
lielakais Slircu skaits salidzindjuma ar iepriekséjiem
gadiem. Kopuma izsniegto $lirCu un prezervativu, ka
ari savakto Slircu skaits pagajusaja gada ir
palielingjies. 2017.gada ir veikts arm visvairak
eksprestestu salidzinajuma ar ieprieks&jiem gadiem.

Vairak informacijas par sanaksmi lasi

Ar plasaku informaciju par HIV profilakses
punktiem un to pakalpojumiem vari iepazities

Julija norisinasies Pasaules
Hepatita dienas aktivitates

28.julija tiek atziméta Pasaules Hepatita diena,
kad Tpasa  uzmaniba tiek  pievérsta
jautajumiem, kas skar C un B virushepatitu.
Sogad kampanas sauklis ir “"Atrodi trakstosos
miljonus” (no angl.val. “Find the Missing
Millions”). Sads sauklis izvéléts, jo statistika
liecina, ka 9 no 10 cilvéekiem, kuriem ir
virushepatits, par to nav informeéti.

Pasaules Hepatita dienas ietvaros no 23. lidz
27. jolijam bUs iespéja
veikt bezmaksas, anonimu B un C

virushepatita testu.

Vairak informacijas par Pasaules Hepatita
dienas kampanu pasaulé lasi

Vairak informacijas par B un C hepatitu lasi


https://www.spkc.gov.lv/lv/aktualitates/preses-relizes/get/nid/610
https://www.spkc.gov.lv/upload/Infografikas/hivprofilaksespunktispkcinfografikaa4.pdf
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/hiv-profilakses-punkti
http://www.worldhepatitisday.org/’
https://spkc.gov.lv/upload/Bukleti/buklets_hiv_aids_b_c_hepatits_sti.pdf
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/5730_paraksta_memorandu_par_turpmaku_sadarbibu_hiv_pacientu_vesel

