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Pasūtītājs: Slimību profilakses un kontroles centrs, reģ. Nr. 90009756700, Duntes iela 22, Rīga, LV-1005, tālrunis 67501590, fakss 67501591.
Iepirkuma priekšmets un CPV kods: iedzīvotāju aptauja, 73000000-2, regulārs pētījums.
[bookmark: _Toc26600576]Tehniskā specifikācija: tehniskā specifikācija pievienota instrukcijai, turpmāk – Instrukcija, kā 1.pielikums un satur prasības, par kurām pretendentam jāiesniedz piedāvājums.
Līguma izpildes vieta: Latvijas Republika.
[bookmark: _Ref379200265]Kontaktpersona: Juridiskā atbalsta un iepirkumu nodaļas vecākais juriskonsults Jānis Jakobovičs, tālr.: 67387674, e-pasts: janis.jakobovics@spkc.gov.lv.
[bookmark: _Toc26600587]Informācijas sniegšana: visi jautājumi par iepirkuma priekšmetu un piedāvājumu iesniegšanas kārtību adresējami Instrukcijas 5. punktā minētajai kontaktpersonai savlaicīgi (ne vēlāk kā divas darba dienas pirms piedāvājumu iesniegšanas termiņa beigām).
Piedāvājuma iesniegšana:
piedāvājumu iesniegšanas vieta – Slimību profilakses un kontroles centrs, Duntes iela 22, Rīga, LV-1005, 212.kabinets ( lietvedība);
[bookmark: _Ref379201225]piedāvājumu iesniegšanas laiks – līdz 2016.gada 25.aprīļa, plkst.10:00;
piedāvājumu var iesniegt personīgi vai nosūtīt pa pastu slēgtā, ar uzņēmuma zīmogu apzīmogotā aploksnē vai cita veida necaurspīdīgā iepakojumā, uz tās norādot:
pretendenta nosaukumu, adresi, kontakttālruni un faksa numuru;
norādi, kas satur iepirkuma nosaukumu un identifikācijas numuru;
norādi „Neatvērt līdz 2016.gada 25.aprīļa, plkst. 10:00”.
pretendents piedāvājumu iesniedz 2 (divos) eksemplāros ar norādi „ORIĢINĀLS” un „KOPIJA”;
pēc piedāvājuma iesniegšanas termiņa beigām pretendents savu piedāvājumu nevar mainīt, grozīt, papildināt vai labot;
visi izdevumi, kas saistīti ar piedāvājuma sagatavošanu un iesniegšanu, jāsedz pretendentam;
piedāvājumi, kas iesniegti pēc Instrukcijas 7.2.apakšpunktā norādītā termiņa, netiks vērtēti.
Piedāvājuma noformēšana: 
piedāvājumam jāatbilst Instrukcijai un tās pielikumiem;
piedāvājums jāiesniedz atbilstoši pielikumos pievienotajām formām;
piedāvājuma dokumenti jāiesniedz latviešu valodā. Piedāvājumam jābūt cauršūtam (caurauklotam) vienā sējumā un piedāvājuma lapām jābūt secīgi sanumurētām. Uz piedāvājuma pēdējās lapas aizmugures cauršūšanai izmantojamais diegs nostiprināms ar pārlīmētu papīru, uz tā norādāms cauršūto lapu skaits, ko ar savu parakstu un pretendenta zīmogu apliecina pretendenta pārstāvis; 
piedāvājumu paraksta persona, kurai ir pārstāvības tiesības. Ja piedāvājumu paraksta pilnvarota persona, piedāvājumam jāpievieno pilnvara vai normatīvajos aktos noteiktā kārtībā apliecināta pilnvarojuma kopija;
piedāvājuma dokumentiem jābūt skaidri salasāmiem. Vārdiem un skaitļiem jābūt bez iestarpinājumiem vai labojumiem. Ja kāds no piedāvājumā iekļautajiem dokumentiem ir svešvalodā, tad pretendents pievieno apliecinātu šī dokumenta tulkojumu latviešu valodā. Par kaitējumu, kas radies dokumenta tulkojuma nepareizības dēļ, pretendents atbild normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā; 
piedāvājuma dokumentiem ir jābūt noformētiem atbilstoši Ministru kabineta 2010. gada 28.septembra noteikumiem Nr. 916 „Dokumentu izstrādāšanas un noformēšanas kārtība” un Dokumentu juridiskā spēka likumam.        
[bookmark: _Toc26600584]Iepirkuma priekšmeta daļas: iepirkuma priekšmets ir vienā daļā, pretendentam piedāvājums jāiesniedz par pilnu apjomu saskaņā ar tehnisko specifikāciju.
[bookmark: _Toc26600577]Kvalifikācijas prasības pretendentam (t.sk. uz pretendenta norādīto personu, uz kuras iespējām pretendents balstās, lai apliecinātu, ka tā kvalifikācija atbilst instrukcijā noteiktajām prasībām, kā arī uz personālsabiedrības biedru, ja pretendents ir personālsabiedrība):
nav pasludināts Pretendenta maksātnespējas process (izņemot gadījumu, kad maksātnespējas procesā tiek piemērota sanācija vai cits līdzīga veida pasākumu kopums, kas vērsts uz parādnieka iespējamā bankrota novēršanu un maksātspējas atjaunošanu), apturēta vai pārtraukta tā saimnieciskā darbība, uzsākta tiesvedība par tā bankrotu vai tas tiek likvidēts;
ievērojot Valsts ieņēmumu dienesta publiskās nodokļu parādnieku datubāzes pēdējās datu aktualizācijas datumu, Pretendentam dienā, kad paziņojums par plānoto līgumu publicēts Iepirkumu uzraudzības biroja mājaslapā, vai dienā, kad pieņemts lēmums par iespējamu līguma slēgšanas tiesību piešķiršanu, Latvijā vai valstī, kurā tas reģistrēts vai kurā atrodas tā pastāvīgā dzīvesvieta, nav nodokļu parādi, tajā skaitā valsts sociālās apdrošināšanas obligāto iemaksu parādi, kas kopsummā kādā no valstīm pārsniedz 150 euro;
[bookmark: _Ref379198657][bookmark: _Ref391631791][bookmark: _Ref379198462]pretendents ir reģistrēts normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā;
[bookmark: _Ref447722363]pretendents pēdējo 3 (trīs) gadu laikā (skaitot līdz piedāvājuma iesniegšanas termiņam) ir veicis ne mazāk kā 2 (diviem) pasūtītājiem ne mazāk kā 1 (vienu) socioloģisko pētījumu katram. Veiktie pētījumi aptver visu Latvijas teritoriju ar izlasi ne mazāku kā 1000 respondenti katram, no kuriem vismaz viens ir publicēts;
[bookmark: _Ref440534227]pretendents nodrošina nepieciešamo personālu pakalpojumu izpildei, t.i., pakalpojuma sniegšanā uz visu pakalpojuma īstenošanas periodu pretendents iesaistīs vismaz divus pētniekus ar šādu atbilstošu kvalifikāciju:
maģistra grāds sociālajās zinībās vai sabiedrības veselībā;
pēdējo 3 (trīs) gadu laikā (skaitot līdz piedāvājuma iesniegšanas termiņam) ir bijis iesaistīts ne mazāk kā 2 (divos) pētījumos ar izlasi ne mazāku kā 1000 respondentu, kas saistīti ar medicīnas vai sabiedrības veselības jomu, no kuriem vismaz viens ir publicēts;
pretendents nodrošina koordinētu un profesionālu intervētāju tīklu. Pretendentam ir vismaz 10 intervētāji;
Prasības pretendentam un iesniedzamie dokumenti. Pretendentam jāiesniedz:
pretendenta pieteikums dalībai iepirkumā atbilstoši Instrukcijas 2. pielikuma formai;
iepirkumu komisija par Instrukcijas 10.3.punktu veiks pārbaudi attiecīgā reģistra datubāzē. Ārvalstī reģistrētam Pretendentam jāiesniedz kompetentas attiecīgās valsts institūcijas izsniegts dokuments, kas apliecina, ka Pretendents ir reģistrēts atbilstoši tās valsts normatīvo aktu prasībām;
Latvijas Republikas Uzņēmumu reģistra izsniegta izziņas kopija vai izdruka no Lursoft datu bāzes vai līdzvērtīgas komercdarbību reģistrējošās iestādes citā valstī izsniegta izziņas kopija par amatpersonu ar paraksta tiesībām uzskaitījumu, kas izsniegta vai izdrukāta ne agrāk kā 1 (vienu) mēnesi pirms piedāvājuma iesniegšanas;
pretendenta pieredzes apraksts atbilstoši Instrukcijas 10.4.punktam un 3.pielikuma formai, ar ko pretendents apliecina, ka pēdējo 3 (trīs) gadu laikā (skaitot līdz piedāvājuma iesniegšanas termiņam) ir veicis ne mazāk kā 2 (diviem) pasūtītājiem ne mazāk kā 1 (vienu) socioloģisko pētījumu katram. Veiktie pētījumi aptver visu Latvijas teritoriju ar izlasi ne mazāku kā 1000 respondenti katram, no kuriem vismaz viens ir publicēts;
ne mazāk kā 2 (divas) pozitīvas atsauksmes (oriģināls vai kopija), kas saņemtas no diviem atšķirīgiem “Pretendenta pieredze līdzīgu pakalpojumu veikšanā (forma)” sarakstā (Instrukcijas 3.pielikuma forma) norādītajiem pasūtītājiem un kas apliecina, ka Pretendents Instrukcijas 10.4.apakšpunktā minētos pētījumus ir veicis  kvalitatīvi, iekļaujoties darbu izpildes termiņos; 
pretendenta parakstīts apliecinājums, ka pretendents Pakalpojuma izpildē piesaistīs instrukcijas 10.5.punktā minētos Pētniekus. Apliecinājumā norāda Pakalpojuma izpildē piesaistīto Pētnieku vārdus un uzvārdus, kā arī apliecinājumam pievieno Pētnieku aizpildītus un parakstītus dzīvesgājuma aprakstus (CV) atbilstoši Instrukcijas 4.pielikuma formai, kā arī to izglītības atbilstību apliecinošu dokumentu kopijas vai cita dokumenta kopijas, kas apliecina Pētnieku kvalifikāciju;
 pretendenta parakstītu apliecinājumu, ka pretendentam ir pastāvīgs intervētāju tīkls vai Pakalpojuma izpildē  tiks  piesaistīti  instrukcijas 10.6. punktā minētie Intervētāji, kuru precīzu sarakstu ar Intervētāju vārdiem un uzvārdiem iesniedz, slēdzot Pakalpojuma līgumu.
[bookmark: _Ref379201288]Tehnisko piedāvājumu sagatavo un iesniedz saskaņā ar Tehniskā piedāvājuma formu (1.pielikums).
Finanšu piedāvājumu sagatavo un iesniedz saskaņā ar Finanšu piedāvājuma formu (5.pielikums). Cenas jānorāda euro bez pievienotās vērtības nodokļa (PVN). Piedāvājuma cenai jāietver visas ar pakalpojumu nodrošināšanu saistītās izmaksas, kuras rodas, pretendentam izpildot pasūtījumu, lai nodrošinātu pasūtītājam pakalpojuma izpildi saskaņā ar tehnisko specifikāciju.
Iepirkuma komisija par Pretendentu, kuram varētu tikt piešķirtas līguma slēgšanas tiesības:
pārbauda tā atbilstību Publisko iepirkumu likuma 8.² panta piektajai daļai, pieprasot e-izziņas portālā https://www.eis.gov.lv/;
pasūtītājs informē Pretendentu, ja tam konstatēti nodokļu parādi (tajā skaitā valsts sociālās apdrošināšanas obligāto iemaksu parādi), kas kopsummā pārsniedz 150 euro, un nosaka termiņu — 10 dienas pēc informācijas izsniegšanas vai nosūtīšanas dienas — konstatēto parādu nomaksai un apliecinājuma par parādu nomaksu iesniegšanai. Pretendents, lai apliecinātu, ka tam nav Valsts ieņēmumu dienesta administrēto nodokļu parādu, tajā skaitā valsts sociālās apdrošināšanas obligāto iemaksu parādu, kas kopsummā pārsniedz 150 euro, iesniedz apliecinātu izdruku no Valsts ieņēmumu dienesta elektroniskās deklarēšanas sistēmas vai pašvaldības izziņu par to, ka tam laikā pēc Pasūtītāja nosūtītās informācijas saņemšanas dienas nav nodokļu parādu, tajā skaitā valsts sociālās apdrošināšanas obligāto iemaksu parādu, kas kopsummā pārsniedz 150 euro. Ja noteiktajā termiņā minētais apliecinājums nav iesniegts, Pasūtītājs Pretendentu izslēdz no turpmākās dalības iepirkumā.  
[bookmark: _Toc26600588]Piedāvājumu vērtēšana un lēmuma pieņemšana. Iepirkuma komisija:
pārbaudīs piedāvājumu atbilstību Instrukcijā pretendentiem norādītajām piedāvājumu noformējuma prasībām. Ja piedāvājums neatbilst kādai no noteiktajām prasībām, iepirkuma komisija lemj par pretendenta izslēgšanu no turpmākās dalības iepirkumā;
pārbaudīs pretendentu atbilstību Instrukcijā pretendentiem noteiktajām atlases prasībām. Ja piedāvājums neatbilst kādai no noteiktajām atlases prasībām, komisija lemj par pretendenta izslēgšanu no turpmākās dalības iepirkumā;
pārbaudīs Tehniskā piedāvājuma atbilstību Tehniskajai specifikācijai. Pretendenti, kuru piedāvājums neatbildīs Tehniskās specifikācijas prasībām, tiks izslēgti no turpmākās dalības iepirkumā. 
pārbaudīs, vai finanšu piedāvājumā nav aritmētiskas kļūdas. Iepirkuma komisija labo pretendenta piedāvājuma aritmētiskās kļūdas;
no visiem prasībām atbilstošajiem piedāvājumiem komisija izvēlēsies piedāvājumu ar viszemāko cenu;
3 (trīs) darba dienu laikā pēc iepirkuma komisijas lēmuma pieņemšanas visi pretendenti tiks informēti par iepirkuma komisijas pieņemto lēmumu.
[bookmark: _Toc26600591]Lēmums par iepirkuma pārtraukšanu: iepirkuma komisija var pieņemt lēmumu par iepirkuma pārtraukšanu, ja ir objektīvs pamatojums.
Līguma slēgšana un tā darbības termiņš: 
iepirkuma līgumu slēdz uz pretendenta piedāvājuma pamata;
pakalpojuma termiņš: līdz 2016.gada 1.novembrim;
iepirkuma līgumu slēdz uz pretendenta piedāvājuma pamata. Līgumā paredzētas tiesības pusēm vienpusēji izbeigt līguma saistības bez soda sankcijām, par to rakstiski brīdinot otru pusi vienu mēnesi iepriekš;
samaksa un termiņš: 20 (divdesmit) dienu laikā no pieņemšanas - nodošanas akta abpusējas parakstīšanas un rēķina saņemšanas dienas;
pretendents, kuram ir piešķirtas līguma slēgšanas tiesības, paraksta iepirkuma līgumu ne vēlāk kā 3 (trīs) dienu laikā pēc pasūtītāja rakstveida pieprasījuma. Ja pretendents neparaksta iepirkuma līgumu noteiktajā termiņā pretendenta vainas dēļ, pasūtītājs to uzskata par atteikumu slēgt līgumu; 
ja pretendents, kuram ir piešķirtas līguma slēgšanas tiesības, atsakās noslēgt līgumu, iepirkuma komisija līguma slēgšanas tiesības piešķir pretendentam, kura iesniegtais piedāvājums atbilst visām iepirkuma prasībām un ir ar nākošo zemāko cenu.

1.pielikums – Tehniskā specifikācija un Tehniskā piedāvājuma forma uz 8 lapām.
[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]2.pielikums – Pretendenta pieteikuma forma dalībai iepirkumā uz 1 lapas.
3.pielikums – Pretendenta pieredzes apraksta forma uz 1 lapas.
4.pielikums – CV forma uz 1 lapas.
5.pielikums – Finanšu piedāvājuma forma uz 1 lapas.
6.pielikums – aptaujas anketa uz 14 lapām.
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1.pielikums

iepirkuma
“Pētījums par atkarību izraisošo vielu lietošanas izplatību izklaides vietās”
(iepirkuma identifikācijas Nr. SPKC 2016/08)
Tehniskā specifikācija un Tehniskā piedāvājuma forma
	Pētījuma izstrādes pamatojums:

	Pētījuma par atkarību izraisošo vielu izplatību izklaides vietu apmeklētāju vidū izstrāde pamatojama ar Narkotisko un psihotropo vielu un to atkarības izplatības ierobežošanas un kontroles pamatnostādnēs 2011.–2017.gadam noteikto 45.uzdevumu, kas paredz „organizēt atkārtota pētījuma par narkotiku lietošanu izklaides vietās veikšanu, nodrošinot ar 2008. un 2012. gadā veikto pētījumu rezultātiem salīdzināmu datu iegūšanu”. 
Slimību profilakses un kontroles centrs (turpmāk – Centrs), saskaņā ar LR Ministru kabineta 2012.gada 3.aprīļa noteikumu Nr.241 „Slimību profilakses un kontroles centra nolikums” 4.16.punktu, nodrošina valsts specializētā centra funkciju dalībai Eiropas Narkotiku un narkomānijas uzraudzības centra (turpmāk – ENNUC) uzturētajā Eiropas Informācijas tīklā par narkotikām un narkomāniju, kas iekļauj piecu ar narkotikām saistīto epidemioloģisko indikatoru ieviešanu un pilnveidošanu. Pētījuma dati nepieciešami epidemioloģiskā indikatora „narkotiku lietošana iedzīvotāju vidū” uzraudzībai un novērtēšanai.

	Pētījuma mērķi:

	1. Iegūt nacionālā līmenī salīdzinošus datus par narkotisko, psihotropo un toksisko vielu lietošanas problemātiku izklaides vietās / izklaides vietu apmeklētāju vidū.
2. Noskaidrot jauniešu alkohola un narkotisko vielu lietošanas paradumus un modeļus populārākajās izklaides vietās Rīgā un citās lielākajās pilsētās. 
3. Noskaidrot izklaides vietu apmeklētāju atkarību izraisošo vielu lietošanas motivāciju un ietekmējošos faktorus.
4. Veikt izpēti par narkotisko, psihotropo un toksisko vielu lietošanas biežumu, kā arī lietoto narkotisko, psihotropo un toksisko vielu veidiem.
5. Iegūt informāciju par riskantu alkohola lietošanu un tās radītām sekām/riskiem jaunu politikas iniciatīvu alkohola ierobežošanas jomā izstrādei.
6. Veikt politikas un tiesību aktu analīzi par narkotisko, psihotropo un toksisko vielu lietošanas problemātiku izklaides vietās.
7. Apkopot pieejamo zinātnisko literatūru par pētījuma tēmu, kā arī apkopot labas prakses piemērus atkarības vielu lietošanas mazināšanai izklaides vietu apmeklētāju vidū.
8. Izstrādāt, pamatojoties uz pētījuma rezultātiem un „labas prakses” piemēriem Eiropas Savienības valstīs un pasaulē, konkrētus priekšlikumus narkotisko, psihotropo un toksisko vielu lietošanas ierobežošanai, tajā skaitā profilaksei izklaides vietās.

	Pētījums pieder regulāro pētījumu grupai.




	Nr.
p.k.
	TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA
	TEHNISKAIS PIEDĀVĀJUMS*

	1.
	Pētījuma uzdevumi
	

	1.1.
	Jānoskaidro dažādu izklaides vietu tipu (klubi, bāri) apmeklētāju sociāldemogrāfiskie rādītāji, ievērojot visu Latvijas reģionu aptveri izklaides vietu atlasē. Pētījuma veicējam jānodrošina izklaides vietu saraksta saskaņošana ar Pasūtītāju.
	

	1.2.
	Jānosaka dažādu vielu – marihuānas, jauno psihoaktīvo vielu, amfetamīnu un citu stimulantu, opioīdu, psihotropo medikamentu, kā arī riskantas alkohola – lietošanas izplatības līmenis. Atbilstoši ENNUC un nacionālajām sniegšanas prasībām nepieciešams ievākt informāciju par katras vielas lietošanu dzīves laikā jeb pamēģināšanu, nesenu lietošanu jeb lietošanu pēdējo 12 mēnešu laikā, kā arī par regulāru/nesenu lietošanu jeb lietošanu pēdējo 30 dienu laikā, lietošanas biežumu, veidu u.tml. Īpašs uzsvars jāliek uz narkotisko, psihotropo un toksisko vielu jaunu lietošanas tendenču izpēti, un iespēju robežās jāiegūst informācija par lietoto vielu lietošanas paradumu maiņu un to izplatības līmeni izklaides vietu apmeklētāju vidū.
	

	1.3.
	Jānoskaidro narkotisko un psihotropo vielu pieejamība izklaides vietās.
	

	1.4.
	Jānoskaidro izklaides vietu apmeklētāju viedoklis, attieksme, kā arī informētība par narkotisko un psihotropo vielu lietošanas „drošumu” vai kaitīgumu.
	

	1.5.
	Jānoskaidro izklaides vietu īpašnieku, izklaides pasākumu organizatoru, policijas darbinieku, politikas veidotāju un īstenotāju, kā arī pašvaldību pārstāvju (turpmāk tekstā – ekspertu) vērtējums par narkotisko un psihotropo vielu lietošanas izplatību izklaides vietās, līdzšinējām profilakses aktivitātēm, kā arī gatavību ieviest jaunas aktivitātes, kas vērstas uz narkotisko un psihotropo vielu lietošanas ierobežošanu attiecīgajā vidē. Pētījuma veicējam jānodrošina ekspertu saraksta saskaņošana ar Pasūtītāju.
	

	1.6.

	Jāsniedz konkrēti priekšlikumi (balstoties uz pētījumā iegūtiem ekspertu un izklaides vietu apmeklētāju viedokļiem) narkotisko un psihotropo vielu lietošanas izplatības ierobežošanai izklaides vietās, tajā skaitā profilaksei, kā arī jānovērtē izmaiņas (tiesību aktos, izplatībā, problemātikā) salīdzinājumā ar 2008. un 2012. gadā veiktajiem pētījumiem. 
2008.gada pētījums elektroniskā veidā pieejams: 
http://www.spkc.gov.lv/file_download/73/Narkotiku_lietosana_izklaides_vietas_Petijuma_rezultati_2008.pdf 
2012.gada pētījums elektroniskā veidā pieejams:
http://www.spkc.gov.lv/file_download/1849/Narkotiku_lietosana_izklaides_vietas_2012_brosura.pdf 

	












	1.7.

	Jāveic politikas un tiesību aktu analīze par narkotisko un psihotropo vielu  lietošanas problemātiku izklaides vietās. 
	

	1.8.
	Jāveic literatūras avotu un labas prakses piemēru analīze par veiksmīgu profilakses projektu realizāciju izklaides vietās Eiropas Savienības valstīs un pasaulē un jāsniedz priekšlikumi profilakses aktivitāšu veikšanai izklaides vietu apmeklētāju vidū Latvijā.
	

	2.
	Pētījuma veikšanas posmi un pētījuma mērķgrupas:
	

	2.1.
	Pētījuma veikšanas posmi:
1.posms
2.1.1. Pētījuma instrumentāriju izstrādāšana, izlases veidošana, datu vākšana un apkopošana, izmantojot gan kvantitatīvās, gan kvalitatīvās pētniecības metodes.
2.1.2. Datu ievade, tīrīšana un padziļināto interviju transkripcijas.
2.posms
2.1.3. Pētījuma rezultātu analīze, iekļaujot salīdzinājumu ar iepriekšējos pētījumos (2008., 2012.gadā) iegūtajiem rezultātiem.
2.1.4. Pētījuma noslēguma ziņojuma, tajā skaitā secinājumu un priekšlikumu sagatavošana.  Pētījuma gala ziņojumam ir jāpievieno kopsavilkums latviešu un angļu valodā, kā arī  anotācija atbilstoši Ministru kabineta 2013. gada 3. janvāra noteikumu Nr.1 „Kārtība, kādā publiska persona pasūta pētījumu” prasībām.
	

	2.2.
	Pētījuma mērķgrupas:
2.2.1.Izklaides vietu apmeklētāji, aptverot izklaides vietas (klubus un bārus) Rīgā un citās Latvijas lielākajās pilsētās, ievērojot visu Latvijas reģionu aptveri.
2.2.2.Izklaides vietu īpašnieki, izklaides pasākumu organizatori, policijas darbinieki, politikas veidotāji un īstenotāji, kā arī pašvaldības pārstāvji – eksperti.  
	

	3.
	 Pētījuma instrumentārijs un datu analīzes metodes:
	

	3.1.
	Pētījuma instrumentārijs:
Nr.1 Izklaides vietu apmeklētāju anketa (Pielikums Nr.6);
Pasūtītājs nodrošina instrumentu Nr.1. latviešu un krievu valodā, kura saturu un apjomu, saskaņojot ar Pasūtītāju, iespējams mainīt tādā apmērā, lai nezaudētu iespēju iegūto informāciju salīdzināt ar 2008.un 2012.gada pētījumu rezultātiem.

Nr.2 Ekspertu padziļināto interviju anketa;
Nr.3 Biogrāfisko interviju plāns;
Nr.4 Fokusa grupu diskusiju plāns ar izklaides vietu apmeklētājiem.
Instrumenti Nr.2, Nr.3 un Nr.4 jāizstrādā Izpildītājam sadarbībā ar Pasūtītāju.
	

	3.2.
	Datu vākšanas plāns:
	Pētījuma mērķgrupa 
	Metode 
	Plānotais izlases apjoms
	Paredzamais ilgums 
	Instruments 

	Izklaides vietu apmeklētāji
	Anketēšana
	800, no kuriem aptuveni 60% Rīgā,40% pārējo Latvijas reģionu lielākajās pilsētās
	45 minūtes
	Nr. 1

	Ekspertu intervijas 
	Ekspertu intervijas
	8
	90-120 min
	Nr. 2

	Padziļinātās intervijas ar bieži un intensīvi narkotiskās un psihotropas vielas lietojošiem izklaides vietu apmeklētājiem
	Biogrāfiskā metode
	10
	90-120 min
	Nr. 3

	Jaunieši, kas vismaz vienu reizi nedēļā apmeklē izklaides vietas 
	Fokusa grupu diskusijas
	2
	90-120 min
	Nr. 4



	

	3.3.
	
3.3.1. Lai nodrošinātu kvalitatīvus pētījuma rezultātus, informācijas iegūšanai jānotiek saskaņā ar vispārpieņemtajiem pētījumu veikšanas prakses un ētikas principiem;
3.3.2. Padziļinātās intervijas ar ekspertiem jāveic atbilstoši vispārpieņemtai kvalitatīvo pētniecības metožu praksei;
3.3.3. Pētījuma rezultātu analīzē jāizmanto ne tikai deskriptīvās, bet arī analītiskās statistikas metodes;
3.3.4. Pētījuma veicējam jānodrošina pētījuma instrumentārija, gaitas un secības saskaņošana ar Pasūtītāju;
3.3.5. Pētījumā iegūto rezultātu detalizēts izvērtējums, secinājumi un priekšlikumi jāapkopo analītiskā gala ziņojumā.
	

	4.
	Pētījuma publiskās pieejamības nosacījumi:
	

	
	Pētījuma gala ziņojums būs pieejams Slimību profilakses un kontroles centra mājaslapā – www.spkc.gov.lv.
	

	5.
	Pētījuma izpildes laiks un vieta:
	

	5.1.
	Pētījuma izpildes laiks un sagatavojamie dokumenti:
Paredzētā pētījuma uzsākšanas diena ir līguma noslēgšanas diena.
Pētījums jāveic 2 (divos) posmos:
1.posms: jāizpilda līdz 2016.gada 1.oktobrim, iesniedzot Pasūtītājam sekojošus nodevumus:
a) aptaujas datu fails SPSS formātā ar Unicode formatējumu teksta mainīgajiem un daļēji atvērtajiem jautājumiem;
b) ekspertu interviju transkripcijas un apkopotie interviju dati;
c) padziļināto interviju transkripcijas ar bieži un intensīvi narkotiskās un psihotropās vielas lietojošiem izklaides vietu apmeklētājiem un apkopoto interviju dati;
d) lauka darba atskaite latviešu valodā, ietverot intervēto ekspertu kontaktinformāciju, kā arī izvēlēto izklaides vietu sarakstu;
e) datu tehniskās tabulas, izmantojot SPSS programmnodrošinājumu.

2.posms: jāizpilda līdz 2016.gada 1.novembrim, iesniedzot Pasūtītājam sekojošus nodevumus:
a) pētījumu gala ziņojums;
b) pētījuma kopsavilkums latviešu un angļu valodā;
c) pētījuma anotācija atbilstoši Ministru kabineta 2013.gada 3.janvāra noteikumu Nr.1 “Kārtība, kādā publiska personas pasūta pētījumu” prasībām.
	

	5.2.
	Pētījuma īstenošanas vieta:
Izklaides vietās, kas norādītas 2.2.apakšpunktā. Izvēlēto izklaides vietu sarakstu nepieciešams saskaņot ar Pasūtītāju.
	

	6.
	Atskaites kārtība par paveikto:
	

	6.1.
	Veiksmīgai savstarpējas komunikācijas un pētījumu mērķu sasniegšanas nodrošināšanai, pētījuma īstenošanu uzsākot, tiek izveidota Darba grupa, kurā ietilpst pārstāvji no Pasūtītāja puses un pētnieks vai pētnieku komanda no Izpildītāja puses. 
	

	6.2.
	Darba grupa pētījuma īstenošanas laikā tiekas pēc nepieciešamības, pēc Pasūtītāja vai Izpildītāja ierosinājuma.
	

	7.
	Prasības noslēguma gala ziņojumam:
	

	7.1.
	Pētījuma veicējiem savs redzējums un idejas izklāstāmas saprotamā valodā, ar paskaidrojumiem un atsaucēm, terminiem, jēdzieniem, pielietotajām datu apstrādes metodēm. Šo aspektu ir būtiski nodrošināt, lai pētījums būtu saprotams politikas veidotājiem, izstrādātājiem, īstenotājiem, kā arī plašākai sabiedrībai. 
	

	7.2.
	Analītisks pētījuma gala ziņojums jāsagatavo Word versijā, un tā minimālais apjoms ir 50 A4 lappuses, Times New Roman 12 fontā ar atstarpi 1, neskaitot tabulas un attēlus. Pētījuma rezultātā iegūtās datu tabulas, grafikus un attēlus vektorgrafikas (Adobe CS vai analogā) formātā analītiskajam pētījuma gala ziņojumam Izpildītājs pievieno kā pielikumus. Gala ziņojums un pielikumi iesniedzami dokumentārā formātā un elektroniskā datu nesējā ar MS Office rīkiem nolasāmā formātā.
	

	7.3.
	Pētījuma gala ziņojuma metodikas aprakstā jābūt informācijai par:
7.3.1. pētījuma instrumentāriju;
7.3.2. izmantotajām datu ieguves metodēm;
7.3.3. izmantotajām datu analīzes metodēm;
7.3.4. ziņojumā minētajiem pirmdokumentiem un izmantotajiem avotiem;
7.3.5. nerespondences raksturojumu.
	

	7.4.
	Pētījuma gala ziņojumam jāpievieno kopsavilkums (2–3 lappuses garš pētījuma apkopojums) par pētījuma rezultātiem latviešu un angļu valodā, priekšlikumi atkarību izraisošo vielu lietošanas ierobežošanai izklaides vietās izklaides vietu apmeklētāju vidū, kā arī jāiesniedz Pasūtītājam anotācija atbilstoši Ministru kabineta 2013. gada 3. janvāra noteikumu Nr.1 „Kārtība, kādā publiska persona pasūta pētījumu” prasībām.
	

	8.
	Pētījuma rezultāts, pētījuma rezultāta izmantošanas iespējas un pētījuma rezultāta lietotāji:
	

	
	Pētījuma rezultātā tiks iegūtas zināšanas par atkarību izraisošo vielu lietošanas izplatību, atkarību izraisošo vielu lietošanas uzsākšanas motivāciju un ietekmējošiem faktoriem, alkohola, narkotisko un psihotropo vielu lietošanas modeļiem izklaides vietu apmeklētāju vidū, kā arī ekspertu viedoklis par novērotajām izmaiņām un tendencēm vielu lietošanā un lietotāju profilā izklaides vietu apmeklētāju vidū. Rezultāti būs pamats uz pierādījumiem balstītai politikas plānošanai un īstenošanai Latvijā attiecībā uz izklaides vietu apmeklētāju atkarības vielu lietošanas ierobežošanu šajā vidē. 
	



Papildus tehniskajam piedāvājumam pretendents atbilstoši Ministru kabineta 2013.gada 3.janvāra noteikumu “Kārtība, kādā publiska persona pasūta pētījumus” 22.11.2.punktam iesniedz Pētījuma izstrādes darba plānu,  t.sk. norādot veicamos darbus, to izpildes termiņu un atbildīgo personu.

*Aizpilda Pretendents, norādot detalizētu piedāvātā pakalpojuma aprakstu.



Datums
	Pretendenta paraksts:
	


	Vārds, uzvārds:
	


	Amats:
	






2.pielikums
iepirkuma
„Pētījums par atkarību izraisošo vielu lietošanas izplatību izklaides vietās”
 (iepirkuma identifikācijas Nr. SPKC 2016/08)
PRETENDENTA PIETEIKUMS
	Informācija par pretendentu

	Pretendenta nosaukums:
	

	Reģistrācijas numurs un datums:
	

	Juridiskā adrese:
	

	Pasta adrese:
	

	Tālrunis:
	
	Fakss:
	

	E-pasta adrese:
	

	

	Finanšu rekvizīti

	Bankas nosaukums:
	

	Bankas kods:
	

	Konta numurs:
	

	

	Informācija par pretendenta kontaktpersonu (atbildīgo personu)

	Vārds, uzvārds:
	

	Ieņemamais amats:
	

	Tālrunis:
	
	Fakss:
	

	E-pasta adrese:
	



APLIECINĀJUMS:
Mēs apliecinām, ka nekādā veidā neesam ieinteresēti nevienā citā pretendenta piedāvājumā, kas iesniegts šajā iepirkumā, kā arī, ka nav tādu apstākļu, kuri liegtu mums piedalīties iepirkumā un pildīt iepirkuma Instrukcijās pretendentiem, tehniskajā specifikācijā norādītās prasības. Mēs apliecinām piedāvājumā sniegto ziņu patiesumu un precizitāti. 
Piesaistītie apakšuzņēmēji:
	Apakšuzņēmējs
	Apakšuzņēmējam izpildei nododamā līguma daļa
	Sniedzamo pakalpojumu vērtība no kopējās iepirkuma līguma vērtības 

	
	
	

	
	
	



Datums
	 Pretendenta paraksts:
	


	Vārds, uzvārds:
	


	Amats:
	











3.pielikums

iepirkuma
„Pētījums par atkarību izraisošo vielu lietošanas izplatību izklaides vietās”
(iepirkuma identifikācijas Nr. SPKC 2016/08)

PRETENDENTA PIEREDZE PAKALPOJUMA NODROŠINĀŠANĀ (FORMA)

Apliecinu, ka (pretendenta nosaukums)	________________________ir šāda pieredze:

	Nr.p.k.
	*Pētījuma nosaukums un
tā apraksts
	Pasūtītājs
(nosaukums, adrese)
	Pasūtītāja kontaktpersona (vārds, uzvārds, tālrunis, e-pasta adrese)
	Pētījuma veikšanas periods
(no-līdz, norādot gadu/mēnesi)
	Pētījuma izlases apjoms
	Publikācija

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



*Lai nepārkāptu komercnoslēpumu, par privātiem uzņēmumiem norādīt to nosaukumus, vai plašāku informāciju iespēju robežās. 




Datums

	 Pretendenta paraksts:
	


	Vārds, uzvārds:
	


	Amats:
	








[bookmark: _Ref392250941]















4.pielikums

iepirkuma
„Pētījums par atkarību izraisošo vielu lietošanas izplatību izklaides vietās”, 
(iepirkuma identifikācijas Nr. SPKC 2016/08)


CV FORMA[footnoteRef:1] [1:  Formu aizpilda un paraksta Pakalpojumu sniegšanā iesaistītais pētnieks.] 


	Pētnieka vārds, uzvārds
	

	Kontaktinformācija:
	

	adrese
	

	tālrunis
	

	e-pasta adrese
	


[bookmark: 457308]
Ja pētnieks ir pašnodarbināta persona, viņš norāda nodokļu maksātāju reģistrācijas numuru.
1. IZGLĪTĪBA, atbilstoši Instrukcijas 10.5.1.punktam
Pievienojiet diplomu kopijas.
	Laikposms
	Izglītības iestādes nosaukums
	Izglītība, iegūtais grāds

	 
	 
	 

	 
	 
	 


2. DARBA PIEREDZE, atbilstoši Instrukcijas 10.5.2.punktam
	*Pētījuma nosaukums un
tā apraksts
	Pasūtītājs
(nosaukums, adrese)
	Pasūtītāja kontaktpersona (vārds, uzvārds, tālrunis, e-pasta adrese)
	Pētījuma veikšanas periods
(no-līdz, norādot gadu/mēnesi)
	
Pētījumā veiktie darba pienākumi
	Pētījuma izlases apjoms
	Publikācija

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


*Lai nepārkāptu komercnoslēpumu, par privātiem uzņēmumiem norādīt to nosaukumus, vai plašāku informāciju iespēju robežās.
3. APLIECINĀJUMS

Apliecinu, ka sniegtā informācija ir patiesa un atbilstoši raksturo kvalifikāciju un pieredzi.

Paraksts __________________________
Datums __________________________
5.pielikums

iepirkuma
„Pētījums par atkarību izraisošo vielu lietošanas izplatību izklaides vietās”, 
(iepirkuma identifikācijas Nr. SPKC 2016/08)
PRETENDENTA FINANŠU PIEDĀVĀJUMS (FORMA)
	Nr.p.k.
	Pakalpojums
	*Pakalpojuma cena euro bez PVN

	1.
	Pētījuma 1.posma izpilde
	

	2.
	Pētījuma 2.posma izpilde
	

	Kopā euro bez PVN:
	


* Cenā iekļautas transporta izmaksas, administratīvie izdevumi, kā arī visi tiešie un netiešie izdevumi, kas saistīti ar pētījuma veikšanu, kā arī visi piemērojamie nodokļi un valsts noteiktie obligātie maksājumi, izņemot pievienotās vērtības nodokli.




Datums

	Pretendenta paraksts:
	


	Vārds, uzvārds:
	


	Amats:
	















Pielikums Nr.6
iepirkuma
„Pētījums par atkarību izraisošo vielu lietošanas izplatību izklaides vietās”, 
(iepirkuma identifikācijas Nr. SPKC 2016/08)

[bookmark: Check1][bookmark: Check2][bookmark: Check3][bookmark: Check4][bookmark: Check5]|_||_||_||_||_|
INTERVIJA AR JAUNIETI, KURŠ VAKARĀ ATPŪŠAS UN IZKLAIDĒJAS RĪGĀ UN CITĀS PILSĒTĀS, 2016

... pēc Slimību profilakses un kontroles centra pasūtījuma veic pētījumu, kura mērķis ir noskaidrot, kādas ir jauniešu izklaides iespējas Rīgā un citās pilsētās, kā arī kādi ir dažādu psihotropo vielu lietošanas paradumi brīvajā laikā izklaidējoties un atpūšoties. Mēs lūdzam Tevi piedalīties šajā pētījumā un pastāstīt par sevi un saviem paradumiem! Savs vārds Tev nav jāatklāj, Tu vari izdomāt savu vārdu. 
Mani sauc ........, es uzdošu Tev jautājumus un pierakstīšu Tavas atbildes, kas vēlāk tiks apkopotas un analizētas. Mēs garantējam Tavu atbilžu anonimitāti, ar tām varēs iepazīties tikai šaura pētnieku grupa, kura apkopos un analizēs aptaujas rezultātus.  Lai pētījums būtu sekmīgs, lūdzam Tevi atbildēt pēc iespējas atklātāk un godīgi. 


	A. BRĪVAIS LAIKS UN IZKLAIDES IESPĒJU VĒRTĒJUMS

	A2.
	Cik vakarus nedēļā Tu vidēji mēdzpavadīt mājās?
(Lasiet atbildes pēc kārtas)
	1	Visus vakarus/gandrīz visus vakarus

	
	
	2	5- 6 vakarus

	
	
	3	3- 4 vakarus

	
	
	4	1- 2 vakarus

	
	
	5	Retāk kā vienu vakaru nedēļā

	
	
	8	Grūti pateikt/ ļoti dažādi, kā kuru nedēļu

	A3.
	Cik reizes pēdējo 4 nedēļu ( pēdējā mēneša) laikā Tu esi apmeklējis kādas izklaides vietas – kafejnīcas, krodziņus, restorānus, klubus?

	1	Nevienu reizi

	
	
	2	Vienu reizi

	
	
	3	2- 3 reizes

	
	
	4	4- 9 reizes

	
	
	5	10 vai vairāk reizes

	
	
	8	Grūti pateikt

	A5.
	Cik bieži vispār Tu mēdz apmeklēt izklaides vietas (klubus, bārus, krodziņus)?
	1	Dažas reizes gadā 
2	Dažas reizes mēnesī, bet ne katru nedēļu
3	Vismaz reizi nedēļā 
4	Dažas reizes nedēļā, bet ne katru dienu
5	Gandrīz katru vai katru dienu
8     Grūti pateikt

	A6.
	Un cik reizes pēdējo 8 nedēļu (aptuveni divu mēnešu) laikā Tu esi apmeklējis teātri, operu, koncertu?

	1	Nevienu reizi

	
	
	2	Vienu reizi

	
	
	3	2- 3 reizes

	
	
	4	4- 9 reizes

	
	
	5	10 vai vairāk reizes

	
	
	8	Grūti pateikt

	A8.
	Vai Tu parasti (neskaitot atsevišķus izņēmumus) mēdz apmeklēt vienu un to pašu izklaides vietu (klubu, bāru) vai arī Tev patīk izklaidēties dažādās vietās?
	1	Izņemot atsevišķus gadījumus, parasti apmeklēju vienu un to pašu vietu 
2	Esmu iecienījis dažas (2-4) izklaides vietas
3     Man patīk apmeklēt visdažādākās izklaides/atpūtas vietas  

	A8a.


A8b. 
	Kuru izklaides vietu/vietas - bārus, klubus – Tu pats visbiežāk (parasti) apmeklē? 
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
Kāpēc Tu apmeklē tieši šo vietu (vietas), kas Tev tajā patīk?
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................



	A9.
	Vai kopumā Tevi apmierina jauniešu izklaides iespējas Rīgā (vai Liepājā, Daugavpilī, Valmierā  – NOSAUCIET ATBILSTOŠO PILSĒTU, KUR TIEK VEIKTA INTERVIJA)?  
	1	Jā, pilnībā apmierina 
2	Drīzāk apmierina, nekā neapmierina 
3	Drīzāk neapmierina, nekā apmierina 
4    Nē, nemaz neapmierina

	
	

	A9a.



	Ja Tevi drīzāk vai nemaz neapmierina izklaides iespējas un vietas, tad kāpēc? Kas tieši Tev nepatīk vai kas pietrūkst?
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................




	A10.
	Bez pastāvīgajām izklaides vietām, arvien populārāki jauniešu vidū kļūst īpaši organizēti pasākumi – mūzikas festivāli, elektroniskās mūzikas pasākumi (parties), tusiņi?  Vidēji cik reizes gadā Tu apmeklē šādus pasākumus: 
	
	Cik reizes gadā apmeklē?

	
	
	1	Populāru grupu koncerti (piem., stadionos) 
	

	
	
	2	Mūzikas festivāli  			  
	

	
	
	3	Elektroniskās mūzikas pasākumi (party) 	  
	

	
	
	4	Radošo jauniešu pasākumi, tādi kā Kaņepes kultūras centrā, Chomsky bārā u.tml.	  
	

	
	
	5	Studentu pašpārvalžu vai korporāciju organizētas ballītes, tusiņi		  
	

	
	
	6	Mājas / privāti tusiņi, burziņi		  
	

	A12.



	Ko vēl Tev patīk un ko Tu visbiežāk mēdz darīt brīvajā laikā (piem., nodarbojies ar sportu, lasi, darbojies kādā organizācijā, dziedi korī u.tml.)?
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................




	B. IERADUMI SAISTĪTI AR BRĪVĀ LAIKA NODARBĒM – ALKOHOLA LIETOŠANA UN SMĒĶĒŠANA




	B2.
	Aptuveni cik gadu vecumā Tu sāki lietot alkoholu (piemēram, viesībās, pasākumos utt., neskaitot atsevišķu malciņu vai pagaršošanu)?
		
|______| gadu vecumā
	


	
	
	98	Neatceros
	

	
	
	00	Nekad neesmu mēģinājis nevienu alkoholu saturošu dzērienu  
	 Z6b. 

	
	
	01   Esmu pamēģinājis tikai vienu/divas reizes mūžā 
	



	B3.
	Cik bieži vidēji  pēdējo 12 mēnešu laikā Tu lietoji jebkādus alkoholiskos dzērienus,  neatkarīgi no dzēriena veida?
Alu, vīnu, stipros alkoholiskos dzērienus, gatavos alkoholiskos kokteiļus, sidru vai jebkādus alkoholu saturošus dzērienus

	1	Katru dienu
2	5–6 reizes nedēļā
3	3–4 reizes nedēļā
4	1–2 reizes nedēļā
5	2–3 reizes mēnesī
6	1 reizi mēnesī
7	6–11 reizes gadā
8	2–5 reizes gadā
9	Vienu reizi gadā
10	Nevienu reizi pēdējo 12 mēnešu laikā
11   Nevienu reizi dzīves laikā  

	B4.
	Tajās dienās, kad Tu dzēri jebkāda veida alkoholiskos dzērienus, cik devas absolūtā alkohola Tu parasti izdzēri dienas laikā? (PARĀDIET RESPONDENTAM BUKLETU/KARTĪTI AR ALKOHOLA DEVĀM)
		
|______|   devas

vai ierakstīt daudzumu 				

_______________________________________________________
piemēram, 1 l gaišais alus, 100 ml degvīns utml.



	B4a.
		Cik bieži pēdējo 12 mēnešu laikā vienā iedzeršanas reizē Tu izdzēri vairāk nekā 1,5 litrus alus vai sidra, nepilnu pudeli vīna (600 ml), 180 ml degvīna (jeb 5 vai vairāk devas)?



	1	Katru dienu
2	5–6 reizes nedēļā
3	3–4 reizes nedēļā
4	1–2 reizes nedēļā
5	2–3 reizes mēnesī
6	1 reizi mēnesī
7	6–11 reizes gadā
8	2–5 reizes gadā
9	Vienu reizi gadā
10	Nevienu reizi pēdējo 12 mēnešu laikā
11   Nevienu reizi dzīves laikā  






	B4b.
	Cik bieži pēdējo 12 mēnešu laikā vienā iedzeršanas reizē Tu izdzēri vairāk nekā 3,0 litrus alus vai sidra, pusotru pudeli vīna (1200 ml), 360 ml degvīna (jeb 10 vai vairāk devas)?

	1	Katru dienu
2	5–6 reizes nedēļā
3	3–4 reizes nedēļā
4	1–2 reizes nedēļā
5	2–3 reizes mēnesī
6	1 reizi mēnesī
7	6–11 reizes gadā
8	2–5 reizes gadā
9	Vienu reizi gadā
10	Nevienu reizi pēdējo 12 mēnešu laikā
11   Nevienu reizi dzīves laikā  



Z6a. Cik bieži pēdējo 12 mēnešu laikā Tu:
	
	Nekad
	Jā, vienreiz
	Jā, vairākas reizes

	a. juti, ka Tava dzeršana kaitē mājas dzīvei vai partnerattiecībām
	1
	2
	3

	b. juti, ka Tava dzeršana kaitē draudzībai vai attiecībām ar apkārtējiem
	1
	2
	3

	c. juti, ka dzeršana kaitē Tavai veselībai
	1
	2
	3

	d. juti, ka dzeršana kaitē Tavam darbam vai mācībām (piemēram, darba/mācību neapmeklēšana, darba/mācību nepadarīšana, darba/mācību zaudēšana)
	1
	2
	3

	e. juti, ka dzeršana ietekmē Tavu finansiālo situāciju
	1
	2
	3

	f. iesaistījies kautiņā dzeršanas laikā vai īsu brīdi pēc iedzeršanas
	1
	2
	3

	g. tiki arestēts vai aizturēts, jo vadīji transporta līdzekli reibumā 
	1
	2
	3

	gg. tiki arestēts vai aizturēts, citas ar dzeršanu saistītas uzvedības dēļ (bet ne vadīšanas reibumā)
	1
	2
	3



Z6b. Un vēl daži jautājumi par alkoholu:
	
	Nē
	Jā

	a. Vai Tu personīgi pazīsti kādu cilvēku, kuru Tu uzskati par ‘smagu’ dzērāju vai tādu, kas reizēm iedzer par daudz?
	0
	|_______| ierakstiet cilvēku skaitu

	b. Vai viņa/viņu dzeršana ir Tevi kaut kādā veidā negatīvi ietekmējusi?
	0
	1



Z6c. Cik bieži pēdējo 12 mēnešu laikā citu dzeršanas dēļ Tu...
	
	Nē
	Jā, ierakstiet reižu skaitu

	a. nevarēji pa nakti gulēt vai tas traucēja Tavu naktsmieru 
	0
	|_______|

	b. tiki vārdiski aizskarts
	0
	|_______|

	c. tiki fiziski aizskarts
	0
	|_______|

	d. tiki iesaistīts nopietnā strīdā
	0
	|_______|

	e. juties nedroši sabiedriskās vietās, tai skaitā sabiedriskajā transportā
	0
	|_______|

	f. izvēlējies pārvietoties pa citu maršrutu, lai nebūtu jāsaskaras ar piedzērušiem cilvēkiem vai vietām, kur ir zināms, ka uzturas piedzērušies cilvēki
	0
	|_______|

	g. izjuti nepatiku dēļ citu cilvēku dzeršanas izraisītas vemšanas, urinēšanas vai vides piemēslošanas
	0
	|_______|

	h. saskāries ar problēmām publiskos pasākumos
	0
	|_______|

	i. biji iesaistīts ceļu satiksmes negadījumā, kuru izraisīja cita cilvēka dzeršana
	0
	|_______|



	B7. 
	Vai Tu smēķē tabaku (cigaretes, cigārus, pīpi, tajā skaitā ūdens pīpi)?
	1	Jā, smēķēju regulāri 
	

	
	
	2	Jā, šad tad uzsmēķēju 
	

	
	
	3	Esmu pamēģinājis dažas reizes dzīvē, bet smēķēšanu 
neuzsāku
	 B10

	
	
	4	Nē, nekad neesmu smēķējis Pārejiet pie bloka C
	 Bloks C

	B8.
	Cik gadu vecumā uzsāki smēķēt?
		|______|   gadu vecumā
	

	
	
	98	Grūti pateikt, neatceros
	

	B10.
	Vai esi smēķējis pēdējo 12 mēnešu laikā?
	1	Jā
	

	
	
	2	Nē  Pārejiet pie jautājuma B13.
	 Bloks C

	B11.
	Vai esi smēķējis pēdējo 30 dienu laikā?
	1	Jā
	

	
	 
	2	Nē  
	

	B12.
	Cik cigaretes (cigārus, pīpes) Tu vidēji izsmēķē dienas laikā? 
	1	Ierakstiet cigarešu (cigāru) skaitu  |_____|
	

	
	
	2	Izsmēķēju tikai dažas cigaretes nedēļā 
	

	
	
	3	Uzsmēķēju tikai atsevišķos gadījumos (viesībās, kafejnīcā, krogā)
	



Bez alkohola un  tabakas arvien biežāk tiek lietotas arī citas psihoaktīvās vielas, kuras kopumā saucam par narkotiskām vielām jeb narkotikām. Turpmākie jautājumi attiecas uz Tavu pieredzi un uzskatiem narkotiku lietošanas jomā.

	

C. NARKOTIKU LIETOŠANAS VĒRTĒJUMS UN PIEEJAMĪBA



	C1.
	Vai, Tavuprāt, narkotisko vielu lietošana Latvijā jauniešu vidū ir plaši izplatīta parādība?
	1	Ļoti izplatīta
2	Diezgan izplatīta
3	Maz izplatīta
4	Nemaz nav izplatīta
8     Grūti pateikt

	C2.
	Cik lielā mērā Tavu draugu, paziņu lokā ir izplatīta narkotiku lietošana? 
	1	Vairums manu draugu/paziņu lieto narkotikas
2	Daļa draugu/paziņu lieto, daļa nē
3	Lieto daži no maniem draugiem, paziņām
4	Neviens no maniem draugiem/paziņām nemēdz lietot narkotikas
8     Nezinu, neesmu informēts



	C6. Raksturo, lūdzu, ko pozitīvu un ko negatīvu Tu saskati narkotiku lietošanā? 

	
	Pozitīvie raksturojumi 
	Negatīvie raksturojumi 

	
	1. 
2.
3.
4.
5. 
	1.
2.
3.
4.
5.



	C8.
	Tālāk minēšu Tev dažādus iemeslus, kāpēc jaunieši uzsāk lietot narkotikas. Kuri no šiem iemesliem Tev šķiet svarīgākie? 
(nosauc ne vairāk kā 3 svarīgākos) 
	1	lai likvidētu tukšuma sajūtu
2	lai mazinātu garlaicību no bezdarbības
3	lai aizbēgtu no īstenības
4	lai apmierinātu ziņkārību, interesi pamēģināt
5	lai aizmirstu problēmas ģimenē, mācībās, darbā
6	lai neatšķirtos no pārējiem vienaudžiem
7	lai izrādītos
8	lai atdarinātu filmu varoņus (mūzikas elkus)
9	lai līdzinātos reklāmu varoņiem
10	lai iegūtu neatkarības sajūtu no vecākiem un sabiedrības 
11	lai pārvarētu nedrošību un vientulību
12	lai atbrīvotos, justos brīvi un nepiespiesti
13	cits iemesls (kāds?).....................................................
......................................................................................



	C11. 
	Vai Tev ir zināmas vai vienkārši esi dzirdējis par kādām narkotiku tirdzniecības/ izplatīšanas vietām Tavā dzīvesvietā (pilsētā, pagastā, rajonā)? Tev nav jānosauc nedz adrese, nedz konkrētā vieta. Mūs interesē tikai Tava informētība!   
	1	Jā, zinu vienu konkrētu vietu
2	Jā, man ir zināmas vairākas vai ļoti daudz tādu vietu (Cik? ______)
3	Zinu, ka tādas vietas pastāv, bet man nav zināms neviens šāda rakstura tirdzniecības punkts
4     Nē, neesmu neko dzirdējis un man nav zināma neviena šāda tirdzniecības/izplatīšanas vieta



	C9.
	Tavuprāt, cik grūti vai viegli Tev būtu dabūt narkotiskās vielas 24 stundu laikā, ja Tu to vēlētos?  
Novērtē, lūdzu, situāciju arī tad, ja nekādā gadījumā nevēlētos iegūt šo vielu!

	
	Neiespējami
	Ļoti grūti
	Diezgan grūti
	Diezgan viegli
	Ļoti viegli

	01 Marihuānu, hašišu
	1
	2
	3
	4
	5

	02 Kokaīnu
	1
	2
	3
	4
	5

	04 Amfetamīnu
	1
	2
	3
	4
	5

	06 Ekstazī
	1
	2
	3
	4
	5

	07 Heroīnu
	1
	2
	3
	4
	5

	10 Tranvilizatorus vai citus nomierinošsu līdzekļus
	1
	2
	3
	4
	5

	11 LSD un citus halucinogēnus
	1
	2
	3
	4
	5

	12 Psilocibe sēnes
	1
	2
	3
	4
	5

	13 Spice tipa maisījumus
	1
	2
	3
	4
	5

	14 Citas vielas (nosaukt) .............................
	1
	2
	3
	4
	5










	C12.
	Vai jauniešu iecienītās izklaides vietās (klubos, bāros) ir salīdzinoši viegli iegādāties narkotiskās vielas?
	1	Neiespējami
2	Ļoti grūti
3	Diezgan grūti
4	Diezgan viegli
5     Ļoti viegli

	C14.
	Vai, Tavuprāt, narkotiku lietošana ir vai nav neatņemama jauniešu kultūras sastāvdaļa? 
	1	Jā, ir
2	Nē, nav
3    Grūti pateikt

	C15.



	Kāpēc Tu uzskati, ka tā ir vai nav kultūras sastāvdaļa?
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................

	



C16a-C16b. Cik reizes dzīves laikā un pēdējo 12 mēnešu laikā Tev ir piedāvātas jebkādas narkotikas par velti?
LŪDZU, ATZĪMĒJIET VIENU ATBILDI KATRĀ RINDIŅĀ! 
	
	Nevienu reizi
	1-2 reizes
	3-5 reizes
	6-9 reizes
	10-19 reizes
	20-29 reizes
	40 un vairāk reižu

	C16a.  Par velti dzīves laikā
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	C16b.  Par velti pēdējo 12 mēnešu laikā
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7



C17a-C17b. Un cik reizes dzīves laikā un pēdējo 12 mēnešu laikā Tev ir piedāvātas jebkādas narkotikas par samaksu nopirkt?
LŪDZU, ATZĪMĒJIET VIENU ATBILDI KATRĀ RINDIŅĀ! 
	
	Nevienu reizi
	1-2 reizes
	3-5 reizes
	6-9 reizes
	10-19 reizes
	20-29 reizes
	40 un vairāk reižu

	C17a.  Dzīves laikā nopirkt
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	C17b.  Pēdējo 12 mēnešu laikā nopirkt
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7



Tagad parunāsim par Tavu pieredzi narkotiku lietošanā 
	

D. PSIHOTROPO VIELU LIETOŠANAS PIEREDZE



Saukšu Tev pēc kārtas dažādas narkotiskās  vielas. Vispirms gribētu noskaidrot, vai kādu no tām esi kaut reizi pamēģinājis dzīves laikā.  

	D1.1. Vai dzīves laikā Tu esi lietojis kādu no šādām vielām ...? (nosauciet pēc kārtas visas vielas un atzīmējiet krustiņu, ja atbilde ir pozitīva. Šajā gadījumā uzreiz uzdodiet nākamos jautājumus – pamēģināšanas vecums, regulāras lietošanas uzsākšana utt.)
D1.2. Kādā vecumā Tu pirmo reizi pamēģināji ...?  
D2.1. Vai esi ... lietojis pēdējo 12 mēnešu laikā?  
D2.2. Vai esi ... lietojis pēdējo 30 dienu laikā?  
D2.3. Cik dienas pēdējo 30 dienu laikā Tu esi lietojis ...?
D2.4. Cik maksā (viena vienība)  ...?


pārejiet uz jautājumu E1. Ja kaut reizi ir mēģinājis, turpiniet ar D3. 

	
	1.1. Lietošana dzīves laikā
	1.2. Pamēģināšanas vecums
	2.1. Lietošana pēdējo 12 mēnešu laikā
	2.2. Lietošana pēdējo 30 dienu laikā
	2.3. Lietošanas dienu skaits pēdējo 30 dienu laikā 
	2.4. Cena un vienība

	02 Marihuāna, hašišs
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	03 Amfetamīni
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	04 Ekstazī
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	05 Heroīns
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	07 Kokaīns
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	09 LSD
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	10 „Maģiskās”  sēnes
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	11 Inhalanti (līme, krāsa, šķīdinātāji utt.)
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	13 Alkohols kopā ar tabletēm
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	13a Alkohols kopā ar narkotikām
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	14 Vairāku narkotiku lietošana dienas laikā
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	15 Smēķējamie augu maisījumi (piem., Spice, Alarama)
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	17 Citas vielas           
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     

	18 Citas vielas           
	|_|
	     
	|_|
	|_|
	     
	     



Ja respondents ne reizi dzīves laikā nav pamēģinājis nevienu no narkotikām, pārejiet uz jautājumu E1.

D3. Kur Tu ieguvi .................... ( nosauciet narkotiskās vielas nosaukumu no tabulas. Skatīt arī iepriekšējo jautājumu. Ja respondents nevienu no šajā jautājumā minētajām vielām nav lietojis pēdējo 12 mēnešu laikā, ierakstiet pēdējā stabiņā citas vielas nosaukumu, un pajautājiet, kur tā iegūta ) pēdējoreiz, kad Tu to lietoji pēdējo 12 mēnešu laikā?  
	
	Marihuāna vai hašišs
	Amfetamīni
	Ekstazī
	Kokaīns
	Spice
	Cita viela (ja vairākas, tad visbiežāk lietoto) ................

	Neesmu lietojis pēdējo 12 mēnešu laikā Jautājiet par nākamo vielu
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Savās mājās
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Cita cilvēka mājās
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Pasākumā privātmājā vai dzīvoklī
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Atklātā sabiedriskā vietā (piem., stacijā, uz ielas, parkā, pludmalē)
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Darbavietā
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Skolā, koledžā, universitātē
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Bārā, restorānā
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	Klubā, diskotēkā
	8
	8
	8
	8
	8
	8

	Mūzikas koncertā/festivālā
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	Citur (uzrakstiet, kur!) ..............................
	10
	10
	10
	10
	10
	10


D4. No kā Tu ieguvi ................... ( nosauciet narkotiskās vielas nosaukumu no tabulas. Skatīt  iepriekšējo jautājumu. Ja respondents nevienu no šajā jautājumā minētajām vielām nav lietojis pēdējo 12 mēnešu laikā, ierakstiet pēdējā stabiņā citas vielas nosaukumu, un pajautājiet, no kā tā  iegūta )) pēdējoreiz, kad Tu to lietoji pēdējo 12 mēnešu laikā?  
Iespējamas vairākas atbildes!
	
	Marihuāna vai hašišs
	Amfetamīni
	Ekstazī
	Kokaīns
	Spice
	Cita viela (ja vairākas, tad visbiežāk lietoto)

	Neesmu lietojis pēdējo 12 mēnešu laikā Pārejiet pie nākamās vielas.
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	No draugiem
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	No radiniekiem
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	No paziņām
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	No nepazīstamiem cilvēkiem
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	No dīlera
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Internetā
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Piegādes veidā
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	Citā veidā (uzrakstiet, kā!) 
	8
	8
	8
	8
	8
	8




D4d. Atceries PĒDĒJĀS 30 DIENAS.  Cik daudz naudas Tu iztērēji cigaretēm, alkoholam un narkotikām? 
Tabakai			EUR |_||_|,|_||_|
Alkoholam		EUR |_||_|,|_||_|
Narkotikām		EUR |_||_|,|_||_|


	D6.
	Kādās situācijās un kādos gadījumos 
Tu mēdz lietot narkotikas?  
	1	kompānijā ar draugiem
	 D8

	
	
	2	apmeklējot klubus, bārus  
	

	
	
	3	apmeklējot diskotēkas
	

	
	
	4	apmeklējot elektroniskās mūzikas pasākumus 
	

	
	
	5	skumjos, vientulības brīžos
	

	
	
	6	kad rodas problēmas ģimenē, ar vecākiem vai skolā, darbā
	

	
	
	7	kad rodas problēmas ar draugiem
	

	
	
	8	garlaicības mākts
	

	
	
	9	daru to regulāri, jo bez tā nevaru iztikt
	

	
	
	10	cits variants.............................................................. 
11	parasti narkotikas nelietoju 
	

	D7.



	Kāpēc Tu lieto narkotikas iepriekš minētajās situācijās?
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................


	D8.
	Vai arī šovakar esi lietojis kādu no narkotiskajām vielām?
	
1	Jā,   vai Tu nepateiktu, ko tieši? .................................................
2	Nē, neesmu neko lietojis
3     Atsakās atbildēt



Tagad daži jautājumi par pirmo narkotisko vielu, kuru Tu pamēģināji un situāciju kādā tas notika
	D9.
	Kāda bija pirmā narkotiskā viela, kuru Tu pats pamēģināji? 
	
...............................................

	D10.



	Kas Tevi pamudināja un kādā situācijā Tu pamēģināji  pirmo reizi? Raksturo, lūdzu, pēc iespējas precīzāk gan situāciju (kādos apstākļos un kur tas notika, kas piedāvāja, no kā ieguva vielu), gan iemeslus! 
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................




NEAIZMIRSTIET UZDOT JAUTĀJUMU  E1. TIEM, KURI NEKAD NAV LIETOJUŠI NEVIENU NARKOTIKU

	E. TAVA VESELĪBA 

	E1.
	JAUTĀJUMS TIEM, KAS NAV PAMĒĢINĀJUŠI NEVIENU NARKOTIKU 
Kas Tevi atturēja pamēģināt narkotiskās vielas?
(Iespējamas vairākas atbildes)
	1	Bailes kļūt atkarīgam
2	Apzinos narkotiku negatīvo ietekmi uz veselību
3	Nav bijusi izdevība, bet, ja rastos, pamēģinātu
4	Tās ir dārgas
5	Negatīva attieksme pret narkotiku lietošanu
6	Mani tas neinteresē
7	Ietekmē apkārtējo cilvēku negatīvā nostāja
8	Cits iemesls (kāds?) __________________________
98	Grūti pateikt

	E2.
	Kā Tu kopumā vērtē savu veselību? Vai tā ir ....
	1	Ļoti laba
2	Laba
3	Viduvēja
4	Slikta
5	Ļoti slikta



E6. Nākamie jautājumi par Tavu pašsajūtu pēdējo 30 dienu laikā: 
	Viena atbilde katrā rindiņā!
	Nē
	Dažkārt
	Bieži
	Ļoti bieži

	A
	Vai Tu jūti nogurumu, enerģijas trūkumu?
	1
	[bookmark: Check1441]2
	[bookmark: Check1451]3
	[bookmark: Check1461]4

	B
	Vai Tu jūti satraukumu, nemieru, nespēj nomierināties?
	1
	2
	3
	4

	C
	[bookmark: Check1471]Vai Tu jūti lēnīgumu, vienkāršu darbu izpilde Tev aizņem vairāk laika?
	1
	2
	3
	4

	D
	[bookmark: Check1501]Vai Tevi nomoka miegainība vai bezmiegs?
	1
	2
	3
	4

	E
	[bookmark: Check1531]Vai Tu jūti nomāktību, tukšuma sajūtu?
	1
	2
	3
	4

	F
	Vai Tu izjūti apetītes maiņu, tā ir palielināta vai pazemināta?
	1
	2
	3
	4

	G
	Vai Tu izjūti koncentrēšanās grūtības vai pastāvīgas šaubas?
	1
	2
	3
	4

	H
	Vai Tu izjūti, ka dzīve kļuvusi neinteresanta?
	1
	2
	3
	4

	I
	Vai Tu izjūti vainas apziņu?
	1
	2
	3
	4



	E7.
	Tiem, kas lieto narkotikas.
Vai narkotiku lietošana ir ietekmējusi (varētu ietekmēt) Tavu veselību?
	1	Jūtos vesels, nemanu izmaiņas savā garīgajā un fiziskajā stāvoklī
2	Pagaidām jūtos vesels, bet baidos, ka nākotnē tas varētu ietekmēt veselību
3	Narkotiku lietošana ir pasliktinājusi manu veselības stāvokli
4	Kopš narkotiku lietošanas uzsākšanas mans veselības stāvoklis kļuvis ļoti slikts

	E8.
	Vai esi griezies pēc palīdzības/konsultācijas saistībā ar narkotiku lietošanas izraisītām problēmām?
	1 Jā
	
 E11
 E11
 E11


 E11

	
	
	2	Ir bijusi vajadzība, bet neesmu to darījis, jo baidījos
3     Ir bijusi vajadzība, bet neesmu to darījis, jo nezinu, pie kā griezties
4	Ir bijusi vajadzība, bet neesmu to darījis, jo palīdzība nav pieejama (speciālists maksā dārgi, palīdzība dzīvesvietas pilsētā netiek sniegta utml.)
	

	
	
	4	Nē, nav bijusi vajadzība to darīt
	



	E9.
	Pie kā Tu griezies pēc palīdzības/konsultācijas? 
	1	pie narkologa
2	pie ģimenes ārsta
3	pie psihologa
4	pie cita speciālista..............................................................



	E11.
	Ar ko Tu vari atklāti parunāt vai varbūt jau esi pārrunājis par narkotiku lietošanu un to ietekmi uz organismu?
	
.................................................................................................



	F. ATTIECĪBAS AR DRAUGIEM UN LĪDZCILVĒKIEM



	F1.
	Cik lielā mērā Tu esi apmierināts/-a ar to, kādas ir Tavas  attiecības ar citiem cilvēkiem?

	1	Ļoti apmierināts

	
	
	2	Apmierināts

	
	
	3	Drīzāk apmierināts, nekā neapmierināts

	
	
	4	Neapmierināts

	
	
	5	Ļoti neapmierināts

	
	
	8	Grūti pateikt



	F3.
	Vai Tev ir pastāvīgs partneris, ar kuru Tu dzīvo kopā? 
	1	Jā, esmu precējies 

	
	
	2	Jā, man ir pastāvīgs partneris

	
	
	3	Nē, nav pastāvīga partnera  F13

	F7.
	Cik bieži pēdējo 12 mēnešu laikā Tu lietoji alkoholu kopā ar dzīvesbiedru/ partneri?
	5	Visas vai gandrīz visas alkohola lietošanas reizes
	

	
	
	4	Lielāko daļu alkohola lietošanas reižu
	

	
	
	3	Dažās alkohola lietošanas reizēs
	

	
	
	2	Nedaudzās alkohola lietošanas reizēs
	

	
	
	1	Nekad
	

	
	
	0	Nelietoju alkoholu

	F8.
	Vai Tavs dzīvesbiedrs/ partneris ir pamēģinājis vai lieto narkotikas?
	5	Jā, ir lietojis pēdējo 30 dienu laikā

	
	
	4	Ir lietojis pēdējo 12 mēnešu  laikā 

	
	
	3	Ir lietojis dzīves laikā

	
	
	2	Ir vienu reizi pamēģinājis

	
	
	1	Cik man zināms, nekad dzīves laikā nav mēģinājis

	
	
	0	Nezinu

	F10.
	Vai  Tu esi lietojis kādas narkotikas kopā ar savu  dzīvesbiedru/ partneri?
	5	Jā, pēdējo 30 dienu laikā 
	

	
	
	4	Esam lietojušo pēdējo 12 mēnešu  laikā 
	

	
	
	3	Esam lietojuši dzīves laikā
	

	
	
	2	Kopā pamēģinājām vienu reizi
	

	
	
	1	Nē, nekad neesam kopā lietojuši
	

	F13.
	Vērtējot kopumā visus dzīves aspektus, cik lielā mērā esi apmierināts ar savu dzīvi?

	1	Ļoti apmierināts

	
	
	2	Apmierināts

	
	
	3	Drīzāk apmierināts, nekā neapmierināts

	
	
	4	Neapmierināts

	
	
	5	Ļoti neapmierināts

	
	
	8	Grūti pateikt




	G. VECĀKU ĢIMENE 



	G1.
	Vai Tevi audzināja/ Tu izaugi
	1	pie abiem vecākiem

	
	
	2	pie audžuvecākiem

	
	
	3 	pie viena no vecākiem un patēva vai pamātes

	
	
	4 	pie radiniekiem

	
	
	5 	bērnunamā

	G3.
	Kā Tu raksturotu savstarpējās attiecības vecāku mājās (ja vairs nedzīvo kopā ar vecākiem) - kādas bija attiecības vecāku mājās?
	1	ļoti saprotošas

	
	
	2	diezgan labas

	
	
	3	kā kuru reizi

	
	
	4	diezgan saspīlētas

	
	
	5	sliktas, konfliktu pilnas

	G4.
	Vai kāds no Taviem vecākiem pārmērīgi (regulāri vai tādā mērā, ka tas ir sagādājis problēmas) lieto alkoholiskos dzērienus?

	1	Jā, tēvs

	
	
	2	Jā, māte

	
	
	3	Jā, abi divi

	
	
	4	Nē, neviens

	G5.
	Vai kāds no Taviem vecākiem lieto/ir lietojis narkotiskās vielas /ir bijušas problēmas saistībā ar vielu lietošanu?

	1	Jā, tēvs

	
	
	2	Jā, māte

	
	
	3	Jā, abi divi

	
	
	4	Nē, neviens

	G8.
	Vai, Tavuprāt, vecāki zina, kur Tu pavadi brīvo laiku, brīvos vakarus?

	0	Nedzīvoju kopā ar vecākiem

	
	
	1	Jā, vienmēr

	
	
	2	Kā kuru reizi 

	
	
	3	Nē, vecāki nav lietas kursā par to, kur mēdzu uzturēties 







	H. ZIŅAS PAR TEVI PAŠU

	H1.
	Respondenta dzimums  
(Atzīmējiet nejautājot)
	1	Vīrietis

	
	
	2	Sieviete

	H2.
	Kāds ir Tavs  vecums:
	
|______| gadi (pilnu gadi) 

	H3.
	Tava tautība?
	1	latvietis

	
	
	2	krievs

	
	
	3	Cita (kāda?)

	H4
	Kāda ir Tava izglītība:
(augstākais sasniegtais izglītības līmenis, par kuru saņemts apliecinošs dokuments) 
	1	Nepabeigta pamatizglītība

	
	
	2	Pamatizglītība

	
	
	3	Nepabeigta vidējā; arodizglītība bez vidējās

	
	
	4	Vidējā

	
	
	5	Vidējā profesionālā 

	
	
	6	Nepabeigta augstākā (vismaz 2 pilni gadi)

	
	
	7	Augstākā (bakalaura, maģistra vai doktora grāds)



	H5.
	Vai Tu pašreiz (esi) ... ? 
	1	Uzņēmējs

	
	
	2	Strādā pastāvīgu algotu darbu

	
	
	3	Strādā gadījuma rakstura darbus

	
	
	4	Strādā un mācies skolā/augstskolā

	
	
	5	Mācies skolā/ augstskolā, bet nestrādā 

	
	
	6	Nestrādā un nemācies un darbu nemeklē

	
	
	7	Nestrādā, nemācies, bet meklē darbu

	
	
	8	Esi reģistrēts bezdarbnieks

	
	
	9	Nestrādā veselības stāvokļa dēļ

	
	
	10   Cits (kas tieši?)



	H8.
	Ar ko Tu dzīvo kopā vienā mājsaimniecībā?
(atzīmējiet visas respondenta nosauktās atbildes) 

	1	Dzīvoju viens pats/-i

	
	
	2	Dzīvesbiedrs/ pastāvīgs partneris

	
	
	3	Tavi bērni 

	
	
	4	Tavs tēvs, māte

	
	
	5	Māsas, brāļi

	
	
	

	
	
	6	Tavi vecvecāki vai viens no vecvecākiem

	
	
	7	Citi radinieki ____________________________________

	
	
	8	Tavs draugs/ draugi 

	
	
	9     Citi (kuri nav radinieki?) ____________________________

	H12.
	Kāds ir Tavs ģimenes stāvoklis?
	1	Precējies (un dzīvo kopā ar dzīvesbiedru)

	
	
	2	Dzīvo ar partneri

	
	
	3	Precējies, bet dzīvo šķirti

	
	
	4	Šķīries

	
	
	5	Neprecējies (nekad nav bijis precējies)

	
	
	6	Cits variants (kāds?) ________________________

	H13.
	Kādi pagājušā mēnesī bija Tavi personīgie ienākumi pēc nodokļu atvilkšanas, ņemot vērā visus ienākumus - algas, stipendijas, pabalstus utt.?
	
_____________________________________________
	 97-  atteicās atbildēt	98 -  nevar pateikt

	H14.
	Kas veido Tavus ienākumus? 
 
	1	Vecāku vai radinieku dotā nauda

	
	
	2	Darba alga

	
	
	3	Bizness, ienākumi no dažādiem darījumiem

	
	
	4	Stipendija, valsts pabalsti

	
	
	5	Citi avoti  



PALDIES PAR INTERVIJU!
Aizpilda intervētājs (pēc intervijas)
	X1.
	Intervijas vieta
	
.............................................................................................
	

	X2.
	Intervijas datums
	
|___|___| |___|___| 
	

	X3.
	Intervijas beigu laiks 
	
|___|___| |___|___|
	

	X4.
	Intervētāja vārds, uzvārds
	
...................................................................................
	
|___|___|___|




22

