Tukuma veselibas profils

Saja profila apkopoti dati par bitiskakajiem
veselibas raditajiem Tukuma novada laika perioda
no 2010. gada Iidz 2017. gadam*. Informacija
sagatavota, izmantojot Centralas statistikas
parvaldes un Slimibu profilakses un kontroles
centra datus.

Plasaka informacija par Latvijas iedzivotaju
veselibu pieejama majas lapa www.spkc.gov.lv

1.attels. Dzimstiba Tukuma novada un
vidgji LV, uz 1000 iedzivotaju (CSP dati)
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Iedzivotaju skaits: 27 901 (2017. g. beigas)
Procenti no Latvijas iedzivotajiem: 1,44%
Iedzivotaju blivums: 24 iedzivotaji uz km?
Iedzivotaju dabiska kustiba: dzimusi 322,
mirusi 396, starptautiska migracija: -144 cilv.
(CSP dati)

Pozitivas tendences

M Pieaugusi dzimstiba. 2017. g. parsniedz vid&jo
raditaju valsti par 7%.

V] Zema zidainu mirstiba, 2017. g. par 21% zemaka
neka vidgji LV.

[V Zemaka mirstiba no SAS neka vidéji LV, 2017.
g. par 7%, ka art zemaka priekslaiciga mirstiba no
SAS - 2017. g. par 33%.

I Zema saslimstiba ar jaunatklatu hronisku C
hepatitu, 2017. g. par 46%.

Problémas un izaicinajumi

M Augstaka mirstiba no bronhu un plausu audzgja un
prostatas audzgja virieSiem neka videji valsti, 2017. g.
par 19% un 12%.

M Augstaka mirstiba no pa$navibam, 2017. g. 1,5
reizes parsniedza vid€jo raditaju valstt.

M Lielaks ar cukura diab&tu slimojosSo pacientu
skaits, augstaka mirstiba no cukura diab&ta neka
vidgji valstt, 2017. g. par 45%.

VI Augsta saslimstiba ar HIV/AIDS.

M Augstaka saslimstiba ar laimboreliozi un &réu
encefalitu neka videji LV, 2017. g. par 3,5 un 2,3
reizes.

*Sakard ar administrativi teritorialo reformu salidzinami
dati pieejami tikai kops 2010. gada.


http://www.spkc.gov.lv/

Tabula atteloti veselibu raksturojosi raditaji 2017. gada Tukuma novada salidzinajuma ar vid&jiem raditajiem

valsti. Zem tabulas atrodams raditaju aprekina skaidrojums.

Vienkarsakai uzskatei izmantoti simboli un krasas:
O Raditajs ir augstaks neka vidg&ji valsti
O Raditajs ir zemaks neka vidgji valsti
O Raditajs butiski neatskiras (<5%) no vid&ja raditaja valsti

® sarkans — negativs raditajs
® za]$ — pozitivs raditajs
® oranZzs — neitrals raditajs
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Piezimes: 1 Darbspgjas vecumu nesasnieguso un parsnieguso personu skaits vidgji uz 1000 personam darbspg&jas vecuma 2017. g.
sakuma; 2 Uz 1000 iedzivotaju; 3 Pavisam, bez privata sektora komersantiem ar nodarbinato skaitu <50; 4 Jaunie gadijumi, uz
100 000 iedzivotaju; 5 Uz 100 000 iedzivotaju; 6-10 Jaunie gadijumi, uz 100 000 iedzivotdju; 8 Gonokoku infekcija, urogenitala
hlamidioze, sifiliss; uz 100 000 iedzivotaju; 11-12 Ipatsvars procentos N0 dzivi dzimuSajiem matém visas vecuma grupas; 13
Ipatsvars procentos NO visiem dzivi dzimulajiem; 14 Arstu skaits bez zobarstiem, ar staZieriem un rezidentiem, uz 10 000
iedzivotaju; 15 Uz 10 000 iedzivotaju; 16 Uz 1 iedzivotaju; 17-21 Uz 100 000 iedzivotaju attieciga vecuma grupa; 22 Uz 1000 dzivi
un nedzivi dzimuso; 23 Uz 1000 dzivi dzimuso; 24 Uz 100 000 iedzivotaju vecuma grupa 0-64 gadi.

Datu avoti: 1-3 CSP; 4-5 PREDA, SPKC; 6-10 VISUMS, SPKC; 11-13 JaundzimusSo registrs, SPKC; 14-15 Parskats par iestades
personalu, SPKC; 16 Parskats par arstniecibas iestades darbibu, SPKC; 17-24 Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze, SPKC.

* Potenciali zaudétie miiza gadi (PZMG) — gadi, kurus cilvéks biitu nodzivojis lidz kadam noteiktam vecumam, ja nebiitu miris
nelaimes gadijuma, kadas slimibas vai cita iemesla d&l; aprékinati iedzivotajiem lidz 64 gadu vecumam (ieskaitot)
** Mazak par 3 gadijumiem gada



Situacijas apraksts

Tukuma novads ir viens no lielajiem Latvijas novadiem, ar kop&jo platibu 1195 km? un iedzivotaju blivumu
24 iedz. uz 1 km?. Iedzivotaju skaita zind Tukuma novads ir tresais lielakais novads Latvija — 2017. gada
beigas novada dzivoja gandriz 28 tiikstosi iedzivotaju, no tiem 61% Tukuma pilséta. Tomér lidzigi ka kopuma
Latvija, arT Tukuma novada iedzivotaju skaits dinamika sariik, — kop$ 2010. gada iedzivotaju skaits
samazinajies par 2,9 tikstosiem jeb 9%. Salidzinos$i Latvija $aja laika perioda iedzivotaju skaits samazinajies
par 7%.

Jaundzimus$o skaits Tukuma novada ir nedaudz virs 300 mazuliem gada. Rékinot uz 1000 iedzivotajiem,
dzimstiba lidz 2016. gadam pieauga, 2016. gada sasniedzot maksimumu —13,3 jaundzimusie (2016. g. vid. LV
11,2). 2017. gada gan Tukuma novada, gan Latvija kopuma jaundzimuso skaits samazinajas, tom&r Tukuma
novada saglabajas augstaks neka vidgji valsti (skat. 1. att€lu). JaundzimusSo Ipatsvars ar zemu dzim$anas
svaru (zem 2,5 kg) Tukuma novada ir neliels, atseviskos gados gan esot zemaks, gan augstaks neka vidgji
Latvija. 2017. gada Tukuma novada, lidzigi ka kopuma valsti, 4,3% jaundzimuso bija ar mazu svaru.
Perinatala mirstiba (nedzivi dzimuSie un pirmaja dzives nedéla mirusie) Tukuma novada dinamika ir
mainiga, 2017. gada registréta augstaka perinatala mirstiba visa perioda — 19,4 gad. uz 1000 dzivi un nedzivi
dzimuSajiem (6 naves gadijumi). Zidainu mirstiba (Iidz 1 gada vecumam) Tukuma novada ir zema,
neparsniedzot divus gadijumus gada, bet atseviskos gados nav registréts neviens naves gadijums.

Galvenie naves celoni Tukuma novada, tapat ka Latvija kopuma, ir sirds un asinsvadu sistémas slimibas
(2017. g. Tukuma novada 53% no visiem mirusajiem), laundabigie audzgji (2017. g. Tukuma novada 20% no
visiem mirusajiem) un argjie naves c€loni (2017. g. Tukuma novada 7% no visiem miruSajiem) (skat. 3. att€lu).

3. attels. Galvenie naves céloni 2017. gada, ipatsvars procentos
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Mirstiba no sirds un asinsvadu sistémas slimibam (SAS) Tukuma novada ir zemaka neka vidgji valsti,
2017. gada par 7% (skat. 4. att€lu).

4. attéls. Galvenie naves céloni 2010.-2017. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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PriekSlaiciga mirstiba (Iidz 64 gadu vecumam) no SAS Tukuma novada ir zemaka neka vidgji valsti, 2017.
gada mirstiba samazinajusies, salidzinot ar ieprieks$€jo gadu, un bija par treSdalu zemaka neka vidgji valsti
(skat. 5. att€lu).

5.attels. Priekslaiciga mirstiba no SAS 2011.-2017. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Laundabigie audzgji ir otrs biezakais naves c€lonis ka Latvija, ta Tukuma novada. Mirstiba no
laundabigajiem audzéjiem Tukuma novada ir mainiga, atseviskos gados zemaka, atseviskos gados augstaka
neka vidgji Latvija, 2017. gada par 6% zemaka (Tukuma nov. 289 gad. uz 100 000 iedz.; vid&ji LV 308) (skat
4. att€lu). PriekSlaiciga mirstiba (lidz 64 g.v.) no laundabigiem audzgjiem Tukuma novada dinamika ir
mainiga, péd¢jos divos gados palielinajusies, 2017. gada parsniedzot vidgjo raditaju valsti par 10% (Tukuma
nov. 119 uz 100 000 iedz.; vid&ji LV 108). Augstaka mirstiba laundabigo audz&ju grupa Tukuma nov. ir no
bronhu un plausu audzgja, resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgja, prostatas véza virieSiem un krits véza
sievieteém.
6.attéls. Mirstiba no biezak diagnosticetajiem
laundabigajiem audzejiem 2011.-2017. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Mirstiba no bronhu un plausu audzg&ja Tukuma novada ir augstaka neka vidgji valsti, peédgjos gados parsniedzot
vidgjo raditaju valstl par ~20%. Mirstiba no resnas, sigmveida un taisnas zarnas audzgja Tukuma novada
pieaug, 2017. gada parsniedzot vid€jo raditaju valsti par 22%. Pret&ja tendence ir mirstibai no krits véza
sievieteém — p&dgjos tris gadus vérojama samazinasanas, 2017. gada Iidz 20,2 gad. uz 100 000 iedz. (par 50%,
salidzinot ar vidgjo raditaju valstt). Mirstiba no prostatas véZa Tukuma novada ir pieaugusi. Ja perioda sakuma
— 2010. un 2011. gada mirstiba bija salidzinosi zema, tad 2015. gada ta picauga Iidz 89 gad. uz 100 000
iedzivotajiem, parsniedzot vidjo raditaju valstt uz pusi. Art 2017. gada mirstiba no prostatas véza Tukuma
novada bija par 12% augstaka neka videji Latvija (skat. 6. att€lu).



Saslimstiba ar laundabigajiem audzéjiem Tukuma novada lidz 2013. gadam pieauga, sasniedzot 611 gad.
uz 100 000 iedz., nakamaja gada bija samazinajusies, bet 2015. gada atkal picauga, sasniedzot augstako
raditaju visa perioda — 613 gad. uz 100 000 iedz. Nakamajos divos gados no jauna registréto saslimsanas
gadijumu skaits samazinajas, 2017. gada bija par 6% zemaks neka vidgji valst (skat. 7. attelu).

7. attels. Saslimstiba ar laundabigajiem audzéjiem 2010.-2017. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Biezak registrétie audzgji Tukuma novada ir prostatas audzgji virieSiem, krits audzg&js sievietém un adas
audzgji, t.sk. melanoma (skat. 8. att€lu), augsti raditaji ir ari saslimstibai ar zarnu vézi un plausu un bronhu
audzg€ju. Dinamika saslimstibas raditaji ir mainigi, atseviskos gados vairak tiek diagnostic€ti viena vai otra
veida lokalizacijas audzgji. Visbiezak registrétais laundabigais audzgjs Tukuma novada ir prostatas audzgjs
virieSiem — 2017. gada saslimstiba bija 121 gad. uz 100 000 iedzivotaju (vid. LV 144). Dinamika saslimstiba
ar prostatas audzg€ju virieSiem ir mainiga, atseviS$kos gados bija gan virs, gan zem vidgja raditaja Latvija,
pedgjos divos gados — zemaka. Saslimstiba ar kruts vezi sieviettm 2017. gada Tukuma bija par treSdalu
zemaka neka vidg&ji valsti — 74 gad. uz 100 000 iedz. (vid. LV 109). Noteikta tendence saslimstibai ar krats
vE€zi sievietém nav novérojama. Registréto adas vézu, t.sk. melanomas, gadijumu skaits Tukuma novada ir
mainigs, atseviskos gados gan esot zemaks, gan parsniedzot vid&jo raditaju valsti. 2017. gada registréto
saslimSanas gadijumu skaits strauji palielinajies, parsniedzot vidéjo raditaju par 14% (Tukuma novada 100
gad. uz 100 000 iedz.; vid&ji LV 87).

8. attéls. Biezak diagnosticétie laundabigie audzgji péc lokalizacijas, ipatsvars Tukuma novada
2017. gada, procentos
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Mirstiba no aréjiem celoniem (pieméram, pasnavibas, transporta nelaimes gadijumi, vardarbiba, dimu un
uguns iedarbe, kritieni, noslikSana, saindé$anas) Tukuma novada ir nedaudz augstaka ka vidéji Latvija.
Ikgadgjais no argjiem c€loniem boja gajuso skaits Tukuma novada ir mainigs, no 23 gadijumiem 2015. gada
lidz 42 gadijumiem gadu ieprieks. Relativais raditajs (uz 100 000 iedz.) 2017. gada parsniedza vid€jo raditaju
valsti par 10% (skat. 4. att€lu). Lidzigi ka citviet Latvija, biezakais mirstibas c€lonis ar&jo naves c€lonu grupa
ir ti8s paSkait€jums. Salidzinot ar situaciju citviet, Tukuma novada ir augstaks pasnavibu skaits, 2017. gada
mirstiba pasnavibu dél bija 1,5 reizes augstaka neka vidgji valsti (Tukuma novada — 28,5 gad. uz 100 000



iedz., vid. LV — 18,2). Mirstiba no citiem argjiem c€loniem ir sporadiska, ar atseviskiem naves gadijumiem
dazadas celonu grupas.

2017. gada potenciali zaudéto miza gadu (PZMG) raditajs Iidz 64 gadu vecumam uz 100 000 iedzivotaju
Tukuma novada samazinas — no 6131 zaudétiem gadiem uz 100 000 iedz. 2011. gada Iidz 4713 zaudétiem
gadiem uz 100 000 iedz. 2017. gada. Visvairak potenciali zaudéto miiza gadu ir argjo c€lonu del, 2017. gada
Sis raditajs bija par 15% augstaks neka vidgji valsti (skat. 9. att€lu), kas norada, ka Tukuma novada no ar&jiem
c€loniem vél pirms 64 gadu vecuma mirst ne tikai vairak iedzivotaju, bet arT jaunaki neka vidgji Latvija. Otrs
nozimigakais c€lonis Tukuma novada, kura dél tiek zaudéts daudz miiza gadu, ir laundabigie audzgji. PZMG
raditajs SAS dé] Tukuma novada ir zemaks neka vid&ji Latvija, 2017. gada par 63%. Ari ieprieks€jos gados
Tukuma novada PZMG no SAS bija zemi.

9. attéls. Potenciali zaudétie muza gadi 0-64 g. v. 2017. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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GremoSanas sistémas slimibas Tukuma novada sastada ~4% no visiem naves c€loniem. Mirstiba no
gremos$anas sistémas slimibam Tukuma novada dinamika ir mainiga, 2017. gada pieaugusi. Nozimigakie
naves c€loni gremosanas sisteémas slimibu grupa ir aknu fibroze un ciroze (19% no visiem ar gremo$anas
sist€ému saistitajiem naves c€loniem) un toksiskas aknu slimibas (19%).

No jauna registréto saslims$anas gadijumu skaits (incidence) ar cukura diabétu uz 100 000 iedz. Tukuma
novada ir svarstigs, 2017. gada lidzigs ka vidgji valsti. Kopgjais cukura diab&ta pacientu skaits (prevalence)
Tukuma novada 2017. gada pieaudzis lidz 5243 gadijumiem uz 100 000 iedz. (skat. 10. attélu). Savukart
mirstiba no cukura diab&ta (kas ir ar atbilstosu veselibas apriipi novérSama) Tukuma novada ir augsta, 2017.
gada ir par 45% augstaka neka vidgji valsti.

10. attels. Saslimstiba ar cukura diab&tu 2010.-2017. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Saslimstiba ar atseviskam infekcijas slimibam — tuberkulozi, &rcu parnésatajam slimibam, HIV, AIDS
Tukuma novada ir augstaka neka vidéji Latvija (skat. tabulu).

Ta ka saslimSanas gadijumu skaits ar tuberkulozi Tukuma novada ir neliels, dinamika noteiktas tendences
nenovero. 2017. gada pieaudzis ar tuberkulozi slimojoso skaits, parsniedzot vidgjo raditaju valstt par 58%.

Saslimstiba ar HIV un AIDS Tukuma novada ir daudz augstaka neka vidgji Latvija — 2017. gada no jauna
registréto saslim$anas gadijumu skaits bija divas reizes augstaks neka vidéji Latvija, bet ar AIDS — tris reizes
(skat. tabulu). Dinamika saslimstiba ir svarstiga, kopuma laika perioda no 2010. gada lidz 2017. gadam tikusi
registréti 48 saslimsanas gadijumi ar HIV un 23 ar AIDS. Mirstiba no HIV infekcijas Tukuma novada ir zema,
visa perioda registréti vien atseviski gadijumi, 2017. gada nav registréts neviens naves gadijums.

2017. gada Tukuma novada samazinajusies saslimstiba ar STI (Iidz 82 gad. uz 100 000 iedz.; vid. LV 103).

Saslimstiba ar hronisku C hepatitu (jaunatklati gadijumi) Tukuma novada ir zema, 2017. gada par 46% zemaka
neka vidgji valsti.
Saslimstiba ar laimboreliozi un &r¢u encefalitu Tukuma novada ir augsta un pat tajos gados, kad registréta
saslimstibas samazinasanas, Tukuma novada ta bija augstaka neka citviet Latvija. 2017. gada Tukuma novada
registréts saslimstibas picaugums gan ar laimboreliozi, gan ar &réu encefalitu, parsniedzot vidéjo raditaju valsti
3,5un 2,3 reizes.

Arstu relativais skaits (uz 10 000 iedzivotaju) Tukuma novada ir daudz zemaks ka vidgji Latvija — 2017. gada
Tukuma novada bija 20,7 arsti uz 10 000 iedzivotaju (abs. skaits 58 arsti), vid&ji Latvija — 34,5. Gimenes arstu,
pediatru un internistu skaits, kuri sniedz primaras veselibas apripes pakapojumus, ir I1dzigs ka vidg&ji Latvija
—2017. gada 9,6 uz 10 000 iedzivotaju, videji Latvija —9,7.

Gan Tukuma novada, gan Latvija kopuma 2017. gada pieaudzis ambulatoro apmekléjumu skaits. Rekinot
uz 1 iedzivotaju, Tukuma novada 2017. gada bija 5,4 apmeklgjumi (vid. LV 6,1). Majas vizisu skaits Tukuma
novada ir Iidzigs ka vidgji valsti — 2017. gada 0,12 vizites uz 1 iedzivotaju (vid. LV 0,12). Majas viziSu
ipatsvars ambulatoraja apripé ir augstaks neka vidgji Latvija — 2,25% novisiem ambulatorajiem
apmekl&jumiem (vid. LV 2,1%)).

Saisinajumi:

CSP — Centrala statistikas parvalde

LV - Latvija

PREDA — Ar noteiktam slimibam slimojo$u pacientu registrs

SAS — Sirds un asinsvadu sist€mas slimibas

SPKC — Slimibu profilakses un kontroles centrs

SSK-10 — Starptautiska statistiska slimibu un veselibas problému klasifikacija, 10. redakcija
STI — Seksuali transmisivas infekcijas

VISUMS — Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sisteéma



