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Prieksvards

2007. gada valsts agentiras «Sabiedribas veselibas
agentlra» darbiba veidojas jaunas funkcijas, kas
saistitas ar garigas veselibas jomas metodisko vadibu,
informacijas apkopo$anu, pétniecibu, garigas vese-
libas veicinasanas un profilakses aktivitasu reali-
zéSanu. lestade Saja laika centas pilnveidot struk-
tdru, lai nodrosinatu funkcijas, izdeva 2006. gada
gadagramatu, veica pirmos pasakumus sabiedribas
garigas veselibas uzlabosana un profilaksé, realizéjot
informativu kampanu par depresiju simptomu atpa-
Zisanu Ziemassvétku laika, ka ari uzsaka aktivitates,
lai mazinatu aizspriedumus pret cilvékiem ar gariga
rakstura traucéjumiem, realiz€jot kampanu, kas
vérsta uz iecietibu un izpratni par musu lidzpilsoniem
ar garigas veselibas problemam.

Valsts agentira «Sabiedribas veselibas agentira» art
turpmak centisies veidot lietiskus kontaktus ar visiem,
kas ieintereséti Latvijas iedzivotaju garigas veselibas
uzlabosana - valsts, nevalstiskajam organizacijam,
socialajiem partneriem, arstniecibas iestadém u.c.

Centisimies ar1 turpmak sniegt metodisku atbalstu,
macities un pilnveidoties, bat labi un (idzvertigi
partneri starptautiskajam organizacijam - Pasaules
Veselibas organizacijai, Eiropas Komisijas agentlram,
citu valstu sabiedribas veselibas institutiem un augst-
skolam.

Dr. med. Maris Taube

V/a «Sabiedribas veselibas agentiira»
direktora vietnieks zinatnes un pétniecibas jautajumos







1. Latvijas iedzivotaju skaita raksturojums

2007. gada Latvijas iedzivotaju skaits turpinaja sama-
zinaties no 2281,3 tilkstosiem 2007. gada sakuma [idz
2270,9 tokstoSiem 2008. gada sakuma. 2007. gada
sakuma 20,7% iedzivotaju bija vecaki par darbspéjigo

vecumu, 65,3% - darbspéjiga vecuma, 14 % - jaunaki
par darbspéjigo vecumu.

Latvija ir to Eiropas valstu grupa, kura iedzivotaju
skaits samazinas visstraujak.

Novecosanas process nesaubigi skar ari pacientus
ar garigas veselibas traucéjumiem. 2007. gada beigas
apripé esoso unikalo pacientu skaits vecuma grupa
no 60 gadiem un vecaki sasniedza 23,6%, kas kopuma
sasaucas ar attiecigo kopéjo iedzivotaju vecuma
struktdru - 22,1% (2006. gada - 21,7%) no kopé€ja iedz1-
votaju skaita.

1. tabula. Pastavigo iedzivotaju skaits (tiikstosos) Latvija

« viriesi 1242,4 1172,0 1095,4 1089,4

1080,1 1073,1 1068,3 1062,9

1057,3 1051,0

sievietes 1425,5 1357,5 1284,5 1276,7

1275,4 1258,4 1258,9 1243,5 1237,3 1230,3

o Viriesi 390,4 372,1 363,6 362,5

363,4 362,5 360,8 358,3 356,9 355,7

« sievietes

| 430,1| 410,5| 392,1| 390,4| 390,4| 388,5| 384,9| 380,8| 378,2| 375,4|

* Visi intensivie raditaji tabulas rékinati péc iedzivotaju skaita 2007. gada sakuma




1. attéls. Beérnu (0-14 gadi) un pieauguso (60 un vairak gadu) iedzivotaju skaits (procentos)
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2. tabula. Pastavigo iedzivotaju skaits Latvijas valsts statistiskajos regionos* (gada sakuma)

2007.*

Latvija 2331480 2319203 2306434 2294590 2281305 2270894
« Riga 739232 735241 731762 727578 722485 =
« Pieriga 359566 363283 366075 369370 373198 E
« Vidzeme 250984 248204 245426 243039 240347 E
o Kurzeme 315555 313334 310673 308433 306052 =
e Zemgale 291326 289990 288153 286408 284669 =
o Latgale 374817 369151 364345 359762 354554 E

* Visi intensivie raditaji tabulas rékinati péc iedzivotaju skaita 2007. gada sakuma

Valsts statistisko regionu sastavs noradits saskana ar LR Ministru kabineta 2004. gada 28. aprila rikojumu Nr. 271
«Par LR statistiskajiem regioniem un tajos ietilpstosajam administrativajam vienibam-.

- Rigas regions - Riga

- Pierigas regions - Jirmala, LimbaZu, Ogres, Rigas un Tukuma rajons

« Vidzemes regions - Alliksnes, Césu, Gulbenes, Madonas, Valkas un Valmieras rajons

« Kurzemes regions - Liepaja, Ventspils, Kuldigas, Liepajas, Saldus, Talsu un Ventspils rajons

- Zemgales regions - Jelgava, Aizkraukles, Bauskas, Dobeles, Jelgavas un Jekabpils rajons

- Latgales regions - Daugavpils, Rézekne, Balvu, Daugavpils, Kraslavas, Ludzas, Preilu un Rézek-
nes rajons
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2. Pacientu socialais raksturojums

Riska faktori, kas var radit vai pastiprinat garigas
veselibas problémas, ir iedzivotaju nodarbinatibas
iesp€jas, ienémumu apjoms, sociala situacija, ilgstoss
bezdarbs vai ta draudi, regionu nevienmériga attis-
tiba, medicinisko pakalpojumu pieejamibas iespéjas,
veselibas apripes nodrosinajums un efektivitate,
tadél ir batiski izvertét dazadus aspektus.

Pacientu ar garigas veselibas trauc&jumiem galve-
nais iztikas avots ir vecuma un invaliditates pensija
(48,7% gadijumu), liela dala pacientu atrodas citu
personu apgadiba (22,9%). Salidzinot ar 2005. gadu,
pacientu - pensionaru skaits 2007. gada pieaudzis par
9,1%, kas varétu liecinat, ka ieklausanas darba tirgl
nenotiek tik sekmigi, ka ieceréts, un invaliditates pen-
sija ir nozZimigs ienakumu avots pacientiem.

2. attels. Pacientu ar garigas veselibas traucéjumiem pamatiztikas avoti (procentos) Latvija

40

35

30

25

20

15

10

5

ol I | EEE I I | e |
Valsts Privatais Vecuma Invaliditates Socialie Citu Uzturésanas Citi Iztikas
darbs darbs pensija pensija pabalsti personu socialas iztikas lidzeklu

(jebkada veida) apgadiba apripes (1dzekli nav
iestade

| ] 2005. g.

|| 2006. g.

|| 2007. g.

Pacientu socialais raksturojums



3. attéls. Pacientu ar garigas veselibas traucejumiem skaita sadalijums
péc dzivesveida (procentos) Latvija
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4. attéls. Aktiva aprupé esoso unikalo pacientu sadalijums péc izglitibas (procentos) Latvija
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Batiski no gada uz gadu nav mainijies pacientu
dzivesveids: apméram 77% pacientu dzivo gimené,
10 - 11% dzivo vieni, aptuveni 7% pacientu mit soci-
alas aprupes iestadé. Negativi javerté fakts, ka
pédejos gados bez noteiktas dzives vietas ir apméram
1000 pacientu.

Nozimigs pacientu socialas situacijas raditajs ir izgli-
tibas limenis, tacu ne vienmeér izglitibas imenis reali
atbilst pacientu darba spéjam. Nereti pacientiem ir

pietiekams izglitibas imenis, tacu slimibas nelabveé-
ligas norises dél darba prasmes nav pietiekamas un
ieklausanas darba tirgl apgritinata.

Pédéjo tris gadu statistikas dati liecina, ka
aktiva apriipé esoSo pacientu skaits sadalijuma péc
izglitibas stabilizéjies. Nedaudz pieaudzis pacientu
skaits ar vidéjo specialo (+0,5%) un augstako
izglitibu (+ 0,5%).

5. attéls. Veselibas apdraudéjumi gimenes, socialas vides un socialo apstaklu dél
(procentos) Latvija
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3. tabula. Faktori un problemas, kas ietekmé pacientu veselibas stavokli un aprapi

2007.

1. Veselibas apdraudéjumi socialekonomisko un psihosocialo apstaklu dél 10569 9283 9088
2. Veselibas apdraud&jumi gimenes, socialas vides un socialo apstaklu dél 2610 2177 2269
3. Apripes un rehabilitacijas izmantosana 785 691 579
4. Citas socialas problemas 443 293 316

Sadalot psihiskas veselibas aprupes dienesta aktiva
noverosana esoso pacientu skaitu péc apdraud&juma
to veselibai, izveidojusas Cetras grupas:

1) faktori un problémas, kas rodas socialekonomisko
un psihosocialo apstaklu dél - vairak neka 75% gadi-
jumu;

2) veselibas apdraudéjumi gimenes, socialas vides un
socialo apstaklu déel - 18,5%;

3) apripes un rehabilitacijas izmantosana - 4,7%;
4) citas socialas problémas - 1,8%.

Pacientu veselibas apdraudéjuma raditaju plasaka
izmantosana lautu detalizétak analizét pacientu situ-
aciju, tacu specialistu aktivitate So jautajumu noskaid-
ro$ana un registrésana ir zema.

Pacientu socialais raksturojums



3. ledzivotaju gariga veseliba

Pacientu ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem
skaits, kuri atrodas valsts psihiatrijas dienesta redzes-
loka, pédéjo tris gadu laika ir bijis svarstigs, regis-
tréto pacientu skaita pieaugums ir samazinajies
(2005. g. + 1,3%; 2006. g. + 0,8%; 2007.g. - 0,1%).
Strauj$ registréto pacientu skaita pieaugums bija
vérojams Kurzemes un neliels - Zemgales VOAVA sada-
(Tjuma regiona (attiecigi + 15,6% un + 1,4%). Nemot
Véra registra datubazé esoso informaciju gan par akti-
vajiem, gan neaktivajiem pacientiem, kopé€jais atpa-
Z1to pacientu skaits populacija sasniedzis 5%, bet kopa
ar alkoholisma, alkohola psihozu un psihoaktivo vielu
atkarigajiem pacientiem tas ir sasniedzis 6 procentus.

Aktivo pacientu skaits, sadalot pa regioniem,
joprojam raksturojams ka nevienmérigs (no 2,3%
Rigas (idz 3,9% Latgales regiona).

Primaro saslimsanas gadijumu skaits turpina sama-
zinaties, un 2007. gada primara saslimstiba salidzi-
najuma ar 2005. gadu samazinajusies par 5,8 procen-
tiem. Primaro saslimstibu skaita samazinasanas varétu
liecinat par to, ka pacientu skatijuma arpusstaci-
onarais dienests Latvija nav pietiekami kvalitativs un
pieejams. Pacientu, kam uzstaditas jaunu diagnozu
grupas - neirozes, depresijas, piesaiste valsts psihiat-
rijas dienestam nav pietiekama.

6. attels. Pacientu kontingents ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem (FO0-F99)
(uz 100 000 iedzivotajiem) Latvija
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7. attéls. Pirmo reizi aprupé uznemtie pacienti ar psihiskajam slimibam (FO0-F99),
(uz 100 000 iedzivotajiem) Latvija
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L 4. tabula. Pacientu skaita sadalijums teritorialajas pamatgrupas

65285 100,0 | 65810 100,0

Latvija

39,9

60,1

5. tabula. Pacientu sadalijums pa VOAVA regioniem (2005.-2007.)

Latvija

65285 | 2830,6 65810 | 2884,8 5517 239,2 5547 243,2

265,1
120,1
273,3

177,0

247,9
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6. tabula. Pacientu sastavs (sadalijums pa VOAVA regioniem un diagnozém) Latvija 2007. gada

Latvija

65727 15903 18753 4783 5618 1285 14535 | 2273 2331

7. tabula. Pacientu sastavs (sadalijums pa VOAVA regioniem un diagnozém uz 100 000
iedzivotajiem) Latvija 2007. gada

Latvija

Pédéjo gadu laika verojamas izteiktas pacientu
skaita svarstibas sadalijuma pa administrativajam
teritorijam un diagnozém. Latvija kopuma, Rigas un
Vidzemes regiona visvairak ir pacientu, kam diagnos-
ticéta Sizofrénija, Sizotipiskie trauc&jumi un murgi
(attiecigi 825; 968 un 712 pacienti uz 100 000 iedzivo-
tajiem), bet Latgalé visvairak ir pacientu ar organiski
psihiskajiem traucéjumiem, turklat Sis raditajs
1,6 reizes parsniedz republikas vidéjo raditaju
(attiecigi 1131 un 700 pacientu uz 100 000 iedzivo-
tajiem).

Savukart Kurzemé un Zemgalé vairak izplatita
gariga atpalictba (1079 un 919 pacientu uz
100 000 iedzivotajiem).

Dinamiski pieaug pacientu skaits ar garastavokla
(afektiviem) traucéjumiem (+ 16,7%). 57 tendence lie-
cina par psihiatrijas dienesta pieejamibas uzlabosa-
nos, ka ari varétu bt saistita ar iesp€ju pacientiem,
kam diagnosticéta depresija, sanemt medikamentus,
maksajot tikai 25% no to vértibas. Atlikusos 75% kom-
pensé valsts.

ledzivotaju gariga veseliba




Prevaléjoso slimibu skaita izdalami arT neirotiskie,
ar stresu saistitie un somatoformie trauc&jumi, tai
skaita fobijas, trauksme, obsesivi kompulsivi trauce-
jumi, reakcijas uz stresu, adaptacijas traucéjumi un
somatoformie trauc€jumi, kuru izplatiba ir svarstiga,
tacu kopuma tie ir registréti vairak neka garastavokla
jeb afektivie traucejumi.

8. attéls. Pacientu ar psihiskajam slimib

Izvértejot izplatitako psihisko un uzvedibas trau-
c&jumu un no jauna saslimuso skaita dinamiku, jase-
cina, ka pacientu kontingentam ir tendence pieaugt,
bet, verteéjot primaras saslimsanas svarstibas gadu
laika, jadoma, ka kop€&ja tendence ir attiecigo rakstur-
lielumu stabilizésanas.

am un uzvedibas traucéjumiem kontingenti

(prevalence) (procentualais sadalijums péc diagnozes) Latvija 2007. gada
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F4
9%

T un uzvedibas traucéjumiem (procentualais

9. attéls. Apripé esosie pirmo reizi saslimusie pacienti (incidence) ar psihiskajam slimibam

sadalijums péc diagnozes) Latvija 2007. gada
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10. attels. Pacientu ar psihiskajam slimibam un uzvedibas traucéjumiem skaits 2007. gada
beigas péc administrativo teritoriju sadalijuma (uz 100 000 iedzivotajiem)

Ogres raj.

Valmieras raj.
Bauskas raj.
Riga

Césu raj.
Jékabpils raj.
Madonas raj.
Jelgava un raj.
Latvija
Limbazu raj.

Kuldigas raj.

Valkas raj.
Dobeles raj.
Aliiksnes raj.
Balvu raj.
Talsu raj.
Kraslavas raj.
Preilu raj.
Jurmala

Daugavpils

Ludzas raj.
Ventspils un raj.
Liepaja un raj.
Rézekne un raj.
Saldus raj.
Daugavpils raj.

Aizkraukles raj.

Gulbenes raj.

1000 2000 3000 4000 5000 6000
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8. tabula. Pacientu sastavs Latvija 2007. gada (sadalijums pa administrativajam
teritorijam un diagnozem)

B —
s ;

Latvija 65727 | 15903 18753 4783 m 1285 | 14535 | 2273

f . Riga 16999 | 4606 4 7653 967 987 57 109 | 1660 | 477 479
{ « Daugavpils 4099 | 1327 9 857 184 461 8 177 460 | 395 221
a8 + Jelgavas 2785 684 0 697 140 203 3 20 726 | 223 89
pilséta un raj.
£ . Jurmala 2076 552 0 466 266 329 5 34 262 60 102
) ;les%at’aazn ., | S1€2| M7 |4 934 | 476 976 2 57 | 1220 | 143 193
: Eﬁ:gr:isn rai. 3049 992 0 632 229 276 5 132 594 74 115
Sl 2290 338 0 416 299 419 8 48 457 | 124 181
pilséta un raj.
e [ [ [
: f;]?!‘ra”kles 1889 327 0 348 90 93 2 36 698 | 148 147
T « Aldksnes raj. 732 141 0 175 89 93 0 4 207 19 4
By « Balvu raj. 872 167 0 241 123 35 1 20 274 2 9
« Bauskas raj. 1137 199 1 250 57 74 4 8 383 89 72
L « Casu raj. 1407 339 9 373 226 134 6 21 164 23 112
. Daugavpils raj. | 1778 524 0 379 43 93 2 49 622 37 29
« Dobeles raj. 1135 246 1 261 54 55 4 35 421 30 28
L, o Gulbenes raj. 1445 299 1 298 68 73 2 17 605 42 40
\ _ . Jekabpils raj. 1333 311 0 324 61 72 4 52 434 20 55
- I « Kraslavas raj. 1142 310 0 364 96 50 0 42 275 5 0
« Kuldigas raj. 1044 190 0 177 49 67 2 41 468 16 34
« LimbaZu raj. 1089 350 0 228 156 42 0 33 238 17 25
« Ludzas raj. 1236 335 0 213 52 167 28 52 303 7 79
« Madonas raj. 1094 344 2 266 85 43 2 14 306 10 22
« Ogres raj. 1308 366 0 456 119 82 1 6 251 10 17
« Preilu raj. 1342 294 0 329 147 159 8 71 291 14 29
« Rigas raj. 2953 335 4 985 318 315 3 9 865 73 46
« Saldus raj. 1554 331 1 201 125 193 5 65 439 | 100 94
« Talsu raj. 1600 323 0 289 64 53 3 91 697 57 23
« Tukuma raj. 1017 170 0 314 39 2 0 3 448 12 9
« Valkas raj. 934 180 0 244 89 25 1 25 285 40 45
o Valmieras raj. 1226 206 0 383 72 27 4 14 482 6 32

ledzivotaju gariga veseliba



9. tabula. Pacientu sastavs Latvija 2007. gada (sadalijums pa administrativajam
teritorijam un diagnozém uz 100 000 iedzivotajiem)

Latvija 2892,2 | 699,8 | 2,0 8252 | 2105| 03 8,8 56,5 | 639,6| 100,0 | 102,6

Pilsétas
. Riga 23665 | 641,2 | 0,6 | 10654 | 1346 0,1 7,9 15,2 | 2311 66,4 66,7
- Daugavpils 3859,7 | 12495 | 8,5 807,0 | 173,3| 0,4 7,5 166,7 | 433,1| 371,9 | 2081
: ;ﬁg"t‘fﬁn g, | 27074 | 6649 | 0,0 677,6 | 136,1| 0,2 2,9 19,4 | 705,8| 216,8 86,5
. Jurmala 37393 | 9943 | 0,0 839,4 | 4791 | 06 9,0 61,2 | 471,9| 108,1 | 1837
’ 'L;iifs'ﬁfin . | 40162 | 89,1 | 109 726,7 | 3703 | 0,8 24,9 443 | 9492 1113 | 1502
. ﬁ:g't‘:ii g, | 40174 | 13071 | 00 832,7 | 301,7| 04 6,6 173,9 | 782,7| 97,5 | 151,5
: Zﬁrs‘gtg“jn g, | 40043 | 5910 | 00 7274 | 5228 0,7 14,0 83,9 | 799,1| 2168 | 316,5

Rajoni
: fz!‘ra“kles 47208 | 817,2 | 0,0 869,7 | 2249 | 0,2 5,0 90,0 | 1744,4| 3699 | 3674
- Aloksnesraj. | 30250 | 582,7 | 0,0 7232 | 3678| 0,4 0,0 16,5 | 855,4| 78,5 16,5
« Balvu raj. 32395 | 6204 | 0,0 8953 | 4569 | 0,1 3,7 743 [1017,9| 74 33,4
. Bauskas raj. 22341 | 391,0 | 2,0 491,2 | 112,0| 0,1 7,9 15,7 | 752,5| 1749 | 1415
. Casu raj. 2498,6 | 602,0 | 16,0 662,4 | 401,3| 0,2 10,7 37,3 | 291,2| 40,8 | 1989
: rD;‘_‘ga"P“s 45949 | 13542 | 0,0 9795 | 11,1 0,2 5,2 126,6 | 1607,4| 95,6 74,9
« Dobeles raj. 3010,1 | 652,4 | 2,7 692,2 | 1432 0,1 10,6 92,8 | 11165 79,6 74,3
. Gulbenesraj. | 5563,9 | 1151,3 | 3,9 | 1147,4 | 261,8| 0,3 7,7 65,5 |2329,5| 161,7 | 154,0
. Jekabpilsraj. | 2556,3 | 596,4 | 0,0 621,3 | 117,0| 0,1 7,7 99,7 | 832,3| 384 | 1055
. Kraslavasraj. | 3480,5 | 944,8 | 0,0 | 1109,4 | 292,6 | 0,2 0,0 128,0 | 838,1| 152 0,0
. Kuldigasraj. | 2932,7 | 533,7 | 0,0 497,2 | 137,6| 0,2 5,6 15,2 | 1314,7| 44,9 95,5
. Limbazuraj. | 2901,6 | 932,6 | 0,0 607,5 | 4157 | 0,1 0,0 87,9 | 634,1| 453 66,6
« Ludzas raj. 3996,1 | 1083,1 | 0,0 688,7 | 168,1| 0,6 90,5 168,1 | 979,6| 22,6 | 255,
. Madonasraj. | 2578,7 | 810,8 | 47 627,0 | 2004 | 0,1 47 33,0 | 7213 23,6 51,9
« Ogres raj. 20211 | 5655 | 0,0 7046 | 1839 0,1 1,5 9,3 | 387,8| 155 26,3
« Preilu raj. 3547,0 | 7771 | 0,0 869,6 | 388,5| 0,4 21,1 187,7 | 769,1| 37,0 76,6
- Rigas raj. 17736 | 2012 | 2,4 501,6 | 1910 0,2 1,8 54 | 5195 43,8 27,6
« Saldus raj. 2718 | 9099 | 2,7 552,5 | 3436 | 05 13,7 178,7 | 1206,8| 2749 | 2584
. Talsu raj. 34530 | 697,01 | 0,0 623,7 | 1381 0,1 6,5 196,4 | 1504,2| 123,0 49,6
« Tukuma raj. 18554 | 3101 | 0,0 572,8 711 00 0,0 55 | 817,3| 21,9 16,4
« Valkas raj. 2980,0 | 5743 | 0,0 778,55 | 2840| 0,1 3,2 79,8 | 909,3| 127,6 | 143,6
. Valmierasraj. | 2113,6 | 3551 | 0,0 660,3 | 1241 | 0,0 6,9 24,1 | 831,0] 103 55,2
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10. tabula. Pirmreiz€ji uznemto pacientu sastavs Latvija 2007. gada (sadalijums pa
administrativajam teritorijam un diagnozem)

« Riga 2073 951 201 152 375 27 14 46 124 183
« Daugavpils 414 132 2 17 7 52 4 12 27 111 50
. ;ﬁ‘sﬁ‘;azn . | 120 55 9 10 24 2 0 9 9 2
« Jurmala 88 48 6 9 18 0 0 0 3 4
. :;‘]E%?aazn g | 364 85 1 20 4 120 4 2 4| 2 23
: Eﬁ::'t‘:ii . | 168 80 18 12 18 1 1 16 | 7 15
: ;ﬁ:gg“:n . | 261 49 8 41 66 0 0 19 | 25 53
BT A N N N N N I N N
: ’:;?!"a”kles 174 30 16 20 16 0 2 11 44 35
« Aluksnes raj. 26 8 3 8 0 0 0 4 2 1
« Balvu raj. 16 4 6 3 0 0 0 3 0 0
« Bauskas raj. 66 28 8 12 11 1 0 3 0 3
« Césu raj. 225 72 2 31 40 50 3 2 10 [ 9
« Daugavpils raj. 113 64 8 5 24 0 0 10 2 0
« Dobeles raj. 52 12 6 10 1 1 2 15 2 3
« Gulbenes raj. 30 7 5 4 3 0 0 10 0 1
« Jékabpils raj. 100 41 1 4 10 0 8 9 2 15
o Kraslavas raj. 41 12 12 16 0 0 0 1 0 4
o Kuldigas raj. 41 7 10 3 1 0 0 15 1 1
« Limbazu raj. 39 14 3 20 0 0 0 1 0 6
o Ludzas raj. 54 36 5 0 4 0 0 3 0 0
« Madonas raj. 20 12 4 1 1 0 0 1 1 2
o Ogres raj. 68 28 17 8 8 0 0 3 2 2
o Preilu raj. 76 30 4 16 14 0 2 7 1 5
« Rigas raj. 332 63 42 114 65 0 0 25 18 5
« Saldus raj. 11 30 7 11 30 0 0 25 1 0
« Talsu raj. 54 8 6 2 2 2 0 33 1 0
« Tukuma raj. 19 3 6 2 2 0 0 7 1 0
« Valkas raj. 19 1 8 4 0 0 0 6 0 0
« Valmieras raj. 34 5 12 10 0 0 0 5 1 1
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11. tabula. Aktiva apriipé esoso unikalo pacientu skaits sadalijuma péc vecuma un dzimuma
grupam Latvija 2007. gada beigas (procentos)

0-4 0,6 0,4 0,2 5,6 3,7 1,9
5-9 2,8 1,9 0,9 10,6 7,6 3,0
10-14 5,9 4,0 2,0 8,9 6,0 2,9
15-19 9,3 6,0 3,2 7,6 4,0 3,6
20-24 8,4 5,4 3,0 4,0 2,3 1,7
25-29 7,9 5,1 2,8 4,2 1,9 2,3
30-34 7,2 4,5 2,7 4,7 1,9 2,8
35-39 6,5 39 3,0 4,3 1,3 3,0
40-44 6,3 2,9 3,4 4,1 1,7 2,4
45-49 7,4 3,3 4,1 4,9 2,0 2,9
50-54 7,1 2,9 4,3 5,2 1,9 3,3
55-59 6,8 2,5 4,3 4,9 1,7 3,2
60-64 5,4 1,9 3,5 4,2 1,4 2,7
65-69 5,9 1,9 4,1 4,9 1,8 3,1
70-74 4,5 1,2 3,2 4,8 1,6 3,2
75-79 3,8 1,0 2,9 6,7 2,0 4,7
>= 80 4,0 0,7 3,3 10,4 1,9 8,4

12. tabula. Izplatitako psihisko slimibu grupu kontingenta un primaras saslimstibas
dinamika Latvija (uz 100 000 iedzivotajiem)

1998. 567,6 86,4 675,6 25,3 593,6 34,7
1999. 597,3 94,8 701,8 29,9 602,2 39,1
2000. 619,9 86,2 721,6 27,8 588,5 30,1
2001. 605,1 90,8 732,3 29,4 579,5 30,9
2002. 617,5 78,1 747,2 22,9 591,0 23,6
2003. 656,3 91,3 768,6 23,8 610,7 20,9
2004. 667,3 92,1 780,2 23,6 633,2 26,9
2005. 666,6 88,8 801,3 22,4 651,5 22,4
2006. 696,1 89,2 815,6 22,9 655,6 20,0
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13. tabula. Pacientu kontingenti (prevalence) un pirmreizéji saslimusie (incidence) pacienti
ar psihiskajam slimibam un uzvedibas traucéjumiem Latvija (sadalijums pec diagnozes

absolutajos skaitlos)*

*Turpinajums 21. lpp

2007.

Kopa FO0-F99 64452 | 65285 | 65810 | 65727 | 5836 | 5517 | 5547 | 5198

g'nf::‘;ﬂ“;tpi:‘;(’;;kie e Ml F00-F09 15477 | 15375 | 15879 | 15903 | 2135 | 2048 | 2034 | 1915

« Demence F00.00-F3 4102 | 3955 | 4189 | 4201 | 653 | 621 | 82| 692

- t. sk. ar epilepsiju F02.8+g40 1272 | 1269 | 1269 | 1247 20 17 17 17

« Psihozes F04-F06.2, F06.8 1462 | 1451 | 1587 | 1641 | 210 | 252| 245| 254

- t. sk. epileptiskas F06.2+G40; F06.8+G40 123 122 114 112 7 4 4 3

: L‘;Fl’fc‘gﬁfr‘;:‘a LRI G Fgg;’igg;;’ 8417 | 8456 | 8446 | 8376 | 1057 | 964 | 888 | 760

: g'rs'a‘;ﬂiﬁlﬁ’st?:f‘]j‘gjumiem F07.0+G40 1913 | 1938 | 1969 | 1936 | 93| 84| 70| 65

« Citi un neprecizéti traucé&jumi F06'3_F0§ig’ Lok 1496 1513 1657 1685 216 21 219 209

- t. sk. depresijas F06.32 96 | 968 | 1074 | 1122 150 | 151 | 153 | 148

E‘:"’:ﬁ;‘:’a ZzctipERS RS F20-F29 18095 | 18481 | 18607 | 18753 | 547 | 517 | 523 | 509

. Sizofrenija F20 15210 | 15621 | 15650 | 15772 | 337 | 307 | 306 | 283

« Sizotipiskie traucgjumi F21 933 | 911 | 948 | 982 20 29 37 43

. ’;'s‘i?‘t;t‘i’:;:“t’:;'l‘ciéfﬁffekﬁv" u.c. F22-F29 1952 | 1949 | 2009 | 1999 | 190| 181 80| 183

- t. sk. depresivi F25.1 370 | 344 | 339 344 4 5 9 14

4 Garastavokla (afektivie) traucgjumi F30-F39 3997 | 4097 | 4574 | 4783 | 398 | 477 | 602 585

| « Maniakali psihotiski F30.2, F31.2 61 60 55 60 15 6 8 7

« Maniakali nepsihotiski R, ?32'.11’ P, 132 143 148 148 2 7 8 8
N S F30.8, F30.9,

" s Fesray s, | 8| s w8l 6] sl
F38.8, F39

« Depresivi psihotiski F31.5, F32.3, F33.3 101 106 116 110 24 19 15 18

F31.3, F31.4, F32.0,
« Depresivi nepsihotiski F32.1, F32.2, F33.0, 2621 | 2734 | 3214| 3624| 306| 390 | 535 502
F33.1, F33.2, F38.1

. E::u l:gjz;[;recizéti depresivi F32.§§3|T§,2.':)?;3|T33.4, 236 233 234 139 10 17 8 17

« Ciklotimija F34.0 396 | 366 | 362 329 12 6 1 5

. Distimija F34.1 262 | 260| 252 246 21 26 19 17

:‘;::tt;sf';‘r;fertsr:::;]f:‘slﬁt‘e un F40-F48 5718 | 5799 | 5655 | 5618 | 1001 | 960 | 960 | 915

. Eg:j:fl;Tf/riat”r';z"gg]fu‘::iseﬁ‘”’ F40-F42 1021 | 999 | o976 | 1006 | 142| 109| 139 | 135

. t";ﬂfg;ﬂ;‘]‘z stresu, adaptacijas F43 2634 | 2752 | 2725| 2667 | 16| 576| 547 516
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13. tabula. Pacientu kontingenti (prevalence) un pirmreizéji saslimusie (incidence) pacienti
ar psihiskajam slimibam un uzvedibas traucéjumiem Latvija (sadalijums pec diagnozes
absolutajos skaitlos) (turpinajums)

2007. 2007.
0 LB Eian L E ) Fa4 104 106 100 92| 13| 16| 13| 17
trauc&jumi
- t. sk. Ganzera sindroms F44.80 6 6 4 4 0 0 0 1
« Somatoformie trauc&jumi F45 1005 997 976 997 140 155 156 167
« Citi neirotiskie traucéjumi F48 954 945 878 856 90 104 105 80
- t. sk. neirasténija F48.0 486 468 439 398 40 47 42 32
Uzvedibas sindromi, saistiti ar
fiziologiskiem traucéjumiem un F50-F59 220 196 190 200 45 29 36 45
somatiskiem faktoriem
o Anoreksija F50.0-F50.1 149 44 44 46 13 5 7 10
« Psihiskie un uzvedibas
trauc&jumi, t. sk. pécdzemdibu F53 7 3 0 1 0 1 0 1
perioda
» Pé&cdzemdibu depresija F53.0 4 2 0 0 0 1 0 0
« Pécdzemdibu psihoze F53.1 1 0 0 1 0 0 0 1
U RS RN U ST LS F60-F69 1431 | 1407 | 1305 | 1285 77 68 51 45
traucéjumi
Taja skaita
o e BEkse F63.0 10 15 11 7 3 3 2 0
azartspeléem
. Dzimt{nidgntitétes u.c. seksuali F64-F66 2 5 3 4 0 3 1 2
traucéjumi
Gariga atpaliciba F70-F79 14686 | 15026 | 14956 | 14535 623 516 457 367
« Viegla F70 8488 8683 8481 8134 415 349 330 238
 Vid&ja F71 3857 4008 | 4046 | 3978 104 75 70 49
« Citas garigas atpalicibas formas F72-F79 2341 2335 2429 2423 104 92 57 80
Psihiskas attistibas traucéjumi F80-F89 2502 2561 2342 | 2273 598 489 459 389
o t. sk. autisms F84.0-F84.1 35 38 48 88 6 6 13 27
Uzvedibas un emocionali traucéjumi,
kas parasti sakusies bérniba un F90-F98 2234 2273 | 2253 | 2331 399 387 414 423
pusaudza vecuma
0 o 8% CETE] Tl F92.0 82 109 | 130 | 150 27 28 47 53
trauc&jumi

Slimnieku kontingenta nemainigi prevalé Sizofrénijas
grupas, organisku psihisko traucéjumu un garigas
atpalictbas pacienti. Acimredzot $o trauc&jumu
izpausmes, smagums un ietekme uz pacientu socialo
funkcionésanu mudina pacientus un vipu radi-
niekus aktivak meklét palidzibu valsts psihiatrijas

dienesta. Neirotisko trauc€jumu Tipatsvars primari
registréto pacientu vidd varétu liecinat par to, ka Sie
trauc&jumi ir loti plasi izplatiti un pietiekami smagi,
ka arT palidzibas iesp€jas primaraja aprupé privataja
medicina ir ierobezotas.
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14. tabula. Sizofrénijas slimnieku skaits un pacientiem sniegtas stacionaras palidzibas
raksturojums (F20-F29) Latvija

Sizofrénijas slimnieku skaits

Y - 17074 17328 17596 17974 18095 18481 18607 18753
absolltajos skaitlos
% no kopeja pacientu skaita ar 27,5 28,2 28,0 28,0 28,1 28,3 28,3 28,5
psihiskas veselibas traucéjumiem
Sizofrénijas slimnieku skaits uz
P 721,6 732,3 747,2 768,6 784,5 801,3 815,6 825,2
100 000 iedzivotajiem (prevalence)
7222
38,2

15. tabula. Pacienti, kuri atrodas Latvijas Republikas psihoneirologisko kabinetu apripé ar
diagnozi depresija (sadaltijums péc to arstésanas laika gados)

16. tabula. Prevaléjoso slimibu grupu struktiira (procentos) Latvija 2007. gada

1. Sizofrenija, Sizotipiskie trauc&jumi, murgi | 28,5 IR 28 Il U ) (G 36,8
simptomatiskie)
Organiski psihiskie trauc&jumi (art Neirotiskie, ar stresu saistitie un
2. . L 24,2 . o 17,6
simptomatiskie) somatoformie trauc&jumi
3. Gariga atpaliciba 22,1 Garastavokla (afektivie) traucéjumi 11,2
4 Neirotiskie, ar stresu saistitie un 85 Sizofrénija, Sizotipiskie traucéjumi, 9.8
: somatoformie trauc&jumi ’ murgi ’
Uzvedibas un emocionali trauc&jumi,
5. Garastavokla (afektivie) trauc&jumi 7,3 kas parasti sakusies bérniba un 8,1
pusaudza vecuma
Uzvedibas un emocionali trauc&jumi,
6. kas parasti sakusies bérniba un pusaudza 3,5 Psihiskas attistibas traucéjumi 7,5
vecuma
7. Psihiskas attistibas trauc&jumi 3,4 Gariga atpaliciba 71
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4. Pasnavibas

P&déjo 15 gadu laika pasnavibu skaitam ir tendence lam viriesu pasnavibu skaita parsvaram un iesp&ja-
samazinaties. 2007. gada péc Latvijas Centralas sta- miem riska faktoriem, pieméram, sociali ekonomis-
tistikas parvaldes datiem atziméti 453 pasnavibu kajai situacijai valstd, finansu krizém, piespiedu darba
gadijumi (par 2,4 reizém mazak). Pasnavibu izdarijusi mainai, bezdarbam u.c.

358 viriesi un 95 sievietes. Uzmaniba japievérs stabi-

17. tabula. Pasnavibas méginajumi (sadalijums péc dzimuma un vecuma grupam) péc Rigas
Psihiatrijas un narkologijas centra datiem

05-14 3 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0
15-19 M 29 9 17 14 27 20 18 3 10 4 1 21 1 6 7 10 16
20-24 79 33 58 43 71 54 50 22 30 20 46 33 29 1 28 23 25 21
25-29 74 47 77 46 57 39 55 35 60 28 34 26 19 12 17 18 23 13
30-34 62 45 47 26 39 46 38 26 37 18 26 31 24 19 10 8 13 15
35-39 42 21 M4 51 38 38 27 9 21 22 20 24 15 12 20 29 18 14
40-44 46 33 36 32 31 31 22 20 20 21 17 13 24 13 16 1 14 18
45-49 30 39 25 21 22 23 6 18 13 9 9 15 24 21 12 12 13 8
50-54 23 22 29 24 14 26 10 6 10 9 4 10 13 16 19 15 10 16
55-59 19 8 25 12 19 15 9 5 8 6 7 4 10 3 17 6 12 1
60-64 14 12 15 9 6 12 6 3 8 2 0 0 8 9 7 7 6 12
65-69 5 7 16 17 12 6 1 3 2 4 5 3 4 4 14 13 7 3
70-74 8 5 9 9 6 2 4 0 2 3 4 0 4 5 7 6 2 2
75-79 4 6 6 9 10 7 2 2 2 3 2 2 2 4 4 6 8 5

>=80 3 0 5 5 3 10 1 0 1 0 0 4 2 0 4 5 3 6
Kopa 453 | 307 | 398 | 321 | 343 | 336 | 252 | 167 | 217 | 155 | 178 | 176 | 201 | 140 | 181 | 166 | 165 | 160
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11. attéls. Pasnavibas méginajumu sadalijums péc dzimuma un vecuma grupam - péc Rigas
Psihiatrijas un narkologijas centra datiem

‘- ol i
L ] ] .||. 0 M. ol

7 05-14  15-19  20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 >=80

! ;_' | | 2004.g. [ ]2005.g. [ |2006.g. | |2007.¢.

18. tabula. Atkartotie pasnavibas méginajumi (sadalijums péc vecuma grupam) péc Rigas
e Psihiatrijas un narkologijas centra datiem

T
Vi 2007.

10-14 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

15-19 22 11 11 2 8 4 6 9,5 2,5 2,7 0,5 2,5 1,2 1,8

20-24 27 24 8 23 13 22 12 11,7 5,4 2,0 5,7 4,1 6,4 3,6

25-29 22 32 18 20 13 14 9 9,5 7,2 4,4 4,9 4,1 4,1 2,7

: ‘l 30-34 21 22 17 15 6 10 16 9,1 4,9 4,1 3,7 1,9 2,9 4,8

3 35-39 10 10 7 1 19 1 12 4,3 2,2 1,7 2,7 6,0 3,2 3,6
\ 40-44 7 12 8 9 1 8 9 3,0 2,7 2,0 2,2 B85 2,3 2,7
- B 45-49 17 10 14 6 4 6 2 7,4 2,2 3,4 1,5 1,3 1,7 0,6
>=50 21 9 8 16 19 24 14 9,1 2,0 2,0 3,9 6,0 7,0 4,2

81 24,1
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19. tabula. Pasnavibu skaita dinamika Latvija 1970. - 2007. gada

1970. 668 486 182 28,3 45,1 14,2
1971. 695 539 156 29,2 49,6 12,1
1972. 678 520 158 28,3 47,3 12,2
1973. 750 593 157 31,0 53,5 12,0
1974. 804 624 180 33,0 55,7 13,7
1975. 833 634 199 33,9 56,2 15,0
1976. 791 625 166 32,0 55,0 12,4
1977. 814 612 202 32,8 53,5 15,0
1978. 795 609 186 31,8 53,0 13,8
1979. 861 652 209 34,3 56,5 15,4
1980. 825 623 202 32,8 53,9 14,9
1981. 844 663 181 33,5 51,1 13,3
1982. 868 639 229 34,3 54,8 16,8
1983. 852 653 199 33,5 55,6 14,5
1984. 874 666 208 34,1 56,3 15,1
1985. 757 571 186 29,4 47,9 13,4
1986. 657 495 162 25,2 41,2 11,6
1987. 611 414 197 23,3 34,0 14,0
1988. 613 442 171 23,1 35,9 12,0
1989. 685 473 212 25,6 38,1 14,8
1990. 695 541 154 26,0 43,5 10,8
1991. 759 581 178 28,5 46,9 12,5
1992. 919 703 216 34,9 57,4 15,3
1993. 1100 867 233 42,5 72,2 16,8
1994, 1033 838 195 40,5 70,9 14,3
1995. 1024 825 199 40,7 70,8 14,7
1996. 918 740 178 36,9 64,2 13,3
1997. 886 704 182 35,9 61,6 13,7
1998. 839 677 162 34,3 59,7 12,3
1999. 764 593 171 31,4 52,7 13,1
2000. 770 618 152 32,4 56,6 11,9
2001. 708 566 142 30,1 52,2 11,2
2002. 672 522 150 28,8 48,3 11,8
2003. 605 483 122 26,0 44,9 9,7
2004. 562 456 106 24,3 42,8 8,5
2005. 564 445 119 24,5 42,0 9,6
2006. 489 408 81 21,3 38,6 6,5
2007. 453 358 95 19,9 34,1 7,7

Pasnavibu gadijumu skaita un raditaju izvértésana
lauj objektivi spriest par tendencém un analizét
dazadus faktorus, kas ietekmé Sos raditajus. Batiski
bltu rlpigi izvértét arm pasnavibu méginajumus,
atdalit tos no parasuicidiem (pacientam nemaz nav
bijusi vélme izdarit pasnavibas, vairak demonstrativs
raksturs), tomér sada detalizéta izpé&te ir sarezgita un
darbietilpiga. Zinamu informaciju par personam, kas
méginajusas izdarit pasnavibu, to vecumu, dzimumu,

izmantotajam metodém, atkartotiem méginajumiem
var sniegt dati par Rigas Psihiatrijas un narkologijas
centra péc pasnavibu méginajumiem ievietotajiem
pacientiem. Sie dati gan jaanalizé piesardzigi, un
izdaritie secinajumi var but tikai aptuveni.

Atkartoto pas$navibas méginajumu skaitam ir pozi-
tiva tendence nedaudz samazinaties, un tie sastada
24,1% no kop&ja pasnavibu méginajumu skaita.
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20. tabula. Biezak izmantotas pasnavibas méginajumu metodes péc Rigas Psihiatrijas un

Taja skaita

narkologijas centra datiem

« Atkartotie pasnavibas

(skaits un % no
visiem pasnavibas
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21. tabula. Pacientu, kuri veikusi pasnavibas méginajumu, sadalijums péc izglitibas péc
Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra datiem

Analfabéts

Nav macijies 1 0 0 0 1 1 0 1
ii’s;l‘f‘kfs‘azﬁgt;ba garigi 3 14 15 13 3 10 6 7
Sakumizglitiba 10 17 18 13 15 9 18 19
Pamatizglitiba 73 90 98 98 100 63 98 87
Vidé&ja izglitiba 31 41 32 31 14 15 12 16
Vidéja speciala izglitiba 127 158 149 131 140 110 90 99
Augstaka izglitiba 114 122 97 86 95 79 79 80

Apguvis kadu amatu

22. tabula. Personu, kuras veikusas pasnavibas méginajumu, raksturojums péc Rigas
Psihiatrijas un narkologijas centra datiem

2007.
Ekonomiski aktivs, stradajoss 17,8 18,4 21,2 29,1 29,9 34,5 40,8
Ekonomiski aktivs, bet nestradajoss 34,3 38,2 36,5 33,9 29,3 27,8 31,5
Ekonomiski neaktivs 32,4 24,1 29,9 24,6 24,9 28,3 21,4
Nav zinams 16,0 17,3 11,4 8,0 11,5 11,5 6,3

12. attéls. Personu, kas veikusas pasnavibas méginajumu, raksturojums Latvija 2007. gada
péc Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra datiem (procentos)

Nav zinams; 6,3

Ekonomiski aktivs,
stradajoss; 40,8

Ekonomiski neaktivs; 21,4

Ekonomiski aktivs, bet
nestradajoss; 31,5

Pasnavibas
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13. attéls. Biezak izmantotas pasnavibas méginajumu metodes Latvija 2007. gada péc Rigas
Psihiatrijas un narkologijas centra datiem (procentos)

1% 1%

2%
[T Asa priekimeta lietosana [ | Citi [ ] citas saindesanas
[ ] Leksana no augstuma ] Karsanas [ ] Saind&sanas ar medikamentiem
[ slicinasanas [] leroci

14. attéls. Pasnavibas méginajumu metodes péc Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra datiem

250
200
150
100
50
ol | =D | IIDDI [ - —1 | ol | . O=H
Saindésanas Citas Karsanas Slicinasanas lerocu Asa priekSmeta Léksana Citi
ar medika- saindésanas izmantosana lietosana no augstuma
mentiem

[] 2003. . [ ] 2004. g. [ ] 2005. g. [ ] 2006. g. [ ] 2007. g.

Pasnavibas



5. Invaliditate

Psihiskie un uzvedibas trauc&jumi ir viens no biezak
izplatitajiem invaliditates céloniem. Gandriz 34%
no kop&ja aktiva apripé esoso pacientu skaita
ar psihiskajiem un uzvedibas traucéjumiem ir
invalidi. Ka pieauguso, ta bérnu invalidu skaits kops
2000. gada dinamiski pieaug (+17,7%). Galvenokart

izplatita Sizofrénija, Sizotipiskie trauc&jumi un murgi,
gariga atpaliciba un organiski psihiskie trauc&jumi.
Garastavokla (afektivie) trauc&jumi par invaliditates
(parsvara 2. invaliditates grupas) céloni ir atziti 2,1%
gadijumu.

23. tabula. Psihoneirologisko iestazu (nodalu) aktiva apriipé esoso invalidu skaits un apripé
es0sSo pacientu skaits Latvija

2000. 17507 1081 18588 62108 29,9
2001. 17953 1135 19088 61482 31,0
2002. 18206 1078 19284 62886 30,7
2003. 18744 1146 19890 64198 31,0
2004. 19314 1182 20496 64452 31,8
2005. 19830 1306 21136 65285 32,4
2006. 20193 1384 21577 65810 32,8
2007. 20521 1351 21872 65727 33,3

Péc Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts
komisijas (VDEAVK) 2007. gada datiem pirmreiz&ji
par invalidiem vecuma grupa no 16 gadiem un
vecaki atziti 843 pacienti ar psihiskajiem un
uzvedibas trauc€jumiem (8,1% no kopé&ja primaro
invalidu skaita). Tapat ka iepriekséjos gados,
biezakais invaliditates célonis ir Sizofrénija - 38,9%
(2006. gada - 43,2%).

Invaliditate 2007. gada noteikta 221 bérnam ar
psihiskajiem un uzvedibas trauc€jumiem, galvenokart
diagnosticéta gariga atpalictba - 78,3% gadijumu.
Lidzigi ka iepriekséjos gados, bérnu invalidu skaits
noteikts 72% gadijumu bérniem vecuma grupa no
7 -15 gadiem, kas, iesp€jams, liecina par vélinu
diagnostiku visas noraditajas diagnozu grupas.

Invaliditate




24. tabula. Pirmreiz€éji par invalidiem atzito pacientu skaits sadalijuma péec diagnozes,
vecuma un invaliditates grupam Latvija 2007. gada*

Psihiskie un uzvedibas
trauc&jumi F00-F99

843 420 423 486 287 70 119 628 96

« t. sk. Sizofrénija ‘ 328 ‘ 144 ‘ 184 ‘ 183 ‘ 126 ‘ 19 ‘ 12 ‘ 294 ‘ 22

25. tabula. Pirmreizéja bérna invalida statusa noteikSana bérniem lidz 15 gadu vecumam
péc slimibas formas, dzimuma un vecuma Latvija 2007. gada*

i ‘ Psihiskie un uzvedibas traucéjumi (FO0-F99) 221 140 81 62 159
LE.
LR  Taja skaita Sizofrénija (F20-F29) 20 14 6 3 17
{- y Organiski personibas traucéjumi (FO0-F09) 16 8 8 [ 10
e Gariga atpaliciba (F70-F79) 173 109 64 45 128
. = _ * Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts komisiju (VDEAVK) dati
'
. 26. tabula. Apriipé esoso invalidu skaita sadalijums péc invaliditates grupas
un diagnozes Latvija
ai
|

B s

21577 | 1487 | 17520 m 1384
1 3937 309 3176 333 119
10833 278 | 10076 345 134
462 1 409 51 1
31 0 21 7 3
39 0 34 5 0
6473 914 4099 438 1022
63 0 3 0 60
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Péd&jo tris gadu laika psihoneirologisko arstniecibas
iestazu apripé esoSo invalidu skaits pieaudzis par
3,5%, galvenokart 1. un 2. invaliditates grupa. Dati lie-
cina, ka biezakais invaliditates célonis ir Sizofrénija
(49,5%), gariga atpaliciba (29,6%) un organiski trauce-
jumi (18%).

Péc Veselibas statistikas un medicinas tehnologiju
valsts agentlras Veselibas statistikas departamenta
datiem iedzivotaju preval&joso slimibu grupu struk-
tura 2007. gada psihiskie un uzvedibas traucéjumi
ka pirmreizé€jas invaliditates c€loni ienéma 5. vietu
aiz laundabigiem audzéjiem, asinsrites saslimstibam,
traumam, nelaimes un saindéSanas gadijumiem un
kaulu, muskulu un starpaudu slimibam.

27. tabula. Apripé esoso invalidu skaits Latvija (sadalijums péc invaliditates grupas un
administrativas teritorijas)

Latvija 21136 | 21577 | 21872 | 1457 | 1487 | 1505 [17170 17520 | 17833 | 1203 | 1186 | 1183 | 1306 | 1384 | 1351
. Riga 6187 | 6178 | 6299 | 525 | 528 | 512 | 5268 | 5265 | 5378 | 181 | 187 | 172 | 213 | 198 | 237
« Daugavpils 1140 | 1171 | 1190 | 88 | 91 94 | 904 | 943| 931 | 105 | 90| 85| 43| 47| 80
: ;]el‘sgéat‘;azn raj. | 1086 | 1171 1201 55 54 58 | 875| 952| 996 | 80 84 85 76 81 62
. Jurmala 318| 362 351 | 20| 21 20| 246 290| 289 22| 19| 18| 30| 32| 24
. ";iifs'éigafm . | 1411|1414 | 1430 | 125 | 115 | 417 [ 1121 | 1121 | 1137 | 64 | 64 | 64| 01 | 114 | 112
: Eﬁ:g't‘:‘ffn g, | 80| 793 11| 65| 64| 66| 605 612| 624 45| 49| 52| 65 68| 69
: Zﬁ;‘g‘a’l"jn raj. | 58| 46| 48| 25| 24| 25| 3% | 35| 38| 27| 28| 28 50 | 49 | 47

Rajoni
« Aizkrauklesraj. | 448 | 480 | 512 37 | 30| 33| 336| 373| 393| 24| 26| 33| 51 51 53
« Altksnes raj. 243 | 245 | 265 9| 1 11| 195| 192 209| 18| 18| 22| 20| 24| 23
« Balvu raj. 360 | 366| 309| 18| 18| 17| 298| 304| 257 35| 35| 27 9 9 8
« Bauskas raj. 430 | 389 | 393| 19| 26| 29| 340| 294| 304| 35| 31 3B | 36| 38| 25
« C&su raj. 435 | 459 | 477 | 22| 31 31| 374 39| 417| 26| 20| 2 13 9 8
. Daugavpilsraj. | 722| 810| 808 | 75| 90| 98| 544 | 594| 59| 44 | 42| 43| 59| 84| 68
« Dobeles raj. 299 | 314 327 8| 10| 12| 218| 25| 232| 34| 36| 39| 39| 43| 4
« Gulbenes raj. 568 | 584 | 595| 72| 74| 74| 447| 57| 43| 30| ;2| 27| 19| 2| 2
« Jekabpils raj. 511 | 524 528 | 28| 30| 31| 399| 413| 416| 63| 58| 60| 21| 23| 21
« Kraslavas raj. 555 | 579 | 603 | 46 | 47| 46 | 462 | 486 | 512 46| 45| 45 1 1 0
« Kuldigas raj. 190 206 209 8 8 7 151 158 157 18 22 22 13 18 23
« LimbaZu raj. 280 | 284 | 290 1 11 11| 237| 238| 250 | 24| 26| 20 8 9 9
« Ludzas raj. 388| 390 385 | 23| 26| 26| 313| 309| 302 34| 37| 37| 18| 18| 20
« Madonas raj. 480 | 507 | 511 | 22| 21 19 | 389 | 404| 420| 20| 23| 21| 48| 59| 51
« Ogres raj. 491 | 473 | 495| 20| 16| 17| 421 | 410| 434| 24| 26| 27| 26| 2 17
« Preilu raj. 336| 325| 325 21| 20| 19| 274| 29| 266 | 27| 27| 31 14 9 9
« Rigas raj. 925 | 945 | 954 | 18| 20| 25| 723| 751 | 769| 44 | 34| 32| 140 | 140 | 128
« Saldus raj. 327 | 342 351 8 8 9| 235| 242 256| 30| 27| 30| 54| 65| 56
« Talsu raj. 398 | 422 439 11 11 14 | 294| 320| 332| 44| 39| 40| 49| 52| 53
« Tukuma raj. 404 | 409| 415| 27| 30| 29| 306| 298| 304| 40| 45| 48| 31 36 | 34
« Valkas raj. 305 | 311 243 3 3 3| 272 278| 214 9 9| 14| 21| 2 12
« Valmierasraj. | 661 | 668 | 698 | 48 | 49 | 52 | 567 | 568 | 604 9 7 50 37| 44| 37
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15. attéls. Aprupé esoso invalidu skaita sadalijums péc invaliditates grupas Latvija
2007. gada

bérni invalidi; 1351

1. inv. grupa; 1505
3. inv. grupa; 1183

2. inv. grupa; 17833

16. attéls. Apriipé esoso invalidu skaita sadalijums péc diagnozes Latvija 2007. gada

FO
18%

Invaliditate



6. Resursu nodrosinajums un pieejamiba

2007. gada nav notikusas btiskas izmainas ne stacion-
aras palidzibas arstniecibas iestazu tikla, ne to jauda
un hospitalizéto un arstéto slimnieku aprité. Hospi-
talizéto skaits samazinajies par 194 pacientiem jeb
1% no kopéja skaita par 20 gultam samazinata fonda
dél. Uz katriem 100 iedzivotajiem tika hospitalizétas
0,8 personas. Sads stabils hospitalizaciju raditajs
saglabajas vairakus gadus un liecina par stacionaras
palidzibas apjoma stabilizésanos.

Gultu skaita sadaltijums norada, ka psihoneirolo-
giskajas slimnicas izvietoti 91,5% psihiatriska profila
gultu, citu slimnicu psihiatriskajas nodalas - 8,5%.

To slimnieku skaits, kam par pamatdiagnozi noteikti
psihiskie un uzvedibas traucéjumi, visparéja tipa staci-
onaros sashiedzis 57,8% no kop€ja stacionaros arstéto
pacientu skaita ar psihiskajiem un uzvedibas trauce-
jumiem.

Analizéjot psihiskas veselibas pakalpojumu pieeja-
mibu personala resursu aspekta, var atzimét nelielas
psihiatru skaita svarstibas pédéjo desmit gadu laika
(0,92 Gdz 1,07 psihiatri uz 10 000 iedzivotajiem).
Izteikts psihiatru skaita pieaugums bija vérojams

2006. gada (+ 15 psihiatri), bet jau 2007. gada psi-
hiatru skaits samazinajas lidz 243 arstiem. lesp&jams,
ka svarstibas uzskaité saistitas ar dienesta parstruktu-
résanos, psihiatru parieSanu cita darba, specialitates
mainu, aizieSanu pensija u.tml. Jaatzimé, ka lidz Sim
psihiatru skaits no visu arstu kopéja skaita svarstijies
2,9-3,3% robezas.

Ambulatoraja apriipé stradajoso arstu psihiatru
skaits no kopéja psihiatru skaita pédeéjo desmit gadu
laika svarstijies no 32% (1dz 38%.

Statistikas dati liecina, ka arstniecibas personala,
kam ir vidéja mediciniska izglitiba, skaits atgriezas
2003. gada limenT péc stabilizésanas laika posma no
2004. lidz 2006. gadam. Pozitivi vertéjams fakts, ka
ambulatoraja apriipé stradajoso arstu un vidéja medi-
clnas personala skaits nav samazinajies. Personala
ar vidéjo medicinisko izglitibu skaita attieciba pret
psihiatru skaitu ir 0,9 dalas.

Psihiskas veselibas ambulatoraja apriipé stradajoso
psihologu, socialo darbinieku, jaunaka un paréja medi-
cinas personala skaits joprojam ir neliels.

Resursu nodrosinajums un pieejamiba




28. tabula. Atsevisku arstu specialistu skaits Latvijas arstniecibas iestadés (gada beigas) Latvija

Gimenes arsti 970 | 4,1 | 1027 | 4,4 | 1107 | 4,7 | 1112 | 4,82 | 1274 | 5,52 | 1283 | 5,6 | 1250 | 5,5 | 142 | 1108
Psihiatri 198 | 0,8 | 210| 0,9 | 218 | 0,9 | 228 | 0,99 | 223|097 | 236 | 1,0 | 224 | 0,98| 74 | 150
B&rnu psihiatri 1| 0,0 7| 0,03 7/ 003| 13|006| 20[0,0 | 22| 0, 19| 0,08 5 14
Psihoterapeiti 14 | 0,1 19| 0,08| 21| 009 18|008 | 250,11 27| 0,1 27 | 0,1 7| 20
Narkologi 75| 03| 110| 047| 75| 032| 77|033| 8 (035 | 78| 03| 74| 03 | 28 | 46
Neirologi 215 | 0,9 | 231|099 | 235| 1,0 | 237 (1,03 | 247 | 1,07 | 253 | 1,1 | 249 | 1,1 | 55 | 194
Neirokirurgi 43| 02| 43| 018| 45|02 44019 | 46|020| 48| 02| 44| 02 | 39 5

29. tabula.

ledzivotaju nodrosinajums ar gultam pacientiem ar psihiskam slimibam un
psihiatriem (gada beigas) Latvija

1990. 4963 18,6 280 1,00 9528 2,8
1992. 5085 19,1 256 0,99 10378 2,9
1993. 5060 19,6 258 0,99 10101 3,2
1994. 5000 19,7 234 0,88 10965 2,9
1995. 4925 19,6 229 0,88 11046 3,0
1996. 4371 17,5 242 0,88 10337 4,1
1997. 4341 17,7 249 0,88 9959 3,4
1998. 4371 17,9 250 0,99 9833 3,6
1999. 3988 16,4 246 0,92 9916 3,1
2000. 3888 16,4 248 1,04 9980 2,9
2001. 3403 14,4 223 0,92 10610 2,9
2002. 3262 14,0 236 1,01 10730 3,0
2003. 3208 13,8 246 1,03 9427 3,3
2004. 3197 13,9 241 1,04 9570 3,0
2005. 3167 13,7 243 1,05 9492 3,0
2006. 3139 13,7 258 1,12 8842 3,1

Resursu nodrosinajums un pieejamiba



30. tabula. ledzivotaju nodrosinajums ar vidéjas mediciniskas izglitibas arstniecibas
personalu psihoneirologiskajas slimnicas (gada beigas) Latvija

2000. 886 3,7 3,6 2683
2001. 803 3,4 3,6 2944
2002. 767 3,3 3,2 3039
2003. 787 3,4 4,2 2954
2004. 814 3,5 3,4 2833
2005. 847 3,7 3,5 2723
2006. 855 3,7 3,3 2690

31. tabula. Ambulatoras aprupes personala skaits Latvija

2001. 67 19 = 6 18
2002. 73 17 = 6 16
2003. 64 15 ° 7 16 77 15 1
2004. 64 16 = 5) 8 77 10 1
2005. 66 13 = 7 5 76 21 2
2006. 72 16 = 6 5 75 21 4

32. tabula. Ambulatoras aprupes personala skaits Riga

2001. 25 6 = = 1 = = .
2002. 26 5 = 2 11

2003. 14 5 = 2 10 18 8 1
2004. 15 4 = 2 1 19 3 1
2005. 21 4 = 4 2 21 13 2
2006. 22 4 = 3 2 21 1 2

Resursu nodrosinajums un pieejamiba




33. tabula. Psihiskas veselibas apriipes pamatresursu attistiba Latvija

Psihoneirologisko slimnicu skaits gada beigas 9 9 9 8 8 8
Gultu skaits slimnicas 3182 3128 3117 2897 2874 2854
Citu slimnicu psihiatrisko nodalu skaits 3 3 3 3 3 4
Gultu skaits citu slimnicu psihiatriskajas nodalas 80 80 80 270 265 265

3119

13,7

Ambulatoras palidzibas iestades/nodalas/prakses 83 83 82 89 91 91
Taja skaita

« valsts psihoneirologisko slimnicu ambulatoras nodalas 4 4 4 3 3 3

« citu slimnicu ambulatoras nodalas 1 1 1 2 2 2

« pasvaldibu arstniecibas iestazu psihoneirologiskie kabineti 33 23 22 23 26 26

« psihiatru prakses - 55 55 61 60 60

Taja skaita izpildija valsts pasttijumu 5 15 16 16 18 18

243

1,07

fkr::giedbas personala, kam ir vidéja mediciniska izglitiba, 767 787 847 847 855 777

« uz 10 000 iedzivotajiem 3,3 3,4 3,5 3,7 3,8 3,4

18896

0,8

Arsta psihiatra apmekl&jumu skaits 214791 210978 212027 240945 225729 224090

» uz 1 iedzivotaju 0,09 0,09 0,09 0,1 0,1 0,1

w
B
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Stacionaro apriipi 2007. gada nodrosinaja astonas
psihoneirologiskas slimnicas: Rigas Psihiatrijas un nar-
kologijas centra (Garigas veselibas valsts agentdras)
stacionars, Daugavpils, Jelgavas, Strencu, Aknistes,
Vecpiebalgas un Ainazu psihoneirologiska slimnica, ka
art SIA Neirozu klinika «Dzintari» ar 2854 gultam kopa
un Cetras psihiatriska profila nodalas somatiskajas
slimnicas ar 265 gultam: Bérnu kliniskaja universi-
tates slimnica, Piejuras slimnica un Tieslietu minis-
trijas leslodzijuma vietu departamenta divas slim-
nicas. Garigas veselibas stacionaras aprupes gultu
fonds 2007. gada samazinajas tikai par 20 gultam.
Bérnu psihiatrisko gultu skaits samazinajas par sesam
gultam. Organizatoriskas izmainas skara Garigas vese-
libas valsts agentidru un Narkologijas valsts agentiru,
kas tika apvienotas, izveidojot vienotu iestadi - Rigas
Psihiatrijas un narkologijas centru.

Nemot véra stacionaras apriupes tiklu, resursus un
paveikto darbu, ka art izveértéjot psihiatrijas ambula-
tora dienesta iesp€jas un paveikto, jasecina, ka sta-
cionaras psihiatriskas palidzibas loma ka psihiatrijas
dienesta darbiba, ta ar1 Latvijas veselibas apripes
stacionaraja palidziba joprojam ir ievérojama (18% no
kop€ja arstéto pacientu skaita Latvijas veselibas
aprupes stacionarajas arstniecibas iestades).

Psihiatrisko stacionaru darbiba javerté ka pietie-
kami intensiva.

Gultas slodze procentuali pédéjo gadu laika svarsti-
jusies 93 - 95% robezas, pieauguso gultas slodze pat
[idz 96%. Mazak intensivi tika izmantotas bérnu psi-
hiatrijas gultas.

Hospitalizeto slimnieku skaits 2007. gada, salidzinot
ar 2006. un 2005. gadu, samazinajies nedaudz, mazak
stacionéti pieaugusie. Pusaudzu un bérnu hospitali-
zacijas limenis ir stabiliz€jies. 2007. gada hospita-
lizeéti 18 896 pacienti, nodrosinot hospitalizacijas

[imena stabilizéSanos pédé&jo tris gadu laika - 0,8 hos-
pitalizacijas uz 100 iedzivotajiem.

Psihoneirologiskajos stacionaros arstéjusos pacientu
strukturu, iedalot péc diagnozes, var raksturot ka
ilgstoSi nemainigu. Prevalé pacienti, kas slimo ar
Sizofreniju, Sizofréniskiem traucéjumiem un murgiem
(38,9%), organiski psihiskajiem traucéjumiem (28,1%)
un garigu atpalicibu (7,9%).

To pacientu skaits, kas arst&jusies ilgak par gadu,
2007. gada nedaudz parsniedza ceturto dalu no visu
arstéto pacientu skaita.

Stacionaros arstéto slimnieku sadalijums pa diag-
nozém un psihoneirologiskajam slimnicam norada,
ka 78% no visiem pacientiem arstéjusies galvenokart
cetras slimnicas - Rigas Psihiatrijas un narkologijas
centra (30%), Daugavpils (21%), Jelgavas (14%) un
Strencu (13%) psihoneirologiskaja slimnica.

Arstéto slimnieku sadalijums pa vecuma grupam
norada, ka lielaka dala slimnieku ir vecuma grupa no
18 l1dz 44 gadiem (21 323 pacienti jeb 47,7%) un no 45
idz 59 gadiem (13 457 pacienti jeb 30,1%). Nedaudz
vairak neka viena piektdala slimnieku bijusi vecuma
no 60 gadiem un vecaki.

2007. gada no psihoneirologiskajam slimnicam izrak-
stiti 40 797 (91,2%) pieaugusie pacienti, 2456 (5,5%)
bérni un 1465 (3,3%) pusaudzi. No pieaugusajiem (no
18 gadiem un vecaki) 40 797 slimniekiem 65,8% bija
viriesi. Noraditie statistiskie dati ir gandriz nemainigi
pédeéjo tris gadu laika.

Psihoneirologiskajos stacionaros arstéjusos slimnieku
struktira visos tas aspektos pedéjo gadu laika maini-
jusies nedaudz. Viens no stacionaras palidzibas pamat-
uzdevumiem joprojam ir mérktieciga arstésanas laika
saisinasana, nepalielinot rehospitalizaciju skaitu.
Gada rehospitalizaciju raditajs pédéjo tris gadu
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laika samazinajies no 27,1% 2005. gada lidz 24,1%
2007. gada, kas ar1 liecina par pozitivam tendencém
ka stacionaraja, ta ari ambulatoraja darbiba.

Stacionaras apripes dienu skaita un ambulatoro kon-
taktu skaita attieciba uz 100 000 iedzivotajiem vél
arvien norada, ka uz vienu ambulatoro pacienta kon-
taktu 2007. gada bija 5,3 pavaditas dienas stacionara.
Respektivi tendence vairak izmantot stacionaru jopro-
jam saglabajas.

Stacionaras aprupes rezultativie raditaji liecina,
ka psihoneirologiskas slimnicas un somatisko slimnicu
psihiatriskas nodalas paatrina darba tempu, samazina
gultu fondu, paaugstina produktivitates un kvalitates
prasibas. Probléma joprojam ir nepietiekama ambula-
toras palidzibas attistiba.

34. tabula. Latvijas psihoneirologisko slimnicu darbibas galvenie raditaji

g slimnieku

Vid€jais gultdienu

skaits uz vienu 59,1 61,77 | 43,39 | 56,97 | 59,41 | 49,36 | 559 | 57,7| 42,0| 5545| 57,27 | 41,48
Gultas aprite 5,8 5,6 7,6 6,1 5,9 8,1 6,2 6,1 7,6 6,11 5,97 7,45
Letalitate 2,0 2,3 0,0 2,3 2,6 0,2 2,3 2,6 00| 228| 25| 0,00
it e 94,7 | 952 90,5 95,5 96,1 90,0 94,7 | 655 | 87,1| 92,77 | 93,62 | 84,66
procentos

S]‘::g: Sl 346,8 | 3484 | 331,2 | 348,7 | 350,9 | 328,6 | 3458 | 348,7 | 317,8 | 338,62 | 341,70 | 309,02
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35. tabula. Hospitalizéto pacientu sastava dinamika Latvijas psihoneirologiskajas slimnicas
un citu slimnicu psihoneirologiskajas nodalas

Hospitalizéto

pactentu skafts 19130 | 100,0 | 18097 | 100,0 | 18281 [100,0 | 18349 |100,0 | 19037 |100,0 | 19059 | 100,0 | 18896 |100,0
« pieaugusie

(no18gadiem | 16544 | 86,5| 15488 | 85,6 | 15891 | 87,0 | 15816 | 86,2 | 16351 | 85,9 | 16636 | 87,3 | 16490| 87,3
un vecaki)

: '(31”55?1”7";; ) 781 | 41| 1171 65 810 | 4,4 811 | 4,4 892 | 4,7 739 | 3,9 736| 3,9

: :’f_ﬂgadi) 1805 | 9,4| 1438 | 7,9| 1580 | 86 | 1722 | 9,4 | 1794 | 9,4 | 1684 | 88| 1670 8,8

14296 | 75,7
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36. tabula. Stacionaros arstéto pacientu sadalijums pa stacionariem un noteiktajam
diagnozém (absolutajos skaitlos un procentos)*

2007. 2007.

Latvija 19219 | 18866 5396 5316

Procentos no kopéja skaita -

*Turpinajums 41. lpp

6002 1474

3716 1445

2445 633

1705

90

64

46

2007.

7205

3187

1242

-
A | w
RO g

2007.

2007.

1339 1340 2035 2034

368

642

187

207

119

168

326

0

0

0
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36. tabula. Stacionaros arstéto pacientu sadalijums pa stacionariem un noteiktajam
diagnozém (absolutajos skaitlos un procentos) (turpinajums)
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37. tabula. Pacientu kustiba psihoneirologiskajos stacionaros gada laika (sadalijums péc
noteiktas diagnozes)*

*Turpinajums 43. pp.
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37. tabula. Pacientu kustiba psihoneirologiskajos stacionaros gada laika (sadalijums péc
noteiktas diagnozes) (turpinajums)

1196332
5337 5316 289113 54,4 747
532 543 11458 21,1 18
7222 7205 631111 87,6 1414
1339 1340 40494 30,2 93
2017 2034 25434 12,5 44
40 39 702 18,0 1
183 182 3945 21,7 10
1532 1527 179542 117,6 383
153 153 3010 19,7 4
541 527 11523 21,9 36
0 0 0 0 0
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17. attéls. Arstéto pacientu sadalijums pa valsts psihoneirologiskajam slimnicam un citu
slimnicu psihiatriskajam nodalam (absolutajos skaitlos)

7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000
,I II
1 RPNC Daugav- «Ginter- «Dzintari» Vecpie- Aknistes Bérnu StrenCu «Piejiras  Bérnu
> pils PNS  muiza» balgas PNS PNS PNS slimnica» KUS
L PNS «AinaZzi» «Gailezers»
I B
PR
N s [ ] 2006. g. [ ] 2007. g.

38. tabula. Pacientu sastavs psihoneirologiskajas slimnicas sadalijuma pa galvenajam
slimibu grupam Latvija
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18. attéls. Psihoneirologiskajos stacionaros arstéto pacientu skaits (sadalijums péc
noteiktas diagnozes procentos)

2006.
F8 F9
F7 19 2%
8%

38% 39%

38%

- FO - organiski psihiskie traucéjumi (art simptomatiskie)

< F1 - psihiskie un uzvedibas trauc&jumi psihoaktivu vielu lietosanas dé|

« F2 - Sizofrénija, Sizotipiski traucéjumi un murgi

- F3 - garastavokla (afektivie) traucéjumi

- F4 - neirotiskie, ar stresu saistitie un somatoformie traucéjumi

« F5 - uzvedibas sindromi, kas saistiti ar fiziologiskiem trauc&jumiem un somatiskiem faktoriem
« F6 - pieauguso personibas un uzvedibas trauc&jumi

- F7 - gariga atpaliciba

- F8 - psihiskas attistibas trauc&jumi

« F9 - uzvedibas funkcionali trauc&jumi, kas parasti sakusies bérniba un pusaudza vecuma

Stacionara aprupe




39. tabula. Psihoneirologiskajos stacionaros iestajusies pacienti
(sadalijums pa vecuma grupam)*

Latvija 18281 | 18349 | 19037 | 19059 | 18896 mm 16351 | 16636

6007
3701

2461

1705

K
! ‘ *Turpinajumu sk. 47. lpp.
g
1 5 19. attéls. Pacientu sastavs psihoneirologiskajas slimnicas gada beigas sadaltijuma pa
= galvenajam slimibu grupam Latvija
2006 Organiski 2007 Organiski
- ! Parajas psihisk.ie trz}ucéjumi, Pargjas psihisk.ie trgucéjumi
slimTbas ieskaitot ) slimTbas ieskaitot )
simptomatiskos simptomatiskos
25% 28% 25% 28%
' . Gariga Gariga
! atpaliciba atpaliciba
¥ 8% 8%
¥
1
| Sizofrénija, Sizotipiskie Sizofrénija, Sizotipiskie

traucé&jumi un murgi 39% trauc&jumi un murgi 39%

Stacionara aprupe



39. tabula. Psihoneirologiskajos stacionaros iestajusies pacienti
(sadalijums pa vecuma grupam) (turpinajums)

2007.

264

20. attéls. Pacientu, kas arstéjusies ilgak par 12 ménesiem, procentualais sastavs
psihoneirologiskajas slimnicas gada beigas sadaltjuma pa galvenajam slimibu grupam

Organiski psihiskie 2006 Organiski psihiskie 2007
trauc&jumi, ieskaitot traucéjumi, ieskaitot
simptomatiskos 19% simptomatiskos 20%

Parejas

slimibas Paréjas
0% slimibas
1%

%i.zofré.nij.a, Sizofrénija,
51zot1|_3!sk1§ Sizotipiskie
traucéjumi traucéjumi

un murgi 54% ~ un murgi 53%
Gariga
atpaliciba

- 26%
Gariga

atpaliciba
27%

21. attéls. ledzivotaju nodrosinajums ar psihiatrisko ambulatoro palidzibu Latvija 2007. gada

8000
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5000
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1000

0

F7 F9
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| ] 2005. g. || 2006. g. || 2007. g.
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40. tabula. Psihoneirologiskajos stacionaros iestajusos pacientu skaits (sadaltjums pa
vecuma grupam un diagnozém)*

2007. 2007.

18281 | 18349 19037 18896 | 15891 | 15816 | 16351 | 16636 | 16490

5337 4883
532
1307

1740

505

7031

™

25

*Turpinajums 49. lpp.

41. tabula. Pacientu kustiba psihoneirologiskajos stacionaros un citu stacionaru
psihoneirologiskajas nodalas*

2007. 2007.

6007 6002

3701 3716
1445
1705
1396
90
64
46
2446

956

*Turpinajums 49. lpp.
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40. tabula. Psihoneirologiskajos stacionaros iestajusos pacientu skaits (sadaltjums pa
vecuma grupam un diagnozém) (turpinajums)

2007. 2007.

oo | o | w7 | 7o | ow | | e | e |

126 328

1

484
136

462

0

41. tabula. Slimnieku kustiba psihoneirologiskajos stacionaros un citu stacionaru
psihoneirologiskajas nodalas (turpinajums)

2007. 2007.
Latvija 1261624 | 1372798 | 1109618 | 1181726 | 1196332 | 2967 2750
310067 550

265348 624

:
o :
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42. tabula. Psihoneirologisko slimnicu un citu slimnicu psihiatrisko nodalu pacientu sastavs
un skaits gada beigas

GVVA + RPNC 541 550 57 64 10,8 11,6 55 55 10,4 10,0 1 4

Daugavpils PNS 639 624 55 72 7,9 11,5 20 22 2,9 3,5 7 5

ey a0 | a16 | 71 | e | 165 | 163 | 24 | 22 | 56 | 53 | 3 0

: VSIA «Piejuras slimnica» 167 152 7 0 4,2 0,0 17 20 10,1 13,2 0 0
Vecpiebalgas PNS 47 61 50 55 73,5 90,2 0 0 0 0,0 0 0

Aknistes PNS 395 391 9 8 2,2 2,0 4 1 1 0,3 0 0

f Bérnu PNS <«Ainazi» 128 126 6 10 4,3 7,9 0 0 0 0,0 0 0
Strencu PNS 386 410 34 24 8,3 5,9 20 24 4,9 5,9 3 4

" -‘ Bérnu KUS «Gailezers» 13 20 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0
o] o T o (] o [ o1 ]
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8. Ambulatora aprupe

2007. gada tika turpinata 90. gadu pirmaja pusé 2007. gada psihiatrisko ambulatoro palidzibu nodro-
uzsakta ambulatoras psihiatriskas un psihosocialas Sindja 91 arstniecibas iestade vai tas specializéta
palidzibas nostiprinasana. Pakapeniski attistas un piln- infrastruktdra.

veidojas stacionarajai apriipei alternativas institiicijas

ar ambulatoras arstésanas, nodarbinatibas, darba Ambulatoras aprupes personala skaits salidzinajuma
terapijas un psihosociala atbalsta iesp&jam, tuvinot ar 2005. gadu btiski palielinajies tikai pieauguso
aprupi pacientu dzivesvietai. psihiatriem, nedaudz bérnu un pusaudzu psihiatriem.

43. tabula. ledzivotaju nodrosinajums ar psihiatrisko ambulatoro palidzibu
Latvija 2007. gada

RTgas_ P_sihiatrijas un na_rkologijas_centra a_m_bulatori konsult_atTvé noda_la ar filiali Rigas Ziepniekkalna 3

Primaras veselibas apripes centra un Garigas veselibas apriipes centra «Veldre»

Valsts psihoneirologisko slimnicu ambulatoras nodalas Daugavpili un Jelgava 2

Citu slimnicu ambulatoras nodalas Riga un Liepaja 2

Pasvaldibu arstniecibas iestazu psihoneirologiskie kabineti 24

Psihiatru prakses 60
o t. sk. ar valsts pasttijumu 18

44, tabula. Ambulatoro psihiatru apmekléjumu skaita dinamika Latvija un Riga

2000. 215036 63 031 9028,6 8224,5
2001. 208 567 60 137 8821,7 7948,0
2002. 214791 56 369 9156,5 7544,5
2003. 210978 56 547 9049,1 7649,4
2004. 212 027 54 634 9142,2 7430,8
2005. 240 945 57 470 10446,7 7853,7
2006. 225729 59 372 9894,7 8217,7
2007. 224 090 59 535 9860,5 8288,0
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Kopé€jais psihiatru apmekléjumu skaits 2007. gada,
salidzinot ar 2005. gadu, samazinajies par 7%. Atse-
viskas administrativajas teritorijas jaatzimé ievéro-
jama darba apjoma paplasinasanas (Aizkraukles,
Balvu, Gulbenes, Jekabpils, Kraslavas, Kuldigas, Lim-
bazu, Ludzas, Rigas, Saldus, Talsu, Tukuma un Valkas
rajona, Jurmala, Rézekné un Rézeknes rajona).

Neraugoties uz iedzivotaju skaita samazinasanos un
apmekléjumu skaita lejupslidi, atseviskas pilsétas un
rajonos vérojams salidzino$i augsts nodrosinajums ar
apmekléjumu skaitu uz vienu iedzivotaju, kas liecina
par pieejamibas uzlabosanos.

Latvijas veselibas aprupes sistéma videéjais apmekle-
jumu skaits uz vienu iedzivotaju 2007. gada sasniedza
5,7 apmekléjumus. Psihiatrija pedéjo tris gadu laika

Sis raditajs stabilizéjies un ir 0,1 apmekl&jums uz
vienu iedzivotaju. 5ada aspekta pozitivi vért&jams
Valkas, Tukuma, Saldus, Madonas, Kraslavas, JEkab-
pils, Gulbenes, Aluksnes, Aizkraukles rajons, Daugav-
pils, Jelgavas pilséta un rajons, Liepajas pilséta un
rajons, Rezeknes pilséta un rajons, ka ar1 Jurmala,
kur minétais kvalitates raditajs parsniedza republikas
vid€jo raditaju psihiskas veselibas aprupe.

Par 2,2% samazinajies bérnu apmekléjumu skaits pie
bérnu psihiatriem. Tikai Riga, Daugavpili, Rézekné,
Rézeknes rajona, Ventspill un Ventspils rajona, Aiz-
kraukles, Ogres un Valkas rajona pieaudzis ambula-
toras palidzibas apjoms b&rniem.

Atskaites perioda bérnu psihiatra pienemsana nav
organizéta 14 administrativajas teritorijas.

45. tabula. Ambulatoras apripes nodrosinajuma vidéjie raditaji Latvija 2005.-2007. gada

Raksturlielumi 2005. 2006. 2007.
ledzivotaju skaits uz vienu psihiatru 29195 25924 26122
Psihiatra apmekl&jumu skaits uz vienu iedzivotaju 0,1 0,1 0,1
Aprup&jamo pacientu skaits uz vienu ambulatoro psihiatru 826 747 756
Ambulatoro apmekléjumu skaits uz vienu psihiatru gada 3050 2565 2576

Ambulatoras apriipes nodrosindjumu visuzskatamak
raksturo vidéjie raditaji: ambulatoro apmekl&jumu
skaits, iedzivotaju un aktivi aprip&jamo pacientu
skaits uz vienu psihiatru, ka art apmekléjumu skaits uz
vienu psihiatru gada. Sie nodroinajuma vidéjie radi-
taji péd€jo tris gadu laika raksturojami ka svarstigi.
Psihoneirologiskie kabineti/nodalas nodrosina ambu-

latoro palidzibu noteiktam pacientu kontingentam,
ieskaitot bérnus.

Spriezot péc ambulatoras un stacionaras darbibas
2007. gada rezultativajiem raditajiem, paradas pro-
blémas, kas saistitas ar nepietiekami attistitu ambu-
latoras palidzibas struktirvienibu tiklu. NepiecieSams
palielinat dienas centru un dienas stacionaru skaitu
dazadam pacientu grupam (gerontologijas pacientiem,
pacientiem ar psihiskiem trauc&jumiem u.c.).

46. tabula. Dienas stacionaru darbibas raditaji Latvija 1995.-2007 . gada

1995. | 1996. | 1997. | 1998. | 1999. | 2000. | 2001. | 2002. | 2003. | 2004. | 2005. | 2006. | 2007.
Ui 270 | 160 50 50 | 100 | 100 95 95 95 | 100 | 115 | 115 115
skaits
Arstéto
slimnieku 110 | 320 | 164 | 238 | 262 | 396 | 648 | 724 | 729 | 955 | 905 | 940 | 1007
skaits
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22. attéels. Dienas stacionara pavadito dienu skaits Latvija
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o

o
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[ ] vietu skaits [ ] Arstéto skaits

47. tabula. Dienas stacionaros arstéto pacientu skaits un galvenie resursu
izmantosanas raditaji

RPNC (bijusT GVVA) 25 25 265 357 75 118
Daugavpils PNS 10 10 91 97 40 38
VSIA Slimnica «Gintermuiza» 30 30 125 89 103 74
VSIA «Piejuras slimnica» 50 50 459 464 * *
115 1007 230

* nav registréti

48. tabula. Dienas stacionaros arstéto pacientu skaits un galvenie resursu
izmantosanas raditaji

RPNC (bijust GVVA) 25 25 265 357 75 118
Daugavpils PNS 10 10 91 97 40 38
VSIA Slimnica «Gintermuiza» 30 30 125 89 103 74
Liepajas Piejuras slimnicas 50 50 459 464 . .
psihiatrijas klinika

115 1007 230

* nav registréti
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Bérnu garigas veselibas aprupé 2007. gada, salidzinot
ar iepriekséjiem gadiem, turpinajusies lejupslide.

Viens no tas butiskakajiem faktoriem ir apripes un
medicinas personala noveco$ana. Arsti aiziet no darba
vecuma vai veselibas problému dél, samazina darba
slodzi, censas stradat ar ierobezotu pacientu kontin-
gentu (apripes iestadés, internatskolas bérniem ar
specialam vajadzibam u.c.), strada vairakas darba
vietas nelielu darba apjomu, pariet no arstnieciska
darba uz administrativo vai izvélas stradat nesali-
dzinami vieglako darbu pieauguso garigas veselibas
aprupe.

No 50 sertificétajiem bérnu un pusaudzu psihiatriem
tikai aptuveni puse stradaja aktivaja valsts nodrosina-
taja bérnu garigas veselibas apripé (12 arsti staci-
onaros un 14 - ambulatoraja dienesta). No 2005. gada
bérnu un pusaudzu psihiatrijas praksé septinos valsts
rajonos nav organizéts atsevisks specializéts apripes
dienests - Jurmala, Balvos, Bauska, Dobel€, Kuldiga,
Ludza un Tukuma. 2007. gada dienesta vairs nav ar
Jelgavas un Aizkraukles rajona. Gan Jelgava, gan
pédéjo gadu laika Aizkrauklé ambulatora apripe
bija labi attistita. Pagaidam apripes iesp€jas, lai ar

nepilnigas, saglabajas lielajas pilsétas un rajonos,
ka arm dazos rajonos, kur pasvaldibas sp&j uzturét
specifisko ambulatoro bérnu psihiatrijas dienestu.
Paréjos rajonos, kur stradajosais psihiatrs ieguvis
sertifikatu bérnu psihiatrijas nozare, bérnu apripe
tiek nodrosinata visparéjas psihiatrijas prakses ietva-
ros. Gandriz nekur valstl pagaidam netiek nodro-
Sinats multidisciplinaras komandas darbs - tikai
dazas iestades strada kliniskie psihologi un socialais
darbs galvenokart ir situativs. Pamata slodzi garigas
veselibas aprupé nakas uznpemties tikai psihiatram.
Privata bérnu garigas veselibas aprupe nevar pilniba
nodrosinat atbalstu valsts apmaksatajai apripei,
jo apdrosinasanas sabiedribas neapmaksa psihiatru
privatpraksé sniegtos pakalpojumus. Lielaka dala
gimenu ar bérniem, kam nepiecieSama psihiatriska
arstésana, nevar atlauties privatu garigas veselibas
aprapi, jo ta izmaksa dargi, ir ilgstosa un pacients
nevar sanemt valsts kompensétos medikamentus.
BieZi rodas situacija, kad pacients apmeklé vairakus
arstus, - arstéjas pie privati praktizéjosa arsta, bet,
lai sapemtu valsts kompensétos medikamentus,
vérsas pie valsts finansétas psihiatriskas palidzibas vai
gimenes arsta, ka rezultata mazinas apripes un arsté-
Sanas péctecigums, sistematiskums un kvalitate.

Par ambulatoro apmekléjumu skaita izmainam gada
laika zinojusas 11 Latvijas pasvaldibas.

levérojams apmekléjumu skaita pieaugums vérojams
Riga, tas pieaudzis no 5290 lidz 5390 apmekléjumiem
(par 100 apmekléjumiem vairak), Daugavpili no 940
(idz 1174 (par 234), Rézekné un Re€zeknes rajona no
2123 Gidz 2348 (par 225), Ogré no 409 Lidz 634 (par
225) un Valka no 652 [1dz 724 (par 72 apmekléjumiem
vairak). JaatzZimé, ka Riga So darba apjomu veica
arsti, stradajot 3,5 darba likmes, kas, salidzinot
ar 2003. gadu, kad registréti 6209 apmekl&jumi un

darbs tika veikts, stradajot 5,0 likmes, ir ievérojams
apjoms.

Apmekléjumu skaits samazinajies piecas pasval-
dibas - Liepaja un Liepajas rajona no 929 lidz 707
apmekléjumiem (par 222), Césis no 599 lidz 554 (par
45), Rigas rajona no 2320 (1dz 2046 (par 274), Saldu no
1118 lidz 1026 (par 92), Talsos no 463 [idz 390 (par 73
apmekléjumiem vairak). Ventspili un Ventspils rajona,
salidzinot ar lielo darba apjomu, izmainas ir niecigas,
kas liecina par prasmigu un veiksmigu apriipes organi-
z€ésanu. Liepajas pilséta bérnu ambulatora apripe tiek

Bérnu psihiatrija



organizeta, veltot tam dazas stundas nedéla no arsta
stacionara darba laika. Par paréjam pasvaldibam zinu
nav, jo bérnu apmekléjums pie psihiatra netiek atse-
viski registréts. Ambulatoraja apripé vélamais apripé-
jamo nepilngadigo skaits ir aptuveni 20 000 (paslaik
25 - 34 tikstosi), ka tas ir vairuma Eiropas valstu.

Paraléli ambulatora dienesta sasaurinasanai nedaudz
samazinajies stacionaro gultu skaits - no 300 gultam

2006. gada (1dz 294 gultam 2007. gada. Bérnu kliniskas
universitates slimnicas Bérnu psihiatrijas klinika no 50
[1dz 45 gultam, un Neirozu klinika «Dzintari» par vienu
gultu (no 10 [1dz devinam gultam). Paré&jos psihiatrijas
stacionaros gultu skaits saglabajies iepriekséjais:
Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica - 30 gultas,
VSIA slimnica «Gintermuiza» - 50, VSIA <«Piejiiras
slimnica» - 15, Bérnu psihoneirologiskaja slimnica
«Ainazi» - 145 gultas.

49. tabula. Bérnu apmekléejumu skaits ambulatoras aprupes darba - sadalijums pa
administrativajam teritorijam

Latvija 18423 21105 20571 22955 19325 18984 18898
» Riga 7532 6034 6209 6115 6067 5290 5390
» Daugavpils 1398 1266 2213 1571 1073 940 1174
« Jelgavas pilséta un raj. 1169 1171 900 1030 1027 854
e Jurmala 509 498 332 358
« Liepajas pils€ta un raj. 1398 1128 914 1156 966 929 707
« Rézeknes pilséta un raj. 1659 1260 2114 2063 2091 2123 2348
« Ventspils pilséta un raj. 2573 3094 3097 3017 1088 2397 2401

Rajoni
« Aizkraukles raj. 135 202 221 178 303 832
o Aldksnes raj.

« Balvu raj. 56 58

« Bauskas raj. 478

» C&su raj. 472 449 412 519 622 599 554
« Daugavpils raj.

« Dobeles raj. 318

o Gulbenes raj. 299
« Jékabpils raj.

« Kraslavas raj.

o Kuldigas raj. 305

o Limbazu raj.

o Ludzas raj. 988

« Madonas raj.

o Ogres raj. 401 262 409 634
o Preilu raj.

« Rigas raj. 2643 2598 2598 2569 3826 2320 2046
« Saldus raj. 513 542 538 734 975 1118 1026
« Talsu raj. 180 307 253 300 455 463 390
o Tukuma raj. 402 452

« Valkas raj. 484 560 368 708 838 652 724
o Valmieras raj.

Bérnu psihiatrija




50. tabula. Saslimsana ar psihiskajiem un uzvedibas traucéjumiem - prevalences un

incidences intensivie raditaji berniem (0-14 gadi) Latvija*

Kopa 8606 2414,0 8464 2479,1 7950 2496,37 7427 2378,1
FO Organiski psihiskie traucéjumi 1244 348,9 1259 368,8 1211 380,26 1124 359,9
« demence 42 11,8 33 9,7 31 9,73 22 7,0
- t. sk. ar epilepsiju 35 9,8 27 7,9 27 8,48 20 6,4
 psihozes 18 5,0 21 6,2 22 6,91 30 9,6
- t. sk. epileptiskas 3 0,8 3 0,9 4 1,26 4 1,3
O DRI L 1181 | 331,3 | 1203 | 3524 | 1156 | 362,99 | 1066 | 341,3
trauc&jumi
- t. sk. ar epilepsiju 93 26,1 90 26,4 91 28,57 83 26,6
« Citi neprecizéti trauc&jumi 3 0,8 2 0,6 2 0,63 6 1,9
7 Sl Sl 195 547 | 174 5,0 | 179 56,21 | 175 56,0
trauc&jumi un murgi
« Sizofrénija 183 51,3 164 48,0 161 50,56 154 49,3
« Sizotipiskie trauc&jumi 7 2. 4 1,2 11 3,45 14 4,5
« akdti traucéjumi 5 1,4 6 1,8 7 2,20 7 2,2
- t. sk. depresivi 0 0,0 0 0,0 1 0,31 0 0,0
2 CarBEEE e ) 15 42 13 3,8 19 597 | 16 5,1
traucéjumi
0 GETAGENY] e RIS 12 3,4 10 2,9 16 5,02 12 3,8
trauc&jumi
F4 Neirotiskie, ar stresu saistitie 32 90,3 | 320 93,7 | 326 | 102,37 | 309 98,9
un somatoformie trauc&jumi
« fobijas, trauksme 19 5,3 26 7,6 30 9,42 17 5,4
« reakcijas uz stresu 157 44,0 157 46,0 156 48,99 154 49,3
« somatoformie traucg&jumi 25 7,0 25 7,3 21 6,59 23 7,4
« citi neirotiskie trauc&jumi 112 31,4 97 28,4 103 32,34 96 30,7
- t. sk. neirasténija 19 5,3 18 5,3 18 5,65 19 6,1
F5 Uzvedibas sindromi, saistiti ar
fiziologiskiem trauc&jumiem un 36 10,1 39 11,4 36 11,30 30 9,6
somatoformiem faktoriem
« t. sk. anoreksija 2 0,6 3 0,9 2 0,63 1 0,3
F6 Pieauguso personibas un 20 5.6 17 50 18 5 65 21 6.7
uzvedibas traucéjumi ’ ? ? ’
F7 Gariga atpaliciba 3551 996,1 3421 1002,0 3182 999,17 | 2869 918,6
« viegla 2422 679,4 2288 670,2 2074 651,25 1820 582,8
. vidéja 740 207,6 724 212,1 671 210,70 623 199,5
« smaga u.c. formu atpaliciba 389 109,1 409 119,8 437 137,22 426 136,4
F8 Psihiskas attistibas traucéjumi 1917 537,7 1901 556,8 1691 531,00 1570 502,7
F9 Uzvedibas un emocionali
trauc&jumi, kas parasti sakusies 1302 365,2 1317 385,7 1288 404,44 1313 420,4
bérniba un pusaudza vecuma
o t. sk. depresivi 22 6,2 33 9,7 52 16,33 71 22,7

*Turpinajums 57. lpp.
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50. tabula. Saslimsana ar psihiskajiem un uzvedibas traucéjumiem - prevalences un
incidences intensivie raditaji berniem (0-14 gadi) Latvija (turpinajums)

Kopa 1782 499,9 1523 446,1 1487 466,93 1311 419,8
FO Organiski psihiskie trauc&jumi 278 78,0 213 62,4 222 69,71 173 55,4
« demence 5 1,4 2 0,6 2 0,63 3 1,0
- t. sk. ar epilepsiju 4 1,1 1 0,3 2 0,63 1 0,3
« psihozes 6 1,7 5 1,5 5 1,57 9 2,9
- t. sk. epileptiskas 1 0,3 0 0,0 1 0,31 0 0,0
P LR AE EREL O 267 749 | 205 60,0 | 215 | 6751 | 157 | 503
trauc&jumi
- t. sk. ar epilepsiju 18 5,0 11 3,2 16 5,02 14 4,5
« citi neprecizéti traucéjumi 0 0,0 1 0,3 0 0,00 4 1,3
F2 Sizofr_épija., §izotipis_kie 16 45 10 2,9 21 6,59 18 5,8
trauc&jumi un murgi
« Sizofrénija 13 3,6 6 1,8 12 3,77 12 3,8
« Sizotipiskie trauc&jumi 2 0,6 0 0,0 5 1,57 2 0,6
« akiti traucéjumi 1 0,3 4 1,2 4 1,26 4 1,3 y
o7
- t. sk. depresivi 0 0,0 0 0,0 0 0,00 0 0,0 _;f
F3 Garas_t.ﬁvolfla (afektivie) 4 1,1 5 1,5 8 2,51 5 1,6
trauc&jumi
. depre_sTvi n'epsihotlskle 3 0,8 5 1,5 6 1,88 3 1,0
traucéjumi
F4 Neirotiskie, ar §tresu saf;.ﬁtig 89 25,0 93 27,2 104 32,66 80 25,6
un somatoformie traucgjumi
« fobijas, trauksme 10 2,8 9 2,6 11 3,45 4 1,3
« reakcijas uz stresu 54 15,1 48 14,1 52 16,33 48 15,4
« somatoformie trauc&jumi 8 2,2 12 3,5 6 1,88 8 2,6
« citi neirotiskie trauc&jumi 13 3,6 17 5,0 32 10,05 12 3,8
- t. sk. neirasténija 3 0,8 1 0,3 6 1,88 3 1,0
F5 Uzvedibas sindromi, saistiti ar
fiziologiskiem trauc&jumiem un 15 4,2 13 3,8 14 4,40 11 3,5
somatoformiem faktoriem
« t. sk. anoreksija 2 0,6 2 0,6 1 0,31 1 0,3
F6 Pieauguso personibas un 0 0.0 0 0.0 0 0.00 3 10
uzvedibas trauc&jumi ’ ’ ’ ’
F7 Gariga atpaliciba 505 141,7 433 126,8 360 113,04 301 96,4
o viegla 333 93,4 295 86,4 263 82,58 201 64,4
« vidéja 78 21,9 56 16,4 50 15,70 32 10,2
« smaga u.c. formu atpaliciba 94 26,4 82 24,0 47 14,76 68 21,8
F8 Psihiskas attistibas trauc&jumi 561 157,4 444 130,0 410 128,74 356 114,0
F9 Uzvedibas un emocionali
trauc&jumi, kas parasti sakusies 311 87,2 312 91,4 348 109,27 364 116,6
bérniba un pusaudza vecuma
o t. sk. depresivi 9 2,5 15 4,4 23 7,22 34 10,9
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51. tabula. Saslimsana ar psihiskajiem un uzvedibas traucéjumiem - prevalences un
incidences intensivie raditaji pusaudziem (15-17 gadi) Latvija*

uz

100 000
iedz.
Kopa 3981 3531,0 4061 3698,0 3872 3829,99 3842 4006,6
FO Organiski psihiskie traucéjumi 594 526,9 621 565,5 607 600,41 559 582,9
« demence 45 39,9 41 37,3 32 31,65 29 30,2
- t. sk.ar epilepsiju 40 35,5 33 30,1 25 24,73 22 22,9
» psihozes 9 8,0 15 13,7 14 13,85 16 16,7
- t. sk. epileptiskas 0 0,0 0 0,0 0 0,00 0 0,0
0 GG (e S 535 | 4745 | 558 | 508,1 552 | 546,01 | 506 | 357,7
trauc&jumi
- t. sk. ar epilepsiju 72 63,9 71 64,7 71 70,23 54 56,3
« Citi neprecizéti trauc&jumi 5 4,4 7 6,4 9 8,90 8 8,3
F2 Sizofrénija, Sizotipiskie 167 | 1481 168 |  153,0 180 | 178,05 | 178 | 1856
trauc&jumi un murgi
« Sizofrénija 144 127,7 147 133,9 153 151,34 143 149,1
« Sizotipiskie traucéjumi 5 4,4 7 6,4 11 10,88 20 20,9
« akuti traucéjumi 18 16,0 14 12,7 16 15,83 15 15,6
- t. sk. depresivi 7 6,2 4 3,6 3 2,97 2 2,1
F3 Garastavokia (afektivie) 37 32,8 4 37,3 39 38,58 45 46,9
trauc&jumi ’ ’ ’ ’
O Gl bR 4 2 18 33 30,1 31 3066 | 38 39,6
traucéjumi
* Citi un neprecizeti 1 0,9 1 0,9 3 2,97 2 2,1
trauc&jumi
« distimija 2 1,8 2 1,8 1 0,99 0 0,0
h NSIEEE 13 EF SN g 293 | 259,9 | 324 | 2950 | 276 | 273,01 | 281 | 293,0
un somatoformie trauc&jumi
« fobijas, trauksme 27 23,9 22 20,0 17 16,82 24 25,0
« reakcijas uz stresu 158 140,1 180 163,9 157 155,30 150 156,4
« disociativie traucéjumi 5 4,4 10 9,1 10 9,89 8 8,3
« somatoformie trauc&jumi 48 42,6 53 48,3 44 43,52 44 45,9
« citi neirotiskie traucéjumi 55 48,8 59 53,7 48 47,48 55 57,4
- t. sk. neirasténija 19 16,9 18 16,4 16 15,83 19 19,8
F5 Uzvedibas sindromi, saistiti ar
fiziologiskiem trauc&jumiem un 24 21,3 20 18,2 19 18,79 17 17,7
somatoformiem faktoriem
« t. sk. anoreksija 15 13,3 13 11,8 9 8,9 5 5,2
F6  Pieauguso personbas un 48 42,6 45 41,0 29 28,69 30 31,3
uzvedibas traucg&jumi ’ ? ’ ’
« t. sk. atkariba no azartspélém 2 1,8 2 1,8 2 1,98 3 3,1

*Turpinajums 59. lpp.
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51. tabula. Saslimsana ar psihiskajiem un uzvedibas traucéjumiem - prevalences un
incidences intensivie raditaji pusaudziem (15-17 gadi) Latvija (turpinajums)*

1750 1825 0

o viegla 1408 1248,8 1403 1277,6 1286 1272,05 1274 1328,6
« vidéja 335 297,1 328 298,7 319 315,54 307 320,2
« smaga u.c. formu atpaliciba 130,4 129,3 149,36 176,2

475,5
548,5 F

*Turpinajumu sk. zemak

51. tabula. Saslimsana ar psihiskajiem un uzvedibas traucéjumiem - prevalences un
incidences intensivie raditaji pusaudziem (15-17 gadi) Latvija (turpinajums)*

« demence 0 0,0 1 0,9 1 0,99 2 2,1

- t. sk. ar epilepsiju 0 0,0 0 0,0 1 0,99 1 1,0

« psihozes 1 0,9 2 1,8 3 2,97 1 1,0

- t. sk. epileptiskas 0 0,0 0 0,0 0 0,00 0 0,0

O LS IIBhE Sl IR 81 71,8 7 665 | 75 74,19 57 59,4
trauc&jumi

- t. sk. ar epilepsiju 9 8,0 5 4,6 4 3,96 5 5,2

« citi neprecizéti trauc&jumi 1 0,9 1 0,9 2 1,98 2 2,1

- 28’2

« Sizofrénija 28 24,8 18 16,4 12 11,87 15 15,6

« Sizotipiskie trauc&jumi 1 0,9 3 2,7 4 3,96 7 7,3

« akiti trauc&jumi 5 4,4 5 4,6 5 4,95 5 5,2

- t. sk. depresivi 0 0,0 1 0,9 0 0,00 0 0,0

_ 18’8

*Turpinajums 60. lpp.

Bérnu psihiatrija




———

g

51. tabula. Saslimsana ar psihiskajiem un uzvedibas traucéjumiem - prevalences un
incidences intensivie raditaji pusaudziem (15-17 gadi) Latvija (turpinajums)

0 CERRENI IR EER i 2 1,8 8 73 | 1 10,88 17 17,7
trauc&jumi
* Citi un neprecizeti 0 0,0 0 0,0 1 0,99 0 0,0
traucéjumi
« distimija 1 0,9 0 0,0 1 0,99 0 0,0
F4 Neirotiskie, ar §tresu saistTtig 59 52,3 77 70,1 72 71,22 76 79,3
un somatoformie trauc&jumi
«» fobijas, trauksme 8 7,1 4 3,6 7 6,92 4 4,2
» reakcijas uz stresu 33 29,3 41 37,3 36 35,61 44 45,9
« disociativie trauc&jumi 3 2,7 6 5,5 3 2,97 1 1,0
» somatoformie traucéjumi 12 10,6 19 17,3 15 14,84 16 16,7
« citi neirotiskie traucéjumi 3 2,7 7 6,4 11 10,88 11 11,5
- t. sk. neirasténija 2 1,8 4 3,6 6 5,93 8 8,3
F5 Uzvedibas sindromi, saistiti ar
fiziologiskiem trauc&jumiem un 6 5,3 3 2,7 6 5,93 5 5,2
somatoformiem faktoriem
« t. sk. anoreksija 6 5,3 2 1,8 3 2,97 2 2,1
F6 Pieauguso personibas un 10 8.9 5 46 3 297 5 59
uzvedibas trauc&jumi ? ’ ’ ’
* L. sk. atkariba no 2 1,8 0 0,0 1 0,99 0 0,0
azartspélém
F7 Gariga atpaliciba 52 46,1 33 30,1 39 38,58 33 34,4
« viegla 36 31,9 24 21,9 27 26,71 22 22,9
. vidéja 7 6,2 1 0,9 6 5,93 4 42
« smaga u.c. formu atpaliciba 9 8,0 8 7,3 6 5,93 7 7,3
F8 Psihiskas attistibas trauc&jumi 35 31,0 43 39,2 47 46,49 32 33,4
F9 Uzvedibas un emocionali
trauc&jumi, kas parasti sakusies 83 73,6 70 63,7 66 65,28 58 60,5
bérniba un pusaudza vecuma

Gultu skaits bérnu psihiatrijas nozaré sasniedz 7,1
gultu uz 10000 nepilngadigajiem iedzivotajiem,
akito gultu skaits - 3,6 uz 10 000 (neskaitot BOV SIA
Bérnu psihoneirologiskas slimnicas <«AinaZi» hronisko
pacientu gultas).

Vienam stacionara arstam vid€ji jaaprupé aptuveni
25 pacienti velamo desmit vieta. Tikai akutajas
nodalas vienam arstam jaaprupé 15 pacienti, kas bez
atbilstosa multidisciplinaras komandas atbalsta ir par-
merigi liela slodze un neveicina kvalificéta personala

piesaisti darbam bérnu un pusaudzu garigas veselibas
aprupe.

Saslimstibas struktura krasas izmainas nav noti-
kusas. Nemot véra kop&jo bérnu un pusaudzu kontin-
genta samazinasanos par 4,7% (no 11822 lidz 11269),
ka ar1 kop&jo nepilngadigo iedzivotaju skaita samazi-
nasanos, procentuali pacientu skaits pa trauc&jumu
grupam maintjies nedaudz (skat. 23. un 24. attélu),
dazadas trauc&jumu grupas no procentu desmitdalam
lidz 1,5 procentiem.
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23. attéls. Bernu (0-14 gadi) kontingenti (prevalence) ar psihiskajiem un uzvedibas
traucéjumiem un pirmo reizi (incidence) aprup€ uznemtie bérni 2007. gada

Primara
Kontingenti  Fo saslimstiba  FO
15,1% 13,2

27,2%

24. attéls. Pusaudzu (15-17 gadi) kontingenti (prevalence) ar psihiskajiem un uzvedibas
traucéjumiem un pirmo reizi (incidence) apriipé uznemtie pusaudzi 2007. gada

Primara
F9  Kontingenti  Fo Fo saslimstiba FO
13,7% 14,5% 19,6%

F7 45,5%

« FO - organiski psihiskie traucéjumi (arT simptomatiskie)

« F2 - Sizofrénija, Sizotipiskie trauc&jumi un murgi

« F3 - garastavokla (afektivie) trauc&jumi

- F4 - neirotiskie, ar stresu saistitie un somatoformie traucéjumi

« F5 - uzvedibas sindromi, saistiti ar fiziologiskiem trauc&jumiem un somatiskiem faktoriem
« F6 - pieauguso personibas un uzvedibas traucéjumi

- F7 - gariga atpaliciba

- F8 - psihiskas attistibas traucéjumi

« F9 - uzvedibas funkcionali trauc&jumi, kas parasti sakusies bérniba un pusaudza vecuma
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Izmainu tendences absolutajos skaitlos

Organisku psihisko trauceéjumu (FO) grupa sama-
zinajies epilepsijas, demencu un nepsihotisku
traucéjumu skaits, toties pieaugums vérojams
psihozu skaita zina;

Sizofrénijas (F2) grupa izmainu praktiski nav.
JaatzZimé Sizotipisko traucéjumu skaita ievero-
jams pieaugums pusaudziem (no 11 [idz 20),
iespéjams komplicétas trauc€jumu norises dél,
ka arm pazeminoties diagnostikas kvalitatei
agrina vecuma;

Neirotisko traucé&jumu (F4) grupa izmainas ir
niecigas. Jaatzimé, ka bérnu vecuma grupa gan-
driz uz pusi samazinajies trauksmes un obsesivi
kompulsivu traucéjumu skaits, bet pusaudzu
vecuma grupa tas palielinajies par ceturto dalu;

Uzvedibas sindromu (F5) grupa saslimsanas gadi-
jumu skaits ir samazinajies, jo gandriz uz pusi
samazinajusies saslimsana ar anoreksiju pus-
audZu vecuma grupa;

Pieauguso personibas un uzvedibas trauc&jumu
(F6) grupa izmainas nelielas;

Garigas atpalicibas (F7) grupa samazinajies
vieglas un vidéji smagas garigas atpalicibas
skaits, jadoma, pateicoties visparéjai tendencei
sava veida integrét jaunaka vecuma bérnus
visparizglitojosas skolas;

Psihiskas attistibas traucejumu skaits (F8) grupa
ir samazinajies, bet gandriz par divam reizém
pieaudzis autisma saslimsanu skaits, kas bija
vérojams jau iepriekséja gada;

Uzvedibas un emocionalu trauc&jumu grupa
(F9) absolutajos skaitlos izmainu praktiski nav,
tomér jaatzimé, ka turpinas bérnu depresivo
traucéjumu skaita pieaugums (par tresdalu)
un kritums pusaudzu vecuma, kas liecina par
nepiecieSamibu arvien agrinaka vecuma pievérst
uzmanibu afektivo traucéjumu diagnostikai,
novérsanai un arstésanai.

52. tabula. Psihiski slimo pacientu bérnu vecuma grupa (0-15 gadi) invaliditate
uz 100 000 iedzivotajiem

Uzskaité esoso invalidu skaits
2004. 2005. 2006. 2007.
uz uz uz uz
s 400000 | 2% | 100000 | 2% | 100000 | 2 | 100000
sk. X sk. : sk. X sk. X
jedz. iedz. iedz. iedz.
Kopa 1182 331,6 1306 346,8 1384 395,1 1351 432,6
FO Organiski psihiskie traucéjumi 123 34,5 168 44,6 136 38,8 119 38,1
F2 §'|ZOfl'én'|Ja, §'|ZOt'|P'ISk'|e traucéjumi un 137 38,4 135 359 137 39.1 134 42.9
murgi ’ ’ ’ ’
F3 Garastavokla (afektivie) traucéjumi 0 0,0 1 0,3 2 0,6 1 0,3
F4 Neirotiskie, ar strest_] .sais_tTtie un 2 0,6 2 0,5 3 0,9 3 1,0
somatoformie traucéjumi
F6 Pieauguso personibas un uzvedibas 0 0.0 1 0.3 0 0 0 0.0
traucéjumi ’ ’ ’
F7 Gariga atpaliciba 886 248,5 982 260,8 1047 298,9 1022 327,2
F8 Psihiskas attistibas traucéjumi 28 7,9 36 9,6 47 13,4 60 19,2
F9 Uzvedibas un emocionali traucéjumi,
kas parasti sakusies bérniba un pusaudza 6 1,7 11 2,9 12 3,4 12 3,8
vecuma
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53. tabula. Bérnu un pusaudzu kontingenti (prevalence) gada beigas
(sadalijums péc diagnozes un vecuma grupam) Latvija*

» demence F00.00-F3 4102 42 45 3955

- t. sk. ar epilepsiju F02.8+g40 1272 35 40 1269
» psihozes F04-F06.2, F06.8 1462 18 9 1451

- t. sk. epileptiskas F06.2+G40; F06.8+G40 123 3 0 122
« nepsihotiska rakstura organiski F06.6-F06.71,

traucé&jumi F07.0-F07.9 il HEN 3 i

- t. sk. epilepsija ar

organiskiem traucéjumiem AR ERY L oE e et

« citi un neprecizéti traucéjumi F06.3-F06.5, F06.9, FO9 1496 3 5 1513

- t. sk. depresija F06.32 966 0 2 968
« Sizofrénija F20 15210 183 144 15621
« Sizotipiskie trauc&jumi F21 933 7 5 911
o Eh PRI, SEEE G F22-F29 1952 5 18 1949

u.c. psihotiski traucéjumi

- taja skaita depresivi F25.1 370 0 3 344

« maniakali psihotiski F30.2, F31.2 61 0 1 60

F30.0, F30.1,

F31.0, F31.1 132 0 0 143

« maniakali nepsihotiski

F30.8, F30.9, F31.6,

» citiun neprecizeti maniakali | 34 731 9 F34.8.F34.9, 188 1 0 195

traucejumi F38.0, F38.8, F39
o depresivi psihotiski F31.5, F32.3, F33.3 101 0 2 106
F31.3, F31.4, F32.0, F32.1,
« depresivi nepsihotiski F32.2, F33.0, F33.1, F33.2, 2621 12 30 2734
F38.1
o citi urj'nep.recizéti depresivi F32.8, F32.9, F33.4, F33.8, 236 0 1 233
traucéjumi F33.9

*Turpinajums 64. lpp.
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53. tabula. Bérnu un pusaudzu kontingenti (prevalence) gada beigas
(sadalijums péc diagnozes un vecuma grupam) Latvija (turpinajums)®

« ciklotimija

F34.0

396

366

« distimija

« fobijas, trauksme, obsesivi,

F34.1

262

260

o A F40-F42 1021 19 27 999
kompulsivi traucéjumi
s T F43 2634 157 158 2752
adaptacijas trauc&jumi
. disoci_a.tTvi .(konversijas) Fa4 104 9 5 106
trauc&jumi
- t. sk. Ganzera sindroms F44.80 6 0 0 6
« somatoformie trauc&jumi F45 1005 25 48 997
« citi neirotiskie trauc&jumi F48 954 112 55 945
- t. sk. neirasténija F48.0 486 19 19 468

« anoreksija

« t. sk. patologiska tieksme uz
azartspélém

F63.0

15

« dzimumidentitates u.c.
seksuali trauc&jumi

F64-F66

5

. viegla F70 8488 | 2422 1408 8683
. videja F71 3857 | 740 335 4008
o S RS A el F72-F79 2341 389 147 2335

formas

o t. sk. autisms

« t. sk. depresivi uzvedibas
traucéjumi

*Turpinajums 65. pp.

F92.0

82

22

45

109
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53. tabula. Bérnu un pusaudzu kontingenti (prevalence) gada beigas
(sadalijums péc diagnozes un vecuma grupam) Latvija (turpinajums)*®

2007.
Taja skaita
Kopa
bérni pusaudzi
Kopa 8464 4061 65810 7950 3872 65727 7427 3842
S Rl T Tl 1259 621 15879 | 1211 607 15903 | 1124 559
(arT simptomatiskie)
« demence 33 41 4189 31 32 4201 22 29
- t. sk. ar epilepsiju 27 33 1269 27 25 1247 20 22
« psihozes 21 15 1587 22 14 1641 30 16
- t. sk. epileptiskas 3 0 114 4 0 112 4 0
+ nepsihotiska rakstura 1203 558 8446 | 1156 552 8376 | 1066 506
organiski trauc&jumi
- t. sk. epilepsija
ar organiskiem 90 71 1969 91 71 1936 83 54
traucéjumiem
* citi un neprecizeti 2 7 1657 2 9 1685 6 8 _
trauc&jumi s 3/
o
- t. sk. depresija 0 5 1074 0 5 1122 0 3
Sizofrénija, Sizotipiskie 174 168 18607 179 180 18753 175 178
traucéjumi un murgi
« Sizofrénija 164 147 15650 161 153 15772 154 143
« Sizotipiskie trauc&jumi 4 7 948 11 11 982 14 20
o Eh Rl NeEH ), SHEE G 6 14 2009 7 16 1999 7 15
u.c. psihotiski traucéjumi
- t. sk. depresivi 0 4 339 1 3 344 0 2
CRRBEEA RN ) 13 41 4574 19 39 4783 16 45
trauc&jumi
« maniakali psihotiski 0 1 55 0 1 60 0 1
« maniakali nepsihotiski 0 1 148 0 0 148 0 0
o citi ur_\_nep_recizéti maniakali 1 0 193 1 1 127 1 2
traucé&jumi
« depresivi psihotiski 1 1 116 1 2 110 0 2
« depresivi nepsihotiski 10 33 3214 16 31 3624 12 38
e citi urlnep.recizéti depresivi 0 2 234 0 3 139 1 2
traucé&jumi
« ciklotimija 0 1 362 0 0 329 0 0
o distimija 1 2 252 1 1 246 2 0

*Turpinajums 66. lpp.
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53. tabula. Bérnu un pusaudzu kontingenti (prevalence) gada beigas
(sadalijums péc diagnozes un vecuma grupam) Latvija (turpinajums)

2007.
Taja skaita
Kopa
bérni pusaudzi
_. Neirotiskie, ar stresu saistitie un | 35 324 5655 | 326 276 5618 | 309 281
K somatoformie trauc&jumi
i} » fobijas, trauksme, obsesivi, 2 n 976 30 17 1006 17 24
L. kompulsivi traucéjumi
oo ,
1 O RGOSy, 157 180 2725 156 157 2667 154 150
5 adaptacijas trauc&jumi
= A o s
O CIECERE (L Cm Bl 15 10 100 16 10 92 19 8
trauc&jumi
: - t. sk. Ganzera sindroms 0 0 4 0 0 4 1 0
"-. f « somatoformie trauc&jumi 25 53 976 21 44 997 23 44
« citi neirotiskie trauc&jumi 97 59 878 103 48 856 96 55
-‘ - t. sk. neirasténija 18 18 439 18 16 398 19 19
Uzvedibas sindromi, saistiti ar
fiziologiskiem trauc&jumiem un 39 20 190 36 19 200 30 17
somatiskiem faktoriem
« anoreksija 3 13 44 2 9 46 1 5
IS e 17 45 1305 18 29 1285 21 30
uzvedibas trauc&jumi
o t.sk. pétgloglska tieksme uz 0 2 11 0 2 7 0 3
azartspélém
. dzimu_rr}identit_é}tes.u.c. 0 0 3 0 0 4 1 0
seksuali trauc&jumi
= | Gariga atpaliciba 3421 1873 14956 3182 1756 14535 2869 1750
.'-;
« viegla 2288 1403 8481 2074 2074 8134 1820 1274
« vidéja 724 328 4046 671 319 3978 623 307
O @UED (RALES U PENEIES 409 142 2429 437 151 2423 426 169
formas
Psihiskas attistibas trauc&jumi 1901 421 2342 1691 421 2273 1570 456
« t. sk. autisms 35 2 48 42 5 88 76 1
Uzvedibas, emocionali
trauc&jumi, kas parasti sakusies 1317 546 2253 1288 544 2331 1313 526
bérniba un pusaudza vecuma
o t. sk. depresivi uzvedibas 33 48 130 52 46 150 71 36

traucé&jumi

Ar1 invaliditates raditajos butiskas izmainas nav vero-
jamas, tomér satrauc registréto psihiskas attistibas
traucejumu un garigas atpalicibas 1patsvara pieau-
gums uz 10 tikstoSiem iedzivotaju.

Turpmaka stacionaro gultu skaita samazinasana un
vél izteiktaka ambulatoras apripes tikla reducésana

var nopietni apdraudét bérnu un pusaudzu psihiat-
riskas palidzibas apjomu un kvalitati, novélojot pali-
dzibu un veicinot invalidu skaita krasu pieaugumu
nepilngadigo iedzivotaju vidu.
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Tiesu psihiatrijas ka kliniskas psihiatrijas nozares
uzdevums ir risinat specifiskos jautajumus, ko noteicis
procesa virzitajs kriminalprocesa vai civilprocesa
ietvaros, pétit psihisko traucéjumu kliniskas izpaus-
mes, diagnosticét tas, prognozét psihisko traucéjumu
attistibas gaitu noteikta juridiska procesa ietvaros.
Kriminalprocesa biezak sastopamais uzdevums ir
noskaidrot apsudzetas personas psihiskos traucéjumus
noziedziga nodarijuma izdariSanas laika, vai Sai per-
sonai nepiecieSams piemérot mediciniska rakstura
piespiedu lidzeklus un vai pret So personu var veikt
izmeklésanas darbibas. Civilprocesa tiesu psihiatrijas
uzdevums ir noskaidrot atbildétaja psihiskos trauce-
jumus izmekl&sanas vai civiltiesiska darijuma izdari-
sanas laika.

Tiesu psihiatriskas ekspertizes darbibu nosaka Kri-
minallikums, Kriminalprocesa likums, Civillikums un
Civilprocesa likums, kura ir noteikts tiesu psihiatriskas
ekspertizes uzdevums.

likums. Saja likuma noteikts profesionala valsts un
privata eksperta statuss, ka ar7 definéta tiesu eksper-
tizes iestade. Likums paredz tiesu ekspertu registra
izveidi, tiesu eksperta sertifikata pieskirSanas kartibu,
tiesu eksperta pienakumus, tiesibas, atbildibu, nosaka
darba samaksas un kvalifikacijas paaugstinasanas
garantijas. Likums paredz tiesu ekspertu padomes
un tiesu ekspertu sertifikacijas komisijas strukttru
un uzdevumus. Saskana ar So likumu 2007. gada
16. novembrT ir izdoti Ministru kabineta noteikumi Nr.
753, kas stajusies spéka ar pienemsanas bridi. Saskana
ar Siem noteikumiem VSIA «Rigas Psihiatrijas un nar-
kologijas centrs» (RPNC) ir valsts tiesu ekspertizu
iestade.

Atseviska nodala likuma atvéléta privato tiesu
ekspertu darbibai un tas ierobezojumiem.

Tiesu psihiatra uzdevums ir:
novertét psihisko traucéjumu kliniskas izpaus-
mes,

novértét to smaguma pakapi un prognozéet attis-
tibas gaitu,

salidzinat psihiskos traucéjumus ar konkrétu juri-
diski nozimigu situaciju,

novértét pacienta bistamibu sabiedribai,
noteikt mediciniska rakstura piespiedu lidzekli.

Tiesu psihiatrisko ekspertizu veidi péc formas ir:
stacionaras ekspertizes (izdara stacionara
apstaklos),
ambulatoras ekspertizes (izdara ambulatoros
apstaklos).

Péc butibas gan ambulatoras,
ekspertizes ir:
papildu ekspertizes (tas nosaka, ja procesa virzi-
tajs piekrit eksperta atzinumam, tacu ir neskaid-
ribas vai nepilnibas vai radusies papildu jauta-
jumi),

gan stacionaras

atkartotas ekspertizes (tas nosaka, ja procesa
virzitajs apSauba eksperta atzinumu péc bati-
bas ta nepamatotibas, butisku nepilnibu vai
pielautu metodisku kludu dél, ka art tad, ja
konstatéta eksperta nepietiekama kvalifikacija
vai nekompetence vai ja pielauti ekspertizes
izdarisanas procesualas kartibas bdtiski parka-
pumi).

Tiesu psihiatrijas dienests Latvija organizéts péc
teritoriala principa.
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Tiesu psihiatriskas ekspertizes veic:

« VSIA «Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs» -
vieniga tiesu ekspertizu iestade. Ta veic visa
veida psihiatriskas ekspertizes, tai skaita sta-
cionaras tiesu psihiatriskas ekspertizes apcie-
tinatam personam,

» VSIA Slimnica «Gintermuiza», kas veic ambu-
latoras tiesu psihiatriskas ekspertizes un sta-

cionaras tiesu psihiatriskas ekspertizes nepiln-
gadigam, neapcietinatam personam,

« VSIA Daugavpils psihoneirologiska slimnica, kas
veic ambulatoras tiesu psihiatriskas ekspertizes,

» VSIA «Piejuras slimnica», kas veic ambulatoras
tiesu psihiatriskas ekspertizes,

- VSIA Strenéu psihoneirologiska slimnica, kas veic
ambulatoras tiesu psihiatriskas ekspertizes.

54. tabula. Tiesu psihiatrijas ekspertu darba apjoms Latvija un Rigas Psihiatrijas un
narkologijas centra 2006.-2007. gada

2007. 2007.

Ekspertizu skaits kopa 1340 1270 1442 812 738 837
« No tam kompleksas 329 338 404 297 293 344
« No tam psihiatriskas 930 903 1006 489 416 461
« No tam psihologiskas 63 29 32 26 29 32
« No tam pécnaves 18 18 22 18 17 20
Eksperta izsaukumi uz tiesu 299 219 292 88 75 134

Salidzinot ar iepriekséjiem gadiem, kopE&jais eks-
pertizu skaits republika nedaudz palielinajies, tacu
kopuma kvalitativas un kvantitativas svarstibas ir
nelielas.

Pakapeniski palielinas komplekso ekspertizu skaits:
2006. gada 27% bija kompleksas ekspertizes, bet
2007. gada tas tika veiktas 28% gadijumu. Komplekso
ekspertizu skaita palielinasanas saistita ar procesa

virzZitaja nepietiekamo pamatojumu, nozZiméjot Sada
veida ekspertizes. Sada riciba motivéta péc kvanti-
tates principa papildu drosibai. Viens no iemesliem,
iespéjams, ir izmainas izglitibas sistéma, pieméram,
tiesu psihiatrijas macibu kurss Latvijas Universitaté ir
«C» agrakas «B» kategorijas vieta.

RPNC veicis 58% no visam ekspertizém.

55. tabula. Kriminalprocesa ietvaros Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra
2005.-2007.gada veiktas ekspertizes

2007.

Ekspertizu skaits kopa 616 578 873
Ekspertizes aizdomas turétajiem, apstdzetajiem 445 414 575
« No tam ambulatoras ekspertizes 283 261 394
« No tam stacionaras ekspertizes 162 153 181
Ekspertizes cietusajiem un lieciniekiem 171 164 162
« No tam ambulatoras ekspertizes 167 162 159
« No tam stacionaras ekspertizes 4 2 3
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Biezak tiek veiktas ambulatoras ekspertizes. Kopuma
republika ambulatoro ekspertizu patsvars ir 6,4 pret
vienu stacionaro ekspertizi. Salidzinot ar 2006. gadu,
proporcija ir palielinajusies. Tas saistits ar:

- procesa virzitaja taktiku - pec iesp€jas mazak
izmantot piespiedu mediciniskos lidzeklus,

- ekspertizes veiksanas atrumu (ambulatoras eks-
pertizes ir iespéjams veikt atraka laika perioda
neka stacionaras),

« ekspertizu izmaksam (ambulatoras ekspertizes
izmaksas ir ievérojami zemakas).

Noteicosais ir procesa virzitaja lemums.

RPNC veikto ambulatoro ekspertizu ipatsvars ir
mazaks - 2,2 pret vienu stacionaro ekspertizi. Tas
saistits ar to, ka RPNC ir vieniga iestade, kur tiek
veiktas stacionaras ekspertizes gan neapcietinatam,
gan apcietinatam personam.

Kopuma kriminalprocesa ietvaros aizdomas tureto
un apsudzéto ekspertizes attieciba pret vienu lieci-
nieku un cietuo ekspertizém ir 3,5 ekspertizes. Sis
1patsvars pakapeniski palielinas.

56. tabula. Kriminalprocesa ietvaros Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra ekspertizés
konstatéto psihisko traucéjumu (p€c SSK-10) un to juridiska kritérija attiecibas 2006.-2007.
gada (aizdomas turétajiem un apstudzétajiem)

2006.

2007.

Psihiskie trauc&jumi
atbilstosi SSK-10 lerobezoti

Kopa | Pieskaitami pieskaitami

Nepieskaitami | Kopa

Pieskaitami IgrobgzP n. Nepieskaitami
pieskaitami

FO Organiski psihiskie 119 85 15
traucéjumi

19 158 110 28 17

F1 Psihiskie trau-
c&jumi psihoaktivo 23 21
vielu lietosanas dél|

F2 Sizofrénija,
Sizotipiski 55 2 1
traucéjumi

48 79 1 5 69

F3 Garastavokla
(afektivie) 1 1
traucéjumi

F4 Neirotiskie, ar
stresu saistitie 9 6 3
somatoformie
traucéjumi

34 23 5 3

F6 Pieauguso
personibas 39 37 1
un uzvedibas
traucéjumi

F7 Gariga atpaliciba 48 30 14

F8 Psihiskas attistibas
traucéjumi

F9 Uzvedibas un
emocionali traucé-
jumi, kas parasti 15 15
sakusies bérniba vai
pusaudza vecuma

44 42 1

Veseli 53 51 2

No visam kriminalprocesa veiktajam ekspertiz€ém par
nepieskaitam ieteikts atzit 19,4% personu, par ierobe-
zoti pieskaitamam - 10% personu, par pieskaitamam -
70,6% personu.

Salidzinot ar iepriekséjo gadu datiem, palielinajies
par nepieskaitamam atzito personu skaits, iespéjams

45 45

tadel, ka palielinajies ekspertéjamo personu skaits,
kam diagnosticéta Sizofrénija (par 14,3% vairak neka
pagajusaja gada).

Videji Eiropas valstls par nepieskaitamam atzist
11-15% personu.
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57. tabula. Kriminalprocesa ietvaros Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra ekspertizés
konstatéto psihisko traucéjumu (pec SSK-10) un to juridiska kritérija attiecibas
2006.-2007. gada (cietusajiem un lieciniekiem)

2007.
Kopa No tiem nevar
P liecinat

FO Organiski psihiskie traucéjumi 15 5 15 4
F1 Psihiskie un uzvedibas trauc&jumi psihoaktivo vielu 1

lietosanas dél|
F2 Sizofrénija, Sizotipiski trauc&jumi, murgi 4 2
F4 NeiroEi;kig, ar stresu saistitie somatoformie 34 57 13

traucéjumi
F6 Pieauguso personibas un uzvedibas trauc&jumi 1
F7 Gariga atpaliciba 32 6 7 3

i2 F9 Emocionali un uzvedibas traucéjumi, kas parasti 2 22 1
sakusies bérniba vai pusaudza vecuma
Psihiski veseli 72 20

Cietusie noziedzigos nodarijumos visbiezak ir perso- vai pusaudZzu vecuma. Tikai nedaudzos gadijumos
nas ar neirotiskiem (ar stresu saistitiem) trauce- cietusas personas nespéj adekvati liecinat par lieta
jumiem, garigi atpalikusas personas un personas ar nozimigiem apstakliem - 16% personu.

uzvedibas traucéjumiem, kas parasti sakusies bérniba

58. tabula. Civilprocesa ietvaros Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra veiktas
ekspertizes 2006.-2007. gada

2007.

Kopa 160 136
« No tam ambulatoras ekspertizes 144 130
« No tam stacionaras ekspertizes 16 6

Civilprocesa noteikto ekspertizu attieciba ir viena uz procesa virzitaja uzdotajiem uzdevumiem vai
stacionara pret 21,6 ambulatorajam ekspertizém. ar1 ja persona izvairas no ambulatoras ekspertizes
Stacionaras ekspertizes tiek veiktas tados gadijumos, veikSanas. Jebkura gadijuma personas ievietosana
kad ambulatoros apstaklos nav iesp&jams atbildét stacionara notiek ar tiesas vai tiesnesa l[Emumu.
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59. tabula. Civilprocesa ietvaros Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra veikto ekspertizu
laika konstatéto psihisko traucéjumu un to juridiska kritérija attiecibas 2006.-2007. gada

FO Organiski psihiskie traucéjumi 62 55 52 52
F1 Psihiskie un uzvedibas traucéjumi 3 3
psihoaktivo vielu lietosanas dél
F2 Sizofrénija, Sizotipiski trauc&jumi, murgi 32 37 27 26
F4 Neirotiskie, ar stresu saistitie somatoformie 1
trauc&jumi
F6 Pieauguso personibas un uzvedibas 1
trauc&jumi
F7 Gariga atpaliciba 66 66 48 48

No visam civilprocesa veiktajam ekspertiz€ém 97,8 % gadijumu personas ieteiktas atzit par ricibas nesp&jigam.
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