Slimibu profilakses un kontroles centrs
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Par Candidozyma auris wuzraudzibu un
infekciju kontroles pasakumiem

Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — Centrs) informe par Candidozyma
auris (agrak saukta Candida auris) pieaugoso izplatibu Eiropas valstis un arT Latvija.

Candidozyma auris (turpmak — C. auris) ir rauga sénite, kas ped€jo gadu laika turpina
strauji izplatities slimnicas, radot nopietnus draudus pacientiem un veselibas apriipes sistémam.
C. auris biezZi ir rezistenta pret pretséniSu lidzekliem un var izraisit smagas infekcijas smagi
slimiem pacientiem. Par uzliesmojumiem ir zinots Kipra, Francija un Vacija, savukart Griekija,
Italija, Rumanija un Spanija ir noradijusas, ka nevar atSkirt konkrétus uzliesmojumus plasas
regionalas vai nacionalas izplatibas d&l. Neraugoties uz saslimsanas gadijumu skaita pieaugumu
pédgjo gadu laika Eiropa, valsts meéroga C. auris uzraudziba 2025. gada bija ieviesta tikai 17
no 36 valstim.!

Latvija Iidz 2026. gadam netika sanemta informacija par C. auris gadijumiem. 2026.
gada otraja pusgada Latvijas slimnicas registréti septini laboratoriski apstiprinati C. auris
gadijumi, taja skaita divi ievestie gadijumi. Lai uzsaktu C. auris nacionala Iimena uzraudzibu,
tiek gatavoti priek§likumi Ministru kabineta noteikumu Nr. 7 “Infekcijas slimibu registracijas
kartiba” obligati registréjamo mikroorganismu saraksta (3. pielikuma) papildinasanai, tostarp
ieklaujot C. auris registraciju un zino$anu.

Lidz minéta normativa reguléjuma stasanas speka ludzam C. auris laboratoriskas
apstiprinaSanas gadijuma zinot, nostitot Centram aizpilditu steidzama pazinojuma veidlapu.

Lai mazinatu draudus C. auris izplatibai veselibas apriipes iestades, Centrs sadarbiba ar
SIA “Rigas Austrumu kliniksas universitates slimnica” Nacionalas mikrobiologijas references
laboratorijas un AMR kompetences centra specialistiem ir izstradajis informativi metodisko
materialu stacionarajam arstniecibas iestadém ar ieteikumiem C. auris infekciju kontrolei.
Informativi metodiskais materials arstniecibas iestadém tiek aktualizéts un publicéts Centra
timekla vietn€ sadala Profesionaliem — Infekcijas slimibu informacija profesionaliem
https://www.spkc.gov.lv/lv/infekcijas-slimibu-informacija-profesionaliem. Ka arf ir sagatavota
un publicéta informacija pacientiem un apmeklétajiem par Candidozyma auris.

Pielikuma — Candidozyma auris (C. auris) Informativi metodiskais materials arstniecibas
iestadém uz § Ip.

Direktore Elina Dimina

! https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/drug-resistant-fungus-candidozyma-auris-confirmed-spread-
rapidly-european-hospitals
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