Nacionalais veselibas
dienests

EARLY

DETECTION

SAVES
LIVES

Krats véza skrininga
pakalpojuma organizacija

un pieejamiba Latvija

Julija Voropajeva,
Veselibas aprupes pakalpojumu projektu vaditaja

or Screening VADIBAS SPECIALISTU ASOCIACIJA
Eiropas Sociala fonda Plus projekts Nr. 4.1.2.7/1/24/1/001
“Pilnveidot pacientu drosibu un aprupes kvalitati”



Krats véza skrininga process

Nacionalais veselibas

dienests
Piemero izslegs$anas kritérijus:
« personas bez pastavigas uzturé$anas
NOSAKA MERKA POPULACIJU — atlaujas, . _ L.
SIEVIETES VECUMA NO 50 LIDZ 69 +  véza registra noradita diagnoze C50, i2v et'dlo dn ”Osutta “Z.a'C'”aJ(‘;ma.
(ieskaitot) GADIEM REIZI 2 GADOS « veikts mamografijas izmekléjums gada vesliuies pa pastu val Uz e-adresl
laika lidz uzaicinajuma véstules
sagatavosanas datumam,
« nav deklarétas dzivesvietas adreses
Latvija
Papildu izmeklejumi BO, B4, B5 Mamografijas izmekléjums ar

rezultatu gadijuma dubultaklo aprakstisanu
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MAMOGRAFIJAS
IEKARTU VEIDS

« digitalais
mamografs

« analogais
mamografs ar
digitalo detektoru

« analogais
mamografs ar
digitalo kasesu
(“fosfora plasu”)
lasitaju

Prasibas kruts véza skrininga pakalpojumu

starojuma deva
|zSkirtspéja
Veiktspéja
kompresijas un
palielinajuma
rezima iespéja
regulét krats
kompresiju
uztveréja un
kompresijas
plaksnes izmeérs

TEHNISKAS PRASIBAS

RADIOLOGA DARBA
VIETAI

 radiologa
monitoru  ekrana
izmeéers un matrica

« attélu nosutisana
DICOM formata uz
arhivu (PACS)

« attélu
aprakstisanas
telpas
apgaismojums

sniedzeéju atlasei 2018. gada

* vismaz divi
radiologi ar vismaz
500 mamografijas
izmekléjumiem
iepriekséja
kalendara gada

e vismazviens
radiologa asistents
arvismazviena
gada pieredzi
skrininga
izmekléjumu
veiksana

 pieraksts uz
izmekléjumu

« mamografijas
izmekléejumu
aprakstisana 5
darba dienu laika

« personalizéta
informacija par R4
vai Rb
izmekléjuma
rezultatiem un
nepiecieSamibu
veikt papildu
izmekléjumus

lIzmekléejumu
ipatsvars (R3)
Radiologa
pieredze (vismaz
500 apraksti gada)
Maksas
pakalpojumu dati
Sudzibas
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2018. gadaizveidota
starpinstittciju darba

grupa

DALIBNIEKI

Veselibas inspekcija,
Nacionalais veselibas
dienests, Radiacijas
drosibas centrs,
Radiologu asociacija

MERKIS

lzvértét mamografijas
skrininga kvalitati
Latvija

Tematiskas
parbaudes 9
arstniecibas iestadés

Mamografijas pakalpojuma kvalitates parbaudes
2019. gada

VERTETS

pakalpojuma
snieg$ana, personals,
kvalitates sistéemas,
iekartas,
attélu/aprakstu
kvalitate
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RADIOLOGIJAS PERSONALS

» Specializéties skrininga
mamografija

« Apmactt lidz 25 sertificétiem
asistentiem un radiologiem

« Nodrosinat attalinatu

aprakstisanu no Rigas

Rekomendacijas

* |eviest dubultaklo

aprakstisanu

« Nodrosinat skaidru un
savlaicigu komunikaciju ar
pacientiem

« Definét lomas un metodes

talakai novéerosanai

IEKARTAS UN SISTEMAS

* |lzmantot tikai digitalas

mamografijas sistemas

« Novéerst fosfora  plasu
artefaktus
« Pariet uz vienotu datu

sistemu

Specializét radiologijas

pakalpojumus, nevis
balstities tikai uz
geografisko pieejamibu
Mobilas vienibas
pieejamibai lauku teritorijas
leviest BI-RADS sistému
Aktualizét dokumentaciju
(MK noteikumi Nr. 265)




Prasibu izmainas

PRASIBAS 2021 2023

Tehniskas prasibas mamografiem Bez izmainam Bez izmainam Bez izmainam
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Tehniskas prasibas radiologa darba vietai Bez izmainam Bez izmainam Bez izmainam

Radiologa iepriekséja kalendara gada

sagatavoto aprakstu skaits 200 et 1200
Mamografijas aprakstu klasifikacijas sistémas R1-R5 R1-R5 BI-RADS
Minimalais radiologu skaits 2 2 3
Apliecinajums par apmacibu skrininga
mamografijas metodée ¥
Programmattra automatizétai dubultaklai N

aprakstisanai, ko veic divi radiologi



Kvalitates kritériju izpilde 2025. gada

Izmekléjumu Tpatsvars (BI-RADS (BO, B4, B5)
kopéja izmekléjumu apjoma
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21 4 0

levaditi dati veselibas aprupes pakalpojumu
apmaksas norékinu sistema ,Vadibas

informacijas sistéma” par sniegtajiem maksas 22 1 2
mamografijas pakalpojumiem ar izmekléjuma
rezultatu

Sudzibas no pacientiem, ja parkapti
normativajos aktos reglamentétie nosacijumi

un Dienesta riciba ir informacija par parkapumu 25 0 0
vai ari ir sanemts spéka esoss Veselibas
inspekcijas lEmums

Radiologa veikto
mamogrammu
izmekléjumu, taja skaita 23 0 2
maksas un ka otra radiologa
veikto, aprakstu skaits
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25 iestades

37 stacionarie mamografi
4 mobilie mamografi

UL > o
: , Panevelys



Skrininga mamografijas pakalpojuma pieejamiba - rindas uz

01.08.2026

Arstniecibas iestazu skaits sadalijuma pa rindu garumiem
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Ko pasreizéja modeli nepiecieSams parskatit un
kads ir nakamais attistibas solis?

ESOSIE IZAICINAJUMI

skrininga un diagnostikas plidsmu nodalisana;
izmeklejuma veiksanas un aprakstisanas funkciju
parskatisana;

skaidraks mobilas mamografijas modelis;

tehnisko prasibu aktualizéSana;

personala un kapacitates prasibu precizésana;

vienots rezultatu pazino$anas un pacienta talakas virzibas

algoritms.

€s0S$as situacijas, kapacitates, rindu izvertésana;

optimala pakalpojumu tikla un digitalas attélu aprites
modela izstrade;

centralizétas dubultas aklas lasiSanas modela izstrade;
vienota pacienta cela izveide lidz “zalajam koridoram”;
jaunu tehnisko, profesionalo, kapacitates un kvalitates

Kritériju izstrade.
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Paldies par uzmanibu.
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