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Duntes iela 22, K-5, Riga, LV-1005, talr. 67501590, fakss 67501591, e-pasts pasts@spkc.gov.lv
Riga

Datums skatams laika zimoga. Nr. 1-8.1.5.2/2026/1960

Par malarijas gadijumiem, kas ir saistiti ar
inficeSanos lidostas

Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — Centrs) aicina arstniecibas personas
savlaicigi apsvert malarijas diagnozes iesp&jamibu pacientiem ar atbilstoSu klinisko ainu, Tpasi
neskaidras izcelsmes drudza gadijuma. Uz nepiecieSamibu saglabat klinisko modribu norada
2026. gada augusta' un septembri’ Frankfurtes Veselibas parvaldes publiskota informacija par
malarijas gadijumiem, kas saistiti ar Frankfurtes starptautisko lidostu: registréti se$i malarijas
gadijumi lidostas darbinieku vidd, no kuriem divi bija letali, ka arT divi malarijas gadijumi
personam, kuras dzivo lidostas tuvuma. Sie gadfjumi uzsver nepiecie$amibu pacientiem ar
neskaidras izcelsmes drudzi apsveért malarijas iesp&jamibu ari tad, ja anamnéz€ nav celojuma
uz malarijas endémiskajam teritorijam. Noskaidrojot epidemiologisko anamnézi, janem v&éra ne
tikai celojumi uz endémiskajiem regioniem, bet ari darbs vai uzturé$anas starptautiskas lidostas
un to apkartné, ka ar1 dzivesvieta to tuvuma.

Ta saukta “lidostas malarija” (airport malaria) un “bagazas malarija” (luggage malaria)
ir reti, bet labi dokumentgti lokali iegtiti malarijas gadijumi, kas saistiti ar infic€tu Anopheles
odu ieveSanu no endémiskam teritorijam ar gaisa kugiem, kravam vai pasazieru bagazu. Eiropa
no 1969. lidz 2024. gadam aprakstiti 145 $adi gadijumi, tostarp 105 “lidostas malarijas”
gadijumi. Visbiezak $adi gadijumi registréti Francija, Belgija un Vacija. Aptuveni puse
“lidostas malarijas” pacientu dzivoja vai stradaja starptautisko lidostu tuvuma, un vidgjais
attalums lidz lidostai bija 4,3 km.

Galvenas “lidostas/bagazas malarijas” raksturigas pazimes ir §adas:

e saslimuSais nav celojis uz malarijas endeémiskam valstim;

e persona biezi strada lidosta vai dzivo tas tuvuma;

o saslimSana parasti tiek konstatéta vasara, kad klimatiskie apstakli odiem ir
labveligaki;

e malarijjas diagnozes noteikSana nereti kav€jas, jo bez celojuma anamnézes
sakotngji netiek apsvérta malarijas iesp&jamiba’.

Malarija Latvija tiek registréta reti. Laikposma no 2018. gada Iidz 2026. gada 31.
augustam Latvija registréti 20 ievesti malarijas gadijumi, no kuriem 14 (70 %) gadijumi
registréti kops 2023. gada. Malarijas diagnoze pacientiem noteikta vidéji 18,5 dienas péc pirmas
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versanas peéc mediciniskas palidzibas, savukart ceturtajai dalai pacientu diagnoze noteikta tikai
péc vairak neka 30 dienam.

Ja pacientam tiek konstatéta malarija vai rodas profesionali pamatotas aizdomas par
pacienta infic€Sanos ar malariju, arstniecibas personas pienakums ir par to zinot Centram
pEc iespejas atrak, bet ne velak ka vienas darba dienas laika, inform&jot Centru telefoniski un
rakstiski, nosiitot aizpilditu steidzama pazinojuma veidlapu®.

Centrs ir izstradajis metodisko materialu arstniecibas personam par malariju, tas
laboratorisko diagnostiku, infekcijas kontroles pasakumiem un profilaksi. Materials ir pieejams
Centra timeklvietné — sadala Profesionaliem/Infekcijas slimibu informacija profesionaliem/
Informacija arstniecibas personam:
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/26230/download?attachment.

Malarija ir butiska globala sabiedribas veselibas probléma, ar kuru ik gadu saslimst
aptuveni 250 miljoni cilvéku un kas izraisa vairak neka 600 000 naves gadijumu. Aktualakajai
informacijai par Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas valstis diagnosticétajiem ar
celosanu saistitajiem malarijas gadijumiem un to sadalijumu péc iesp&jamas infic€Sanas valsts
vai teritorijas ir pieejama Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra timekla vietng, tostarp
kartgs°.

Centrs aicina izplatit So informaciju visiem asociaciju biedriem un citam ieinteresétajam
personam zinasanai un izmantoSanai darba.
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# Informacija par infekcijas slimibu registracijas kartibu: https://www.spke.gov.lv/lv/infekcijas-slimibu-

registracija
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