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Algoritma “Diagnostikas algoritms pacientam ar aizdomam par retu genétisko slimibu
ar aptaukoSanos” pamatmerkis ir uzlabot bérnu ar agrinu aptaukoSanos un pieauguso ar retu
genétisko slimibu izraisitu aptaukoS$anos apripes kvalitati, ietverot visus veselibas apriipes
Itmenus, ka arT b&rnu vecakus vai citus apriipétajus, nodrosinat savlaicigu diagnostiku un
iespgjami atraku arst€Sanas uzsakSanu, ka ar1 definét riskus ierobezojoSus un veselibu

veicinosus pasakumus.

Kvalitates indikatoru izverteéSana
Lai izveért€tu algoritma izpildi un efektivitati, kvalitates indikatori izveért€jami pacientu
populacijai berniem no dzimSanas un pieaugusiem jebkura vecuma ar sekojosam diagnozém

p&c SSK-10 klasifikatora:

e E66 — AptaukoSanas
e R63.5 — Nenormals svara pieaugums

e Q87— Iledzimtu anomaliju sindromi, kas skar vairakas sist€mas

Lai atlasttu analiz€jamo pacientu kohortu elektroniska datu bazg, vienam pacientam jabut

diagnoZu kombinacijai peéc SSK-10 klasifikatora: E66 + Q087

Algoritma “Diagnostikas algoritms pacientam ar aizdomam par retu genétisko slimibu ar

aptaukoSanos” izvertéSanai izmantojami sekojosi indikatori:

1. Ir veikti un analizeti pacientu antropometriskie merijjumi

Svara pieauguma un augSanas procesa kontroles pamata ir kermena auguma un svara
regulari meérjjumi (antropometriskie merjjumi). Svarigi, lai §ie meérjjumi tiktu izdariti
pareizi, precizi un ar metodiski noteiktu regularitati (ik ménesi — vecuma Iidz 1 gadam
(ieskaitot), ik pusgadu — vecuma no 1 gada 1 dienas vecuma lidz 4 gadiem (ieskaitot)
un ik gadu — vecuma no 4 gadiem ldienas Iidz 17 gadiem 11 méneSiem (ieskaitot). No
18 gadu vecuma kermena svara kontrole veicama reizi gada. Antropometriskie
mérijumi sniedz butisku informaciju par pacienta veselibas stavokli. To izverteéSana ir
loti bitiska loma talakas taktikas izvele. Minétie raditaji ir obligati nosakami un

dokumentg€jami visiem pacientiem primaras apriipes un stacionara etapa.



1)

2)

n; —

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokumentéti
elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija papira
formata (medicinas karte), vai pacienta nosiitijuma u27 forma.

Indikatori tiks izverteti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak min€tajam, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu,
tiks atlasiti elektroniskajas datubazes vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabaSanas arhivos
Indikatora aprékinasanas metode

Atlasito pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par
antropometrisko m&rfjumu izvertésanu (manipulacijas kods — 02401 — papildus
profilaktiska mediciniska parbaude) pacientiem. Pacientu skaits, kuriem
antropometriskie meérijjumi noteikti un dokumenteti pilniba, tiks dalits ar kopgjo
atlasito pacientu skaitu. Iegiitais pacientu ar izvert€tiem antropometriskiem

meérfjumiem Ipatsvars tiks izteikts procentos.

n;
Kl = —%100%

Ng

pacientu skaits, kuriem izverteti un dokumentéti antropometriskie mérijjumi

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits

3)

4)

Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja antropometriskie merjjumi

1zverteti 95% atlasitas populacijas.

Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvertéSana katra arstniecibas iestadé veicama reizi gada,

izskatot nejausi atlasttu pacientu ar aptaukosanos mediciniskos datus. Pacientu

skaits, kuru dati tiks analizéti, tiks aprekinats katrai arstniecibas iestadei



individuali, nemot véra pacientu ar aptaukoSanos prevalenci un nosakot

reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Ir veikti un analizéti pacientu antropometriskie meérijjumi

Definicija Pacientu 1patsvars ar aptaukosanos, kuriem ir veikti un analiz&ti

antropometriskie merijumi.

Raditaja klasifikacija Uz pacientu vérsta apripe, Drosiba

Datu avots Pacientu dati, kas dokumenteti elektroniskas datu uzglabaSanas
sisttmas vai medicinas dokumentacija papira formata

(medicinas karte) vai pacienta nosuitijuma u27 forma.

Aprekins Pacientu skaits ar aptaukoSanos, kuriem veikti un analiz&ti
antropometriskie meérjjumi / kopg€jais pacientu skaits ar
aptaukoSanos analiz€jamaja perioda. legiitais pacientu ar
izvertétiem antropometriskiem mérjjumiem Tpatsvars tiks

izteikts procentos.

Skaititajs Pacientu skaits ar aptaukoSanos, kuriem veikti un analizeti

antropometriskie merijumi.

Saucgjs Kopgjais pacientu skaits ar aptaukoSanos analiz€jamaja perioda.

IeklauSanas kriteriji Pacienti ar attiecigajam aptaukoSanas saturoSam diagnozém péc
SSK-10 klasifikatora:

e E66 — AptaukoSanas

e R63.5 — Nenormals svara pieaugums

e Q87 —Iedzimtu anomaliju sindromi, kas skar vairakas

sisteémas
IzslégSanas Kkritériji Diagnosticéts Kusinga sindroms — E24
Merka populacija Pacienti ar aptaukoSanos
Raditaja aptvere Arstniecibas iestades ietvaros
Datu apkoposanas | Reizi gada
bieZums
Datu pilnigums Reprezentativa populacija, nosakot sample size

2. Ir veikta aptaukoSanas pakapes izvértéSana



Jebkura vecuma individa ar lieka svara problémam aptaukoSanas pakapes izvertéSana

sniedz biitisku informaciju par augSanas un svara pieauguma smaguma procesu

dinamika, ka arT par vispar&jo veselibas stavokli. To izvertéSana ir loti biitiska loma

talakas taktikas izvele. Minétie raditaji ir obligati nosakami un dokument&jami visiem

pacientiem arsta apskat€, diagnostic€jot aptaukosanos, primaras apriipes un stacionara

etapa.

5)

6)

ni—

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvertéSanai izmantojami pacientu dati, kas dokumentgti
elektroniskas datu uzglabasanas sist€émas vai medicinas dokumentacija papira
formata (medicinas karte), vai pacienta nosuitijuma u27 forma.

Indikatori tiks izveértéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar
augstak min€tajam, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks
atlasiti  elektroniskajas datubazés vai mediciniskas dokumentacijas

uzglabasanas arhivos.
Indikatora aprékinasanas metode

Atlasito pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par
aptaukoSanas pakapes noveért€Sanu pacientiem. Pacientu skaits, kuriem
aptaukoSanas pakape noteikta un dokumentéta pilniba, tiks dalits ar kopgjo
atlasito pacientu skaitu. legiitais pacientu ar izvert€to aptaukoSanas pakapi

patsvars tiks izteikts procentos.

n;
KI = —*100%

Ng

pacientu skaits, kuriem izverteta un dokumenteta aptaukosanas pakape

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits ar aptaukoSanos

7)

Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja aptaukoSanas pakape izverteta

95% atlasitas populacijas.



8) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvert€Sana katra arstniecibas iestade veicama reizi gada,
izskatot nejausi atlasitu pacientu ar aptaukosanos mediciniskos datus. Pacientu
skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprekinats katrai arstniecibas iestadei

individuali, nemot veéra pacientu ar lieka svara problémam prevalenci un

nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums

Ir veikta aptaukoSanas pakapes izvértéSana

Definicija

Pacientu ar aptaukoSanos  ipatsvars, kuriem ir veikta

aptaukosSanas pakapes izvertesana

Raditaja klasifikacija

Uz pacientu versta apripe, Drosiba

Datu avots

Pacientu dati, kas dokumentgti elektroniskas datu uzglabaSanas

sisttmas vai medicinas dokumentacija papira formata

(medicinas karte) vai pacienta nosiitijuma u27 forma.

Aprekins

Pacientu skaits ar aptaukoSanos, kuriem veikta aptaukoSanas
pakapes izvertéSana / kopgjais pacientu skaits ar aptaukoSanos

analiz€jamaja perioda. legiitais pacientu ar izverteto

aptaukoSanas pakapi Tpatsvars tiks izteikts procentos.

Skaititajs

Pacientu skaits ar aptaukoSanos, kuriem veikta aptaukoSanas

pakapes izvertéSana

Saucejs

Kopégjais pacientu skaits ar aptaukoSanos analiz€jamaja perioda.

IeklauSanas kriteriji

Pacienti ar attiecigajam lieka svara saturo$am diagnozém péc
SSK-10 klasifikatora:

e E66 — AptaukoSanas

e R63.5 — Nenormals svara pieaugums

e (87— ledzimtu anomaliju sindromi, kas skar vairakas

sistemas

IzslegSanas Kkriteriji

Diagnosticéts Kusinga sindroms — E24

Merka populacija

Pacienti ar aptaukoSanos

Raditaja aptvere

Arstniecibas iestades ietvaros

Datu apkopoSanas

biezums

Reizi gada




Datu pilnigums Reprezentativa populacija, nosakot sample size

3.

Pacientiem ar aptaukoSanos veikti endokrino iemeslu izslégSanas
skriningizmekléjumi atbilstosi algoritma izmekléjumu

rekomendacijam

Kliniskaja algoritma “Diagnostikas algoritms pacientam ar aizdomam par retu

genctisko slimibu ar aptaukoSanos” noteikts izmekl&jumu apjoms, kas veicams

pacientiem ar aptaukoSanos pirms endokrinologiskas specifiskas izmekléSanas. Lai

izvertetu, vai izmekl&jumi veikti atbilsto$a apjoma, jabit attiecigajiem ierakstiem

pacienta mediciniskaja kart€ vai pacienta nosiitijuma u27 forma, vai elektroniskaja datu

uzglabaSanas sist€ma.

1)

2)

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvertéSanai izmantojami pacientu dati, kas dokumenteti
elektroniskas datu uzglabaSanas sisttmas vai medicinas dokumentacija papira
formata, vai pacienta nosiitijuma u27 forma.

Indikatori tiks izvertéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar augstak
mingtajam, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks atlasiti
elektroniskajas datubazes vai mediciniskas dokumentacijas uzglabaSanas arhivos,

val pacienta nosiitfjuma u27 forma.

Indikatora aprékinasanas metode

Pacientiem ar aptaukoSanos tiks parbaudits veikto izmeklgjumu apjoms un ta
atbilstiba algoritma “Diagnostikas algoritms pacientam ar aizdomam par retu
genétisko slimibu ar aptaukoSanos” izmekl&jumu panelim pirms endokrinologiskas
specifiskas izmekleSanas. Pacientu skaits, kuriem izmekléjumu panelis izpildits
pilniba, tiks dalits ar kop€jo atlasito pacientu skaitu. Ieglitais pacientu ar pilniba

izpilditu izmekl&jumu paneli Tpatsvars tiks izteikts procentos.



3)

4)

n;
Kl = —*x100%

na
n; — pacientu skaits, kuriem veikto izmekl&jumu apjoms atbilst izmekl€jumu
panelim pirms endokrinologiskas specifiskas izmekl&$anas

n, — kopgjais atlasito pacientu skaits ar aptaukosanos
Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja veikto izmekl&jumu apjoms atbilst
izmekl&jumu panelim pirms endokrinologiskas specifiskas izmekléSanas 95%

atlasitas populacijas pacientiem ar aptaukoSanos.
Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvert€Sana katra arstniecibas iestadé veicama reizi gada,
izskatot nejausi atlasitu pacientu ar aptaukosSanos mediciniskos datus. Pacientu
skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei individuali,
nemot veéra pacientu ar aptaukoSanos prevalenci un nosakot reprezentativas

populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Pacientiem ar aptaukoSanos veikti endokrino iemeslu

izslegSanas  skriningizmekléjumi atbilstoSi algoritma

izmeklejuma panelim

Definicija Pacientu ar aptaukoSanos ipatsvars, kuriem veikti izmeklgjumi

atbilstoSi algoritma “Diagnostikas algoritms pacientam ar
aizdomam par retu genctisko slimibu ar aptaukoSanos”
izmeklgjuma panelim pirms endokrinologiskas specifiskas

izmekleSanas

Raditaja klasifikacija Drosiba, efektivitate

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentgti elektroniskas datu uzglabasanas

sisttmas vai medicinas dokumentacija papira formata

(medicinas karte), vai pacienta nosiitijumu u27 formas.




Apréekins Pacientu skaits ar aptaukoSanos, kuriem veikti izmekl&jumi
atbilstosi algoritma izmeklgjuma  panelim pirms
endokrinologiskas specifiskas izmekl&Sanas/ kopg&jais pacientu
skaits ar aptaukoSanos analiz€jamaja perioda. Iegttais pacientu
ar pilniba izpilditu izmekl&jumu paneli Tpatsvars tiks izteikts

procentos.

Skaititajs Pacientu skaits ar aptaukoSanos, kuriem veikti izmekl&umi
atbilstosi algoritma 1izmekl&juma panelim pirms

endokrinologiskas specifiskas izmekléSanas.

Saucéjs Kopgjais pacientu skaits ar aptaukosanos analiz€jamaja perioda.

IeklauSanas kriteriji Pacienti ar attiecigam aptaukoSanas saturo$am diagnozém péc
SSK-10 klasifikatora:

e E66 — Aptaukosanas

e R63.5 — Nenormals svara pieaugums

e Q87— ledzimtu anomaliju sindromi, kas skar vairakas

sisteémas
IzslegSanas kriteriji Diagnosticets KuSinga sindroms — E24
Merka populacija Pacienti ar aptaukoSanos
Raditaja aptvere Arstniecibas iestades ietvaros
Datu apkopoSanas | Reizi gada
bieZums
Datu pilnigums Reprezentativa populacija, nosakot sample size

4. Reta genétiska slimiba ar agrinu aptaukoSanos diagnosticéta lidz

6 gadu vecumam

Kliniskaja algoritma “Diagnostikas algoritms pacientam ar aizdomam par retu
genétisko slimibu ar aptaukos$anos” noteiktais ricibas plans visos veselibas apriipes limenos
versts uz agrinu slimibu diagnostiku. Seviski iedzimtu ar aptaukoSanos saistitu retu slimibu
ipatniba ir tada, ka, jo agrinaka vecuma Sie slimnieki tiek apzinati un sak sanemt atbilstoSu
specifisku arstéSanu, jo pilnvertigak iesp€jams mazinat slimibu komplikaciju attistibu un
uzlabot dzives kvalitati. Un otradi — jo vélak kada iedzimta reta patologija tiek diagnostic&ta,

jo dzilaks fizisks un/vai psihisks invalids $is cilveks kltist pieaugu$a vecuma. Tam, savukart, ir

9



ne tikai mediciniskas, bet arT socialas un materialas sekas, jo Siem slimniekiem nereti médz biit

griiti sociali adapteties vai stradat, kas prasa papildus riipes un materialos resursus no savam

gimeném un sabiedribas kopuma. Lai izvertétu, vai iedzimti reti gené&tiski ar aptaukoSanos

saistiti iemesli ir diagnosticéti 11dz 6 gadu vecumam (turpmak ar1 — Iidzskolas vecuma), jabut

attiecigajiem ierakstiem pacienta mediciniskaja kart€ vai pacienta nosttijuma u27 forma, vai

elektroniskaja datu uzglabaSanas sisteéma.

1)

2)

3)

Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvertéSanai izmantojami pacientu dati, kas dokumenteti
elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai medicinas dokumentacija papira
formata, vai pacienta nositijuma u27 forma.

Indikatori tiks izverteti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar augstak
minétajam, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks atlasiti
elektroniskajas datubazes vai mediciniskas dokumentacijas uzglabasanas arhivos,

vai pacienta nosiitijuma u27 forma.
Indikatora aprékinasanas metode

Pacientiem ar agrinu smagu aptaukosSanos tiks parbaudits, vai iedzimti reti genétiski
ar aptaukoSanos saistiti iemesli ir diagnosticéti lidzskolas vecuma. Pacientu skaits,
kuriem iedzimti reti genétiski ar aptaukoSanos saistiti iemesli ir diagnosticéti
lidzskolas vecuma, tiks dalits ar kop€jo atlasito pacientu skaitu. legiitais pacientu
ipatsvars, kuriem iedzimti reti genétiski ar aptaukoSanos saistiti iemesli ir

diagnosticéti [idz 6 gadu vecumam, tiks izteikts procentos.

n;
Kl = —*100%

na
n; — pacientu skaits, kuriem iedzimti reti genétiski ar aptauko$anos saistiti iemesli ir
diagnosticeti Iidzskolas vecuma
n. — Kopgjais atlasito pacientu skaits ar agrinu smagu aptaukoS$anos genétisku

iemeslu dél

Indikatora interpretacija

10



Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja iedzimti reti genétiski ar
aptaukoSanos saistiti iemesli ir diagnosticeti lidzskolas vecuma 95%  atlasitas

populacijas (pacienti ar agrinu smagu aptaukoSanos genétisku iemeslu dél).

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvert€Sana katra arstniecibas iestadé veicama reizi gada,
izskatot nejausi atlasttu pacientu ar agrinu smagu aptaukoSanos mediciniskos datus.
Pacientu skaits, kuru dati tiks analizéti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei
individuali, nemot vera pacientu ar agrinu smagu aptaukoSanos prevalenci un

nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Reta genétiska slimiba ar agrinu aptaukoS$anos

diagnosticéta lidzskolas vecuma

Definicija Pacientu ar agrinu smagu aptaukoSanos gené&tisku iemeslu dél
ipatsvars, kuriem iedzimti reti genétiski ar aptaukoSanos saistiti

iemesli ir diagnosticéti 11dz 6 gadu vecumam

Raditaja klasifikacija Drosiba, efektivitate

Datu avots Pacientu dati, kas dokumentgti elektroniskas datu uzglabasanas
sisttmas vai medicinas dokumentacija papira formata

(medicinas karte), vai pacienta nosiitijumu u27 formas.

Apréekins Pacientu skaits ar agrinu smagu aptaukoSanos, kuriem iedzimti
reti genétiski ar aptaukoSanos saistiti iemesli ir diagnosticéti lidz
6 gadu vecumam / kopgjais pacientu skaits ar agrinu smagu
aptaukosanos genétisku iemeslu d€l analiz€jamaja perioda.
legiitais pacientu ipatsvars, kuriem iedzimti reti genétiski ar
aptaukoSanos saistiti iemesli ir diagnosticéti lidz 6 gadu

vecumam, tiks izteikts procentos.

Skaititajs Pacientu skaits ar agrinu smagu aptaukoSanos, kuriem iedzimti
reti genétiski ar aptaukoSanos saistiti iemesli ir diagnosticéti lidz

6 gadu vecumam

Saucejs Kopgjais pacientu skaits ar agrinu smagu aptaukoSanos

genétisku iemeslu d€] analiz€jamaja perioda.

11



IeklauSanas kriteriji Pacienti ar attiecigajam aptaukoSanos saturo$am diagnozém péc
SSK-10 klasifikatora:

e E66 — AptaukoSanas

e R63.5 — Nenormals svara pieaugums

e (87— ledzimtu anomaliju sindromi, kas skar vairakas

sistémas
IzslegSanas Kkriteriji Diagnosticéts Kusinga sindroms — E24
Meérka populacija Pacienti ar agrinu smagu aptaukoSanos
Raditaja aptvere Arstniecibas iestades ietvaros
Datu apkoposanas | Reizi gada
bieZums
Datu pilnigums Reprezentativa populacija, nosakot sample size

5. Pacientiem ar smagu aptaukoSanos veikta hiperfagijas izvértéSana

atbilstosi algoritma izmeklejumu instrumentiem

Kliiskaja algoritma “Diagnostikas algoritms pacientam ar aizdomam par retu
genétisko slimibu ar aptaukos$anos” noteiktais ricibas plans visos veselibas apriipes limenos
versts uz agrinu slimibu diagnostiku. Seviski iedzimtu ar aptaukoSanos saistitu retu slimibu
ipatniba ir tada, ka, jo agrinaka vecuma — lidz 6 gadu vecumam, Sie slimnieki tiek apzinati un
sak sapemt atbilstoSu specifisku arstéSanu, jo pilnvertigak iesp&jams mazinat slimibu
komplikaciju attistibu un uzlabot dzives kvalitati. Un otradi — jo vélak kada iedzimta reta
patologija tiek diagnosticéta, jo dzilaks fizisks un/vai psihisks invalids §is cilvéks klast
pieaugusa vecuma. Tam, savukart, ir ne tikai mediciniskas, bet ar1 socialas un materialas sekas,
jo Siem slimniekiem nereti médz but griti sociali adaptéties vai stradat, kas prasa papildus
ripes un materialos resursus no savam gimeném un sabiedribas kopuma. Lai izvertétu, vai
pacientiem ar smagu aptaukoSanos veikta hiperfagijas diagnostika atbilsto$i algoritma
izmekl&jumu instrumentiem, jabiit attiecigajiem ierakstiem pacienta mediciniskaja kart€ vai

pacienta nosiitijuma u27 forma, vai elektroniskaja datu uzglabasanas sisteéma.

1) Indikatora avots
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2)

3)

4)

Kvalitates indikatora izveért€Sanai izmantojami pacientu dati, kas dokument&ti
elektroniskas datu uzglabaSanas sisttmas vai medicinas dokumentacija papira
formata, vai pacienta nosiitijuma u27 forma.

Indikatori tiks izvertéti populacijai, kuru kliniskas diagnozes kodi sakritis ar augstak
minétajam, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks atlasiti
elektroniskajas datubazes vai mediciniskas dokumentacijas uzglabaSanas arhivos,

vai pacienta nosiitijuma u27 forma.
Indikatora aprékinaSanas metode

Pacientiem ar smagu aptaukoSanos tiks parbaudits, vai veikta hiperfagijas
diagnostika atbilstosi algoritma izmekl&jumu instrumentiem. Pacientu skaits,
kuriem veikta hiperfagijas diagnostika atbilsto$i algoritma izmekl&umu
instrumentiem, tiks dalits ar kop€jo atlasito pacientu skaitu. legiitais pacientu
Ipatsvars, kuriem veikta hiperfagijas diagnostika atbilstosi algoritma izmeklIgjumu

instrumentiem, tiks izteikts procentos.

n;
KI = —*x100%

na
n; — pacientu skaits, kuriem veikta hiperfagijas diagnostika atbilstosi algoritma
izmekl&jumu instrumentiem.

nq — kopgjais atlasito pacientu skaits ar smagu aptaukoSanos

Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja veikta hiperfagijas diagnostika
atbilstoSi algoritma izmekl€jumu instrumentiem 95% atlasitas populacijas
pacientiem ar smagu aptaukoSanos.

Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvertéSana katra arstniecibas iestadeé veicama reizi gada,

izskatot nejausi atlasitu pacientu ar smagu aptaukoSanos mediciniskos datus.

Pacientu skaits, kuru dati tiks analizéti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei
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individuali, nemot véra pacientu ar smagu aptaukoSanos prevalenci un nosakot

reprezentativas populacijas lielumu (sample size).

Nosaukums Pacientiem ar smagu aptaukoSanos veikta hiperfagijas
izvertesana atbilstosi algoritma izmekléjumu instrumentiem
Definicija Pacientu ar smagu aptaukoSanos ipatsvars, kuriem veikta

hiperfagijas diagnostika atbilstos$i algoritma izmekl&jumu

instrumentiem

Raditaja klasifikacija

Drosiba, efektivitate

Datu avots

Pacientu dati, kas dokumentgti elektroniskas datu uzglabasanas

sisttmas vai medicinas dokumentacija papira formata

(medicinas karte), vai pacienta nosiitijumu u27 formas.

Aprekins

Pacientu skaits ar smagu aptaukosanos, kuriem veikta
hiperfagijas diagnostika atbilstos$i algoritma izmekl&jumu
instrumentiem / kopgjais pacientu skaits ar smagu aptaukoSanos
analiz€jamaja perioda. legutais pacientu Ipatsvars, kuriem
veikta hiperfagijas diagnostika atbilstosi algoritma izmekl&jumu

instrumentiem, tiks izteikts procentos.

Skaititajs

Pacientu skaits ar smagu aptaukoSanos, kuriem veikta
hiperfagijas diagnostika atbilstos$i algoritma izmekl&jumu

instrumentiem

Saucgjs

Kopgjais pacientu skaits ar smagu aptaukoSanos analiz€jamaja

perioda.

IeklauSanas kriteriji

Pacienti ar attiecigajam aptaukoSanos saturo§am diagnozém péc
SSK-10 klasifikatora:

e E66 — AptaukoSanas

e R63.5 — Nenormals svara pieaugums

e (87— ledzimtu anomaliju sindromi, kas skar vairakas

sistémas

IzslegSanas kriteriji

Diagnosticéts Kusinga sindroms — E24

Merka populacija

Pacienti ar smagu aptaukoSanos

Raditaja aptvere

Arstniecibas iestades ietvaros
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Datu apkoposanas

biezums

Reizi gada

Datu pilnigums

Reprezentativa populacija, nosakot sample size
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