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2024.-2025. gada gripas un citu akitu elpcelu infekciju monitoringa sezona Latvija
norit&ja no 2024. gada 40. nedg€las 1idz 2025. gada 20. ned¢lai. Epidemiologiska uzraudziba tika
istenota, izmantojot primaras veselibas apripes iestazu, stacionaro arstniecibas iestazu, izglitibas
iestazu, laboratoriskas diagnostikas, vakcinacijas un mirstibas datus.

Aprakstamaja sezona gripas izplatiba bija intensivaka un ilgstoSaka neka iepriekseja
sezona. Gripas intensitate parsniedza epidémisko slieksni no 2025. gada 2. Iidz 15. nedélai,
maksimalo ltmeni sasniedzot 10. nedéla — 702,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju. Augstaka
saslimstiba tika registréta berniem vecuma no 0 lidz 14 gadiem.

Akiitu elpcelu infekceiju izplatiba kopuma saglabajas iepriek$€jo sezonu Itment, tomeér tika
noverots izteikts pneimoniju pieaugums. Pneimoniju intensitate bija augstaka pedejo desmit
sezonu laika, kas var biit saistits ar Mycoplasma pneumoniae bakt€rijas izplatibas pieaugumu
sezonas sakuma.

Stacionaro arstniecibas iestazu dati liecina, ka sezonas laika monitoringa iesaistitajas
slimnicas tika stacion&ti 6 483 pacienti ar smagu akiitu respiratoru infekciju (SARI). Lielakais
stacionéto un intensivas terapijas nodalas arstéto pacientu ipatsvars bija personam vecuma grupa
65 un vairak gadi, kas norada uz butisku smagas slimibas slogu senioru populacija.

Laboratoriskas uzraudzibas dati apstiprinaja aktivu gripas virusu cirkulaciju. Nacionalaja
mikrobiologijas references laboratorija gripa apstiprinata 1 362 paraugos. Domingja 4 tipa gripas



virusi, bet sezonas otraja pus€ pieauga B tipa gripas virusu Ipatsvars. No citiem respiratorajiem
virusiem biezak konstat€ti rinovirusi, respiratori sincitialais viruss, cilvéka metapneimovirusi un
sezonalie koronavirusi.

Sezonas laika apkopota informacija par 146 naves gadijumiem pacientiem ar apstiprinatu
gripas infekciju. Lielaka dala miruSo bija seniori un personas ar hroniskam saslim$anam. MiruSo
vecuma mediana bija 81 gads. No visiem registrétajiem naves gadijumiem 137 jeb 93,8% mirusie
nebija vakcinéti pret gripu.

Vakcinacijas aptvere pret sezonalo gripu riska grupas saglabajas nepietickama. Ipasi zema
vakcinacijas aptvere noverota senioru vidd, lai gan §1 iedzivotaju grupa veidoja lielako smago un
letalo gripas gadijumu ipatsvaru. No senioriem, kuri stacionéti ar gripu, lielaka dala nebija
vakcin€ti, un nevakcinétiem senioriem bija augstaks stacion€Sanas un naves risks gripas del.

Covid-19 infekcijas aktivitate 2024.—2025. gada sezona bija zemaka neka ieprieksgja
sezona, tom&r smagas slimibas un naves gadijumu risks joprojam saglabajas galvenokart senioriem
un personam ar hroniskam saslimsanam.

Kopuma 2024.-2025. gada sezona raksturojama ar ilgstoSu un augstu gripas aktivitati,
bitisku pneimoniju pieaugumu, izteiktu slimibas slogu senioriem un nepietickamu sezonalas
vakcinacijas aptveri riska grupas. Monitoringa rezultati uzsver nepiecieSamibu turpinat integrétu
gripas, Covid-19, RSV un citu elpcelu infekciju uzraudzibu, stiprinat SARI monitoringu un
mérktiecigi veicinat sezonalo vakcinaciju riska grupas.

Gripas un citu akiitu elpcelu infekciju (AEI) intensitate no 2015.-2016. lidz
2024.-2025. gada sezonai
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Gripas un citu AEI monitoringa iesaistitas iestades un monitoringa populacija

Gripas monitorings tiek veikts desmit administrativajas teritorijas — septinas republikas
nozimes pilsétas un Gulbenes, Jekabpils un Valmieras novados. Monitoringa tiek iesaistitas
primaras veselibas apripes iestades (gimenes arsta prakses), stacionaras arstniecibas iestades un
vispargjas un pirmsskolas izglitibas iestades.

Aprakstama monitoringa sezona sakas 2024. gada 40. nedéla (30.09.-06.10.) un nosledzas
2025. gada 20. nedela (12.05.—-18.05.).

Dalibai monitoringa tika atlasitas 39 gimenes arsta prakses 10 administrativajas teritorijas,
kas sniedza informaciju par pacientu skaitu, kuri versuSies pie arsta akiito elpcelu infekciju
(turpmak — AEI), gripas un pneimoniju gadijumos.

Balstoties uz zinojumiem par apmekl&jumu skaitu gimenes arsta prakses (turpmak — GAP),
tiek aprékinata ikned€las gripas un citu AEI intensitate pa vecuma grupam un pa teritorijam
(gripa).

Zino$anai par gadijumiem monitoringa iesaistitajas gimenes arsta praksés tiek izmantoti
Eiropas Komisijas 2018. gada 22. jiinija Iémuma nr. 2018/945 gripas, akitas elpcelu infekcijas un
pneimonijas gadijumu definicijas kliniskie kritriji':

Gripa Akauta elpcelu infekcija
e Pg&ksna simptomu paradiSanas e Pé&ksna simptomu paradiSanas
UN UN
e vismaz viens no 4 visparigiem simptomiem: e vismaz viens no 4 respiratoriem
- paaugstinata kermena temperatiira vai simptomiem:
drudzis, - klepus,
- nespeks, - rikles iekaisums,
- galvassapes, - apgritinata elposana,
- muskulu sapes - iesnas
UN UN
e vismaz viens no 3 respiratoriem simptomiem: e saslimSanu izraisijusi infekcija.
- klepus,

- rikles iekaisums,
- apgritinata elpoSana.

Pneimonija
1) Pacientiem, kam ir sirds vai plausu pamatslimibas, vismaz divi s€rijveida kriiskurvja rentgena
vai datortomografijas izmekl&jumi liecina par pneimoniju. Pacientiem, kam nav sirds vai
plausu pamatslimibu, pietiek, ja ir veikts viens diagnozi apstiprinoss kriiSkurvja rentgena vai
datortomografijas izmekl&jums
UN
2) vismaz viens no $adiem simptomiem:
- drudzis > 38 °C bez cita c€lona,
- leikopénija (leikocttu skaits < 4 000/mm?) vai leikocitoze (leikocitu skaits >
12 000/mm?)

UN
3) vismaz viens (vai vismaz divi, ja konstateta tikai kliniska pneimonija = PN 4 un PN 5) no
Sadiem simptomiem:
- strutainu krépu veidoSanas vai krépu raksturlielumu (krasas, smakas, daudzuma,
konsistences) parmainas,

! https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018D0945
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- klepus, aizdusa, vai paatrinata elposana
- raksturigi auskultacijas dati (trok$ni plausas vai bronhialas elposanas skanas), patologiski
elpoSanas trok3ni, sekSana,

- gazu mainas pasliktinasanas (skabekla koncentracijas pazeminasanas asinis vai

pastiprinata vajadziba p&c skabekla, vai pastiprinata vajadziba p&c ventiléSanas).

Monitoringa iesaistitas gimenes arstu prakses un monitoringa populacija

Aprakstamaja sezona zinojumus sniegusi 39 gimenes arsti, kuru praksés registréto pacientu
skaits kopa bijis 69 730 jeb 3,7% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita un 6,8% no iedzivotaju
skaita monitoringa ieklautajas teritorijas.

Administrativa GAP Registréto pacientu skaits pa vecuma grupam i'pats_varﬁ no
teritorija skaits 04 5-14 1564 | 65 un> Kopa 1edzlv9taju
skaita
Daugavpils 4 215 807 4021 1582 6 625 8,5%
Gulbenes novads 1 85 1202 262 82 1 631 8,7%
Jelgava 2 153 327 2 307 445 3232 3,9%
Jekabpils novads 2 270 635 2434 493 3832 9,8%
Jurmala 3 204 552 3407 1170 5333 10,2%
Liepaja 3 178 543 3 086 1114 4921 7,4%
Rezekne 1 211 576 2493 292 3572 13,7%
Riga 20| 1378 ] 3597 | 21496 7076 33 547 3,5%
Valmieras novads 1 113 384 1834 630 2961 3,9%
Ventspils 2 163 429 2 875 609 4076 12,5%
Kopa 39| 2970 9052 | 44215 | 13493 69 730 3,7%
Ipatsvars vecuma grupas 43% | 13,0% | 63,4% 19,4% 100,0%

Monitoringa iesaistitas slimnicas

Monitoringa kopa tika iesaistitas desmit slimnicas (204 nodalas ar 5 040 gultasvietam)
astonas administrativajas teritorijas. Slimnicas katru ned€lu, izmantojot Stacionaro arstniecibas
iestazu resursu informacijas sisttmu (SAIRIS), zino par kopg€jo stacion€to pacientu skaitu pa
vecuma grupam, kop&jo un intensivas terapijas nodala (ITN) stacionéto pacientu skaitu ar smagu
aktitu respiratoru infekciju (turpmak — SARI) pa vecuma grupam, SARI miruso skaitu pa vecuma
grupam un SARI pacientu skaitu, kas testeti uz gripu, Covid-19 un RSV, t.sk. pozitivos gadijumus

pa vecuma grupam.

Administrativa R Nodalu Gultu
o Slimnicas nosaukums Iy .

teritorija skaits skaits
Daugavpils SIA Daugavpils regionala slimnica 21 674
Jelgava SIA Jelgavas pilsétas slimnica 8 260
Jekabpils novads STA Jekabpils regionala slimnica 16 196
Liepaja SIA Liepajas regionala slimnica 17 338
Rezekne SIA Rézeknes slimnica 16 261
VSIA Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica 60 1735
Riga VSIA Beérnu kliniska universitates slimnica 27 827
VSIA Paula Stradina kliniska universitates slimnica 11 265
Valmieras novads SIA Vidzemes slimnica 13 282
Ventspils SIA Ziemelkurzemes regionala slimnica 15 202
Kopa 10 slimnicas 204 5040




Monitoringa iesaistitas izglitibas iestades

Aprakstamaja sezona monitoringa tika ieklautas 29 vispargjas izglitibas iestades (kopa
20 988 skoléni) un 34 pirmsskolas izglitibas iestades (5 468 bérni), lai sniegtu informaciju par
izglitibas iestades apmekl&jumu katras ned€las ceturtdiena.

Administrativa Visparéejas izglitibas iestades Pirmsskolas izglitibas iestades
teritorija Iestazu skaits Skolénu skaits Iestazu skaits Bérnu skaits
Daugavpils 2 2476 2 301
Gulbenes novads 1 1116 1 123
Jelgava 1 728 1 226
Jekabpils novads 1 1502 1 406
Jurmala 2 1303 3 476
Liepaja 2 1810 2 442
Rézekne 1 417 1 114
Riga 9 7 089 12 1704
Valmieras novads 1 580 1 208
Ventspils 9 3967 10 1 468
Kopa 29 20 988 34 5468

Versanas ambulatorajas iestades un elpcelu infekciju intensitate

Gripas epidémijas intensitate 2024.-2025. gada sezona ir bijusi augstaka neka ieprieksgja
sezona un turpinajusies ilgak neka parasti. AEI izplatibas intensitate aprakstamaja sezona bijusi
zemika salidzindjuma ar iepriek$&jam sezonam. Saja sezona novérots neraksturigi augsts pacientu
skaits, kas versuSies ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos, kas vismaz divas reizes
parsniedza ieprieksgjo sezonu raditajus.

Pacientu veérSanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos

Gripas izplatiba tika novérota jau monitoringa sakuma (2024. gada 40. ned€la) un
turpingjas lidz pat 2025. gada 20. ned€lai. Visaugstaka gripas intensitate registréta no 2025. gada
7. 1idz 12. nedglai, kad katru ned€lu registréti vairak neka 400 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
Gripas epidémijas maksimala intensitate tika sasniegta marta sakuma — 10. nedéla (702,6 gadijumi
uz 100 000 iedzivotajiem).
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Gripas intensitate atseviSkas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar gripu registréta bérniem 0—4 un 5-14 gadu vecuma grupa.
Maksimalais pie gimenes arsta veérsusos pacientu skaits Sajas vecuma grupas novérots 2025. gada
9. un 10. nedgla.
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Vérsanas ambulatorajas iestadés AEI gadijumos

Pacientu vérSanas AEI gadijumos ambulatorajas monitoringa iestade@s no sezonas sakuma
lidz pat sezonas beigam saglabajas ieprieks€jo sezonu raditaju limeni. Visaugstakie AEI raditaji
tika novéroti 2025. gada februara beigas un marta sakuma jeb 9.—10. nedgla, kad tika registréta
visaugstaka gripas intensitate.
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AEI intensitate atseviSkas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar AEI visas sezonas laika, tapat ka iepriek$¢jas sezonas, registréta
bérniem 0—4 gadu vecuma un 5-14 gadu vecuma grupa, kas bija ievérojami augstaka neka videja
saslimstiba. Vecuma grupas 15—64 un 65 un vairak gadi saslimstiba visu sezonu bija zemaka neka
vidgji.
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Pneimoniju intensitate

Aprakstamaja sezona Latvija registréta augstaka saslimstiba ar pneimonijam, kada netika
noverota vismaz desmit p&dgjas sezonas. Pacientu skaits, kas versusies ambulatorajas iestades
pneimoniju gadijumos, 2—8 reizes parsniedza iepriekS€jo sezonu raditajus, ko dal&ji var skaidrot
ar Mycoplasma pneumoniae bakterijas epidémisko izplatibu kop$ sezonas sakuma. Pneimoniju
augstakie saslimstibas raditaji noveroti 2024. gada 49. nedéla (232,3 gad. uz 100 000 iedz.) un
2025. gada 8. nedela (234,2 gad. uz 100 000 iedz.).
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Pneimoniju intensitate atseviSkas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba ar pneimonijam monitoringa sezonas laika registréta bérniem
vecuma grupas Iidz 14 gadiem un augstaka saslimstiba registréta sezonas 49. un 8.—10. ned¢la.
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Gripas izplatiba un intensitate atseviSkas administrativajas teritorijas
e Pirmie gripas gadijumi registréti 40. nedéla Riga un Liepaja.

e 2024. gada 48. nedela gripas intensitate parsniedza

.....

100 gadijumus uz

2. nedéela.

e Loti augsta gripas intensitate (virs 600 gad. uz 100 000 iedz.) registréta sesas
administrativajas teritorijas — Riga, Jekabpils novada, Jurmala, Liepaja, Daugavpilt un
Rézekne.

e Vidgji Latvija gripas izplatibas maksimalais limenis registréts 2025. gada 9.—10. nedéla.

e Sakot ar 11. nedelu, gripas intensitate pakapeniski samazinajas, tacu sporadiska izplatiba
turpingjas lidz pat 20. nedélai.

2024.-2025. (nedélas)
40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 04. 06. 08. 10. 12. 14. 16. 18. 20.

Teritorija
Daugavpils
Gulbenes nov.
Jelgava
Jekabpils nov.
Jurmala
Liepaja
Rézekne

Riga
Valmieras nov.
Ventspils

Videji Latvija
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Gripas intensitate salidzinajuma ar iepriek$éjam sezonam

Gripas intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem 2025. gada
2.nedela un turpindjas Iidz 15. ned€lai. Augstaka intensitate noteikta sezonas 10. ned€la
(702,6 gad. uz 100 000 iedz.).

Nedelas, kad gripas ~ . Maksimala intensitate
. e = Nedelas, kad noteikta - .
Sezona intensitate parsniedza 100 maksimala intensitate (gadijumu skaits uz

gadijumus uz 100 000 iedz. 100 000 iedz.)
2024.-2025. 2.—15. 10. 702,6
2023.-2024. 2.—14. 7. 530,7
2022.-2023. 49.-8. 52.—1. 766,5 — 744.8
2021.-2022. 12.; 16. — 20. 19. 3173
2020.-2021. — 1. 7,0
2019.-2020. 49. - 10. 51. 310,5
2018.-2019. 3.-10. 5.—6. 362,1 —363,0
2017.-2018. 7.—14. 10. 310,6
2016.-2017. 3.-10. 5. 421,9
2015.-2016. 4.-10. 5. 216,3

Stacionétie pacienti smagu akiitu respiratoro infekciju (SARI) gadijumos

Aprakstamaja sezona monitoringa

ieklautajas

desmit slimnicas kopa stacionéti

6 483 pacienti SARI, kas ir 4,6% no visiem stacionétajiem 140 316 pacientiem sezonas laika

(ieprieksgja sezona —

pacientiem (ieprieks$€ja sezona — 3,5%).
Sezonas sakuma slimnicas tika uznemti vidgji 170 SARI pacienti nedéla. Stacionéto SARI
pacientu Ipatsvara pieaugums tika noverots lidz martam ar augstako raditaju 2024. gada pedeja
52.nedela (8,1%). 2025. gada 8.—11. nedela, kad Latvija bija visaugstaka gripas intensitate,
slimnicas uznemts vislielakais SARI pacientu skaits — ap 300 pacienti nedéla, péc ka tas
pakapeniski samazinajas 1idz 116 pacientiem 20. nedgla.
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Stacionétie SARI pacienti vecuma grupas
Sezonas laika vislielakais stacionéto SARI pacientu Ipatsvars bija vecuma grupa 65 un
vairak gadi — 39,9% (iepriekSeja sezona — 43,5%). Intensivas terapijas nodalas pacienti Saja
vecuma grupa veidoja 63,0% (iepriekseja sezona — 59,8%). Stacionétie SARI pacienti vecuma 15—
64 un 0—4 gadi bija, attiecigi, 28,5% un 21,3%. Vismazakais 1patsvars staciongto pacientu vidi
bija pacienti vecuma 5-14 gadi — 10,3%.
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Izglitibas iestazu apmekléjums

No 2024. gada 45. nedg€las nedaudz samazinajas apmekl&jums monitoringa iesaistitajas
vispargjas un pirmsskolas izglitibas iestades. Vislielakais kavéjumu skaits pirmsskolas izglitibas
iestad€s bija registréts 1. nedéla (ziemas brivdienas), kad iestades neapmekl&ja vairak neka puse
(60,6%) bernu. Vispargjas izglitibas iestadeés lielakais kavejumu skaits registréts 2025. gada
6. nedela, kad skolas neapmeklgja 17,4% skolénu un lidzigs kav&juma Iimenis turpinajas lidz pat
10. nedélai. Art pirmsskolas izglitibas iestades Saja laika perioda noverots kavéjumu pieaugums,
kas sakrTt ar gripas saslimstibas pac€luma periodu.
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SIA “Rigas Austrumu klinisk@s universitates slimnica” Nacionalaja mikrobiologijas
references laboratorija (turpmak — NMRL) 2024.—2025. gada sezona uz gripas virusiem un RSV
tika izmekl&ti 10 945 kliniskie paraugi, uz citiem virusiem vairak neka 7 200 un uz bakterijam —
vairak neka 7 500 paraugi.

Monitoringa sezona gripas virusi bija noteikti 1362 (12,4%) paraugos, no tiem
1 100 4 tipa un 262 B tipa gripas virusi. Augstakais gripas pozitivo paraugu ipatsvars (virs 10%)
noverots no 2024. gada 50. lidz 2025. gada 13. ned€lai. Maksimalais pozitivo gripas paraugu
patsvars bijis 2025. gada 9. nedéla — 30,0%. RSV kopa apstiprinats 322 paraugos, RSV pozitivo
paraugu 1patsvars sezonas laika veido 2,9%. Lielakais RSV pozitivo paraugu ipatsvars bijis
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Mikrobiologijas dati

Gripas virusu un RSV noteik$ana izmeklétajos paraugos

2025. gada 13. un 16. nedéla — 7,4%.

~ Gripas virusi RSV
Monitoringa Tzmekleto Py py
_ paraugu t.sk. pozitivi Pozitivo tsk Pozitivo
nedéla skaits . . paraugu e . paraugu
A gripa B gripa ipatsvars pozitivi ipatsvars
40. 226 1 0 0,4% 1 0,4%
41. 222 0 0 0,0% 1 0,5%
42, 242 1 0 0,4% 1 0,4%
43. 241 3 0 1,2% 0 0,0%
44, 227 4 0 1,8% 0 0,0%
45. 217 0 0 0,0% 1 0,5%
46. 246 2 1 1,2% 3 1,2%
47. 228 1 2 1,3% 0 0,0%
48. 243 1 0 0,4% 1 0,4%
49, 242 5 2 2,9% 2 0,8%
50. 285 25 4 10,2% 0 0,0%
51. 318 31 1 10,1% 7 2,2%
52. 367 60 11 19,3% 4 1,1%
0l. 297 41 4 15,2% 5 1,7%
02. 420 75 14 21,2% 6 1,4%
03. 361 61 6 18,6% 9 2,5%
04. 451 87 12 22,0% 6 1,3%
05. 421 56 11 15,9% 8 1,9%
06. 388 75 11 22,2% 10 2,6%
07. 367 41 12 14,4% 11 3,0%
08. 449 98 16 25,4% 18 4,0%
09. 526 133 25 30,0% 21 4,0%
10. 507 96 32 25,2% 26 5,1%
11. 427 65 21 20,1% 22 5,2%
12. 422 43 20 14,9% 22 5,2%
13. 377 33 10 11,4% 28 7,4%
14. 406 27 10 9,1% 23 5,7%
15. 374 16 11 7,2% 21 5,6%
16. 339 11 15 7,7% 25 7,4%
17. 319 0 6 1,9% 11 3,4%
18. 293 5 2 2,4% 10 3,4%
19. 254 3 3 2,4% 12 4,7%
20. 243 0 0 0,0% 7 2,9%
Kopa 10 945 1100 262 12,4% 322 2,9%




Monitoringa

Citu elpcelu virusu noteikSana izmeklétajos paraugos

S€zonas
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citiem respiratoriem virusiem vairak noteikti

rinovirusi (730), cilvéka metapneimovirusi (hMPV) (263) un sezonalie koronavirusi (254), ka ar1

adenovirusi (113), bokavirusi (69) un paragripas virusi

(64), tsk., I tipa (7), II tipa (6),

IIT tipa (13), IV tipa (12) un paragripa netipeti (26). Visaugstakais citu respiratoro virusu pozitivo

paraugu Tpatsvars bija sezonas sakuma 2024. gada 42. ned€la (33,0%). Sezonas otraja pusé

iev@rojami palielinajas pozitivo cilvéka metapneimovirusu paraugu skaits, salidzinot ar sezonas

sakumu. Rinovirusi biezak noteikti sezonas sakuma, koronavirusi biezak noteikti sezonas vidi, bet

paragripas virusi, adenovirusi un bokavirusi cirkul&ja aptuveni vienmerigi visas sezonas laika.

t.sk. pozitivi Pozitivie kopa
Monitoringa Tzmekleto g § § E E %
dela paratigt = s = E 'z = = . =
nece skaits ? S = = e s z Skaits | Ipatsvars

s _4:3 2| = | & eS| £

A~ < /M é Q &
40. 154 2 2 1 1 0 4 34 44 28,6%
41. 147 2 2 0 0 0 3 34 41 27,9%
42. 182 5 3 1 0 0 4 47 60 33,0%
43. 174 3 0 0 2 0 2 39 46 26,4%
44. 170 2 2 2 0 0 1 31 38 22,4%
45. 173 5 0 1 0 0 1 24 31 17,9%
46. 196 4 4 1 0 0 4 28 41 20,9%
47. 183 0 4 0 1 0 7 22 34 18,6%
48. 182 2 3 3 1 0 5 26 40 22,0%
49. 242 0 4 3 0 0 5 21 33 13,6%
50. 214 0 3 1 2 0 6 27 39 18,2%
51. 245 2 6 1 8 0 8 27 52 21,2%
52. 260 7 6 3 4 0 14 23 57 21,9%
01. 233 1 4 3 1 0 12 20 41 17,6%
02. 275 3 3 0 3 0 10 19 38 13,8%
03. 245 0 0 2 1 0 7 9 19 7,8%
04. 276 1 7 3 6 0 12 21 50 18,1%
05. 264 1 4 2 5 0 14 21 47 17,8%
06. 237 0 3 1 2 0 8 24 38 16,0%
07. 223 1 2 0 7 0 7 16 33 14,8%
08. 257 0 2 3 11 0 11 18 45 17,5%
09. 307 2 5 3 20 0 18 20 68 22,1%
10. 269 0 2 4 21 0 9 14 50 18,6%
11. 242 1 3 4 23 0 13 12 56 23,1%
12. 250 1 2 4 19 0 7 12 45 18,0%
13. 228 1 3 1 29 0 12 18 64 28,1%
14. 238 0 3 1 22 0 11 20 57 23,9%
15. 241 3 7 7 18 0 8 28 71 29,5%
16. 239 2 5 3 16 0 12 19 57 23,8%
17. 188 3 4 2 10 0 8 21 48 25,5%
18. 177 1 3 3 13 0 5 15 40 22,6%
19. 156 5 5 3 13 0 3 7 36 23,1%
20. 156 4 7 3 4 0 3 13 34 21,8%
Kopa 7223 64 113 | 69 | 263 0 1493 20,7%
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Noteikto elpcelu virusu ipatsvars peédéjas cetras sezonas

Aprakstamaja 2024.—2025. gada sezona cirkul&joso virusu kopgja strukttra gripas virusi
veidoja 42,8%. leprieks§€jas sezonas gripas virusu ipatsvars bijis attiecigi 56,3%; 35,7% un 28,5%.
No gripas virusiem dominéja A4 tipa gripas virusi, tacu pédéjo sezonu laika, pieaugot B tipa gripas
virusu izplatibai, A tipa gripas virusu Ipatsvars ir samazinajies — no 98,6% 2021.-2022. gada
sezona l1dz 80,8% 2024.-2025. gada sezona.

2024.-2025. sezona 1,5 reizes ir palielindjies test€to paraugu skaits uz gripas virusiem un
RSV un 5,3 reizes palielingjies teste€to paraugu skaits uz citiem elpcelu virusiem, salidzinot ar
iepriek$€jo sezonu, ka arT noteikts vislielakais virusu skaits — 3 177 (2,7 reizes vairak neka
iepriek$gja sezond). No citiem elpcelu virusiem sezonas laika biezak noteikti rinovirusi un RSV.
P&dgjo tris sezonu laika kop€ja virusu strukttira tie veidoja videji 30%. Aprakstamaja sezona
vismaz divas reizes biezak apstiprinati cilvéka metapneimovirusi un koronavirusi.

Respiratorie 2021.-2022. 2022.-2023. 2023.-2024. 2024.-2025.
virusi Skaits % Skaits % Skaits % Skaits %
A gripa 145 28,1 840 32,3 552 474 1100 34,6
B gripa 2 0,4 89 3.4 104 89 262 82
RSV 102 19,8 407 15,6 191 16,4 322 10,1
Adenovirusi 62 12,0 266 10,2 48 4,1 113 3,6
Rinovirusi 89 17,2 487 18,7 128 11,0 730 23,0
Paragripa 10 1,9 96 3,7 45 3,9 64 2,0
hMPV 20 3,9 102 3,9 32 2,7 263 83
Bokavirusi 42 8,1 139 53 31 2,7 69 2,2
Koronavirusi 34 6,6 150 5,8 34 2,9 254 8,0
Enterovirusi 10 1,9 27 1,0 0 0,0 0 0,0
Kopa 516 100,0 2 603 100,0 1165 100,0 3177 100,0

Gripas virusu tipéSana pédéjas Cetras sezonas

2024.-2025. gada sezona, salidzinot ar iepriek$€jam sezonam, NMRL noteikto gripas

virusu skaits bija lielaks: kopa noteikti 1 362 gripas virusi. No 1 100 4 tipa gripas virusiem
apakstips noteikts 749 (68,1%) virusiem: 482 (64,4%) A/HI1pdm un 267 (35,6%) A/H3.

No 262 B tipa gripas virusiem 210 (80,2%) bija noteikta Itnija — visi pieder&ja B/Victoria
linijai. Tuvojoties monitoringa sezonas beigam, no tipétajiem gripas virusiem palielinajas B tipa
gripas virusu Ipatsvars.

2021.-2022. gada sezona (Covid-19 pandémijas periods) no noteiktajiem 147 gripas
virusiem 145 bija 4 tipa gripas virusi, no kuriem 100 virusiem noteikts 4/H3 apakstips. Savukart
2022.-2023. gada sezona no 528 A tipa gripas virusiem, kuriem noteikts apakstips, 47,3% bija
A/HIpdm un 52,7% — A/H3. 2023.-2024. gada sezona kopa noteikti 656 gripas virusi. No
552 A tipa gripas virusiem apakstips noteikts 544 (98,5%) virusiem: 411 (75,5%) A/HIpdm un
133 (24,5%) A/H3.

Sezona 2021.-2022. 2022.-2023. 2023.-2024. 2024.-2025.

A (H1)pdm 0 250 411 482
A (H3) 100 278 133 267
A (netipéti) 45 312 8 351
B /Victoria 1 89 62 210
B /Yamagata 0 0 0 0
B (linija nav noteikta) 1 0 42 52
Kopa 147 929 656 1362
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Gripas virusu tipéSana pa nedélam
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Bakterialo patogénu noteikSana

Aprakstamaja sezona vislielakais izmekl€to paraugu skaits bija Mycoplasma pneumoniae
noteikSanai (7 691 paraugs) un no tiem pozitivie paraugi (722) veidoja 9,4%. Sezonas sakuma
novérota Mycoplasma pneumoniae bakterijas epidémiska izplatiba, kad pozitivo paraugu ipatsvars
vairakas nedg€las parsniedza 20%, tau sezonas beigas vérojamas lejupejosas tendences.

Mpycoplasma pneumoniae Chlamydia pneumoniae
Nedgela Izmeklét:] T - Izmekléto. i
’ . t.sk. pozitivi % paraugu skaits | tsk. pozitivi %
paraugi
40. 130 23 17,7 37 0 0,0
41. 157 30 19,1 50 0 0,0
42, 164 26 15,9 39 0 0,0
43, 180 28 15,6 45 0 0,0
44, 162 37 22,8 37 0 0,0
45. 182 39 21,4 50 0 0,0
46. 205 46 22,4 71 0 0,0
47. 191 45 23,6 48 0 0,0
48. 182 36 19,8 46 0 0,0
49. 209 40 19,1 76 1 1,3
50. 233 31 13,3 80 0 0,0
51. 270 41 15,2 94 1 1,1
52. 244 24 9,8 36 0 0,0
01. 261 36 13,8 83 0 0,0
02. 278 28 10,1 77 0 0,0
03. 282 33 11,7 99 0 0,0
04. 266 24 9,0 62 0 0,0
05. 299 23 7,7 90 1 1,1
06. 251 22 8,8 99 0 0,0
07. 239 14 5,9 77 1 1,3
08. 281 12 4,3 81 0 0,0
09. 312 13 4,2 88 1 1,1
10. 288 9 3,1 74 0 0,0
11. 260 7 2,7 101 0 0,0
12. 289 5 1,7 107 0 0,0
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Mycoplasma pneumoniae Chlamydia pneumoniae
Nedéla Izmeklét:’ peasma p Izmekleto yaap
’ . t.sk. pozitivi % paraugu sKkaits | tsk. pozitivi %
paraugi

13. 277 7 2,5 89 2 2,2

14. 268 11 4,1 98 0 0,0

15. 260 5 1,9 92 0 0,0

16. 294 6 2,0 111 0 0,0

17. 210 6 2,9 58 0 0,0

18. 209 7 3,3 63 1 1,6

19. 176 6 3,4 44 0 0,0

20. 182 2 1,1 64 0 0,0
Kopa 7 691 722 9,4 2 366 8 0,3

Monitoringa iesaistitajas 10 slimnicas tika analizeti dati par SARI pacientiem, apvienojot
gripas, Covid-19 un RSV infekcijas uzraudzibu. Uz gripu stacionaros kopa tika test&ti
13 914 paraugi, no tiem 1797 (12,9%) noteikti gripas virusi, uz Covid-19 tika testeti
23 439 paraugi, no tiem 578 (2,5%) bija pozitivi, savukart uz RSV tika testéti 2 196 paraugi, no

Stacionaro arstniecibas iestazu dati

tiem 351 (16,0%) paraugs bija pozitivs.

No novembra beigam lidz februara beigam strauji pieauga gripas pozitivo testu Tpatsvars,
augstako raditaju sasniedzot 8. nedéla (26,6%), pec ka tas pakapeniski samazinajas. Covid-19
pozitivo paraugu Ipatsvars slimnicas aprakstamaja sezona bija zemaks (2,5%) neka 2023.—
2024. gada sezona (8,4%). Sezonas laika pozitivo SARS-CoV-2 paraugu ipatsvaram bija vérojama
lejupejoSa tendence, no 4,7% pirmaja monitoringa nedéla samazinoties Iidz 1% pedgja
monitoringa nedela. RSV pozitivo testu Ipatsvars bija ievérojami lielaks no janvara beigam lidz

aprila vidum, maksimalo raditaju sasniedzot 9. nedéla (36,2%).
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Gripas izraisitie naves gadijumi un kopéja mirstiba

Aprakstamaja sezona Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — Centrs) no
arstniecibas personam sanémis 86 pazinojumus par naves gadijumiem pacientiem, kuriem
laboratoriski apstiprinata 4 vai B tipa gripa. Dati par mirusajiem papildinati no Latvijas iedzivotaju
naves celonu datu bazes, kur Mediciniskaja aplieciba par naves céloni diagnoze gripa (SSK kods
J09-J11) ka viens no naves c€loniem bija noradita vél 60 mirusajiem.

Informacija apkopota kopa par 146 naves gadijumiem pacientiem ar apstiprinatu gripas
infekciju. Par 93 naves gadijumiem iegiita informacija par gripas tipu: 89 A tipa (48 netipéti;
28 A/Hlpdm; 13 A/H3) un Cetri B tipa (divi B/Victoria; divi netipéti) gadijumi. Diagnoze gripa ka
pamatc€lonis Mediciniskaja aplieciba par naves céloni bija noradita 102 (69,9%) gadijumos un
44 (30,1%) gadijumos gripa noradita ka viens no c€loniem vai citiem nozimigiem stavokliem, kas
veicinajusi naves iestasanos. No 146 mirusajiem 84 (57,5%) bija sievietes un 62 (42,5%) viriesi.
Mirusie pacienti bija vecuma no 17 lidz 104 gadiem (mediana — 81 gads). Lielakais 1patsvars
miruso vidil bija pacienti vecuma virs 70 gadiem — 107 jeb 73,3%. Ieprieksgja 2023.—2024. gada
sezona miruSo vecuma virs 70 gadiem ipatsvars bija zemaks — 61 jeb 57,5%, 2022.-2023. gada
sezona — 83 jeb 69,7%. 2021.-2022. gada sezona vecuma virs 70 gadiem bija mirusi desmit jeb
83,3%.

Gandriz visiem miruSajiem bija viena vai vairakas hroniskas saslimSanas. Visbiezak
noteiktas hroniskas sirds un asinsrites saslimsanas, ka ar1 elpcelu slimibas, cukura diabéts, nieru
un aknu saslim$anas, onkologiskas saslim$anas un nervu sist€émas slimibas.

Gripas izraisitie naves gadijumi Cetru sezonu laika dzimuma un vecuma grupas

sieviete Virietis
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No 2024.-2025. gada sezona registrétajiem 146 naves gadijumiem 137 (93,8%) mirusie
nebija vakcinéti pret gripu. Nevakcin€to mirusSo pacientu vidi 122 jeb 89,1% bija personas vecuma
virs 60 gadiem.

No mirusajiem pacientiem devini (6,2%) ir bijusi vakcinéti pret gripu $aja sezona. Mirusie
vakcingtie bija virie$i vecuma no 57 lidz 83 gadiem. No tiem pieci vakcin@ti ar augstas devas
vakcinu Efluelda Tetra (pacienti vecuma 64, 67, 71, 83 un 83 gadi) un Cetri ar standarta devas
vakcinu Influvac Tetra (pacienti vecuma 57, 62, 78 un 82 gadi). Visiem bija vismaz divas
blakusslimibas, tostarp sirds un asinsvadu slimibas, cukura diabéts, onkologiskas slimibas,
elpoSanas celu, nieru, nervu sist€mas, autoimiinas un citas hroniskas slimibas.

Naves gadijumu skaits pa nedelam

Lielakais naves gadijumu skaits aprakstamaja sezona registréts laika perioda no 2025. gada
7. Iidz 12. ned@lai, kad Latvija tika registréta visaugstaka gripas intensitate — kopa Saja laika
perioda registréti 82 naves gadijumi jeb 56,2% no kopgja letalo gadijumu skaita visas sezonas

laika.
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Kopéjas mirstibas raditaji Latvija no 2015. gada oktobra Iidz 2025. gada aprilim?

Centra Veselibas statistikas nodalas dati par kop&jo naves gadijumu skaitu (iznemot ar&jo
c€lonu izraisitos naves gadijumus) no 2015. gada 40. ned€las 11dz 2025. gada 17. ned€lai rada, ka
katru sezonu gripas epidémijas laika tiek noveroti visaugstakie ikned€las kop&jas mirstibas raditaji,
iznemot 2020. —2021. gada sezonu, kad Covid-19 pandémijas laika gripas izplatiba netika
noverota.

Augstaka kop€ja mirstiba noveérota no 2020. gada rudens Iidz 2022. gada sezonas beigam,
kas sakrita ar Covid-19 pandémijas pac€luma periodiem. Gripas epidémiska izplatiba valstt Saja
perioda netika noveérota vai novérota zema Itmeni. Samazinoties Covid-19 infekcijas izplatibai,
noveérojams kop&jas mirstibas samazinajums. Aprakstamaja 2024.—2025. gada sezona vislielakais
miruso skaits registréts 9. nedéla (538 naves gadijumi), kas sakrit ar gripas saslimstibas pacéluma
laiku. Kopgjas mirstibas svarstibas visas sezonas sakrit ar mirstibas svarstibam vecuma grupa 65
un vairak gadi.

2 https://www.spkc.gov.lv/lv/statistika-un-petijumi/statistika/veselibas-aprupes-statistikal

Gripas intensitate uz 100 000 iedz.
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Naves gadijumu skaits vecuma grupa

Monitoringa datu ekstrapolacija

2024.-2025. gada epidémiskaja sezona monitoringa iesaistito iedzivotaju grupa (69 730
jeb 3,7% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita) ambulatorajas iestades tika registréti:

— 31980 AEI gadijumi (2023.-2024. gada sezona — 32 273);

— 4078 gripas gadijumi (2023.-2024. gada sezona — 3 471);

— 3 058 pneimonijas gadijumi (2023.-2024. gada sezona — 868).

Monitoringa iegiito datu ekstrapolacija uz populaciju kopuma un vecuma grupas®

Aplestais AEI gadijumu skaits 2024.—2025. gada sezona bija 858 493, saglabajoties
aptuveni iepriekS$€jas sezonas limeni (palielindjies par 1,9%). Bérnu 0—4 gadu vecuma grupa
apléstais gadijumu skaits samazinajas par 5,7%.

Aplestais gripas gadijumu skaits sasniedza 109 472, kas ir par 20,8% vairak neka 2023.—
2024. gada sezona. Picaugumu galvenokart noteica par 50,5% lielaks gadijumu skaits 15-64 gadu
vecuma grupa un par 17,6% lielaks gadijumu skaits vecuma grupa 65 un vairak gadi. Bérnu 04
un 5-14 gadu vecuma grupa tas samazinajas, attiecigi par 16,8% un 1,7%.

Apléstais pneimonijas gadijumu skaits aprakstamaja sezona bija 82 090, kas ir par 262,3%
jeb 3,6 reizes vairak neka ieprieks€ja sezona. Pneimonijas gadijumu skaits pieauga visas vecuma
grupas. Vislielakais relativais pieaugums novérots 5—14 gadu vecuma grupa — par 407,2% jeb 5,1
reizi.

Gripa uz 100 000 iedzivotaju

65 gadi ==Naves gadijumu skaits kopa === Gripa uz 100 000 iedzivotaju

Slimibas Sezona Vecuma grupas Kopi

nosaukums 0-4 5-14 15-64 65 un >

2023.-2024. 177 665 221 823 368 349 74 661 842 498

AEI 2024.-2025. 167 472 223 807 391915 75 299 858 493

+/- -5,7 0,9 6,4 0,9 1,9

2023.-2024. 14 811 26 651 40 037 9111 90 610

Gripa 2024.-2025. 12 326 26 191 60 240 10 715 109 472

+/- -16,8 -1,7 50,5 17,6 20,8

2023.-2024. 3395 4 085 11179 3999 22 658

Pneimonija 2024.-2025. 9 387 20 720 40 577 11 406 82 090

+/- 176,5 407,2 263,0 185,2 262,3

*Dati pec ekstrapolacijas
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Vakcinacija pret sezonalo gripu

Saskana ar Ministru kabineta 2000. gada 26. septembra noteikumiem Nr. 330
“Vakcinacijas noteikumi” 2024.—2025. gada gripas epidémiskaja sezona vakcinaciju pret gripu
valsts apmaksa §adam iedzivotaju grupam:

e Dbérni vecuma no 6 Iidz 23 meénesiem (ieskaitot);

e bérni vecuma no 24 meénesiem lidz 17 gadiem (ieskaitot), kuri pieder pie $adam

veselibas riska grupam:

o

O O O O

o

bérni ar hroniskam plausu slimibam;

bérni ar hroniskam kardiovaskularam slimibam neatkarigi no to c€lona;
bérni ar hroniskam vielmainas slimibam;

berni ar hroniskam nieru slimibam;

bérni ar imiindeficitu;

bérni, kuri sanem iminsupresivu terapiju;

bérni, kuri ilgstosi sanem terapiju ar ac. acetylsalicylicum;

e griitnieces;

e arstniecibas personas un arstniecibas atbalsta personas, kuras, pildot darba pienakumus,
ir tuva kontakta ar pacientiem;

o ilgstosas socialas apriipes centru darbinieki, kuri, pildot darba pienakumus, ir tuva
kontakta ar klientiem;

o ilgstosas socialas apriipes centru klienti;

e personas vecuma no 60 gadiem;

e personas, kuras pieder pie $adam veselibas riska grupam:

O 0O O O O O

personas ar hroniskam plausu slimibam;

personas ar hroniskam kardiovaskularam slimibam neatkarigi no to c€lona;
personas ar hroniskam vielmainas slimibam;

personas ar hroniskam nieru slimibam;

personas ar imiindeficitu;

personas, kuras sanem imiinsupresivu terapiju;

personas ar psihiskam slimibam

Imunizacijas IiTmenis Latvijas iedzivotaju populacija

Saskana ar Centra datiem vid€jais imunizacijas Itmenis ar valsts apmaksatam vakcinam
2024.-2025. gada sezona — 6,5% no visas Latvijas iedzivotaju populacijas. Vakcinéto iedzivotaju
Tpatsvars pret sezonalo gripu ar valsts apmaksato vakcinu, salidzinot ar ieprieks€jo sezonu (6,4%),
pieaudzis par 0,1 procentpunktu. Aprakstamaja gripas epidémiskaja sezona tika vakcinéti 127 635
iedzivotaji: bérni lidz divu gadu vecumam — 6 586, griitnieces — 2 383, ilgstoSas socialas apriipes
centru iemitnieki — 7 767, ilgstoSas socialas apriipes centru darbinieki — 727, arstniecibas iestazu
darbinieki un arstniecibas iestazu atbalsta personals — 6 725, personas vecuma no 60 gadiem —
78 727, ka ar1 citas riska grupas — 24 720.
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Bérnu vakcinacija pret gripu vecuma no 6 Iidz 23 méneSiem

Vakcinéto bérnu ipatsvars vecuma no 6 lidz 23 meéneSiem salidzinajuma ar ieprieksejo
sezonu nedaudz samazinajas (par 1,8 procentpunktiem). Kopa $aja vecuma grupa vakcinéti 21,7%

bérnu.
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Senioru vakcinacija pret gripu vecuma no 60 gadiem*

Sakot ar 2024.-2025. gada sezonu valsts apmaksata vakcinacija pieejama iedzivotajiem
vecuma no 60 gadiem. Vakcinéto iedzivotaju Ipatsvars $aja vecuma grupa aprakstamaja sezona
sasniedza 14,8%. Valsts apmaksata vakcinacija pret sezonalo gripu Iidz 2023.-2024. gada sezonai
(ieskaitot) bija pieejama iedzivotajiem vecuma no 65 gadiem.
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*vakcinacijas aptvere Iidz 2023.-2024. gada sezonai (ieskaitot) noradita iedzivotdjiem vecuma no
65 gadiem

Salidzinajumam pretgripas vakcinacijas aptvere personam vecuma no 65 gadiem dazadas
ES/EEZ valstis svarstas no 5% lidz 76% (mediana — 47%). Eiropas Savienibas Padomes
ieteiktajam 75% mérka raditajam pietuvojas tikai Danija (76%), Irija (74,7%), Portugale (70,5%)
un Zviedrija (68%). Lielakaja dala Eiropas Savienibas valstu vakcinacijas aptvere joprojam ir
nepietickama, un pedgjo gripas izplatibas sezonu laika kopuma nav vérojams biitisks picaugums.?

Smago gripas gadijjumu analiz€ ipasa nozime ir senioru populacijai, kura gripas
komplikaciju, stacion€Sanas un naves risks ir visaugstakais. Aprakstamaja sezona 91% no
senioriem (732 no 808 personam), kuri arstgjas Latvijas slimnicas ar pamatdiagnozi “gripa”, nebija
sanémusi sezonalo vakcinaciju pret gripas infekciju. StacionéSanas risks sezonalas gripas dél bija
1,7 reizes augstaks senioriem, kuri nebija saneémusi sezonalo vakcinu pret gripu, salidzinot ar tiem,
kas bija vakcinéti.

Lidziga tendence novérota ar1 letalo gadijumu analizé. 2024.-2025. gada epidémiskaja
sezona 94% no senioriem (122 no 130 personam), kuri ir mirus$i ar apstiprinatu gripas infekciju,
nebija sanémusi sezonalo vakcinaciju pret gripu. Naves risks no sezonalas gripas nevakcinétiem
senioriem bija 2,8 reizes augstaks neka vakcinétajiem.

Griitniecu vakcinacija
No 2019. gada griitnieces sanem 100% valsts apmaksatu vakcinu pret gripu. Kops §1 laika
lidz 2023.-2024. gada sezonai pret sezonalo gripu vakcin€to griitnieCu skaits pakapeniski
samazinajies: 2019.-2020. gada sezona bija vakcinétas 5 156 griitnieces, 2020.—2021. gada sezona
4 940 gritnieces, 2021.-2022. gada sezona 3 067 griitnieces, 2022.-2023. gada sezona

1 958 griitnieces, 2023.-2024. gada sezona vakcinétas 1 811 griitnieces. Savukart 2024.—
2025. gada sezona vakcinéto gritniecu skaits nedaudz palielindjies — vakcinétas 2 383 griitnieces.

Vakcinacijas statuss laboratoriski apstiprinatajos un smagajos gripas gadijumos

Vakcinacijas statusa analize laboratoriski apstiprinato un smago gripas gadijumu vidi lauj
raksturot, kada dala saslimuSo, stacion€to un mirusSo pacientu 2024.-2025. gada sezona nebija
sanémusi sezonalo vakcinaciju pret gripu.

3 Survey report on national seasonal influenza vaccination recommendations and coverage rates in EU/EEA countries,
2024/25:  https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/seasonal-influenza-recommendation-coverage-

2025.pdf



https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/seasonal-influenza-recommendation-coverage-2025.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/seasonal-influenza-recommendation-coverage-2025.pdf
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Sasaistot NMRL laboratoriski apstiprinatos gripas gadijjumus ar sezonalas gripas
vakcinacijas datiem, konstatéts, ka 2024.-2025. gada sezona 1 362 NMRL apstiprinatie gripas
pozitivie paraugi attiecas uz 1 328 unikalam personam. No tam 1 254 personas jeb 94,4% pirms
saslim8anas nebija vakcinétas pret sezonalo gripu, savukart 74 personas jeb 5,6% bija vakcinétas.

Nevakcin&to personu Tpatsvars apstiprinato gadijumu vidi bija augsts visas vecuma grupas.

NMRL laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi

Vecuma Gadijumu t.sk %o

grupa skaits nevakcineti vakcineti nevakcineéti vakcinéti
0—4 gadi 63 59 4 93,7% 6,3%
5-14 gadi 101 98 3 97,0% 3,0%
15-64 gadi 611 586 25 95,9% 4,1%
65 un > gadi 553 511 42 92,4% 7,6%
Kopa 1328 1254 74 94,4% 5,6%

Covid-19 infekcijas dati
Kopéjais SARS-CoV-2 pozitivo testu Ipatsvars un stacionétie Covid-19 pacienti

2024.-2025. gada sezonas laika slimnicas, laboratorijas un gimenes arstu praksés
(Nacionala veselibas dienesta dati) kopa tika veikti 30 268 testi, no tiem 1 446 (4,8%) gadijumos
apstiprinata Covid-19 infekcija (iepriek$gja sezona no 22 699 testiem pozitivi 3 667 (16,2%)).
Sezonas laika augstakais Covid-19 pozitivo testu Ipatsvars (stacionaros un primara veselibas
aprupé kopa) bija vérojams sezonas sakuma, pakapeniski samazinoties no 13,0% 40. nedéla lidz
3,7% sezonas beigas.

Pamatojoties uz Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sistémas (SAIRIS)
datiem, kopa sezonas laika stacionaras arstniecibas iestades uznemti 1 269 pacienti ar diagnozi
“Covid-19 infekcija”, kas ir aptuveni tris reizes mazak neka iepriek$gja sezona (3 619 pacienti).

Pozittvo testu Tpatsvara tendences sezonas laika sakrita ar stacion&to Covid-19 pacientu
skaita izmainu tendencém slimnicas.
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Miruso Covid-19 pacientu skaits pa nedélam

Laika perioda no 2024. gada 20. nedélas lidz 2025. gada 20. ned€lai laboratoriski
apstiprinatiem Covid-19 infekcijas gadijumiem p&c Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes,
kur Medicinas aplieciba par naves céloni diagnoze Covid-19 (SSK kods U07.1; U07.2) ka viens
no naves céloniem bija noradita 191 mirusajam. MiruSie pacienti bija vecuma no 36 Iidz
100 gadiem (mediana — 81 gads). Lielakais Ipatsvars miruso vidil bija pacienti vecuma grupa 65 un
vairak gadi (86,9%). Vislielakais miruSo skaits registréts monitoringa sezonas sakuma Covid-19
saslimstibas pac€luma perioda.

Monitoringa sezonas laika (2024. gada 40. nedg€la lidz 2025. gada 20. ned€la) apkopoti
129 naves gadijumi pacientiem ar apstiprinatu Covid-19 infekciju. Ieprieks€ja sezona (2023. gada
40. nedgla lidz 2024. gada 20. nedéla) naves gadijumi tika registréti 2,5 reizes vairak — apkopota
informacija par 329 naves gadijumiem pacientiem ar apstiprinatu Covid-19.
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Sezonala vakcinacija pret Covid-19 un vakcinacijas ietekme

Latvija 2024.-2025. gada sezona no 2024. gada 1. augusta 11dz 2025. gada 25. martam pret
Covid-19 vakcingjusies 22 217 cilveki, tostarp 15 059 personas vecuma no 60 gadiem jeb
2,8% iedzivotaju $aja vecuma grupa®. Salidzinajumam, Covid-19 vakcinacijas aptveres medianais
raditajs Saja vecuma grupa ES/EEZ valstis bija 8,7%, tomér kopuma vakcinacijas aptveres raditajs
dazadas Eiropas valstis svarstijas (no 0,1 11dz 52,8%). Vakcinacijas aptvere parsniedza 50% viena
valstt (Zviedrija — 52,8%) no 21 ES/EEZ valstim.’

Aprakstamaja sezona no 632 senioriem vecuma no 65 gadiem, kuri arstgjas Latvijas
slimnicas ar pamatdiagnozi Covid-19, 623 (98,6%) nebija sanémusi sezonalo vakcinu pret Covid-
19 infekciju. Aprékini liecina, ka stacion&Sanas risks Covid-19 del ir bijis 2,3 reizes augstaks
senioriem, kuri nebija veikusi sezonalo vakcinaciju pret Covid-19, salidzinot ar tiem, kas bija
vakcinéti.

2024.-2025. gada epidémiskaja sezona 97,5% (115 no 118) no senioriem (65 un > gadi),
kuri ir mirusi no Covid-19, nebija sanémusi sezonalo vakcinaciju pret Covid-19 infekciju.® Naves
iznakuma risks Covid-19 infekcijas gadijuma ir bijis 3,1 reizi augstaks senioriem, kuri nebija
veikusi sezonalo vakcinaciju pret Covid-19.

* B-veseliba ievaditie vakcinacijas fakti no Nozares statistikas informacijas sistémas (NSIS)
3 https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-vaccination-coverage-eueea-during-2024-25-season-

campaigns
6 Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes dati no 2024. gada septembra Iidz 2025. gada maijam



https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-vaccination-coverage-eueea-during-2024-25-season-campaigns
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/covid-19-vaccination-coverage-eueea-during-2024-25-season-campaigns
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Sezonas raksturojums Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regiona un
Ziemelu puslode

Gripas aktivitate PVO Eiropas regiona’

Pasaules Veselibas organizacijas (turpmak — PVO) Eiropas regiona 2024.-2025. gada
gripas sezonas aktivitates dinamika atSkiras starp regiona dalam. Ziemeleiropa gripas aktivitate
palielinajas novembri, maksimumu sasniedza decembr1 un Iidz aprilim samazinajas lidz zemam
limenim. Paaugstinatas aktivitates perioda domin&ja A(HIN1)pdm(09 gripas virusi.

Dienvidrietumeiropa gripas aktivitate arT saka palielinaties novembri, tacu maksimumu
sasniedza vélak — februari, péc tam Iidz aprilim pakapeniski samazinoties. Saja perioda domingja
A tipa gripas virusi, savukart B tipa gripas virusu noteikSanas gadijumu Ipatsvars bija zemaks.

Austrumeiropa gripas aktivitate palielinajas decembri, maksimumu sasniedza februart un
saglabajas paaugstinata arT marta. Paaugstinatas aktivitates perioda sakuma domingja 4 tipa gripas
virusi, savukart velak B tipa gripas virusi. No tipetajiem A4 tipa gripas virusiem A(HINI1)pdm09
un A(H3N2) virusi tika noteikti aptuveni lidziga 1patsvara.

Gripas virusu raksturojums ES/EEZ valstis®

No 2024. gada 40. ned€las lidz 2025. gada 33. ned€lai 30 ES/EEZ valstis zinoja par
354 455 gripas virusu gadijumiem, kas iegiiti gan no gripas uzraudzibas tikla, gan arpus gripas
uzraudzibas tikla iestadém. No tiem 257 761 (72,7%) bija A4 tipa gripas virusi, 90 873 (25,6%) —
B tipa gripas virusi un 5 821 virusiem tips netika zinots.

No 52442 A tipa virusiem ar noteiktu apakstipu (20,3% no visiem A fipa virusiem),
31638 (60,3%) bija A(H1)pdm09 un 20 804 (39,7%) — A(H3) gripas virusi. A(H1)pdm09 gripas
virusiem N/ apakstips noteikts 3 570 no 7 310 gripas uzraudzibas tikla iestazu paraugiem (48,8%)
un 9317 no 24 328 arpus gripas uzraudzibas tikla iestazu paraugiem (38,3%). Savukart A(H3)
gripas virusiem N2 apakstips noteikts 2 141 no 5 520 gripas uzraudzibas tikla iestaZzu paraugiem
(38,8%) un 4 671 no 15 284 arpus gripas uzraudzibas tikla iestazu paraugiem (30,6%).

No 9 279 B tipa gripas virusiem, kuriem noteikta linija (10,2% no visiem B tipa virusiem)
9278 (~100%) tika virusiem noteikta B/Victoria apakSlinija un vienam B tipa gripas virusam
noteikta B/Yamagata apakslinija. B/Yamagata viruss zinots 2024. gada 42. nedéla, tacu Nacionalas
references laboratorijas méginajumi virusu kultivét vai veikt ta sekvencéSanu bija nesekmigi loti
zemas virusa slodzes dél, tadel pilnvertiga virusa raksturoSana nebija iesp&jama.

Papildu genétiskas raksturoSanas laika tika konstatéti ari tris netipiski A gripas virusa
varianti: viens A(HIN2) gripas viruss un divi rekombinantie A(H3N2) gripas virusi, kas liecina par
gripas virusu daudzveidibu un uzraudzibas sist€mas sp&ju identificét art retakus variantus.

Eiropas uzraudzibas sisttma TESSy zinotais konstateto gripas virusu skaits un Ipatsvars
péc tipa un apakstipa ES/EEZ valstis, no 2024. gada 40. nedé€las Iidz 2025. gada 33. nedélai

Gripas uzraudzibas Arpus_grlpa}s =
. - L Ta Soctm uzraudzibas tikla Kopa
Gripas viruss tikla iestades s
iestades
Skaits % Skaits % Skaits %
A(H1)pdm09 7310 28,6 24 328 7,4 31638 8,9
A(H3) 5520 21,6 15284 4,6 20 804 5,9
A netipéts 2 246 8,8 203 073 61,7 205 319 57,9
B/Victoria linija 4 666 18,3 4612 1,4 9278 2,6
B/Yamagata Inija 1 0,0 0 0,0 1 0,0
B, linija nav noteikta 5552 21,7 76 042 23,1 81594 23,0

7 https://cdn.who.int/media/docs/default-source/influenza/influenza-updates/summary-reviews-of-influenza-
seasons/2025_09_18_influenza-season-summary-report.pdf?sfvrsn=4b40c8f2 3&download=true
8 https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/influenza-virus-characteristics-week-40-2024-week-33-2025



https://cdn.who.int/media/docs/default-source/influenza/influenza-updates/summary-reviews-of-influenza-seasons/2025_09_18_influenza-season-summary-report.pdf?sfvrsn=4b40c8f2_3&download=true
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/influenza/influenza-updates/summary-reviews-of-influenza-seasons/2025_09_18_influenza-season-summary-report.pdf?sfvrsn=4b40c8f2_3&download=true
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/influenza-virus-characteristics-week-40-2024-week-33-2025
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. - Arpus gripas
. - Gruias u.z raydnbas uzraudzibas tikla Kopa
Gripas viruss tikla iestades s -
iestades
Skaits % Skaits % Skaits %
Netipéts 262 1,0 5559 1,7 5 821 1,6
Kopa 25 557 100,0 328 898 100,0 354 455 100,0

Gripas virusu genétiskais raksturojums®

No 2024. gada 40. ned€las lidz 2025. gada 33. ned€lai Eiropas Slimibu profilakses un
kontroles centra (turpmak — ECDC) epidemiologiskas uzraudzibas sisttma TESSy genétiskas
raksturoSanas dati tika zinoti par 14 123 gripas virusiem:

e No 5 564 genétiski raksturotajiem A(HI)pdm09 virusiem:

— 3762 (67,6%) A/Lisboa/188/2023 (5a.2a (C.1.9)),
— 734 (13,2%) A/Victoria/4897/2022 (5a.2a.1 (D)),

— 696 (12,5%) A/Hungary/286/2025 (5a.2a (C.1.9.3)),
- 177 (3,2%) A/Norway/00926/2025 (5a.2a.1 (D.3)),
- 157 (2,8%) A/Sydney/5/2021(5a.2a (C.1)),

— 38 (0,7%) citi virusi,

e No 4 272 genétiski raksturotajiem 4(H3) virusiem:

— 3343 (78,3%) A/Croatia/10136RV/2023 (2a.3a.1 (J.2)),

— 576 (13,5%) A/Lisboa/216/2023 (2a.3a.1 (J.2.2)),

— 247 (5,8%) A/West Virginia/51/2024 (2a.3a.1 (J.2.1)),

— 43 (1,0%) A/Thailand/8/2022 (2a.3a.1 (J)),

— 39(0,9%) A/Sydney/856/2023 (2a.3a.1 (J.1)),

— 3(0,1%) A/France/IDF-IPP29542/2023 (2a.3a.1 (J.4)),

—  2(<0,1%) A/Netherlands/10685/2025 (2a.3a.1 (J.2)158K189R),
— 19 (0,4%) citi virusi;

e No 4 287 genétiski raksturotajiem B/Victoria linijas virusiem:

— 2473 (57,7%) B/Catalonia/227926INS/2023 (VIA.3a.2 (C.5.1)),
- 921 (21,5%) B/Guangxi-Beiliu/2298/2023 (VIA.3a.2 (C.5.7)),

— 779 (18,2%) B/Switzerland/329/2024 (VIA.3a.2 (C.5.6)),

— 78 (1,8%) B/Austria/1359417/2021 (V1A4.3a.2 (C)),

— 17 (0,4%) B/Stockholm/3/2022 (VIA.3a.2 (C.5)),

— 19 (0,4%) citi virusi.

Papildus tika genétiski raksturoti ari tris rekombinantie 4 gripas virusi jeb virusi ar mainitu
genoma segmentu sastavu: viens A(HIN2) viruss, kas konstatéts Zviedrija, un divi 4(H3N2) virusi,
kas konstatéti Niderlandé. Zviedrija konstatétais A(HIN2) viruss tika identific€ts ka
A/Sweden/SE25-51097/2025. Ta neiraminidazes jeb NA segments bija sezonalas A(H3N2)
izcelsmes, savukart péc hemaglutinina jeb HA géna filogené&tiskas analizes viruss piedergja
AHI1)pdm09 C.1.9.3 apaksgrupai. ECDC norada, ka gengtiski tuvakajiem virusiem pargrupéta
genoma segmentu sastava pazimes netika konstatétas.

Abu Niderlandg konstatéto 4(H3N2) virusu HA geéni ieklavas A(H3) 2a.3a.1 apakSgrupas
J.2 atzara, savukart MP, NP, NS, PA un PB2 segmenti bija sezonalas A(HIN1)pdm09 izcelsmes.
Nevienam no trim rekombinantajiem virusiem netika konstatetas aizvietoSanas, kas saistitas ar
samazinatu jutibu pret pretvirusu lidzekliem. ECDC norada, ka So virusu genétiska raksturosana
apliecina laboratoriskas uzraudzibas tikla sp&ju identificet netipiskus gripas virusu variantus.

ECDC secina, ka 2024.-2025. gada sezona turpinajas gripas virusu genétiska dazadosanas.
Antigeniski aptuveni puse ES/EEZ cirkul&juso A(H3N2) virusu at$kiras no 2024.-2025. gada
sezonas vakcinas komponenta. Lidzigi nov€rojumi citos pasaules regionos bija viens no
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iemesliem, kadé] PVO 2025.-2026. gada sezonai rekomend€ja jaunu A(H3N2) vakcinas
komponentu.

Filogenétiska analize liecindja par turpmaku A tipa gripas virusu apakstipu un B/Victoria
linijas virusu dazadosanos ES/EEZ valstis. ECDC norada uz vairaku apaksgrupu paplaSinasanos,
tostarp A(HI1)pdm09 5a.2a klades C.1.9.3 apakSgrupu un A(H3N2) 2a.3a.1 klades J.3 apaksgrupu,
kuram nav atbilstoSu references celmu. Tapat ECDC uzsver, ka atseviskiem A(H3N2) J.2
apakSgrupas atzariem nepiecieSama turpmaka uzraudziba to antigé€no tpasibu del.

Gripas virusu parbaude uz jutibu pret pretvirusu Iidzekliem®

No 2024. gada 40. nedélas lidz 2025. gada 33. ned€lai ES/EEZ valstis gripas virusi tika
novertéti uz jutibu pret oseltamiviru, zanamiviru un baloksavira marboksilu. Kopuma uz jutibu
pret vismaz vienu no Siem pretvirusu Ilidzekliem tika noverteti 5293 A(HINI)pdm09,
4267 A(H3N2) un 4 063 B/Victoria linijas gripas virusi.

Samazinatas vai ieveérojami samazinatas jutibas pazimes tika konstatetas nelielai dalai
parbaudito virusu. Visbiezak tas tika zinotas pret oseltamiviru: 35 A(HINI1)pdm09, 19 A(H3N2)
un 14 B/Victoria linijas virusiem. Pret zanamiviru $adas pazimes tika konstat€tas vienam
A(HINI)pdm09, 11 A(H3N2) un 11 B/Victoria linijas virusiem, savukart pret baloksavira
marboksilu — diviem A(HIN1)pdm09, trim A(H3N2) un vienam B/Victoria Iinijas virusam.

Kopuma 2024.-2025. gada sezona gripas virusi ar samazinatu jutibu pret pretvirusu
lidzekliem tika konstateti reti — 57 no 13 626 analiz&tajiem virusiem jeb 0,4%.

Jutiba pret pretvirusu lidzekliem
- . Oseltamivir Zanamivir Baloxavir marboxil
Virusa tips un
apaksitips - t.sk.'at . t.sk.'al_‘ B t.sk..al_~
Testeti samazinatu Testeti samazinatu Testeti samazinatu

jutibu jutibu jutibu

A(HINI)pdm09 5007 35 (0,7%) 5006 1 (<0,1%) 3048 2 (0,1%)
A(H3N2) 4228 19 (0,4%) 4228 11 (0,3%) 2593 3(0,1%)
B/Victoria 3696 14 (0,4%) 3695 11 (0,3%) 2 699 1 (<0,1%)

Vakcinu sastavs 2025.-2026. gada sezonai Ziemelu puslode’

2025. gada 28. februari notikusaja PVO Konsultativaja sanaksme tika apstiprinats vakcinu
sastavs 2025.-2026. gada sezonai Ziemelu puslodg.
PVO iesaka izmantot trisvertigas vakcinas 2025.—2026. gada gripas sezona:
Vakcinas, kuru raZzoSana tiek izmantotas olas, jaieklauj:
o A/Victoria/4897/2022 (HINI)pdm09 — lidzigs viruss;
o A/Croatia/lI0136RV/2023 (H3N2) — lidzigs viruss;
o B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria linija) — 11dzigs viruss
Stunu kultiras raZotajas, rekombinanto olbaltumvielu vai nukleinskabju tehnologija
balstitajas vakcinas jaieklau;:
o A/Wisconsin/67/2022 (HINI)pdm09 — lidzigs viruss;
e A/District of Columbia/27/2023 (H3N2) — lidzigs viruss;
o B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria linija) — 11dzigs viruss
Ja 2025.-2026. gada gripas sezona tiek izmantotas cCetrvertigas vakcinas, tajas ka
B/Yamagata linijas komponents jaieklau;:
e  B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija) — lidzigs viruss.

? https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-
2025-2026-nh-influenza-season



https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-2025-2026-nh-influenza-season
https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-vaccines-for-use-in-the-2025-2026-nh-influenza-season

27

Rekomendacijas respiratoro virusu uzraudzibai

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra un Pasaules Veselibas organizacijas
2022. gada 18. jilija vadlinijas respiratoro virusu uzraudzibai'’

ECDC un PVO rekomendé Covid-19 uzraudzibu integrét kop€ja respiratoro virusu
uzraudzibas sistema, aptverot SARS-CoV-2, gripas virusus, RSV un citus nozimigus respiratoros
patogenus.

Galvenie uzraudzibas virzieni:

e integréta Covid-19, gripas, RSV un citu respiratoro virusu uzraudziba,

e reprezentativas primaras un sekundaras veselibas apriipes kontrolpunktu uzraudzibas
stiprinasana;

e ARVILI un SARI sindromiska uzraudziba, izmantojot vienotas gadijuma definicijas;

e pacientu ar respiratoriem simptomiem laboratoriska test€Sana, veélams izmantojot
multiplex PKR testus, kas vienlaikus nosaka SARS-CoV-2, gripas virusus un citus
respiratoros virusus;

e pozitivo paraugu sekvengSana, lai uzraudzitu SARS-CoV-2 variantus, gripas virusu
celmus/Itnijas un citas butiskas virusu izmainas;

o mérketa sekven€Sana Tpasas situacijas, piem&ram, smagu vai neparastu gadijumu,
uzliesmojumu, imiinsupres€tu pacientu ilgstoSas virusa izdaliSanas vai jauna varianta
ievazaSanas aizdomu gadijuma;

e hospitalizacijas, intensivas terapijas un mirstibas uzraudziba, lai novértétu slimibas
smagumu un ietekmi uz veselibas apriipes sistemu;

e arpus kontrolpunktu uzraudzibas iegiito laboratorisko datu izmantoSana ka papildinajums
kontrolpunktu uzraudzibai,

e vakcinacijas aptveres un vakcinu efektivitates uzraudziba;

e papildu datu avotu izmantoSana, piem€ram, parmerigds mirstibas, notekiidenu
monitoringa, lidzdalibas uzraudzibas un seroepidemiologisko pétijumu dati.

Pasaules Veselibas organizacijas 2024. gada 4. decembra vadlinijas gripas un citu
elpcelu virusu uzraudzibai'!

PVO vadlinijas sniegti aktualie noradijumi par integrétu kontrolpunktu uzraudzibu gripai
un citiem epidémiska un pandeémiska potenciala elpcelu virusiem GISRS ietvaros. Vadlinijas
paredz gripas uzraudzibas paplaSinasanu, integréjot SARS-CoV-2 un, atbilstosi valsts prioritatem,
kapacitatei un resursiem, art RSV uzraudzibu.

Aktualizétas §adas jomas:

e apsverumi RSV ieklausSanai integrétas elpcelu virusu uzraudzibas sistema valstis, kuras
RSV ir prioritate;

e gadijumu definicijas un izlases lieluma prasibas integrétai gripas, SARS-CoV-2 un RSV
uzraudzibai, nemot veéra pieradijumus, valstu iesp&jas un prioritates;

e rekomendacija visu gadu nodros$inat gripas un SARS-CoV-2 kontrolpunktu uzraudzibu;

e minimalais test€Sanas apjoms — vismaz 50 paraugi ned€la katrai izmantotajai gadijuma
definicijai gripai un SARS-CoV-2, savukart RSV uzraudzibai prioritari vismaz 20 paraugi
nedéla hospitalizétiem bérniem 1idz divu gadu vecumam;

e kontrolpunktu izv€le, pamatojoties uz datu kvalitati, reprezentativitati, ilgtsp&€ju un
pacientu skaitu, kas nepiecieSams pietickama paraugu skaita savakSanai;

10 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Operational-considerations-respiratory-virus-
surveillance-euro-2022.pdf
1 https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/379678/9789240101432-eng.pdf?sequence=1
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e ieteicama rRT-PKR vai multiplex PKR izmantoSana laboratoriskaja uzraudziba, bet
antigénu testi uzraudzibas vajadzibam netiek rekomendgti;

e genétiskas uzraudzibas stiprinaSana, tostarp gripas un SARS-CoV-2 pozitivo paraugu
sekvenesana;

e strateégiska pareja uz gadijumu balstitu un péc vecuma sadalitu datu zinoSanu PVO
regionalajam birojam un globalajam zinosSanas platformam.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vecaka epidemiologe Karina Venediktova un sabiedribas
veselibas analitike Raina Nikiforova, piedaloties Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas vecakajai epidemiologei
Lindai Krauzei.

Izmantotie materiali:

o Gripas un citu akiito elpcelu infekciju monitoringa iknedglas dati,

o Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionala tikla informacija erviss.org,

e Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra gripas uzraudzibas tikla materiali EISN (European Influenza surveillance
network) — https://www.ecdc.europa.eu/en/seasonal-influenza/surveillance-and-disease-data/seasonal-overviews,

e Pasaules Veselibas organizacijas informacija — https:/www.who.int/teams/global-influenza-programme/vaccines/who-
recommendations,

o Centralas statistikas parvaldes dati — https://www.csp.gov.Iv/lv,

¢ Nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas dati (STA RAKUS ,,Latvijas Infektologijas centrs”),

o Slimibu profilakses un kontroles centra Latvijas iedzivotaju naves célonu datu bazes dati,

o Nacionala veselibas dienesta dati — http:/www.vmnvd.gov.lv/.

Materiala parpublicé$anas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru ir obligata.

Iknedglas un sezonas Epidemiologijas biletens ir pieejams SPKC timekla vietn&: http://www.spkc.gov.lv
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