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Par metodisko materialu arstniecibas iestasu ricibai
Ebolas virusslimibas gadijuma

Saistiba ar Ebolas virusslimibas uzliesmojumu Kongo Demokratiskaja Republika un
Uganda, ko izraisa Bundibugjo viruss (Bundibugyo virus), ka ari, nemot véra Pasaules
Veselibas organizacijas izsludinato starptautiskas nozimes sabiedribas veselibas arkartas
situaciju, Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — Centrs) ir
aktualizgjis un papildinajis iepriek§  nosiitito metodisko  materialu  arstniecibas iestazu
ricibai Ebolas virusslimibas (turpmak — EVS) gadijuma (pielikuma)'.

Metodiska materiala mérkis ir nodroSinat vienotu pieeju EVS gadijumu atpaziSanai,
zinoSanai, laboratoriskajai diagnostikai un infekcijas kontroles pasakumu istenoSanai, tostarp
kontaktpersonu noteikSanai un mediciniskajai noveroSanai.

Pasaules Veselibas organizacija uzskata, ka $is EVS uzliesmojums ir 1pasi nozimigs
sabiedribas veselibas joma, jo Ebolas virusa Bundibudzo sugas izraisitai EVS paSlaik nav
apstiprinatas vakcinas vai specifiskas arstéSanas, savukart slimibai raksturiga augsta letalitate.
Uzliesmojums attistas regiona ar ierobezotu veselibas apriipes pieejamibu, sarezgitu droSibas
situdciju, augstu iedzivotaju mobilitati, kas apgriitina savlaicigu saslimSanas gadijumu
identific€Sanu un kontaktpersonu uzraudzibu.

Saskana ar PVO publicéto informaciju un jaunakajiem epidemiologiskajiem datiem lidz
2026. gada4.—5. junijam Kongo Demokratiskaja Republika bija registréti vairak
neka 381 laboratoriski apstiprinati Ebolas virusslimibas gadijumi un 64 naves gadijumi,
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savukart Uganda bija apstiprinati 15 gadijumi, tostarp viens naves gadijums'. Saistiba ar
turpinato uzliesmojuma izmekl€Sanu epidemiologiskie dati nepartraukti mainas. Aicinam
aktualajai informacijai sekot Centra majas lapa: https:// www.spkc.gov.lv/lv/jaunumi.

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak — ECDC) joprojam
verteé BundibudZo virusa ieveSanas, sekundaras parneses un ilgstosu parneses kézu veidoSanas
risku Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas valstis ka loti zemu. Tacu ECDC ir
aktivizgjis sabiedribas veselibas arkartas reagéSanas mehanismus un aicina dalibvalstis
pastiprinat gatavibas pasakumus, jo EVS gadijjumu iev@Sana tomér nav izslégta. Turklat ir
iesp&jama ar1 EVS kontaktpersonu iebraukSana, celotajiem saskaroties ar EVS slimniekiem
skartajas valstis vai arpus tam, piem&ram, s€zot blakus EVS slimniekam starptautiska lidojuma
laika.

Metodiskais materials tiek publicéts Centra timeklvietn€ un nepiecieSamibas gadijuma
tiks aktualizets (https://www.spkc.gov.lv/lv/informacija-arstniecibas-personam).

Ludzam izplatit Centra izstradato metodisko materialu profesionalo asociaciju biedriem
un citam ieinteres€tajam arstniecibas personam informacijai un izmantosanai prakse.

Pielikuma: Ieteikumi arstniecibas iestazu ricibai Ebolas virusslimibas gadijuma uz 10 Ip.

Direktore Elina Dimina

Ilona Cernakova 66955725
ilona.cernakova@spke.gov.lv

! https://www.ecdc.europa.eu/en/ebola-outbreak-democratic-republic-congo-and-uganda
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