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Kuldīgas pašvaldība katram indivīdam un 
sabiedrībai kopumā piedāvā dažādas veselību 

veicinošas aktivitātes garīgās, fiziskās un 
sociālās veselības attīstīšanai, kas ir veselīga 

dzīvesveida pamatā. 
 



 
 

2013.gada 11.oktobrī Kuldīga saņēma Slimību 
kontroles un profilakses centra apliecinājumu 
par iestāšanos Latvijas nacionālajā veselīgo 

pašvaldību tīklā. 
 



Kuldīgas novada sporta skolas 
komplekss un baseins 

• Atklāts 10.11.2017. 

 

• Izmaksas – 3,29 
miljoni EUR. 
Finansētājs – 
pašvaldības un valsts 
budžets. 

 



Pastaigu takas 

 
• Projekts “Dabas tūrisms 

visiem (UniGreen)” 

 

• Projekts “Visit Venta” 

 



Riežupes tilts 

• Izmaksas – 182 tūkst. EUR no 
tiem 45 tūkst. LEADER 
finansējums; 

 

• Jaunais tilts 2.5m plats un 
42m garš. 



  

Kuldīgas novada Sporta skola piedāvā 
fiziskās aktivitātes bērniem un 

jauniešiem, kā arī pieaugušajiem un 
senioriem dažādos sporta veidos: 
futbolā, volejbolā, riteņbraukšanā, 

basketbolā, florbolā, vieglatlētikā, šahā, 
dambretē 

 un galda tenisā. 

 

Iestādes, kurās iespējams nodarboties 
ar fiziskām aktivitātēm: Vieglatlētikas 

manēža, sporta komplekss, sporta halle, 
sporta nams, A. Grundmaņa stadions un 

pagastu sporta bāzes 



Kuldīgas velofestivāls 



Ģimeņu veselības dienas 



Senioru veselības diena 
 



Veselības diena pie ūdens 
 



Kuldīgas novada ziemas un vasaras 
sporta spēles 



  

• Senioru ūdens aerobika; 

• Veselības vingrošana 

nodarbības senioriem; 

• Veselības vingrošanas 

nodarbības bērniem; 

• Veselīga uztura darbnīcas. 
 

 

 

 



Veselības vingrošnas nodarbības 
Kuldīgas novada pagastos 



Brīvpusdienas visiem skolēniem 

• 2018./2019.m.g. 

brīvpusdienas saņem -

3255bērni; 

• Kuldīgas novada pašvaldības 

finansējums 300 tūkst. EUR. 



Paldies! 

Paldies par uzmanību! 


