Faktu lapa: Laundabigu audzeju skrinings

Latvijas iedzivotaju veselibu
ietekméjoso paradumu pétijuma
2024 .gada aptauja

Pétijuma metodologija

Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoSo paradumu pétijums valst tiek
realizéts jau kop$ 1998. gada. Sis ir monitoringa tipa pétijums, kura aptaujas
notiek katru otro gadu. Kop$ 2010. gada ir mainita §T pétijuma metodologija
- tiek izmantota vienpakapju nejauda, stratificéta izlases metode ar kvotu
izlases elementiem, un tiek veiktas tieSas intervijas respondentu
dzivesvietas.

Pétljuma merkis ir iegat informaciju par iedzivotaju ar vesellbu saistitam
uzvedibas izpausmém, atklat sabiedribas veselibas problémas, paradit to
geografisko un sociali-demografisko izplatiou, ka arT ieglt precizaku
priekSstatu par veselibas veicinaanas un izglitibas uzdevumiem nakotné.

Pétljuma mérka grupa ir Latvijas iedzivotaji vecuma no 15 lidz 74 gadiem.

2024. gada aptaujas anketa ietvéra informaciju par:

v" respondentu socialdemografisko raksturojumu (dzimumu, vecumu,
tautibu, dzivesvietu, gimenes stavokli, bérmu skaitu gimeng,
izglttibas [Tmeni, nodarbo3anos, ienakumu [Tmeni);

v' respondentu veselibu (veselibas pa$vértéjumu, apmeklgjumu
biezumu pie arsta, diagnosticétam slimibam, atseviSkiem slimibu
simptomiem un sddzibam, medikamentu lietoSanu, veselibas
profilaktisko aktivitati);

v’ respondentu veselibas aprlipi un veselibas apriipes pakalpojumu
pieejamibu un apmierinatibu ar tiem;

v respondentu veselibas paradumiem (uzturu, fizisko aktivitati,
smékeésanu, alkohola un narkotiku lietoSanu, satiksmes droSibas
prasibu ievéroSanu) un centieniem tos mainit;

v respondentu attieksmi pret veselibu, veselibas un dro$ibas
veicinasanu.

Pétfjuma 2024.gada aptauja tika iegitas 3567 pilniba pabeigtas intervijas.

Latvija So pétijumu realizé Veselibas ministrijas padotibas iestade Slimibu
profilakses un kontroles centrs.

Saja faktu lapa ir atspoguloti pétijuma iegtie dati par kriits, dzemdes
kakla, zarnu véZa un prostatas véza skrininga veikSanas izplatibu
populacija un iemesliem, kapéc iedzivotaji minéto skriningu nav veikusi.

KRUTS VEZA SKRININGS SIEVIETEM VECUMA NO 50 LIDZ 68 GADIEM

» 80,9% sievieSu pédéjo divu gadu laika ir sapémusas NVD** uzaicinajuma vestuli
veikt skrininga mamografiju.

» 67,5% sievieSu pédéjo divu gadu laika ir veikuSas skrininga mamografiju, izmantojot
NVD** uzaicindjuma véstuli uz valsts apmaksatu krits véza skriningu.

» 21,3% sievieSu pédgjo divu gadu laika nav veikuSas skrininga mamografiju, kaut art
ir sanémusas NVD uzaicinajuma véstuli.

GALVENIE [EMESLI KRUTS VEZA SKRININGA NEVEIKSANAI

» 46,7% sievieSu nav izmantojuSas iespéju valsts apmaksata kriits véza skrininga
ietvaros veikt mammografiju, jo jatas veselas un nav nekadu stidzibu.

> 21,5% sievieSu nav izmantojuSas iespéju valsts apmaksata krats véza skrininga
ietvaros veikt mammografiju, jo nav briva laika.

DZEMDES KAKLA VEZA SKRININGS SIEVIETEM VECUMA NO 25 LIDZ
67 GADIEM

» 70,9% sievieSu tris gadu laika ir sanémusas NVD** uzaicinajuma véstuli veikt
bezmaksas dzemdes kakla véza skriningu.

> 64,1% sievieSu peédéjo tris gadu laika ir veikuSas dzemdes kakla véZa skriningu,
izmantojot NVD uzaicinajuma véstuli.

> 11,5% sievieSu pédgjo tris gadu laika nav veikuSas dzemdes kakla véza skriningu,
lai gan ir sanémusas NVD uzaicinajuma véstuli.

GALVENIE IEMESLI DZEMDES KAKLA VEZA SKRININGA NEVEIKSANAI
» 57,3% sievieSu, kuras sanémusas uzaicinajumu, nav veikusas valsts apmaksatu

dzemdes kakla v&Za skriningu, jo jotas veselas un vinam nav nekadu simptomu.

» 30,8% sieviesu, kuras sanémusas uzaicinajumu, nav veikusas valsts apmaksatu
dzemdes kakla véza skriningu, jo nav briva laika un ir parak aiznemtas.

ZARNU VEZA SKRININGS IEDZIVOTAJIEM VECUMA NO 50 LIDZ 74
GADIEM

> 49,2% respondentu gimenes arsts pédéja gada laika ir nosatijis veikt zarnu véza
skriningu (t.sk. 29,4% izmantojot skrininga testa komplektu, 19,8% ar nosatfjumu
uz laboratoriju).

»  82,6% respondentu, kurus gimenes arsts nosutija pédéja gada laika uz zarnu véza
skriningu, to ir veikusi.
GALVENIE IEMESLI ZARNU VEZA SKRININGA NEVEIKSANAI

> 50,8% respondentu gimenes arsts nav nositijis veikt zarnu véza skriningu.

> 53,7% respondentu, kurus gimenes arsts nositijis uz zarnu véza skriningu, to nav
veikusi, jo nav nekadu stidzibu un vini jotas labi.

PROSTATAS VEZA SKRININGS VIRIESIEM NO 50 LIDZ 74 GADIEM

> 48,2% virieSu pédgjo divu gadu laika ir sanémusi no gimenes arsta nosatijumu
prostatas véza skrininga veikSanai.

> 86,9% virieSu, kuriem gimenes arsts ir izsniedzis nosttijumu prostatas véza
skrininga veikSanai laboratorija, pedéjo divu gadu laika to ir veikusi.
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KRUTS VEZA SKRININGS SIEVIETEM (50-68 g.v.) 2024. (n=785)
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Sievietes, kuras pédgjo divu gadu laika ir veikuSas mamografiju,
izmantojot NVD** uzaicindjuma vestuli uz valsts apmaksatu krts
véza skriningu

67,5% (n=428)

Sievietes, kuras pédéjo divu gadu laika nav veikuSas mamografiju,
kaut arm ir sapémusas NVD** uzaicindjuma vestuli uz valsts
apmaksatu krdts véza skriningu

21,3% (n=135)

Sievietes, kuras ir veikuSsas mamografiju pedgjo divu gadu laika, bet

tam nav_izmantojuSas sanemto NVD** uzaicinajuma véstuli uz
valsts apmaksatu krats véza skriningu

11,2% (n=71)

Galvenie iemesli, kapéc sievietes, kuras ir sanémusas uzaicinajuma veéstuli uz
valsts apmaksatu kriits véza skriningu, to pedéjo divu gadu laika nav veikuSas

%, 2024. (n=135)

Galvenie iemesli, kapéc sievietes, kuras ir sanémusas uzaicinajuma véstuli uz
valsts apmaksatu dzemdes kakla véza skriningu, to pédéjo tris gadu laika nav
veikusas %, 2024. (n=117)
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DZEMDES KAKLA VEZA SKRININGS SIEVIETEM (25-67g.v.) 2024.
(n=1436)

Sievietes, % (n)
Sievietes vecuma no 25 Iidz 67 gadiem, kuras ir sapémusas NVD**

uzaicinajuma vestuli veikt valsts apmaksatu dzemdes kakla véza
skriningu

70,9% (n=1018)

Sievietes, kuras pédgjo tris gadu laika ir veikuSas dzemdes kakla
véza skriningu, izmantojot NVD" uzaicinajuma véstuli uz $o
skriningu

64,1% (n=651)

Sievietes, kuras pédéjo tris gadu laika nav veikuSas dzemdes
kakla véza skriningu, kaut art ir sapémusas NVD** uzaicinajuma
véstuli uz o skriningu

11,5% (n=117)

Sievietes, kuras ir veikuSas dzemdes kakla véZa skriningu pédéjo
tris gadu laika, bet tam nav izmantoju$as sanemto NVD**
uzaicinajuma véstuli uz valsts apmaksato skriningu

24,4% (n=248)
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ZARNU VEZA SKRININGS IEDZIVOTAJIEM (50-74 g.v., n=1819), 2024.
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Gimenes arsts ir nosatijis veikt 46,4%(n=304)
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laika gimenes arsts nosdtija uz
zarnu véza skriningu, to ir veikusi
(n=932)
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Pédéja gada laika zarnu véza skriningu veikuso iedzivotaju ipatsvars no visiem
nosititajiem (n=932), vecuma grupas %, 2024.

o1 85,6 822 85,2

76,3

50-54gadi  55-59gadi  60-64gadi  6569gadi  70-74 gadi



Latvijas iedzivotaju veselibu

Faktu lapa: Laundabigu audzéju skrinings iotoK e RN o

2024 .gada aptauja

Galvenie iemesli, kapéc 50-74 gadigi viriesi, kuri sapémusi gimenes arsta
nosutijumu uz prostatas véza skriningu, pédéjo divu gadu laika to nav
Galvenie iemesli, kapéc 50-74 gadigi iedzivotaji, kurus pédéja gada laika veikusi (n=29), %, 2024.
gimenes arsts nositija uz zarnu véza skriningu, to nav veikusi (n=162) %, 2024.
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GADIEM (n=126), JA ASINSRADINIEKAM IR BIJIS KONSTATETS
PROSTATAS VEZIS, 2024. N _— . R
Faktu lapas veido$ana izmantotie pétijuma aptaujas anketas jautajumi:
Viriesi, % (n) 1. Vai Jus pédgjo divu gadu laika no Nacionala veselibas dienesta esat sanémusi uzaicinzjuma

véstuli veikt valsts apmaksatu mamografiju / krats véZa skriningu?

Virie§i vecuma no 45 Iidz 49 gadiem, kuru nav konstatets — 73,8% (n=93) 2. Vai Jus pédgjo divu gadu laika esat veikusi mamografiju?

3isniintsor?1(£2iisla(am nav bijis konstatéts prostatas vézis vai nezina — 16,7% (n=21) 3. Ja neesat veikusi mamografiju, tad kadi bija iemesli, kapéc to neveicat?
“, . _ _ . 4. Vai Jus pédgjo tris gadu laika no Nacionala Veselibas dienesta esat sanémusi uzaicinajuma veéstuli
Virie$i vecuma no 45 lidz 49 gadiem, kuru 9,5% (n=12) veikt valsts apmaksatu dzemdes kakla véZa skriningu?

asinsradiniekam ir bijis konstatéts prostatas vézis
Irolis P 5. Vai arsts (ginekologs, vecmate, gimenes arsts u.c.) pédéjo tris gadu laika Jums ir veicis dzemdes

Gimenes arsts Qédé'o divu .gadu laika ir nosutijis veikt kakla vé7a skriningu?
prostatas v&Za skrTningu virieSus vecuma no 45 idz 49 50,0% (n=6) 6. Ja nav veikts dzemdes kakla véZa skrinings, tad kadi bija iemesli, kapéc tas netika darits?
(n=12) 7. Vai gimenes arsts pédéja gada laika Jums ir ieteicis veikt zarnu véza skriningu — izsniedza testa

. _ - . . komplektu vai nosatijumu uz laboratorisko izmeklé$anu?
VirieSi vecuma no 45 lidz 49 gadiem (kuriem P I

asinsradiniekam konstatéts prostatas vézis), kuri 8. Vai pedéja gada laika esat veicis/-kusi zarnu véZza skriningu?

pédejo divu gadu laikd nav_veikuSi prostatas véza 16,7% (n=1) 9. Ja atbilde ir “né”, tad kadi bija iemesli, kapéc nav veikta zarnu véza profilaktiska parbaude?

skriningu, kaut ar ir sanémusi gimenes arsta D

nosdfijumu asins parauga nodoSanai laboratoriskai

izmeklédanai. 11. Vai gimenes arsts pedgjo divu gadu laika Jis ir nositijis veikt prostatas véZza skriningu -
izsniedzis nosdtljumu asins parauga nodo$anai laboratoriskai izmeklé$anai?

10. Vai Jasu gimené kadam asinsradiniekam ir bijis konstatéts prostatas vézis?

12. Vai Jus pédéjo divu gadu laika esat veicis prostatas véza skriningu - nodevis asins analizes PSA

PROSTATAS VEZA SKRININGS VIRIESIEM VECUMA NO 50-74 noteikSanai?
GADIEM, 2024. (n=570) 13. Ja atbilde ir ,né”, tad kadi bija iemesli, kpéc nav veikts prostatas véZa skrinings?
Piezime:

Viriesi, % (n) : L . . . , ,
* Procenti rada katra indikatora izplatibu dzimuma vai vecuma grupas. Dati nav svérti.

Gimenes arsts padéjo divu gadu laika ir nositijis veikt Nacionélais vesefibas dienests.

prostatas véza skriningu virieSus vecuma no 50 Iidz 74 50,0% (n=285)

gadiem

Viriesi vecuma no 50 [idz 74 gadiem, kuri p&déjo divu gadu Pétijuma apkopojums pieejams Slimibu profilakses un kontroles centra
laika ir_veikusi prostatas véza skriningu, jo ir sanémusi 89,5% (n=255) majaslapa: https://www.spkc.gov.Iv/lv/imedia/23891/download?attachment
gimenes arsta nositijumu asins parauga nodos$anai ’
laboratoriskai izmekléSanai
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