Bernu vakcinacijas kalendars 2026. gada

( Vakcinacijas kalendars ir viegli lietojams - atrodi bérna vecumu un uzzini, pret kuru infekcijas slimibu, atbilstoSaja vecuma, bérns javakciné )

0—12 no12 no 6

stundas stundam nedélam
B hepatits 1 Tuberkuloze 2 Rotavirusu
infekcija 3

Atceries!

Vakcinacija ir labakais un efekfivakais veids,
ka bérnu pasargat no bistamam un
navejosam infekcijas slimibam!

Nevakcinétam bérnam apmeklégjot
sabiedriskas vietas, palielinas inficeSanas
risks gan pasam, gan apkartéjiem

Loti svarigi sekot [idzi vakcinacijas
kalendara ievéroSanai un laikus izdarit
paredzeétas vakcinacijas, lai aizsargatu
bérnu pirms tas sasniedz vecumu, kad
inficéSanas risks ir visaugstakais.

AtbilstoSaja vecuma paredzétas
vakcinacijas ir iespéjams veikt vienlaicigi un
tas nemazina to iedarbibu.

2

meéenesi

(kombinéeta
vakcina)
Difterija,
stinguma
krampiji,
garais klepus,
poliomielits,
b tipa
Haemophilus
influenzae
infekcija,
B hepatits

Pneimokoku
infekcija

Piezimes

4

meéenesi

(kombineta
vakcina)
Difterija,
stinguma

krampiji,
garais klepus,
poliomielits,
b tipa
Haemophilus

influenzae
infekcija,

B hepatits

Pneimokoku
infekcija

6

meéenesi

(kombinéeta
vakcina)
Difterija,
stinguma
krampiji,
garais klepus,
poliomielts,
b tipa
Haemophilus
influenzae
infekcija,
B hepatits

6—23
menesi
(ieskaitot)
Gripa4

2—18

gadi

Gripab

1 Vakcinu pret B hepatitu pirmajas 0-12 dzives stundas ievada tikai riska
grupas jaundzimusajiem (bérniem, kuri dzimusi matém, kuras inficétas ar
B hepatitu (B hepatita virsmas antigéna (HBsAG) pozitivam matém) vai

matém, kuras nebija parbauditas HBsAg klatbitnes noteik§anai. Turpmakas

vakcinas devas ievada atbilsto3i vakcinas lietoSanas instrukcijai.

2 Ja vakcinacija pret tuberkulozi tiek veikta bérnam, sasniedzot 2 ménesu

vecumu, pirms vakcinacijas tiek veikts tuberkulina adas tests

(Mantu reakcija), lai izslégtu iespéjamo bérna infeicéSanos ar tuberkulozi.

3 Vakcinacijas kurss pret rotavirusu infekciju ietver divas vai tris vakcinacijas atbilstosi eso$as vakcinas lietoSanas instrukcijai.

4 Vakcinacija pret gripu sesus lldz 23 ménesus (ieskaitot) veciem bérniem.

12—15

menesi

(kombinéeta
vakcina)
Difterija,
stinguma

krampiji,
garais klepus,
poliomielits,
b tipa
Haemophilus

influenzae
infekcija,

B hepatits

(kombineta
vakcina)
Masalas,
epidémiskais
parotits,
masalinas

Pneimokoku
infekcija

Vejbakas

7 12 14

gadi gadi gadi
(kombinéta Cilveka (kombinéta
vakcina) papilomas vakcina)
Difterija, virusa Difterija,
stinguma infekcija 5 stinguma
krampiji, krampji, 7
garais klepus, garais klepus
poliomielits

(kombineta
vakcina)

Masalas,
epidemiskais
parotits,
masalinas

Véjbakas

Vakcinacijas kalendara ieklautas

vakcinacijas par valsts budzeta lldzekliem
pienakas ikvienam bérnam, ari tad,

5 Valsts apmaksata vakcinacija pret cilvéka papilomas virusu pieejama gan meiteném (12-17 gadu vecuma),

gan zéniem (12-17 gadu vecuma).

6 Vakcinacija pret gripu bérniem vecuma no 2 lidz 18 gadiem, kuri pieder pie $adam veselibas riska grupam: bérni ar hroniskam

plausu slimibam, hroniskam kardiovaskularam slimibam neatkarigi no to célona, hroniskam vielmainas slimibam, hroniskam nieru
slimibam, bérniem ar imdndeficitu, béniem, kuri sanem imdnsupresivu terapiju, kuri ilgstosi sanem terapiju ar  ac. acetylsalicylicum.

7 Ik péc 10 gadiem vakcinacija pret difteriju, stinguma krampjiem.

Ja Jums radas jautajumi par bérna vakcinaciju, iesakam vérsties pie gimenes arsta.

Rekomendacijas pieauguso vakcinacijai Seit: https://www.spkc.gov.Iv/lv/ivakcinacija

ja vin$ nav bijis vakcinéts savlaicigi
(medicinisku vai citu iemeslu dél).

Slimibu profilakses un
kontroles centrs


http://www.spkc.gov.lv/lv/vakcinacija

