


Hepatīts ir aknu iekaisums, ko nereti sauc par 
„dzelteno kaiti”, jo ādas un gļotādu dzelte ir 
viena no aknu iekaisuma pazīmēm (bet ne 
vienmēr, jo dzelte var arī nebūt).
Vīrushepatīts ir infekcijas slimība, ko izraisa 
hepatīta vīrusi. Plašāk izplatīti ir A hepatīts, B 
hepatīts un C hepatīts.

B hepatīts ir infekcijas slimība, ko izraisa B 
hepatīta vīruss. Infekcija var noritēt kā akūta 
vai hroniska slimība. No in�cēšanās brīža līdz 
akūta B hepatīta izpausmēm (slimības 
inkubācijas periods) var paiet pat pusgads. 
Akūts B hepatīts var noritēt vieglā vai smagā 
formā. Akūta B hepatīta smagākās sekas var 
būt hronisks B hepatīts, kas var izraisīt aknu 
cirozi, kā arī aknu vēzi.

asinis izmeklēšanai uz B hepatītu var 
nodot jebkurā laboratorijā ar ģimenes 
ārsta nosūtījumu, maksājot pacienta 
iemaksu, vai bez ārsta nosūtījuma, 
maksājot par pakalpojumu.


